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O B J E C T I F 

Analyser, en s’appuyant sur un design 

longitudinal, les relations entre le profil 

sensoriel et le fonctionnement adaptatif 

d’enfants ayant un TSA qui sont scolarisés en 

classe inclusive. 

❖ Est-ce que les particularités de traitement 

sensoriel des enfants évoluent au cours du 

temps ?

❖ Est-ce que les particularités de traitement 

sensoriel peuvent prédire, à court terme, les 

comportements adaptatifs des enfants ?  
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I N T R O D U C T I O N
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R É S U L T ATS
D I S C U S S I O N

❖ Les anomalies de traitement sensoriel sont reconnues comme un critère diagnostic du Trouble du 

Spectre de l’Autisme (TSA) par le DSM-5 (APA, 2013). Elles peuvent concerner une ou une plusieurs 

modalités sensorielles (p.ex., audition, vision) en prenant la forme d’une hypo-réactivité, d’une hyper-

réactivité ou d’une recherche excessive de stimulations (Ben-Sasson et al., 2009). Même si des 

particularités sensorielles peuvent s’observer dans le développement typique, elles sont plus fréquentes 

chez les enfants ayant un TSA, avec une prévalence estimée entre 82% et 97% (Dellapiaza et al., 

2018). Il apparait donc essentiel de mieux comprendre leur évolution et leur influence sur le 

fonctionnement quotidien des enfants. 

❖ Quelques travaux rapportent un impact négatif des particularités sensorielles sur les 

comportements adaptatifs (p.ex., communication, socialisation) des enfants ayant un TSA (Dellapiaza 

et al., 2019 ; Watson et al., 2011). Toutefois, les études longitudinales dans ce domaine sont encore 

rares, bien qu’essentielles pour rendre compte des potentiels effets « en cascade » des particularités 

sensorielles sur le fonctionnement adaptatif des enfants ayant un TSA. 
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22 enfants ayant un TSA  
(20 garçons et 2 filles)

Age moyen : 5;4 ans (ET = 1;8 ans)
Quotient de développement : 53,64 (18,64) 

Scolarisés en UEMA / UDASEA

T1 T2
9 mois

Participants Mesures

Profil sensoriel de Dunn 
(2010)

Vineland II 

(Sparrow et al., 2015)

Traitement de l’information auditive, visuelle, 
vestibulaire, tactile, orale, multisensorielle

Communication, Socialisation, 
Vie quotidienne
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Fonctionnement intellectuel (SON-R) et sévérité 
de l’autisme (ECA-R)
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Évolution des particularités sensorielles

Relations entre les particularités sensorielles et les comportements adaptatifs

❖ Aucune différence significative 
entre les deux temps de 
mesure au niveau du groupe

❖ Au niveau individuel : 
plusieurs enfants évoluent 
d’un mode de fonctionnement 
à un autre

Communication

Particularités sensorielles

Vie quotidienne

Socialisation

Note. Analyses de régressions linéaires multiples  évaluant l’effet prédicteur des six variables de traitement sensoriel sur les trois 
domaines de comportements adaptatifs 

Traitement de 
l’information visuelle 

Particularités sensorielles

Traitement de 
l’information auditive 

Particularités sensorielles

Traitement de 
l’information tactile 

❖ Certains aspects du 
profil sensoriel à T1 
prédisent certains 

domaines du 
fonctionnement 

adaptatif à T2

❖ D’une part, les résultats laissent à penser que 

les particularités sensorielles des enfants 

ayant un TSA sont relativement stables au 

cours du temps si l’on s’en tient à une 

analyse globale de l’échantillon. Toutefois, 

l’analyse des trajectoires individuelles 

indique davantage de variations, en 

particulier en ce qui concerne le traitement 

des informations auditives, multisensorielles 

et liées à l’équilibre. Si certains enfants 

évoluent d’un fonctionnement atypique vers 

un fonctionnement typique, l’inverse peut 

également être observé. 

❖ D’autre part, les résultats suggèrent que les 

particularités sensorielles peuvent avoir 

un impact négatif sur le développement 

des compétences adaptatives de jeunes 

enfants ayant un TSA. En effet, plus ils 

présentent d’anomalies de traitement 

sensoriel, moins leurs compétences 

adaptatives ultérieures sont importantes.  

❖ Sur le plan pratique, cette étude témoigne de 

l’importance d’une évaluation régulière du 

profil sensoriel des enfants ayant un TSA, et 

ce afin de répondre aux enjeux d’un 

accompagnement global et individualisé 

qui tiennent compte de leurs besoins dans 

ce domaine.  
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