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Chaque semaine, une lecture du monde tout en relief.

Que dit la Wﬁui'tn_au jour ?

andis que notre planéte tourne
T sur son axe, la nuit enveloppe

une moitié du monde qui a
intrigué deux chercheurs, prénom-
meéstous les deux Luc (« lumieére » en
latin).Luc Gwiazdzinski voit dans la
nuit la part marginale faite de peurs,
d’activités illicites, que les pouvoirs
ont cherché a controler. Depuis I'in-
vention du feuily asansdoute1,4 mil-
lion d’années au Kenya, I'étre humain
se bat contre les ténebres. Dans les
villes modernes, il a inventé les plai-
sirs volés au sommeil et le « divertis-
sement » de nuit. Aujourd’hui, une
énergie colossale est dépensée pour
repousser la nuit. Le chercheur
montre que moins il y a d’activités
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La carte animée de la planéte la nuit.
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nocturnes, plus les villes sont dan-
gereuses. En Espagne, l'ouverture des
centres culturels et salles de sports
jusqua une heure du matin fait bais-
ser la délinquance de 25 %.

Le Québécois Luc Bureau aime citer
Conrad : « La lumiére dans la nuit est
signe de vie humaine. » Les satellites
envoient des images d’oasis lumi-
neuses, de couleurs et de clarté. Le
jour, I’Arabie est un désert, la nuit,
elle sedévoile. Carlanuit épure et élit
quelques points a la lumiére. Notre
planéte, de nuit, ressemble a un ciel
étoilé et ses galaxies. Comme une nuit
de Noél, au retour de la créche avec
les bergers de Bethléem.

Derriére U"énergie dépensée pour
repousser les ténébres, 1a réalité est
moins prosaique : dans les pays du
Golfe, les chantiers du batiment fonc-
tionnent 24 heures sur 24 et _la main-
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d’ceuvre n’a pas le choix. En Europe,
dans les villes, les habitants se pro-
tégent de la lumieére artificielle der-
riere des volets. Les écologistes
dénoncent le gaspillage d’énergie sur
les autoroutes interurbaines de la
Belgique et des Pays-Bas, souvent
éclairées. Ou ces halos de lumieére
dansles métropoles, vus comme une
pollution a fortimpact surlesinsectes
et animaux lucifuges (fuyant la
lumiére) et al'origine d'une fragmen-
tation écologique deI'environnement
nocturne.

On habite deux mondes éphémeéres
et cycliques : 'un diurne, 'autre noc-
turne. La géographie montre qu’en
ville la lumiére est synonyme de
richesse, de paraitre et de sensibilité
artistique. Tandis que la campagne
estle territoire de la nuit, maisla on
peut yvoir les étoiles. Lanuit a beau-
coup de choses a dire au jour.




