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Problématique cremes solaires et Environnement littoral

Scenarii de déversement des produits cosmétiques
vers les compartiments aqueux naturels

e 1 application de creme sur le corps = 15g

e 2008, Danovaro et al., Environmental Health Perspectives
en zone tropicale :
e 78 millions de touristes / an
e 16000-25000 t/an de créeme consommée
e > 25% disséminés dans |'eau de baignade = 5000 t creme

e Filtres UV =5—-25% w/w de la creme
* Risque pour le milieu littoral?

* Risque = exposition x danger
o filtre UV organique # filtre UV minéral

Labille et al., Frontiers Env. Sci., 2020, 8, 101
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Projet PLAGE-UV, OHM-LM 2017

Trois plages marseillaises étudiées

1. Enquéte

comptage usagers, sondage des habitudes de bain
et consommation de creme

2. Analyse des filtres UV dans l’'eau
spatialisée, temporalisée,
mise en place protocole adapté

Apports de 'OHM-LM

* Recherches interdisciplinaires
sur un objet d’étude commun (plage)
* Géographie, Sciences sociales, Géochimie,
Chimie analytique, Biochimie...

e Site d’étude familier de 'OHM
e Autres projets de recherche antérieurs ou
mutualisés (Qhyt-Med, Quali-Plage)
* Méthode de comptage déja optimisée
* Enquéte réguliere
(+ questions usage creme solaire)

* Nouveauté : développement méthodo ciblé sur un
polluant émergent
 Echantillonnage d’eau spatialisé adapté aux
produits hydrophobes
* Analyses FUV minéraux et organiques
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Résultats de I'’enquéte - comptage
Plage du Propheéete

e Pic de fréquentation a 16h
e 15/07/2017 : environ 3000 usagers
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Résultats de I'’enquéte — habitudes des usagers pour le bain et la protection solaire

Plage du Propheéte

256 personnes sondées
sur la plage du Prophete en juillet 2017

Soit bilan creme consommée = 3000 usagers X 80% baigneurs X 70% consommateurs X 2,7 fois X 15g
potentiellement relarguée = 68 kg creme
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Résultats de I'enquéte — Filtres UV dans les produits consommeés

Occurrence (%)

* Avobenzone, bemotrizinol, octocrylene, octisalate les plus utilisés.
(Ex: AVO dans 78% des produits)

* Filtres UV minéraux TiO, et ZnO trouvés dans 19 and 2% des produits.

Labille et al., STOTEN, 2020, 706, 136010
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Echantillonnage et analyse d’eau de mer Approche méthodologique

Echantillonnage d’eau

e 3 distances depuis la plage : - zone de bain x 2 (BZ1 = 2m, BZ2 = 50m)
- au large (BBZ = 200m)

e 2 profondeurs: - colonne d’eau (30 L, 40 cm prof)
- micro couche de surface d’eau (1 cm)

e 2 fractions de taille : -<0,5 um
->0,5um

Analyse des filtres UV

e octocrylene (OC),
i AV
nigques e extraction/concentration avobenzone (AVO),
FUV orga e UPLC MSMS - ¢ oxybenzone (OXT),
e 2-ethylhexyl-4-methoxycinnamate (OMC),
_ * dioxybenzone (DIOXY)

e concentration TFF e TiO
FuV m-méraUX » digestion acide/micro-onde { . ZnO2
* analyse ICP MS (Ti, Zn)
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Résultats de I'analyse d’eau

Filtres UV minéraux
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Synthese des résultats de I'étude

Estimations issues de I'enquéte

68 kg de creme solaire / jour
= 5— 6 tonnes par saison et par plage (si 100% de la creme consommeée se déverse dans I'eau de baignade).

=200 - 1280 g de TiO, / jour

50
e =845-5398 g de AVO / jour
— 40
B
>
L] y 4 Ll ' g 30
Mesures issues des échantillons d’eau 3 m water column
Q
recouvrement (volume eau plage = 5850 m3) : o
. . v 20 B top surface layer
* Jusque 50% pour filtres minéraux ©
e 0-0.3% pour filtres organiques e 10
O N J— J—
] TiO2 ZnO AVO OC OMC OXY
A retenir UV filter

e Les FUV minéraux sont lessivés de la peau et demeurent en suspension / sédimentent dans I'eau du bain.

* Les FUV organiques, bien que prépondérants dans les produits, sont moins retrouvés dans l'eau.
Hyp: photodégradation + internalisation cutanée
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Retombées du projet OHM LM PLAGE-UV pour le territoire local

 Rayonnement scientifique

e Communication tout public

e Liens industriels

* Perspectives
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Rayonnement scientifique de la recherche menée a Aix-Marseille
sur la problématique « filtres UV et environnement »

Publications / communications scientifiques
issues de ce projet

1 article dédié PLAGE-UV :

Labille J., Slomberg D., Catalano R., Robert S., Apers-Tremelo M-

L., Boudenne JL., Manasfi T., Radakovitch O.

Assessing UV filter inputs into beach waters during recreational
activity: A field study of three French Mediterranean beaches
from consumer survey to water analysis (2020)

Science of the Total Environment, 706, 136010

26 citations/an

depuis 2017 :

« 6 publications dans journaux a comité de lecture

+ 1 chapitre d’ouvrage DRIIHM

- 3 keynotes

- 12 congreés internationaux + 3 posters

« 4 congrés nationaux

« 13 conférences invitées (Cosmébio, LNE, Surfrider...)
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Littérature scientifique sur les thémes croises :
sunscreen & environment (& TiO,)
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Couverture médiatique
Communication dans la presse locale

La Provence,
Juillet 2017

Le CNRS enquéte sur
trois plages de la ville

Depuis lundi et jusqu'a ce
soir, une dizaine de cher-
cheurs du CNRS (provenarit
des laboratoires Espace, Hy-
drosciences Montpellier et Ce-
rege) sillonnent les plages de

la Pointe-Rouge, du Prophete -
et de la Lave (Corbiéres) de

8 heures a 20 heures. L'opéra-
tion se déroule dans le cadre
des travaux de I'Observatoire
hommes-milieux du littoral
‘méditerranéen. Elle a pour
but d'étudier la fréquentation,
les pratiques des usagers et de
la qualité des plages a Mar-
seille. ! o
Toute la journée, l'équipe

de chercheurs compte les per-

sonnes entrant et sortant de la
plage et 4 chaque heure une
photographie est prise depuis
un point de vue surélevé. "Ces
deux dispositifs complémen-
taires nous permettent d'avoir
une idée précise du nombre de

personnes présentes a la plage, .

& différentes heures’, explique
Samuel Robert, chargé de re-
cherche au CNRS. .

Davantage de bactéries
_quand la plage est pleine

Parallélement, des préléve-
ments d'eau sont effectués a
chague heure. Ces échan-
tillons sont ensuite transmis
au laboratoire éphémeére de la
base nautique du Rou-
cas-Blanc (8°) pour étre analy-
sés. "Les premiers résultats
confirment pour l'instant
notre hypothése, avec une aug-
mentation de la concentration

de bactéries dans U'eau quand
la plage est plus densément
rempiie”, rapporie avec pru-
dence Samuel Robert.

Sur les plages, les cher-
cheurs vont également & la ren-
contre des usagers. "L'objectif
est aussi de connaitre leur com-
portement d la plage, de savoir
d'ole ils viennent, combien de
ternps ils restent, s'ils utilisenit
les toilettes, etc.”, énumere
notre interlocuteur. Selon hui,
un phénomeéne d'autoconta-
mination s’opére sur les
plages: "Il y a une réelle dé-
[Jiance des usagers vis-a-vis des
toilettes, et certains font alors-
leurs besoins dans leau, ce qui’
augmente la concentration de
bacteéries dans U'eaw." "Les toi-
lettes des plages de Marseille
sont pourtant plutét bien entre-
tenues”, commente Patrick
Monfort, directeur de re-
cherche au CNRS.

A la suite de cette semaine
d’enquéte, les chercheurs
vont donner les résultats bruts
4 la municipalité de Marseille.
"La Ville nous a accueillis avec
bienveillance et nous a prété
un local, te-temps de U'enquéte,
Elle pourra utiliser ces données
pour ajuster. sa gestion des
plages”, reprend Samuel Ro-
bert. Lui et son équipe vont en-
suite entamer un long proces-
sus d'analyse et d’interpréta-
tion pour, aprés, publier des ar-
ticles scientifiques "dans un
an environ', conclut le chargé
de recherche. .
" Thibaut FAUSSABRY

La Provence, Mars 2019

Aout 2021

La Provence, Aout 2022
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Couverture médiatique, nationale et internationale

& INDEPENDENT Q =

Do

Environment

Sunscreen could be poisoning marine life and
polluting beaches, study finds

Scientists warn of accumulation of chemical in toxic concentrations but urge bathers to
continue using appropriate protection regardless

Josh Gabbatiss Science Correspondent | @josh_gabbatiss |5 days ago 30 comments
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Liens avec le tissu associatif local

7z

e Surfrider Foundation Europe (présents a Marseille)
Combat pour la protection de l'océan et de ses usagers e

e Cosmebio (Valence) e
Label des cosmétiques Bio - Préconise les filtres UV minéraux @%‘E
e Cosmed (Aix en Provence) |

représente 1010 entreprises de la filiere cosmétique en France.
Enquéte 2023: Ecoconception = priorité d’innovation pour 79% des sondés

Liens avec les industriels locaux
e Naos (Aix en Provence, La Pioline)
acteur majeur fabricant Bioderma, Esthederm

e Comme-Avant (Marseille, Les Pennes Mirabeau)
fabricant de cosmétiques solides, engagé

e Helioscience (Marseille, cité de la Cosmétique)
évaluation de la qualité, de I'innocuité et de l'efficacité des produits de protection solaire

e Exoshield et Capsudev Lab (Marseille)
synthese de filtres UV encapsulés dans une démarche éco-concue
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Suites et Travaux en cours

e Approches similaires dans ANR CUTE 2020-2023 (LIENS La Rochelle),
plages La Rochelle, Arcachon, Palavas les Flots

e Projet ANSES Filtre-UV 2022-2024 : These D. Thallinger, approche terrain + labo
e Echantillonnages a Sugiton, Hawaii, La Réunion
* Vieillissement au labo de cremes solaires contrblées
e Ecotoxicologie des résidus d’altération de creme sur poissons

* Projet Amidex Startup soumis sur biodégradabilité des FUV encapsulés
(startup Capsudev Lab)

Merci pour votre attention
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