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Dix ans de recherches de l'Observatoire Hommes-Milieux Littoral méditerranéen 
sur le Littoral marseillais - Marseille, 14 et 15 juin 2023

Pratiques et fréquentation
des plages urbaines de Marseille

Marie-Laure Trémélo et Samuel Robert
ESPACE (UMR 7300)

marie-laure.tremelo@univ-amu.fr

Plage du Prophète, Marseille



Un questionnement sur les pratiques de la plage 
en tant qu’espace public et lieu de contact avec l’environnement marin 

• Qui sont les usagers ?
• Combien sont-ils ?
• Quand viennent-ils ?
• D’où viennent-ils ?
• Pourquoi viennent-il ?
• Que font-ils sur site ?

• Que perçoivent-ils de la qualité du site ?
• Que saisissent-ils de sa gestion ?



La Lave

La Pointe Rouge

Le Prophète

28 journées de terrain 
dont 20 en commun 

avec les prélèvements pour analyses 
microbiologiques et géochimiques

5 projets de recherche
• Qhytmed
• Mars2P
• Qualiplage
• Plage-UV
• Plage-UVB

Sites étudiés : 3 des 21 plages surveillées 
de Marseille

Nord – Centre – Sud

Plage 2013 2016 2017 2018 2019 2020
Août Juin Juillet Mai Juillet Juillet Juillet Juillet

Lave 1 3
Prophète 5 1 3 1 7 1 1 1
Pte Rouge 1 3



Prises de vue
de la plage 

et du périmètre 
de baignade

Fréquentation

Comptage 
des flux 

entrées / sorties 

Enquête par 
questionnaire

Toutes les heures

En continuEn continu

Le Prophète
Protocole d’observation déployé entre 8h et 20h

Plage de la Lave

Plage du Prophète

Pratiques et usages

1A

1B

2



Flux d’usagers comptés aux accès – Plage du Prophète -18/07/2018

Caractériser la fréquentation – Comptage d’usagers (entrées/sorties)1A

Les départs se 
font en masse

Les arrivées se font 
progressivement



Caractériser la fréquentation – Comptage d’usagers à partir de photos

Plage du Prophète
Point haut – 1 cliché

Gérer des configurations
de sites différentes

Plage de La Pointe Rouge
Point bas – plusieurs clichés

1B



Plage du Prophète
Un comptage simple ; plan de baignade au premier plan; 
moins de masques car prise de vue plongeante

Plage de La Pointe Rouge
Un décompte moins facile
- chevauchement des clichés
- nombreux masques du fait de la prise de vue rasante

Caractériser la fréquentation – Comptage d’usagers à partir de photos1B



Questionnaire en 4 rubriques

Rapport à la plage 
Fréquence des venues, durée, moyen de locomotion 
utilisé, motivations, …

Activités et connaissance de la plage
Pratiques habituelles, préférences de placement, 
utilisation des commodités, consultation des 
informations (température, eau, etc.), …

Perception du lieu
Critères de qualité et caractéristiques de la plage, 
perception de la fréquentation au moment de l’enquête, 
souhait pour l’évolution future, …

Profil
Lieu de résidence, âge, sexe, profession, …

+ questions spécifiques pour le traitement 
de questions interdisciplinaires

• Pratique du bain
• Usage des crèmes solaires et leur impact 

sur l’environnement
• Perception de la Covid-19 et des risques liés

Décrire les pratiques2



Un total de 808 personnes enquêtées

Plage
2016 2017 2018

Juillet (1j)
2020

Juillet (1j)Juin (1j) Juillet (3j.) Mai (1j.) Juillet 
(*3j. **7j.)

Lave 26 112*

Prophète 12 89 41 256** 58 84

Pointe Rouge 27 103

Décrire les pratiques2



Résultats - Fréquentations
18/07/2018 = belle 

journée « normale »

Forte baisse 17/07/2019
Peut-être un effet de la 

mise en place de la piste 
cyclable qui supprime du 

stationnement ?

En 2020, contexte de 
retour à la plage après 

confinements, mais 
baisse plutôt due à la 

météo (drapeau orange 
dès 12h) 

2019 - Aménagement d’une piste cyclable2017 – Stationnement sur trottoir côté mer



Variation de la fréquentation
pour une même journée sur les 3 plages

Variation de la fréquentation 
sur une même plage sur une semaine

Résultats - Fréquentations

Un modèle de référence à 2 pics de fréquentation par jour, 
mais des écarts au modèle assez fréquents



0%

20%

40%

60%

80%

100%

Résident
permanent

Résident
secondaire

De passage
pour la
journée

En
vacances

Vous êtes ?

Lave Pointe Rouge Prophète

Profils

Rapport à la plage – habitudes de venue

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Oui Non NA

Etes vous un habitué ?

Lave Pointe Rouge Prophète

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

Etudiant Actif Sans
emploi

Retraité NA

Situation professionnelle

Lave Pointe Rouge Prophète

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%
45%

Avant 10h Après 10h Avant 16h Après 16h Avant 22h Après 22h /

Tranche horaire préférée pour aller à la plage

Lave Pointe Rouge Prophète

Principalement
des habitants, de tous âges, 

ayant un emploi

Plutôt
des habitués
qui préfèrent 
venir le matin

Résultats – Profils des usagers enquêtés (2017)
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Combien de temps restez-vous en général sur la plage ?

Lave Pointe Rouge Prophète
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Combien de temps avez-vous mis pour venir jusqu'ici ?

Lave Pointe Rouge Prophète

Un passage sur la plage 
de quelques heures

Principalement
en groupe/famille

Très fort usage
de la voiture

Temps déclaré pour venir 
entre 20 et 30 min.

Résultats – Pratiques des usagers enquêtés (2017)



Usagers provenant très majoritairement des Bouches-du-Rhône
(respectivement 94%, 80%, 75%)

Bassin de recrutement plus large pour le Prophète et la Pointe Rouge

Résultats – Provenance des usagers enquêtés (2017)



Recrutement de proximité :
forte proportion d’usagers

en provenance des arrondissements
ou communes proches

Résultats – Provenance des usagers enquêtés (2017)



Les 3 mots les plus cités (2017)

Lave Prophète Pointe Rouge

Résultats – Ce qu’évoque la plage fréquentée par les usagers enquêtés (2017)

Lieu apprécié (agréable, joli), de sociabilité (familial, convivial, sympathique), pouvant présenter des problèmes 
de fréquentation (surpeuplé)  et de propreté (sale)



Résultats – Diverses valorisations

+ articles en cours de préparation :
1 sur les pratiques de la plage en contexte urbain ;
1 sur les enjeux méthodologiques de l’évaluation fine de la fréquentation

Articles interdisciplinaires

https://www.uved.fr/fiche/ressource/la-commune-balneaire-en-2050

Fascicules des données 
de fréquentation 
en ligne sur HAL

MOOC



Constitution d’un socle de connaissances solides 
sur les pratiques et la fréquentation des plages

En guise de conclusion

Approfondissements envisagés

Elargissement thématique et problématique 

Gestion souple des 
plages en ville (solutions 
fondées sur la nature)

Installations 
balnéaires flottantes 

• Représentations de la plage dans la ville
• Accessibilité aux plages dans la ville
• Les plages dans l’imaginaire marseillais

Pratiques des plages et…

• engagement pour leur 
« propreté »

• représentation de leur 
devenir face au CC

Comparaisons internationales

Barcelone
Gênes 
Naples
Nice
Valence…



Merci de votre attention

Brieuc Cabioch, Eric Carroll, Marion Le Tyrant, Brigitte 
Maurice, Nelly Parès, Théophile Plouvier, Samuel Robert, 
Alexandra Schleyer-Lindenmann, Marie-Laure Trémélo, 
Imrane Trocmé, Camille de Garidel, Danielle Slomberg

Et les stagiaires
Carla Bianchi, Thibault Bourdin, Hélène Bonnissent, Olivier 
Briout, Arnaud Casals, Martin Détouche, Hadrien Di Costanzo 
Jules Grillot, Sum Lam Lau, Fabien Muzette, Rose Ragot, 
Adrien Tanti, Renaud Wallon
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