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Avant-propos

Ce livre est issu d’un colloque international organisé par l’équipe PLH-CRATA (EA 4601) 
les 16 et 17 mars 2017, à l’université Toulouse-Jean Jaurès, dans le cadre de l’un de ses axes 
de recherche du contrat quinquennal 2015-2020  : “Regards croisés  : sociétés anciennes/
sociétés contemporaines”, dont l’enjeu est d’interroger les sociétés anciennes à partir de 
problématiques contemporaines, et tout particulièrement sociologiques. Il s’inscrit dans la 
continuité des travaux sur le corps de l’équipe PLH-CRATA commencés au cours du précédent 
quinquennal, notamment le colloque Corps en Jeu, publié en 2008 sous la direction de  
M.-H. Garelli et de V. Visa-Ondarçuhu, et le volume collectif “Toucher le corps” de la revue 
Gaïa. Il fait suite à une journée d’études sur la Pauvreté organisée en décembre 2011 et 
publiée en 2014 aux Éditions Ausonius sous le titre : La pauvreté en Grèce ancienne. Formes, 
représentations, enjeux (collection Scripta Antiqua n°  57). Dans ce précédent travail, la 
maigreur a bien entendu été évoquée comme stigmate de la faim du pénès, le pauvre qui 
travaille pour gagner sa vie, et plus encore du ptôchos, le mendiant vêtu de haillons, qui doit 
rechercher quotidiennement son repas, puisqu’il n’a jamais de quoi manger. L’étude de la 
maigreur et de la minceur ne se résume cependant pas, hier comme aujourd’hui, à la question 
du lien entre faim et maigreur, entre maigreur et statut économique (pauvres, déclassés, 
mendiants, marginaux) ou encore entre rations alimentaires et groupes sociaux. Le thème 
a de fortes implications socioculturelles. De fait, l’actuelle tyrannie de la minceur dans nos 
sociétés occidentales est le reflet de codes esthétiques mis en place plus ou moins récemment, 
associés à ce que nous appelons aujourd’hui un corps sain 1. Les magazines de mode féminins, 
les dossiers “régimes” avec une sélection d’exercices pour maigrir, pour s’alléger, publiés tout 
spécialement avant l’été, période où l’on exhibe sa silhouette dans le “bikini dernier cri”, 
incitent à toujours plus de minceur 2. Cet idéal à atteindre peut devenir obsessionnel pour les 
jeunes filles en particulier, qui ont peur du jugement et ont envie de plaire. Les incitations à la 
minceur peuvent contribuer au développement des troubles du comportement alimentaire 
(TCA) qui conduit notamment à l’anorexie mentale, une pathologie psychiatrique lourde, 
dont les manifestations visibles sont les restrictions alimentaires et la perte de poids notable 3. 

Confronter nos propres conceptions à celles de l’Antiquité et questionner la façon 
dont les Anciens concevaient maigreur et minceur peut être particulièrement pertinent 
aujourd’hui, alors que les questions autour de l’alimentation et des comportements 
alimentaires (maigreur et obésité) constituent une préoccupation croissante de nos sociétés 
contemporaines, relayée par les différents média. Certes, il y a dans l’étude de la maigreur et 
de la minceur dans l’Antiquité un peu d’“anachronisme”, et, en même temps, une façon de 

1	 E.g. Kaufmann 2015.
2	 E.g. Granger 2017.
3	 Pour une synthèse, voir e.g. Lamas et al. 2012.
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mesurer toute la distance qui nous sépare des Anciens 4. La réflexion sur la représentation de 
la minceur (connotée positivement), sur la conception de la maigreur (jugée négativement) 
dans les sociétés anciennes peut permettre de souligner les points communs mais aussi les 
différences manifestes entre ces cultures et la nôtre, à travers l’étude de leur regard et de 
leur jugement de valeur sur ce qu’est un corps considéré comme sain. Une telle analyse peut 
constituer un apport non négligeable dans la question encore ouverte sur la part de l’impact 
de l’environnement extérieur et de la pression sociale dans la quête de la minceur et le 
développement de la maigreur, et nous amène à nous interroger sur un éventuel continuum 
de pratiques. Le rôle des facteurs culturels et environnementaux dans le développement de 
l’anorexie notamment, est très discuté 5 : ces maladies ne sont pas l’apanage de notre siècle et 
sont attestées très anciennement 6.

Le colloque de 2017, résolument pluridisciplinaire, a eu pour objectif d’interroger la 
minceur et la maigreur dans l’Antiquité dans un cadre géographique (Grèce, Orient, Rome) 
et chronologique très large (du IIIe millénaire avant notre ère à la chute de l’Empire romain 
d’Occident), ce qui n’avait jamais été fait auparavant. Cette manifestation scientifique a 
permis de donner une vision étendue des définitions multiples de la maigreur et de la minceur 
à travers les âges et dans des sociétés anciennes différentes, notamment par le biais d’une 
analyse des mots de la maigreur et de la minceur (É. Dieu, E. Galbois et S. Rougier-Blanc). 
Elle a permis d’envisager les nombreuses facettes de la question, notamment économiques 
et sociales (C. Mazé, A. Fernandez Prieto et D. Driaux), morales et religieuses (É. Helmer, 
A.-I.  Rassia, A.  Guédon, F.  Porzia, J.-C.  Courtil et R.  Courtray), esthétiques (M.  Vespa, 
F. Gherchanoc, A. Fountoulakis, É. Prioux, P. Capus, F. Klein et M.-H. Garelli) et médicales 
(V. Chalendar, D. Gourevtich, J. Wilkins, V. Visa-Ondarçuhu et E. Freslon). De plus, si le corps 
gras ou l’obésité ont souvent été abordés dans les études des Sciences de l’Antiquité 7, la 
maigreur n’a jamais été étudiée comme telle. Elle est très souvent appréhendée par rapport 
à/ou avec l’obésité 8, mais rarement seule, pour elle-même 9. Moins fascinantes, moins 
documentées, la maigreur et la minceur n’ont que peu intéressé les nombreuses études sur 
le corps dans l’Antiquité. C’est pourtant un moyen d’interroger, par un biais nouveau, les 
conceptions esthétiques, les statuts sociaux, les rapports à la nourriture et à la contrainte. 
Aucun ouvrage scientifique n’avait jusqu’ici été pleinement consacré à ce thème. C’est 
désormais chose faite !

4	 Voir Loraux 1973 pour un éloge de l’anachronisme contrôlé.
5	 E.g. Girard 2008, 81-87, évoque à notre époque une véritable “culture de l’anorexie”. Il interprète cette 

maladie et son essor de nos jours comme une manifestation du désir mimétique : il se livre aussi à une 
brève histoire du régime compétitif de la minceur (66-72).

6	 Lamas et al. 2012, chap. 2. “Historique : les troubles des conduites alimentaires au fil des siècles”, 3-10
7	 E.g. Karila-Cohen & Quellier, éd. 2012. 
8	 E.g. Bradley 2011 et Laes 2016
9	 E.g. Grmek 1995, pour la maigreur associée à la maladie.
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Le médecin mésopotamien face à la maigreur 

Vérène Chalendar 1

La maigreur dans les sociétés antiques pose la question de l’établissement d’une norme 
culturelle appliquée à un objet scientifique particulièrement sujet à la variabilité : le corps 
humain. Le traitement de cette thématique est complexe car susceptible de donner lieu à des 
raisonnements anachroniques. La maigreur est un concept dont la définition et l’appréciation, 
positive ou négative selon les cultures, sont fonction de critères propres à chaque civilisation. 

Le TLFi ajoute à ses définitions générales de la maigreur 2 une définition “physiologique” 3 
assortie de citations dont celle d’un ouvrage médical datant de 1971 : “En principe, on parle 
de maigreur lorsque le poids est 20 % au-dessous de la valeur du poids idéal”. De nos jours, 
la maigreur est mesurée et définie non plus par un pourcentage exprimant la déviation par 
rapport à un poids “normal” pour une population donnée, mais conformément à l’OMS en 
fonction d’un indice de masse corporelle (IMC ou BMI en anglais) 4. Cependant, dans une 
civilisation où il n’était pas d’usage de peser, ni de mesurer la taille des individus et dans 
laquelle les famines, les problèmes de sous- et de malnutrition étaient une réalité, comment 
les savants mésopotamiens, tout particulièrement ceux s’occupant de la santé, définissaient-
ils l’état de maigreur ?

Il s’agira ici de confronter le regard du thérapeute, spécialiste mésopotamien à celui du 
“non-spécialiste”. Pour ce faire, dans un premier temps, nous effectuerons une recherche 
lexicale concernant la notion de corpulence normale ou anormale en Mésopotamie, puis nous 
étudierons les descriptions de la maigreur chez l’adulte dans quelques textes littéraires tout 
en les comparant aux sources médicales. Enfin, le dernier volet de cette étude sera consacré 

1	 Je remercie L. Marti et G. Buisson pour leurs remarques et leurs conseils. Deux dictionnaires d’akkadien 
seront fréquemment cités sous les abréviations AHw et CAD. L’abréviation AHw correspond au 
dictionnaire de Von Soden 1959-1981, Akkadisches Handwörterbuch, Wiesbaden et CAD à The Assyrian 
Dictionary of the Oriental Institute of the University of Chicago, 1956-2010, Chicago-Glückstadt.

2	 Cf. http://www.cnrtl.fr/definition/maigreur : “A- Caractère, état de celui ou de ce qui est maigre” et “B- 1. 
Caractère, état de ce qui est grêle, étroit”.

3	 Ibid. “Déficit pondéral résultant d’une insuffisance ou d’une diminution des réserves graisseuses de 
l’organisme”.

4	 Cf. World Health Organization 1995, 417 : “body mass index (BMI): A measure of body mass relative to 
height, calculated as weight (kg)/height2 (m2)” ; “thinness: Insuffisant body mass relative to height as 
indicated by low BMI” (p. 423). La maigreur chez l’adulte est classée par l’OMS en légère si l’IMC <18,5, 
modérée si l’IMC <17 et sévère si l’IMC <16.
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au cas particulier de la maigreur chez le nourrisson au travers du Traité de Diagnostics et 
Pronostics 5.

Étude du champ lexical

La recherche de la maigreur dans les sources cunéiformes s’accompagne d’un nécessaire 
élargissement du champ lexical aux termes concernant la corpulence afin d’essayer 
d’approcher une compréhension globale de la description physique en Mésopotamie.

La recherche de concepts anachroniques ?

Il demeure difficile de repérer dans les textes cunéiformes, les mentions d’une corpulence 
“normale” et ce pour au moins deux raisons :

De manière générale, les descriptions physiques dans les sources cunéiformes 
s’intéressent avant tout aux états remarquables, au sens d’exceptionnels en ce qu’ils peuvent 
se distinguer positivement comme négativement du “normal ou de l’ordinaire”, jusqu’à 
l’exposé d’états pathologiques 6. Cette corpulence “normale” s’esquisse donc en négatif dans 
les tablettes cunéiformes, où elle apparaît comme dépourvue de qualifications, comme non 
remarquable.

Plus spécifiquement, si plusieurs termes renvoient à la notion de standard en akkadien 7, 
aucun ne désigne strictement des mensurations moyennes ou normales s’appliquant au 
corps humain dans son entier 8.

Lorsque l’on effectue une recherche lexicale générale sur le poids et la corpulence à 
partir des seuls dictionnaires en prenant soin de distinguer les termes qualifiant un état 
général (maigre/gros), de ceux renvoyant davantage à la description d’une sensation (léger/
lourd)  ; on constate que ces termes s’appliquent plus particulièrement aux mondes des 
objets ou des animaux 9 et, s’agissant du corps humain, à des parties du corps plutôt qu’à 
une condition physique globale. Il faut souligner que les mots susceptibles de décrire de tels 

5	 Le Traité de Diagnostics et de Pronostics, que nous abrègerons dans les notes de bas de page par TDP, est 
une compilation (dans sa forme canonique) de 40 tablettes rassemblant les signes et les symptômes 
tirés de l’examen du patient qui aidaient le médecin à formuler son diagnostic et éventuellement 
son pronostic vital. D’abord édité par Labat 1951, il a été réédité pour partie par Heeßel 2000 et plus 
récemment Scurlock 2014, 13-271.

6	 C’est particulièrement le cas pour la documentation savante (médicale ou ominale) qui prête une 
attention particulière aux cas sortant de l’ordinaire.

7	 Cf. Cohen 2011, 42 sub. common. Cf. également les termes : biruju, išaru, kajānu, minītu.
8	 Par exemple kajamānu et kajānu signifient “normal”, “ordinaire”, “standard”. Ces termes peuvent être 

employés dans les présages pour qualifier des parties du corps, mais ils sont à comprendre en tant que 
“ce qui ne présente pas d’anomalie”, ce qui ne sort pas de ce qui est habituellement observé.

9	 Cette caractéristique s’affirme notamment dans les listes lexicales qui traitent de la faune, dans les 
rubriques consacrées aux animaux d’élevage où l’on observe par exemple, parmi d’autres entrées 
concernant la description d’états ou de qualités, à visées que l’on peut supposer économiques, le 
mouton non qualifié (normal ?), le mouton engraissé et le mouton faible, cf. Landsberger 1960, 7 et 11 
Ḫḫ XIII 2 udu.ni-guše im-me-ru // ma-ru-ú ; Ḫḫ XIII 52 [udu.sig.ga] // en-šú.
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états sont souvent polysémiques et renvoient à la fois à des caractéristiques physiques, à des 
sensations positives ou négatives selon le contexte 10, à des valeurs morales 11, ou encore à des 
considérations sociologiques.

S’il demeure malaisé de dégager des jugements de valeur qui renseigneraient sur les 
connotations attachées aux différentes morphologies, les sens secondaires fournissent 
cependant des indices. À l’exemple de kabāru (être gras) ou de kabātu (être lourd) qui 
renvoient à des valeurs positives telles que la force, la richesse, la puissance, tandis que 
qalālu (être léger) désigne également le discrédit et la faiblesse 12.

À l’instar du vocabulaire de la norme, repérer des termes spécifiques à la maigreur ou 
au surpoids est une entreprise complexe, et la recherche de ces concepts au sens limité où 
nous les entendons aujourd’hui se révèle anachronique. L’absence de substantifs akkadiens 
pour la désignation de ces concepts d’une manière strictement conforme à nos critères 
témoigne de cette inadéquation. En définitive, parmi cette multitude de termes 13, seuls deux 
s’appliquent au corps humain dans son entier 14  : kabāru 15 et baḫû 16, nous les retrouverons 
dans les textes médicaux.

En revanche, comme l’avaient souligné B. Groneberg 17 et D. Cadelli 18, il existe, dans la 
littérature générale une abondance de termes relatifs à la faim (sensation) et à la famine, 
ainsi qu'à ses conséquences comme l’amaigrissement 19 et la mort. Dans ce domaine 
également, les choses ne sont pas évidentes. Ainsi, la compréhension du présage CT 39-46 : 
71 “im-ṭi-i BAD gar-šú su-šú kú” n’est pas sans difficultés. En effet, le CAD traduit ce passage 
par “a fatal emaciation 20 (imṭî mūti) is in store for him”, ce qui paraît intéresser directement 
notre sujet, toutefois l’AHw préfère lire “imṭî dāmi” soit Blutarmut (anémie). Ceci illustre 
la complexité de l’écriture cunéiforme qui utilise des idéogrammes à valeurs multiples, le 
signe BAD pouvant être lu selon les interprétations úš/ug7 (mūtu, la mort) ou encore úš/múd 

10	 Cf. CAD K, p. 14, kabātu “1. to become heavy, massive, fat, rich, lethargic. 2. to become difficult, 
bothersome, to become painful (dugud)”.

11	 Pour le lexique de la norme, išaru renvoie par exemple à l’apparence physique mais recouvre 
également un sens moral, cf. CAD I, p. 224 “1. normal, regular, straight, ordinary 2. in good condition, 
prosperous, favorable 3. fair, just, correct”.

12	 Pour kabātu cf. note précédente ou encore qalālu, cf. CAD Q, p. 55 “1. to become thin, weak, light 2. to 
lose importance, to become discredited”.

13	 Construits autour des racines kbr, kbt, qtn, qll, bḫū.
14	 Les descriptions physiques globales existaient certainement, comme en témoigne l’onomastique, par 

exemple à l’époque néo-assyrienne, on trouve des noms propres du type M. Lelourd/M. Limportant, 
cf. Baker, éd. 2000, 592 “Kabbutu (‘Honoured’, ‘Weighty’)” ; ou encore M. Lemince/M. Lefin cf. Baker, éd. 
2002, 1026 “Qutnu” (“Thin”).

15	 Cf. CAD K, p. 4, kabāru “1. to become fat, heavy, thick, strong”.
16	 Cf. CAD B, p. 30, baḫû “to be thin (said of people), to be scarce”.
17	 Groneberg 1991, 404.
18	 Cadelli 2000, 314.
19	 Selon le TLFi l’amaigrissement correspond à  : “A) perte graduelle de poids due à la maladie ou aux 

privations B) état d’une personne amaigrie”.
20	 C’est l’une des seules fois où le CAD propose une traduction par un substantif lié à la maigreur.
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(dāmu, le sang). À cela s’ajoute le caractère polysémique du substantif imṭû 21 (construit sur le 
verbe maṭû, “diminuer”), ainsi le présage pourrait également être traduit par “une perte (de 
poids) mortelle ou une pénurie mortelle l’affligera”.

La deuxième partie du présage quant à elle : “su-šú kú” 22 (“it will consume his body”/“et 
‘dévorera’ son corps”) renvoie à l’idée de consommation des chairs par la faim. On retrouve 
cette idée dans un présage d’une tablette de Boghazkoÿ traduite par M. Leibovici 23  : “34le 
blé périra dans le pays et il y aura la famine dans le pays35, la chair humaine sera dévorée”. 
Il faut souligner le jeu sur l’expression “dévorer ses chairs” qui peut renvoyer à l’idée d’état 
sévère, celui d’une consomption des chairs 24 (nous le verrons notamment avec la liste sig₇.
alan = nabnītu), ou plus trivialement du cannibalisme, un motif bien connu des textes 
mésopotamiens décrivant des populations en proie à la famine 25.

Dans ce contexte général, nous pourrions donner d’autres exemples avec maṭû ou imṭû 
entendus avec le sens possible “d’être diminué” (amaigri ou affaibli ?) 26 avant d’aborder les 
utilisations de ces termes dans le contexte médical. Dans les indications cliniques, ce verbe 
pourra couramment s’appliquer à la diminution de l’appétit et plus rarement à la “diminution 
des chairs” (l’amaigrissement ?), notamment dans le Traité de Diagnostics et de Pronostics 
à propos des enfants (cf. infra), d’où la nécessité de ne pas se cantonner à une recherche 
lexicale décontextualisée.

Les expressions en contexte médical

Dans le corpus médical plusieurs expressions composées du terme šīru 27 (la chair) auquel 
est adjoint un verbe, ont été étudiées par D. Cadelli 28. Trois d’entre elles retiendront plus 

21	 Le terme imṭû signifie avant tout  : “losses, shortages, depletion” (CAD I, p. 141), “Verluste, Mangel” 
(AHw, p. 379). C’est donc un substantif au sens large renvoyant plus généralement à la notion de perte. 
Là encore l’absence de mot consacré au concept limité de la maigreur est révélatrice de conceptions 
différentes des nôtres en ce qui concerne cet état. Dans une société où l’on ne prenait pas les 
mensurations des individus, il est possible de suggérer que la mise par écrit de ces variations de poids 
s’effectuait dans des cas où l’amaigrissement était conséquent et significatif.

22	 L’idéogramme su.kú peut également noter certains termes akkadiens pour la famine tels que ḫuššaḫu 
et sugû.

23	 Cf. Leibovici 1956, 18 “34še’u ina mâti iḫalliq-ma ár-bu-tum ina mâti ibašši 35šêr a-wi-lu-tim in-na-k[al]”.
24	 L’expression “dévorer les chairs” pourrait peut-être être reliée à la formule “le dieu mange” qui était 

une façon de renvoyer aux épidémies, cf. Durand 1988, 546-547.
25	 Ce motif est présent dans les inscriptions royales, notamment dans le Prisme G d’Assurbanipal (RINAP 

05 texte 8 aux lignes viii 1”’-viii 16”’ dont l’édition par Novotny & Jeffers est accessible en ligne http://
oracc.museum.upenn.edu/rinap/rinap5/corpus/) et dans le mythe Atra-ḫasīs, textes sur lesquels nous 
reviendrons.

26	 À l’image des séquences citées par le CAD M/1 p. 433  : “ānaḫ āšuš āmṭîma” (“je suis épuisé, je 
suis souffrant, je suis amaigri et […]), extrait d’une légende cuthéenne, ou bien “aššum šīrūšina 
maṭû” (“parce qu’elles (les esclaves) étaient amaigries …” [il ne les a pas choisies]) dans une lettre 
paléobabylonienne. Il en est de même pour la séquence présente dans Maqlû VII 125 (série destinée 
à la conjuration de la sorcellerie) “qūlu kū[r]u nissatu niziqtu imṭû tānīḫu” “mutisme, hébétement, 
tristesse, souffrance, amaigrissement, épuisement (…)”, cf. Abusch 2016, 357.

27	 Plus souvent rencontré sous sa forme idéogrammatique “uzu”.
28	 Cadelli 2000, 317-318.
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particulièrement notre attention, car elles sont généralement interprétées comme relatives à 
l’amaigrissement en décrivant une altération des chairs, une perte de volume ou de tonicité. 

uzu + maqātu “les chairs tombent”

Dans la continuité de ce que proposait R. Labat 29, D. Cadelli 30 suggère qu’uzu + maqātu 
renvoie à la flaccidité ou l’hypotonie sur la base d’une opposition 31 entre l’individu en 
bonne santé 32 qui présente des chairs fermes?, rebondies? 33 et l’individu malade aux chairs 
qualifiées de “tombantes” (sur maqātu). Ce verbe maqātu peut s’appliquer à diverses parties 
du corps 34, cependant les occurrences dans lesquelles il est associé aux chairs sont limitées 
et concernent essentiellement la description du nourrisson/de l’enfant en bas âge. Si cette 
expression ne renvoie donc pas directement à la maigreur, elle pourrait toutefois évoquer 
une des conséquences d’un amaigrissement important : la perte de masse musculaire et les 
chairs qui pendent.

uzu + maṭû “les chairs diminuent”

D. Cadelli voyait dans l’expression construite sur uzu + maṭû “une perte de chairs, un 
amaigrissement” 35, là où R. Labat suggérait davantage l’idée d’un affaiblissement général, 
conséquence physique pouvant être associée à la maigreur, en traduisait l’expression par “ses 
chairs dépérissent” 36.

D. Cadelli 37 avait suggéré uzu + maṭû dans BAM 575 : iii 31, ce qui constituerait, à notre 
connaissance, la seule occurrence de cette expression appliquée au patient adulte. Plus 
récemment, J. Scurlock et B. Andersen 38 ont proposé une autre lecture dans laquelle uzu 
ma-ṭu-u est remplacé par uzu áš-ṭu u sur la foi du duplicat BAM 55 : 5 (uzumeš-šú áš-ṭu […]) 
renvoyant à une rigidité des chairs 39. L’usage de cette expression est en revanche certain dans 
TDP tablette 40 : 18-19 40.

29	 Labat 1951, 219 “les chairs s’affaissent”.
30	 Cadelli 2000, 318.
31	 Tablette 40 du TDP, l. 6-7, cf. Labat 1951, 219 ; Scurlock 2014, 263.
32	 Sur šālamu cf. CAD Š/1, p. 206.
33	 Ḫabṣu adjectif dérivé du verbe ḫabāṣu (être prospère?), cf. CAD Ḫ, 8 “(1) to be elated, to feel good, (2) 

ḫiṭbuṣu to be exuberant, flourishing”.
34	 Cf. CAD M/1, 245, 2).
35	 Cadelli 2000, 317.
36	 Labat 1951, 217.
37	 Cadelli 2000, 317.
38	 Scurlock & Andersen 2005, 48.
39	 Les copies cunéiformes étant claires, il est difficile de savoir s’il faut corriger l’un des deux textes et 

privilégier maṭû ou ašṭû, ou admettre l’existence de deux écoles différentes.
40	 Cf. Labat 1951, 218 et Scurlock 2014, 259.
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uzu + šaḫāḫu “les chairs se consument”

Uzu + šaḫāḫu est la forme la plus fréquemment rencontrée dans le corpus médical. 
La traduction du verbe šaḫāḫu 41 peut osciller entre “se détériorer/s’effriter”, “se raréfier/
s’appauvrir”, ou encore “se dissiper”. En effet, ce verbe peut être associé aussi bien à des 
éléments architecturaux (murs, ornements) qu’à des éléments organiques (calculs rénaux, 
cheveux, dents, etc.), ou encore naturels (brouillard). La variété des contextes d’apparition 
du verbe šaḫāḫu oriente donc l’interprétation vers une notion plus large que le seul 
amaigrissement, lorsqu’il se trouve associé au corps humain. Šaḫāḫu pourrait alors qualifier 
un état de décrépitude. On s’aperçoit ici encore de la difficulté à délimiter clairement et 
isolément la notion de maigreur en Mésopotamie.

R. Labat, dans son édition du Traité de Diagnostics et de Pronostics, traduisait uzu + 
šaḫāḫu par “les chairs deviennent flasques” et šiḫḫat šīri par “flaccidité des chairs”, tandis 
que D. Cadelli optait pour les “chairs fondent” et la “fonte des chairs” pour šiḫḫat šīri. Elle 
suggère que cette forme sur šaḫāḫu décrive un amaigrissement plus sévère que celui rendu 
par uzu + maṭû 42. Toutefois, le présage CT 39-46 : 71 vu précédemment, conduit à nuancer 
cette idée de gradation entre maṭû et šaḫāḫu puisque l’émaciation imṭu peut être qualifiée de 
fatale. Là où le dictionnaire proposait de voir pour šiḫḫat šīri un état ou une maladie à part 
entière 43, les éditions plus récentes proposent souvent des traductions par “dépérir” (to waste 
away) et par le “dépérissement des chairs” (wasting away of the flesh) 44. Ces interprétations 
renvoient implicitement à la maigreur mais qualifient avant tout un état général.

Les listes lexicales Antagal et Sig₇.alan = nabnītu 45 fournissent pour quelques expressions 
et verbes sumériens une même traduction, avec le verbe akkadien šaḫāḫu, qui est précisé 
et associé aux chairs par la mention “ša uzu” 46. Cependant, force est de constater que ces 
attestations lexicales sont relativement endommagées et que la majorité de ces entrées ont 
fait l’objet de restitutions. Nous devons donc les considérer avec prudence. S’il est d’usage 
de considérer que ces diverses expressions sumériennes appliquées aux chairs étaient 
rendues indistinctement par šaḫāḫu en akkadien, il semble envisageable de suggérer que les 
valeurs premières de ces idéogrammes soient également signifiantes dans la définition du 
verbe šaḫāḫu et ainsi de concevoir ces listes comme permettant d’approcher les différentes 
dimensions qui pouvaient être attachées à ce terme, lorsqu’il était plus spécifiquement 
associé aux chairs. L’étude de ces sources lexicales révèle que le verbe akkadien šaḫāḫu 
appliqué aux chairs pourrait renvoyer à un concept plus général que celui de maigreur, 

41	 Cf. CAD Š/1, 75-77.
42	 Cadelli 2000, 317 évoque pour uzu + šaḫāḫu “un degré de gravité supplémentaire, impliquant plus 

qu’une diminution, une fonte des chairs (…). La locution dérivée šiḫḫat šîri, qui est proprement 
considérée comme une maladie, peut indiquer un état plus grave, susceptible même de mettre fin à 
une vie ; il s’agit dans ce cas d’un amaigrissement extrême, allant de l’émaciation à la phase terminale 
que constitue la cachexie”.

43	 Cf. CAD Š/2, p. 414 “šiḫḫat šīri (a disease or physical condition)” et AHw, 1231 sub šiḫḫātu.
44	 Parmi d’autres Scurlock 2014, 189 ; Heeßel, 2000, 423, propose schwinden et auflösen (s’affaiblir et se 

dissoudre), tandis qu’Haussperger 2012, 151, reste sur l’idée de la perte de poids (Gewichtsabnahme).
45	 Pour une présentation de ces documents lexicaux cf. Cavigneaux 1980-1983, 636-638.
46	 Cf. Finkel & Civil 1982, 258, l. 71-75. Par exemple : 74 [uzu(?)]-kú // min šá uzu ; 75 [uzu(?)-s]ìg-sìg // 

min šá uzu. Pour les traductions voir note 48.
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qualifiant plus largement une détérioration sévère des chairs. Ainsi, par exemple dans la 
tablette F de la liste Antagal, šaḫāḫu ša uzu est associé à la vieillesse 47, tandis que dans la 
liste Sig₇.alan = nabnītu B l’expression šaḫāḫu ša uzu est rapprochée de plusieurs expressions 
idéogrammatiques évoquant la disparition/désintégration, la consommation, mais peut-
être également la fonte des chairs 48.

Une traduction šiḫḫat šīri par “consomption des chairs” pourrait rendre les différentes 
idées de vieillesse, désintégration, consommation, fonte des chairs. L’hypothèse selon 
laquelle šiḫḫat šīri désignerait une maladie paraît être mise en difficulté. En effet, en plus 
d’être mentionnée dans différents tableaux cliniques aux symptômes variés, šiḫḫat šīri clôt 
souvent l’énumération de symptômes mais n’est pas énoncée comme étant le diagnostic 49. 
De la sorte, cette “consomption des chairs” peut être associée à la jaunisse, aux maladies 
vénériennes, mais également à l’action d’agents surnaturels qui sont réputés “voler les 
chairs 50”, à l’image des fantômes. On note également que le terme de chair (uzu/šīru) peut 
désigner plus largement le corps 51. Ces divers éléments plaident davantage en faveur d’un 
šiḫḫat šīri constituant le récapitulatif final d’une mauvaise condition physique impliquant 
probablement une maigreur 52, plutôt que la désignation d’une maladie spécifique.

D. Cadelli 53 avait déjà souligné la gravité de cet état, et il est vrai que l’invocation du 
šiḫḫat šīri dans les malédictions paraît témoigner du péril qu’il pouvait constituer. Les 
conséquences pathologiques d’un serment brisé 54, bien connues des textes médicaux, par 
la mention de “Main du serment” et les actions du thérapeute pour défaire la sorcellerie, 
constituent un négatif de ces (auto)-malédictions 55.

47	 Cf. Cavigneaux et. al., 1985, 217, l. 175 : šu-gi // min (šaḫāḫu) š[á] ⸢uzu⸣.
48	 Le verbe zi-zi est apparenté à nussuḫu (extirper) ; kú à akālu (dévorer) et sìg-sìg à muḫḫuṣu (meurtrir) 

ou éventuellement ṣurrupu (brûler, consumer, cf. CAD Ṣ, p. 103, 2’) ce verbe est associé à l’action du 
parjure ou encore de la maladie sur le corps, etc.

49	 Cf. TDP tablette 13 : 6-7 “6diš sag šà-šú gu₇![meš-šú] sag.ki 150-šú tag.tag-su in-da-na-ag-ga-ag 7[ka.dib 
dib-su su-šú kúm-e]m u ši-ḫat uzu tuku na bi gig na-ki gig”. “6Si son épigastre [ne cesse de le] faire 
souffrir, sa tempe droite l’élance, il est sans cesse courbatu?, [‘la prise de la bouche’ l’a saisi, son corps 
est chau]d et il a une consomption des chairs, cet homme souffre de maladie vénérienne”, cf. Scurlock 
2014, 103 et Labat 1951, 111.

50	 Cf. Scurlock 2006, 214-215, tandis qu’un autre texte présente un diagnostic de “Main du fantôme” pour 
lequel on retrouve l’expression šiḫḫat šīri, cf. Scurlock 2006, 536.

51	 Cf. CAD Š/3, p. 115, b) et Steinert 2012, 248.
52	 Šaḫāḫu peut également être appliqué à des parties précises du corps, cf. TDP tablette 26 : 19’ aussi bien 

qu’à la “totalité des chairs” (BAM 49 : 34’ “dù uzu šaḫḫu”), voir Cadelli 2000, 319 note 46.
53	 Cadelli 2000, 317.
54	 Abusch & Schwemer 2011, 235, texte 8.28, l. 52 “52gig nu du₁₀.ga ni-šu ma-mītu ú-šaḫ-ḫ[a-ḫu uzumeš-.

mu]” soit “52la maladie grave, le parjure (et) le sort font se consum[er mes chairs]”. Tandis que Cadelli 
2000, 318, note 35, avait noté que šaḫḫiḫu (construit sur šaḫāḫu) renvoyait au parjure, cf. BAM 156 : 1. 
Le parjure se consumerait alors de l’intérieur.

55	 Abusch & Schwemer 2011, 262, texte 8.2., l. 114-117, “114bum-mu mu-un-gu ⸢zu⸣-tú ⸢si⸣-il-i’-tú ši-ḫat uzumeš 
115pa-gar-⸢šú-nu⸣ lil-qe ana-ku ìr-ka ⸢lu⸣-ub-luṭ ⸢lu⸣-uš-lim-ma (…)116bkiš-pi-šú-nu ⸢su⸣-šú-nu li-kil-lu 
117⸢húl-šú-nu⸣ egir-šú-nu [li]t-tal-lak” soit “114bPuissent la fièvre, la paralysie, la sueur, la maladie-sili’tu, 
la consomption des chairs 115s’emparer de leur corps (et) que moi, ton serviteur je guérisse (et) me 
porte mieux (…) 116bQue leur sorcellerie soit retenue dans leur corps et que leur démon les poursuive 
sans relâche !”.
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Les descriptions de la maigreur

Les textes littéraires

Les textes littéraires fournissent les descriptions les plus détaillées de personnes émaciées 
dans les sources cunéiformes. Trois documents offrent des portraits particulièrement 
saisissants :

Le Ludlul-bēl-nemēqi ou Poème du Juste Souffrant 56 est un texte médiobabylonien 
(deuxième moitié du iie mill. a.-C.) souvent rapproché de l’épisode biblique de Job, puisqu’il 
rapporte l’histoire d’un homme pieux qui doit faire face à une série de malheurs, parmi 
lesquels discrédit, pertes et maladies dont les symptômes sont détaillés.

Le mythe d’Atra-ḫasīs est un poème qui narre les origines de l’humanité. Les premiers 
manuscrits sont connus dès l’époque paléobabylonienne (première moitié du iie mill. a.-C.). 
Dans ce texte, les Hommes, créés pour libérer les divinités secondaires du travail, deviennent 
si nombreux et si bruyants qu’ils gênent le repos des dieux. Les divinités envoient donc des 
malheurs sur l’humanité, parmi lesquels, les épidémies, les famines, le déluge, etc.

Et le prisme G d’Assurbanipal, qui est une inscription royale narrant les campagnes du roi 
assyrien (dont les dates de règne s’étendent de 669 a.C. à 631 a.C.) 57.

56	 Une importante bibliographie est disponible, cf. notamment les éditions de Lambert [1960] 1967, 21-
62  ; Annus & Lenzi 2010  ; Oshima 2014. Voir également parmi d’autres références l’étude de Ziegler 
2015. Ce texte a eu un écho considérable parmi les élites puisque certains motifs sont repris dans la 
correspondance, cf. la lettre du médecin Urad-Gula au souverain Assurbanipal, cf. Parpola 1987, et 
Hurowitz 2002-2005.

57	 Notamment la célèbre campagne d’Élam dont la fin des tribulations de la tête traditionnellement 
attribuée à Teumman est illustrée par le relief du palais Nord de Ninive que l’on désigne par “Banquet 
sous la Treille” conservé au British Museum.
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Ludlul-bēl-nemēqi
Tablette II 58

Atra-ḫasīs
Tablette II col. iv 59 Prisme G d’Assurbanipal 60

91Du fait de l’absence de repas, mon 
apparence s’était dégra[dée] 61 : 

92ma chair s’était consumée et mon 
sang (m’)avait quit[té],93les os, se 
dessinaient à même [ma] pea[u],

94mes tendons étaient saillants,
j’étais fra[ppé]de jaunissement.

12Du fait de l’inanition, leur 
apparence [se rembrunissait], 

13[leur visage] semblait couvert 
comme par du malt.

14Du fait de (cette) déliquescence 62, 
leur vie touchait à leur fin. 15Les 

grands, leurs statures se tassaient 
16(et) ils s’en allaient voûtés dans 

les rues.
17Les larges, leurs épaules 

[s’étriquaient] ; 18les grands, leurs 
silhouettes se [recroquevillaient].

viii 17’Du fait de l’absence de 
repas, viii 18’leurs membres 

viii 17’dépérissaient, se 
décharnaient, viii 18’ils se 

transformaient en cadavres, 
viii 19’l’apparence du peuple 
était comme la fum[ée], 

noircie par la confusion et la 
tristesse.

Ces trois textes insistent sur les caractéristiques physiques emblématiques de la maigreur 
par des images évocatrices qui accentuent le pathos des descriptions. La cause de la cachexie 
est clairement énoncée, il s’agit d’un manque de nourriture provoqué par un épisode 
de famine dans Atra-ḫasīs et le Prisme G d’Assurbanipal, et d’une incapacité physique de 
s’alimenter dans le Juste Souffrant 63. Des similitudes entre les trois documents doivent être 
signalées. Ainsi, tous les textes imputent l’origine des silhouettes faméliques au manque 
de nourriture avant d’établir un constat de l’altération générale de l’apparence, qui précède 
l’exposé détaillé du décharnement.

58	 “91ina la ma-ka-le-e zi-mu-ú-⸢a⸣ it-ta[k-ru] 92še-i-ri iš-taḫ-ḫa da-mi iz-zu-[ba] 93e-ṣe-et-tum us-su-qat₆ a-ri-
ma-at maš-[ki] 94ši-ir-a-nu-ú-a nu-up-pu-ḫu ú-ri-iq-tum maḫ-[ṣa-ku]”. Nous suivons ici la suggestion 
d’Oshima 2014, 90, à l’exception de la restitution du dernier terme pour lequel il propose maḫ-[ṣa-
at]. Traditionnellement la dernière phrase est interprétée comme se référant à la carnation jaune du 
Juste Souffrant, toutefois Oshima 2014, 260, dans son commentaire, propose une autre traduction “the 
nape ? was stric[ken]” ; cependant l’association entre carnation jaune et maigreur bien documentée 
dans les textes médicaux plaide en faveur de la première hypothèse.

59	 Nous suivons ici la version paléobabylonienne. La traduction proposée repose sur les travaux de 
Lambert & Millard, éd. 1969, 78-80 ; Groneberg 1991, 399-400 et Wilcke 1997 : 12i-na bu-bu-tim zi-mu-
ši-na i’-à-ad-ru 13ki-ma bu-uq-li ka-at-mi pa-nu-ši-na ka-at-mu 14i-na ši-it-ku-ki na-pí-iš-tum ga-am-ra-
at 15ar-ku-tum ik-ru-ú la-am-ši-in 16qà-ad-di-iš i-il-li-ka ⸢i⸣-na sú-qí-im 17ra-ap-šu-tum bu-da-ši-na i-si-
qú 18ar-ku-tum ma-az-za-zu-ši-na ik-ta-ru-ú. Voir également Foster [1993] 2005, 273 (traduction du 
passage) et Chase 1987.

60	 RINAP 5 Assurbanipal 08 dont la transcription est disponible en ligne sur le site http://oracc.museum. 
upenn.edu/rinap/rinap5/corpus/ par Novotny & Jeffers : “viii 17’ina la ma-ka-le-e iq-ta-a i-zu-ba viii 18’meš-
re-e-ti-šú-nu e-mu-u šá-lam-tiš viii 19’zi-i-me unmeš ina ku-ú-⸢ri⸣ u ni-is-sa-⸢ti⸣ viii20’iq-tu-ru ki-ma qut-[ri]”.

61	 L’expression zīmu + nakāru est également rencontrée dans une lettre de Mari (ARM 10 126) dans 
laquelle il est recommandé de veiller à la bonne alimentation des tisseuses afin que “leur apparence 
ne se dégrade pas” (zi-mu-ši-na la i-na-ak-ki-r[u]). Cf. Durand 2000, 349-351 pour une traduction et un 
commentaire, l’édition est également disponible sur www.archibab.fr T8687).

62	 Ina šitkuki a fait l’objet de diverses interprétations, cf. notamment Propp 1989. Il faut peut-être voir ici 
l’image de la vie qui se détricote (sur šakāku “to thread”, “to string”/šitkuku “to pull back and forth (?)”.

63	 Voir Ludlul II : 87-89 infra.
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Là où le Ludlul-bēl-nemēqi offre la perception du malade sur sa propre condition, les 
deux autres textes proposent un point de vue extérieur. On observe dans ces documents 
une attention prêtée au teint, qui peut être qualifié de jaune, ou rembruni selon les sources. 
Cette association entre un état de maigreur et la carnation jaune présentée par le Ludlul-bēl-
nemēqi, est également observée dans les indications cliniques du corpus médical :

BAM 578 : iii 7 64

iii 7Si le corps d’un homme est jaune, son visage est jaune, (et) il a une “consomption des 
chairs”, son nom (de la maladie) est jaunisse-amurriqānu.

ou encore dans la structure générale de certains documents dans lesquels les indications 
successives font apparaître la consomption des chairs (šiḫḫat šīri) et dans l’indication 
clinique suivante la carnation jaune 65.

Une comparaison avec les tablettes médicales

Les textes médicaux s’intéressent moins à la caractérisation physique de la maigreur, 
qu’à son énonciation renvoyant à l’état général. Les indications cliniques emploient une 
terminologie plus synthétique, ainsi la maigreur peut être présente explicitement par 
l’emploi d’une expression uzu + verbe ou de šiḫḫat šīri, ou plus fréquemment, implicitement 
par l’énoncé de symptômes/comportements conduisant à l’amaigrissement tel que 
l’inappétence ou encore le rejet de la nourriture.

Sans surprise, les sources médicales imputent d’autres causes à la maigreur que 
l’indisponibilité de nourriture. En effet, le thérapeute est bien entendu impuissant face à 
la famine. Ainsi, au titre de symptôme, les causes de la maigreur dans les textes médicaux 
sont celles des maladies en général, qui peuvent être en Mésopotamie d’origine naturelle ou 
surnaturelle.

Le Ludlul-bēl-nemēqi est la source littéraire la plus comparable aux textes médicaux, 
puisque, contrairement aux deux autres documents qui évoquent la communauté humaine, 
le Poème du Juste Souffrant présente un cas individuel, avec une description de l’émaciation 
caractérisée de manière globale par l’expression formée à partir du sumérogramme uzu 
et du verbe šaḫāḫu (ištaḫḫa). La cause même de cette maigreur est ici imputée à un état 
pathologique qui empêche le malade de s’alimenter :

Ludlul II : 87-89 66 : 87Mon inanition [se pro]longeait, ma gorge se resserrait, 88j’avalais le grain 
comme s’il s’agissait de la plante (malodorante) daddaru, 89(et) la bière, (garante de la) vitalité 
du peuple, me rendait malade.

64	 iii 7diš na su-šú sig7 pa-nu-šú sig7 ši-ḫat uzu tuk-a a-mur-ri-qa-nu mu.ni. Édition de BAM 578 dans Cadelli 
2000, 187-238 et Scurlock 2014, 505-528, texte 2.9.7., cf. également TDP tablette 18 : 24 (Labat 1951, 170 et 
Scurlock 2014, 174-175) pour l’association carnation jaune/šiḫḫat šīri.

65	 Cf. TDP tablette 22 : 10-11 (“consomption des chairs”) et l. 12-13 (“son corps est jaune”), cf. Heeßel 2000, 
252 et Scurlock 2014, 186.

66	 D’après la transcription d’Oshima 2014, 90 “87[á]r-kat bu-bu-te ka-tim ur-ú-di 88ás-na-an šum-ma da-ad-
da-riš a-la-⸢’u⸣-ut 89 dširāšu (šim) nap-šat nišī (unmeš) eli (ugu)-iá im-tar-⸢ṣu⸣”.



Le médecin mésopotamien face à la maigreur	 221

Les symptômes présentés par cet extrait, bien qu’exprimés de façon littéraire, sont 
proches des mentions observées dans les indications cliniques décrivant des patients ne 
digérant pas le pain ou la bière, ou dégoûtés par la nourriture.

BAM 575 : iv 43 67

iv 43[Si un hom]me est malade de congestion interne, il ne digère ni solide ni liquide (lit. “son 
ventre n’accepte plus le pain et la bière”), (cela) lui revient continuellement en bouche, il 
vomit sans cesse, pour le guérir (…).

BAM VI-556 : ii 70’ 68

ii 70’[Si] le ventre [d’un homme] est constamment protubérant, ses entrailles sont 
continuellement gonflées, il a sans cesse des renvois dans la bouche, et quoiqu’il mange, rien 
ne lui semble bon, cet homme est malade de congestion pulmonaire pour le guérir (…).

Ce recours à des tableaux cliniques connus du corpus médical dans le Ludlul-bēl-nemēqi, 
mais décrivant des maux que le spécialiste, dans ce texte littéraire, reste dans l’incapacité de 
soulager, souligne la puissance de la volonté divine mais surtout l’impossibilité de soigner 
une maladie sans en avoir identifié la cause.

De manière générale, dans le corpus savant, peu de mentions explicites d’amaigrissement 
peuvent être relevées pour le patient adulte. Les indications relatives à la maigreur sont 
essentiellement exprimées par la locution au sens large šiḫḫat šīri (consomption des chairs), 
mentionnée dans des tablettes médicales aux thématiques diverses. Toutefois, aucune de ces 
tablettes n’est dédiée au soin de l’émaciation en tant que telle, et les traitements proposés 
pour le soin de ces tableaux cliniques qui documentent la “consomption des chairs” ne 
consistent jamais en des mesures diététiques. Dans le corpus médical mésopotamien, 
la maigreur s’affirme comme un signe de plus à interpréter par le thérapeute, et sa mise à 
l’écrit semble se limiter aux états extrêmes ou du moins significatifs pour l’établissement 
d’un diagnostic. En revanche, les causes éventuelles de l’amaigrissement sont, elles, bien 
documentées : refus de s’alimenter, problèmes digestifs ou encore alimentation non suivie 
d’effet, l’amaigrissement se poursuivant en dépit de la prise de nourriture.

La maigreur du nourrisson

La thématique du poids est particulièrement explorée par la 40e tablette du Traité de 
Diagnostics et de Pronostics 69, tablette consacrée aux soins du nourrisson 70 et de l’enfant en 

67	 iv 43[diš n]a ki-ṣir šà-bi gig ninda u ⸢kaš⸣ šà-šú nu igi-šú ina ka-šú gur.gur ip-te-né-ru ana ti-šú (…). Cf. 
Cadelli 2000, 124-186 pour une édition de BAM 575.

68	 ii 70’[diš n]a ⸢šà⸣-šú it-ta-na-az-káp šàmeš-šú mú.mú šá ka-šú gur.gur mim-ma gu7-ma ugu-šú nu du10.ga 
na bi ki-ṣir-te murmeš gig ana ti-šú (…). Cf. Scurlock & Andersen 2005, 123, §6.35 et Haussperger 2012, 
127.

69	 Cadelli 1998 s’est particulièrement attachée au commentaire de la 40e tablette du TDP. Voir aussi les 
commentaires de Volk 1999, plus précisément le §4.2.2. p. 15-16 et plus récemment l’étude de Couto-
Ferreira 2017.

70	 Comme l’indiquent les nombreuses références à l’allaitement.
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bas âge 71. C’est dans ce contexte qu’apparaissent les expressions uzu + maqātu 72, uzu + maṭû 73 
et uzu + šaḫāḫu 74, là où les indications cliniques concernant l’adulte documentaient 
essentiellement les formes construites sur šaḫāḫu.

La variété des observations relatives à l’aspect des chairs constitue un premier indice de 
l’importance prêtée au développement pondéral du nourrisson. Signalons également que 
la première entrée de cette tablette est consacrée à l’amaigrissement  : “1Si un nourrisson, 
dès qu’il est né a tété le sein (mais) son ventre ne grossit pas, il rejette (le lait) et ses chairs 
diminuent (c’est) ‘l’atteinte de la poussière’ 75”. La perte de poids chez le nourrisson s’affirme 
donc comme une préoccupation centrale du médecin mésopotamien qui considère même 
la variation de poids comme unique symptôme pour la pose du diagnostic, à l’image de la 
88e ligne de la tablette : “88Si un nourrisson maigrit (puis) grossit (c’est) la ‘Main de la déesse 
Gula’ 76”. L’observation de la seule variation de poids n’a jusqu’alors pas été repérée dans les 
tableaux cliniques associés au patient adulte (ou devrait-on dire en âge de s’alimenter seul, 
puisque la délimitation entre l’enfance et l’âge adulte n’apparaît pas clairement dans les 
textes médicaux 77).

Au sein de cette 40e tablette de nombreuses entrées concernent la perte de poids de 
manière implicite avec des mentions de nourrissons qui refusent le sein 78 ou qui souffrent 
de problèmes digestifs (renvois, diarrhées) 79, mais aussi plus explicitement avec l’emploi des 
termes et d’expressions référant à l’amaigrissement et à la maigreur précédemment étudiés 
(uzu + verbe et siḫḫat šīri). 

Plusieurs causes pouvaient être avancées, certaines naturelles, d’autres surnaturelles. 
La nature des causes attribuées à la maigreur dépendait peut-être de la compréhension 
immédiate du phénomène qui conduit à l’amaigrissement. Ainsi, l’attribution d’une 
origine surnaturelle pour expliquer la perte de poids d’un nourrisson qui s’alimente 
correctement pourrait être due à l’incapacité du thérapeute d’expliquer l’inadéquation 
entre une action et son résultat (l’enfant qui mange mais qui ne grossit pas, ou pire perd du 
poids). L’amaigrissement peut être imputé à l’action de divers agents surnaturels, comme 

71	 Le TDP tablette 40 : 21 évoque un enfant de 1, 2, 3 ou 4 ans, cf. Labat 1951, 221 et Scurlock 2014, 259.
72	 TDP tablette 40 : 6-7 et 8.
73	 TDP tablette 40 : 1-2, 4 et 19.
74	 TDP tablette 40 : 36, 85 et 62 (pour šiḫḫat šīri).
75	 1diš lú.tur la-’-ḫu ki-ma al-du ṣir-ti i-ni-qu ina šà-šú la i-bi-ma i-tab-bak  2ù uzumeš-šú im-ta-ṭu-ú ki-ši-

id e-pe-ru. Cf. Labat 1951, 217 avait traduit d’une façon un peu différente “Si le bébé, alors qu’il vient 
de naître, ne rejette pas de son estomac ce qu’il tète au sein et que pourtant ses chairs dépérissent : 
‘atteinte de la poussière’”. Voir aussi Scurlock 2014, 258 et 263.

76	 TDP tablette 40 : 88 , cf. Labat 1951, 226 et Scurlock 2014, 261.
77	 Les textes médicaux ne mentionnent généralement pas l’âge des patients, les catégories d’âge 

demeurent très imprécises. Par exemple Couto-Fereira 2017, 24 relève que le terme lú.tur/ṣiḫru 
s’applique aussi bien au bébé à naître qu’à l’enfant en bas âge (jusqu’à 4 ans pour la 40e tablette du 
TDP).

78	 TDP tablette 40 : 15, 36, 73, 74, 93, 94 et 109.
79	 TDP tablette 40 : 10-12, 21-23, 26-27, 48 et 50.



Le médecin mésopotamien face à la maigreur	 223

“l’atteinte de la poussière 80”, la “Main” d’une divinité 81, la sorcellerie 82, ou encore “l’événement 
malheureux (mirḫu) 83” dont un commentaire 84 explique que la très redoutée démone 
Lamaštu 85 en est l’origine. Dans quelques indications cliniques, l’amaigrissement est associé 
à un comportement du nourrisson, le refus du sein que l’on suppose être lié au goût du sein 
(du lait ?) de la nourrice, un conseil thérapeutique pourra alors être formulé à la suite du 
pronostic. Ainsi, l’on pourra changer l’enfant de sein 86.

Cette 40e tablette prête une attention toute particulière aux pertes de poids cycliques. 
Dans le cas présent, le tableau clinique expose des phases d’amaigrissement suivies de 
phase de rétablissement et formule le diagnostic “Main de Gula”. Ces épisodes de rémission 
pourraient être mis en lien avec les attributions de la déesse Gula, l’une des divinités 
principales de la médecine en Mésopotamie, qui manifesterait sa colère en provoquant un 
affaiblissement, mais qui, en tant que divinité de la santé, accorderait également des phases 
de répit.

TDP tablette 40 : 85 87

85Si un nourrisson, ses chairs tantôt se consument (šaḫāḫu), tantôt se portent mieux (šalāmu) 
(c’est) la Main de la déesse Gula.

TDP tablette 40 : 88 88

 88Si un nourrisson maigrit (baḫû), puis grossit (kabāru) (c’est) la Main de la déesse Gula.

Il faut signaler la structure parallèle de ces deux entrées avec išaḫḫuḫu (šaḫāḫu) mis en 
regard de išallimu (šalāmu) et ibaḫḫi (baḫû) associé à ikabbir (kabāru). Ainsi, alternativement 
les chairs du nourrisson sont dites se consumer, puis être en bonne santé, tandis que dans 
la seconde entrée le nourrisson maigrit puis grossit. Dès lors nous pouvons nous demander 
si être šalāmu (être en bonne santé, bien se porter) ne serait pas être kabāru (être gros, être 

80	 TDP tablette 40 : 1 et 4, cf. Labat 1951, 217 et Scurlock 2014, 263.
81	 La Main de la déesse Gula apparaît comme une cause de l’amaigrissement, cf. notamment TDP tablette 

40 : 89 “diš lú.tur kúm tuku u uzumeš-šú i-maṭ-ṭu-ú šu dGu-la” soit “Si un nourrisson a de la fièvre et que 
ses chairs diminuent : Main de Gula”. Cf. Labat 1951, 226-227 et Scurlock 2014, 267. Plus généralement à 
propos des “Mains” des dieux cf. Heeßel 2007, voir aussi TDP tablette 40 : 85 et 89, citées après.

82	 Cf. par exemple TDP tablette 40 : 15, 16, 17 et 18.
83	 TDP tablette 40 : 6-7 et 8-9. cf. Labat, 1951, 219 et Scurlock, 2014, 263.
84	 Cf. SpTU I-41  : 6 [me]-eḫ-ra dib-su  : lib-bu-ú ddím.me i-ḫar-šú, soit “6L’événement malheureux s’est 

emparé de lui : La démone Lamaštu l’a choisi pour époux”.
85	 Cette démone était réputée s’attaquer aux nourrissons en les étouffant ou en les empoisonnant avec 

son lait. Cf. notamment Wiggermann 2010.
86	 TDP tablette 40 : 36-37 “36diš lú.tur ina te-ni-qí-šú uzumeš i-šaḫ-ḫu-ḫu u mu-še-niq-ta-šú ubur sig-at ubur 

íl-šum-ma nu gu₇ 37ubur šú-ú mur-ra i-šú ana ubur eš-ši tu-na-kar-šú-ma ti” soit “36Si un nourrisson, 
lors de son allaitement, ses chairs se consument et que le sein de sa nourrice est faible. Lorsqu’elle lui 
donne le sein, il ne mange pas : 37ce sein a un goût amer. Tu le changeras pour un sein nouveau, et il 
guérira”. Cf. Labat 1951, 220-223 et Scurlock 2014, 259. Compte tenu des conséquences graves évoquées 
par šiḫḫat šīri, on pourrait également suggérer l’attribution d’une nouvelle nourrice à l’enfant.

87	 diš lú.tur uzume-šú za-mar i-šaḫ-ḫu-ḫu za-mar i-šal-li-mu šu dGu-la. Cf. Labat 1951, 226 et Scurlock 2014, 
261.

88	 diš lú.tur i-ba-aḫ-ḫi ù i-kab-bir šu dGu-la. Cf. Labat 1951, 227 et Scurlock 2014, 261.
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fort) 89  ? À noter que la même image existe en français lorsque l’on qualifie quelqu’un de 
“bien portant”.

Conclusions

S’intéresser à la maigreur dans les sources cunéiformes revient à examiner un concept 
dont l’équivalent strict ne semble pas exister en Mésopotamie. Actuellement, la maigreur 
répond à des critères définis par la communauté scientifique, mais elle reste cependant 
une notion subjective, puisque le seuil entre minceur et maigreur est fixé par la culture qui 
l’examine.

L’identification du concept de maigreur dans les sources cunéiformes pose problème si 
nous nous en tenons à une définition identique à la nôtre. L’étude lexicale révèle une définition 
différente, plus large, de la maigreur en Mésopotamie qui englobe plus généralement la 
notion de perte mais aussi de décrépitude. Ceci s’explique en partie par l’aspect polysémique 
de l’écriture cunéiforme qui attache dans bien des cas plusieurs dimensions à un seul et 
même idéogramme.

Les textes médicaux ne font que peu usage du terme imṭu au sens de maigreur, les 
expressions uzu + verbe sont plus régulièrement mentionnées, peut-être parce qu’elles sont 
plus à même de décrire un processus en cours. Ainsi, l’enquête nous a conduit à n’observer 
que les états d’émaciation extrêmes (essentiellement exprimés par le verbe šaḫāḫu et la 
locution šiḫḫat šīri), et ce probablement en raison de la nature des textes étudiés, tandis 
que la délimitation entre minceur et maigreur est, quant à elle, restée invisible. L’absence 
de diététique en Mésopotamie constitue un indice de plus éloignant les considérations 
esthétiques liées à la minceur.

Si les textes médicaux s’intéressent par définition aux cas pathologiques, les textes 
littéraires sont eux à la recherche du pathos au travers de descriptions saisissantes. Le cas du 
Ludlul-bēl-nemēqi s’est révélé être le plus proche de la terminologie médicale ; cela est sans 
doute redevable à la rhétorique même du texte, qui met en lumière l’incapacité du praticien 
lorsqu’il ne connaît pas la cause du mal.

L’on retiendra que dans les sources médicales, la perte de poids doit être suffisamment 
significative pour être relevée et participer au diagnostic de l’adulte. La seule exception réside 
dans les tableaux cliniques consacrés au nourrisson et à l’enfant en bas âge, patients pour 
lesquels le praticien/diagnosticien prête une attention toute particulière au développement 
pondéral ; il en est de même de nos jours.

89	 Ces deux entrées posent également la question de la constitution de la version canonique du texte, 
puisqu’il s’agit d’une compilation qui par conséquent a été rédigée à partir de sources diverses. Le 
compilateur n’aurait-il pas repris une même entrée exprimée de façons différentes dans deux sources ? 
Il s’agit peut-être ici d’un témoignage de la multiplicité des sources à la disposition du compilateur.
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Matasović, R. (2009) : Etymological Dictionary of Proto-Celtic, Leyde-Boston.
Mathews, S.H. (2015) : Christian Fasting : Biblical and Evangelical Perspectives, Lexington Books.
Mattioli, U., éd (1995) : Senectus. La vecchiaia nel mondo classico, vol. I Grecia, Bologne.
Maxwell-Stuart, P.G. (1981) : Studies in Greek Colour Terminology,vol. I ΓΛΑΥΚΟΣ, Leyde.
Mazon, P. (1942) : “Mélétos, accusateur de Socrate”, REA, 44, n° 3, 177-190.
Mc Gowan, A. (2003)  : “Discipline and Diet: Feeding the Martyrs in the Roman Carthage”, The Harvard 

Theological Review, vol. 96 / 4, 455-476.
McCartney, E.S. (1951) : “The Epithet ‘Boopis’”, CJ, 46/7, 348-350.
McCartney, E.S. (1952) : “Speaking Eyes”, CJ, 47/5, 187-188.
McGowan, A. (2014) : ‟The Food and the Therapeutae: A Thick Description”, in : Marks & Taussig, éd. 2014, 

129-137.
McKeown, J.-C. (1989) : Ovid: Amores. Vol. II. A Commentary on  Book One, Liverpool.
Mee, C. et Renard J., éd. (2007) : Cooking up the Past: Food and Culinary Practises in the Neolithic and Bronze 

Age Aegean, Oxford.
Meeks, D. (2003) : “À propos du prêt de céréales en période de disette”, in : Kloth, Martin & Pardey, éd. 2003, 

275-280.
Mélèze Modrzejewski, J. (2008) : Troisième livre des Maccabées, La Bible d’Alexandrie 15.3, Paris.
Merkelbach, R. (1995)  : Isis regina - Zeus Sarapis. Die griechisch-aegyptische Religion nach den Quellen 

dargestell, Teubner.
Mérot, G. (à paraître) : “Outils de nivellement et de mesure : règle, canon”, in : Guez et al. (dir.), à paraître.
Mesplé, P. (1948) : “Raccords de marbres antiques”, Revue des Musées de France, juillet, 156.
Mhire, J. J. et Frost, B.-P., éd. (2014)  : The Political Theory of Aristophanes: Explorations in Poetic Wisdom, 

Albany.
Micrologus (2005) : La pelle umana. The human skin, Micrologus, 13, Florence.
Milanezi, S. (2005) : “Beauty in rags: on rhako in Aristophanic theatre”, in : Cleland et al., éd. 2005, 75-86.
Miller, M. et Pumariega, A. (2001) : “Culture and Eating Disorders: A Historical and Cross-Cultural Review”, 

Psychiatry Interpersonal & Biological Processes 64 (2), 93-110.
Miller, M. C. (1997) : Athens and Persia. A Study in Cultural Receptivity, Cambridge.
Miller, R. L. (1991) : “Counting Calories in Egyptian Ration Texts”, JESHO, 34/4, 257-269.
Miller, S. (2004) : Ancient Greek Athletics, New Haven.
Minoans and Mycenaeans: Flavours of Their Time, catalogue d’exposition, (Greek Ministry of Culture, 1999).
Mitchell, A. G. (2009) : Greek Vase-painting and the Origins of Visual Humour, New York.
Mitchell, A. G. (2013) : “Disparate Bodies in Ancient Artefacts: the Function of Caricature and Pathological 

Grotesque among Roman Terracotta Figurines”, in : Laes et al., éd. 2013, 275-297.
Mitchell, A. G. (2016) : “Drôles de vases grecs”, in : L’Histoire, 423, Mai 2016, 72-75.
MPG : Migne, J. P. (1857-1868) : Patrologia graeca, 161 vol. Paris.
Moeller, N. (2006) : “The First Intermediate Period: a Time of Famine and Climate Change?”, Ägypten und 

Levante, 15, 2006, 153-167.

Montserrat, D., éd. (1998) : Changing Bodies, Changing Meanings. Studies on the Human Body in Antiquity, 
Londres-New York.

Moreno-García, J. C. (1997)  : Études sur l’administration, le pouvoir et l’idéologie en Égypte, de l’Ancien au 
Moyen Empire, Ægyptiaca Leodiensia 4, Liège.



Bibliographie	 383

Moreno-García, J. C. (1998) : “De l’Ancien Empire à la Première Période Intermédiaire : l’autobiographie de 
Qȝr d’Edfou, entre tradition et innovation”, RdE, 49, 151-160.

Moreno-García, J. C. (1999) : “J’ai rempli les pâturages avec des vaches tachetées… Bétail, économie royale et 
idéologie en Égypte, de l’Ancien au Moyen Empire”, RdE, 50, 241-257.

Moreno-García, J. C. (2003) : “Production alimentaire et idéologie : les limites de l’iconographie pour l’étude 
des pratiques agricoles et alimentaires des Égyptiens du IIIe millénaire avant J.-C.”, DHA, 29/2, 73-95.

Moreno-García, J. C., dir. (2009) : Élites et pouvoir en Égypte ancienne, CRIPEL, 28.
Moreno-García, J. C., éd. (2013a) : Ancient Egyptian Administration, HdO 104, Leyde-Boston.
Moreno-García, J. C. (2013b) : “The ‘Other’ Administration: Patronage, Factions, and Informal Networks of 

Power in Ancient Egypt”, in : Moreno-García, éd. 2013, 1029-1065.
Moreno Pestaña, J. L., éd, (2015) : Le poids des corps, Actes de la recherche en sciences sociales 208.
Morenz, L. D. (1998)  : “Versorgung mit Getreide: Historische Entwicklungen mit intertextuelle Bezüge 

zwischen ausgehendem Alten Reich und Erster Zwischenzeit aus Achmim”, SAK, 26, 81-117.
Morenz, L. D. (2010)  : Die Zeit der Regionen im Spiegel der Gebelein Region. Kulturgeschichtliche Re-

Konstruktionen, PdÄ 27, Leyde-Boston.
Morris, K. L. et Goldenberg, J. L. (2015)  : “Women, objects, and animals: Differentiating between sex- and 

beauty-based objectification”, Revue internationale de psychologie sociale, 2015/1, tome 28, 15-38.
Moscovici, S., éd. (1972) : Introduction à la psychologie sociale, T.1, Paris.
Moysey, R. A. (1982) : “Isokrates’ On the peace. Rhetorical exercise or political advice?”, AJAH, 7, 118-172.
Mudry, P. (2006) : “Non pueri sicut viri ? Petit aperçu de pédiatrie romaine”, in : Maire, éd. 2006, 43-50.
Muecke, F. (1982)  : “‘I know you-by your rags’. Costume and disguise in fifth-century drama”, Antichthon, 

16/1), 17-34.
Müller, D. (1975) : “Some Remarks on Wage Rates in the Middle Kingdom”, JNES, 34/4, 249-263.

Muller-Dufeu, M., éd. (2002) : La sculpture grecque. Sources littéraires et épigraphiques, Beaux-Arts Histoire, 
Paris.

Murray, M. A. (2000a) : “Cereal production and processing”, in : Nicholson & Shaw, éd. 2000, 505-536.
Murray, M. A. (2000b) : “Fruits, vegetables, pulses and condiments”, in : Nicholson & Shaw, éd. 2000, 609-655.
Murray, O., éd. (1990) : Sympotica: A symposium on the Symposion, Oxford.
Mylona, D. (2009) : “Fish-Eating in Ancient Greece. Edible Fish Categories beyond the Linnaean Taxonomy”, 

in : Matalas & Xirotiris, éd. 2009, 55-74.
Mylonas, G. (1961) : Eleusis and the Eleusinian Mysteries, Princeton University Press.
Mylonas, G. (2010) : Eleusis and The Eleusinian Mysteries, Cyceon Tales.

Nadeau, R. (2010) : Les manières de table dans le monde gréco-romain, Rennes-Tours.
Nadeau, R. (2013)  : “L’obésité chez Athénée et la représentation du pouvoir à l’époque hellénistique”, in  : 

Grandjean et al., dir. 2013, 67-85.
Nauck, A. (1886)  : Porphyri, De Abstinentia, Porphyrii philosophi Platonici opuscula selecta, 2nd ed., Leipzig.
Nelson, S. (2016)  : Aristophanes and His Tragic Muse: Comedy, Tragedy and the Polis in 5th Century Athens, 

Mnemosyne Supplements 390, Leyde-Boston.
Nenci, G. (1981)  : “Chômeurs (agoraioi) et manœuvres (cheironaktes) dans la Grèce classique”, DHA, 7, 

333-343.
Neu, E. & Meid, W., éd. (1979)  : Hethitisch und Indogermanisch. Vergleichende Studien zur historischen 

Grammatik und zur dialektgeographischen Stellung der indogermanischen Sprachgruppe Altkleinasiens, 
Innsbruck.

Neusch, M., éd. (1994) : Le sacrifice dans les religions, Sciences Théologiques et religieuses 3, Paris.
Newiger, H.-J. (1957) : Metapher und Allegorie. Studien zu Aristophanes, Zetemata 16, Munich.
Nicholson, P. T. et Shaw, I., éd. (2000) : Ancient Egyptian Materials and Technology, Cambridge.



384	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Nicolai, R. (2004) : Studi su Isocrate: la comunicazione letteraria nel IV sec. a.C. e i nuovi generi della prosa, 
Quaderni dei seminari romani di cultura greca, 7, Rome.

Nielsen, I. (2014) : Housing the Chosen : The Architectural Context of Mystery Groups and Religious Associations 
in the Ancient World. Contextualizing the Sacred, Volume 2. Brepols Publishers.

Nielsen, I. (2017) : “Collective mysteries and Greek pilgrimage: The cases of Eleusis, Thebes and Andania”, 
Excavating Pilgrimage: Archaeological Approaches to Sacred Travel and Movement in the Ancient World, 
Routledge, Troels Myrup Kristensen and Wiebke Friese (eds.), Routledge, 28-46.

Nieto, E. (2010)  : La figura del pobre y el debate sobre la pobreza en Grecia, doctoral thesis, Universidad 
Complutense de Madrid, Madrid.

NIL : Wodtko, D.S., Irslinger, B. et Schneider, C. (2008) : Nomina im Indogermanischen Lexikon, Heidelberg.
Nilsson, M. (1957)  : Griechische Feste Von Religiöser Bedeutung mit Ausschluss der Attischen, Nachdr. 

Darmstadt.
Nisbet, G. (2003) : “A Sickness of Discourse: The Vanishing Syndrome of Leptosune”, G&R, 50, 191-205.
Normand, H. (2015) : Les rapaces dans le monde grec et romain : catégorisation, représentations culturelles et 

pratiques, Pessac.
North, H. (1966) : Sophrosyne: self-knowledge and self-restraint in Greek literature, Ithaca (N.Y.).
Notario, F. (2010) : “Why does Matro weep? Barley bread and social identity and status in Classical Greece, 

Pegasus 53, 22-25.
Notario, F. (2013) : La democracia devorada: ideología, sociología, banquetes y alimentación en la Atenas del 

siglo IV a.C., doctoral thesis, Universidad Complutense de Madrid, Madrid.
Notario, F. (2015) : “Food and Counter-cultural Identity in Ancient Cynicism”, GRBS, 55, 583-607.
Noussia-Fantuzzi, M. (2015) : “The Politics of Food in the Early Cynics”, Food and History, 13/1, 197-211.
Nussbaum, A.J. (1986) : Head and Horn in Indo-European, Berlin-New York.
Nussbaum, M. (1994) : Therapy of Desire. Theory and Practice in Hellenistic Ethics, Princeton.
Nutton, V. éd. (2002)  : The Unknown Galen, Bulletin of the Institute of Classical Studies. Supplement, 77, 

Londres.

O’Connor, D. (1996) : “Sexuality, Statuary and the Afterlife. Scenes in the Tomb-chapel of Pepyankh (Heny 
the Black). An Interpretative Essay”, in : Der Manuelian, éd. 1996, volume 2, 621-633.

O’Sullivan, N. (1992)  : Alcidamas, Aristophanes and the Beginnings of Greek Stylistic Theory, Hermes 
Einzelschriften 60, Stuttgart.

Ober, J. (1989) : Mass and elite in democratic Athens. Rethoric, ideology, and the power of the people, Princeton.
Ober, J. et Strauss, B. (1990)  : “Drama, political rhetoric and the discourse of Athenian democracy”, in  : 

Winkler & Zeitilin, éd. 1990, 237-270.
Olivier, J.-P., éd. (1992) ; Mykenaïka. Actes du IXe Colloque international sur les textes mycéniens et égéens, BCH 

Suppl. 25, Paris.
Oppenheim, A., Do. Arnold, D. Arnold et K. Yamamoto, éd. (2015) : Ancient Egypt Transformed. The Middle 

Kingdom, New York.
Ormand, K. (2014) : The Hesiodic Catalogue of Women and Archaic Greece, Cambridge.
Osborne, C. (1995) : ‟Ancient Vegetarianism”, in : Wilkins et al., éd. 1995, 214-224.
Osborne, R. (2001) : “The Use of Abuse : Semonides 7”, PCPhS, 47, 47-64.
Oshima, T. (2014)  : Babylonian Poems of Pious Sufferers, Ludlul Bēl Nēmeqi and the Babylonian Theodicy, 

Orientalische Religionen in der Antike, Tubingue.
Ottaviano, S. (2011) : “Due nuove proposte per il testo delle Bucoliche (ecl 3,102 ; 5,30)”, Materiali e discussioni 

per l’analisi dei testi classici, 67, 203-213.
Oz, A. et Oz-Salzberger, F. (2014) : Juifs par les mots, Paris.

Padilla, M. (1992)  : “The Heraclean Dionysus: Theatrical and Social Renewal in Aristophanes’ Frogs”, 
Arethusa, 25, 359-384.



Bibliographie	 385

Palagia, O. et Coulson, W, dir. (1998) : Regional Schools in Hellenistic Sculpture. Actes du colloque de Lincoln, 
Nebraska, 1996, Oxford.

Palmer, L. R. (1963) : The Interpretation of Mycenaean Greek Texts, Oxford.
Palmer, R. (1989) : “Subsistence Rations at Pylos and Knossos”, Minos 24, 89-124.
Palmer, R. (1992) : “Wheat and Barley in Mycenaean Society”, in : Olivier, éd. 1992, 475-497.
Palmieri N., éd. (2012) : Conserver la santé ou la rétablir : le rôle de l’environnement dans la médecine antique 

et médiévale : actes du colloque international, Saint-Étienne, 23-24 octobre 2008, organisé par le Centre Jean 
Palerne, Saint-Étienne, Antiquité-Centre Jean Palerne, Mémoires 35.

Pantalacci, P. (2005) : “Agriculture, élevage et société rurale dans les oasis d’après les archives de Balat (fin de 
l’Ancien Empire)”, CRIPEL, 25, 79-91.

Pantalacci, P. et Lesur, J. (2012)  : “Élevage et consommation de viande à Balat (oasis de Dakhla). Fin de 
l’Ancien Empire - Première Période intermédiaire”, BIFAO, 112, 2012, 291-316.

Papaioannou, S., Serafim, A. et Da Vela, B., éd. (2017) : The Theatre of Justice. Aspects of Performance in Greco-
Roman Oratory, Mnemosyne Suppl. 403, Leyde.

Papakonstantinou, Z. (2013) : “Ancient Critics of Greek Sport”, in : Christesen & Kyle, éd. 2013, 320-331. 
Papathanasiou, A., Richards, M.P et Fox Sherry, C., éd. (2015)  : Archaeodiet in the Greek World: Dietary 

Reconstruction from Stable Isotope Analysis, Princeton, ASCSA.
Papazoglou, C. I. (1965) : “Expulsion de la faim”, Athena, 68, 17-32.
Paquet, L. (1992)  : Les Cyniques grecs. Fragments et témoignages, Le livre de poche, Classiques de la 

philosophie 4614, Paris.
Parca, M. et Tzanetou A., éd. (2007)  : Finding Persephone. Women’s Rituals in the Ancient Mediterranean, 

Bloomington-Indianapolis.
Parke, H.W. (1977) : Festivals of the Athenians, Thames and Hudson.
Parker, R. (1983) : Miasma: Pollution and Purification in Early Greek Religion, Oxford University Press, Oxford.
Parker, R. (2005) : Polytheism and Society at Athens, Oxford University Press
Parpola, S. (1987) : “The Forlorn Scholar”, in : Rochberg-Halton, éd. 1987, 257-278.
Parroni, P., éd. (2000) : Seneca e il suo tempo, Atti del Convegno internazionale di Roma-Cassino, 11-14 novembre 

1998, Biblioteca di Filologia e critica 8, Rome, 111-122.
Pasquier, A., Martinez, J.-L., dir. (2007) : Praxitèle, catalogue d’exposition du musée du Louvre (Paris, mars-

juin 2007), Paris.
Pauwels, Y. (2014) : “Fort ou faible, riche ou pauvre, masculin ou féminin : des ordres d’architecture comme 

catégories stylistiques à la Renaissance”, in : Cojannot et al., dir. 2014, 153-164.
PCG : voir K.-A.
Pellegrin, P. (1982) : La classification des animaux chez Aristote. Statut de la biologie et unité de l’aristotélisme, 

Paris.
Pellizer, E. (1991) : “Per una morfologia della poesia giambica arcaica”, in : Fabian et al., éd. 1991, 15-29.
Pellizer, E. et Tedeschi, G. (1990) : Semonides. Testimonia et Fragmenta, Rome.
Pérez-Jean, B., éd. (2011) : Les dialectiques de l’ascèse, Rencontres 18, Paris.
Perlman, S. (1963) : “The politicians in the Athenian democracy of the fourth-century B.C.”, Athenaeum, 41, 

327-355.
Perrot, G. (1891) : “Rapport sur les fouilles de Martres”, RA/XVIII ( juillet-Décembre), 56-73.
Perusino, F. (2002) : “Le orse di Brauron nella Lisistrata di Aristofane”, in : Gentili & Perusino, éd. 2002, 167-174.
Petrovic, I. et Petrovic, A. (2016) : Inner Purity and Pollution in Greek Religion, Volume I: Early Greek Religion, 

Oxford University Press.
Pfister, F. (1930)  : Die Religion der Griechen und Römer mit einer Einführung in die vergleichende 

Religionswissenschaft (Jahresbericht über die Fortschritte der klassischen Altertumswissenschaft, 
supp.229; Leipzig).

Philipp, H. (1990) : “Zu Polyklets Schrift ‘Kanon’”, in : H. Beck et al., dir. 1990, 135-155.
Phillimore, J.S. (1916) : “Cruces in Virgil Re-Considered”, The Classical Review, 30, 146-152.



386	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Phillips, D. H. (1990) : “Observations on some Ostraca of Athenian Agora”, ZPE, 83, 123-148.
Philonenko, M. (1968) : Joseph et Aséneth : introduction, texte critique, traduction et notes, Studia post-biblica 

13, Leyde.
Pickard-Cambridge, A.W. [1968] (1988) : The Dramatic Festivals of Athens, Oxford.
Pigeaud, A. et Pigeaud, J., éd. (2000)  : Les textes médicaux latins comme littérature, actes du VIe colloque 

international sur les textes médicaux latins, du 1er au 3 septembre 1998 à Nantes, Centre Caelius. Pensée 
médicale et tradition / Centre Caelius. - Nantes : Institut universitaire de France, Nantes.

Pigeaud, J. (2014) : Philostrate, De la Gymnastique. Santé, Beauté … la Guerre, Collection Bibliotheca, Arles.
Pineau, J.-C. (2010)  : “Mesure de la composition corporelle par ultrasons  : innovation et applications”, 

Biométrie Humaine et Anthropologie, 28, 119-126. URL  : http://www.evolhum.cnrs.fr/methodes-
anthropobio/pineau.pdf.

Piqueux A. (2006) : “Rembourrages et image du corps dans la comédie ancienne et moyenne : témoignages 
archéologiques et textes comiques”, in : Prost & Wilgaux, éd. 2006, 133-150.

Pisi, G. (1995) : “La medicina greca antica”, in : Mattioli, éd. 1995, 447-487.
Platt, V. (2011) : Facing the Gods, Oxford University Press.
PMG  : Poetae Melici Graeci, Alcmanis Stesichori Ibyci Anacreontis Simonidis Corinnae Poetarum Minorum 

Reliquias Carmina Popularia et Convivalia Quaeque Adespota feruntur edidit D. L. Page, Oxford, 1962.
Poliakoff, M. [1982] (1986) : Studies in the Terminology of the Greek Combat Sports, Beiträge zur klassischen 

Philologie 146, Francfort-sur-le-Main.
Poliakoff, M. (1987) : Combat Sports in the Ancient World : Competition, Violence, and Culture, Sport and history 

series, New Haven-Londres.
Pollitt, J. J. (1974) : The ancient view of Greek art: criticism, history, and terminology, New Haven-Londres.
Porter, J. I. (2011) : “Against ΛΕΠΤΟΤΗΣ: Rethinking Hellenistic Aesthetics”, in : Erskine & Llewellyn-Jones, 

éd. 2011, 271-312.
Porter, S. E., éd. (1997) : Handbook of Classical Rhetoric in the Hellenistic Period, Leyde-New York-Cologne.
Posener, G. (1976) : L’Enseignement loyaliste. Sagesse égyptienne du Moyen Empire, Paris.
Posener-Kriéger, P., dir. (1985) : Mélanges Gamal Eddin Mokhtar, BdE 97/2, Le Caire.
Posener-Kriéger, P., Verner, M. et Vymazalová, H. (2006) : Abusir X: The Pyramid Complex of Raneferef: The 

Papyrus Archives, Prague, 2006.
Pötscher, W. (1997) : “Die Bedeutung des Wortes γλαυκῶπις”, Philologus, 141 (1), 3-20.
Pourkos, M., éd. (2008) : Ενσώματος Νους, Πλαισιοθετημένη Γνώση και Εκπαίδευση: Προσεγγίζοντας την Ποιητική 

και τον Πολιτισμό του Σκεπτόμενου Σώματος. Διεπιστημονικές Προσεγγίσεις, Athènes.
Poursat, J.-C. (2014) : L’art égéen, 2. Mycènes et le monde mycénien, Picard, Paris. 
Pouzadoux, C. (2015) : “Le retour dans la différence : la spirale et le renouveau de l’ornementation végétale à 

Tarente”, in : Linant de Bellefonds et al., dir. 2015, 143-148.
Powell, A. (2009) : “Sparte : comment déchiffrer ses idéaux ?”, in : Bodiou et al., dir. 2009, 71-86.
Prioux, É. (2007a) : Regards alexandrins. Histoire et théorie des arts dans l’épigramme hellénistique, Hellenistica 

Groningana 12, Leuven-Paris-Dudley, MA.
Prioux, É. (2007b) : “Entre critique littéraire et critique d’art  : l’épigramme de Posidippe sur le portrait de 

Philitas de Cos (P. Mil. Vogl. VIII, 309, col. X, 16-25)”, in : Massa-Pairault & Sauron, dir. 2007, 233-245.
Prioux, É. (2008) : “Le portrait perdu et retrouvé du poète Philitas de Cos : Posidippe 63 A.-B. et IG XIV, 2486”, 

ZPE, 166, 66-72.
Prioux, É. (2008a)  : Petits musées en vers. Épigramme et discours sur les collections antiques, Paris, CTHS/

INHA.
Prioux, É. (2008b) : “At non longa bene est ? Priape face à la tradition du discours critique alexandrin”, in : 

Biville et al., dir. 2008, 157-180.
Prioux, É. (2010) : “Le nouveau Posidippe : une histoire de l’art en épigrammes”, in : Le Blay, dir. 2010, 275-292.
Prioux, É. (2012a) : “Hellenistic Ekphraseis as Programmatic Allegories?”, in : Cairns, dir. 2012, 191-222.



Bibliographie	 387

Prioux, É. (2012b) : “Représenter les dieux, représenter les rois : hymnes, enkomia et entre-deux”, in : Bouchon 
et al., dir., 2012, 135-150.

Prioux, É. (2016)  : “L’Épigramme sur le portrait de Ladas par Myron  : un vestige oublié des théories de 
Posidippe ?”, in : von den Hoff et al., dir. 2016, 237-260.

Prioux, É. et Rouveret, A. dir. (2010) : Métamorphoses du Regard Ancien, Paris.
Propp, W. (1989) : “Ši-it-Ku-Ki Na-pí-i[š-ti] (Atra-hasīs II iv 14)”, Nouvelles Assyriologiques Brèves et Utilitaires, 

3/68, 47.
Prost, F. et Wilgaux, J., éd. (2006) : Penser et représenter le corps dans l’Antiquité: actes du colloque international 

de Rennes, 1-4 septembre 2004, Cahiers d’Histoire du Corps Antique, 1, Rennes.
Puelma Piwonka, M. (1949)  : Lucilius und Kallimachos, zur Geschichte einer Gattung der Hellenistisch-

Römischen Poesie, Francfort-sur-le-Main.
Puerta, C., Ángel Elvira, M. et Artigas, T. (1994) : “La colección de esculturas hallada en Valdetorres de Jalama”, 

Archivo español de arqueología, 67, 169-170, 179-200.
Puhvel, J. (1979) : “Hittite words with initial pít/pát sign”, in : Neu & Meid, éd. 1979, 209-217.
Puhvel, J. (1981) : Analecta Indoeuropaea, Innsbruck.
Puhvel, J. (2013) : Hittite Etymological Dictionary. Volume 9: Words beginning with PE, PI, PU, Berlin-Boston.
Putthoff, T. L. (2014) : ‟Asenteth’s Gastronomical Vision: Mystical Theophagy and the New Creation in Joseph 

and Aseneth”, Journal for the Study of the Pseudepigrapha, 24, 96-117.

Queyrel, F. (1981) : “Un hymne parien à Artemis Polo ; IG, XII, 5, 229”, ZPE, XLIV, 103-104.
Queyrel, F. (2006) : “Le corps du roi hellénistique”, in : Prost & Wilgaux, éd. 2006, 361-371.
Queyrel, F. (2016) : La sculpture hellénistique, t. 1 : Formes, thèmes et fonctions, Paris.
Queyrel, F. et von den Hoff, R., dir. (2017) : La Vie des portraits grecs. Statues-portraits du ve au ier siècle av. J.-C. 

Usages et re-contextualisation, Paris.

Rademaker, A. (2005) : Sophrosyne and the rhetoric of Self-Restraint. Polysemy & Persuasive Use of an Ancient 
Greek Value Term, Mnemosyne suppl. 259, Leyde-Boston.

Radice, R. (2000) : Oikeiosis. Ricerche sul fondamento del pensiero stoico e sulla sua genesi, Temi metafisci e 
problemi del pensiero antico. Studi e testi 77, Milan.

Rajak, T. (2009) : Translation and Survival: The Greek Bible of the Ancient Jewish Diaspora, Oxford.
Rambaux, C. (1979) : Tertullien face aux morales des trois premiers siècles, Coll. d'Études anciennes, Paris.
Reardon, B.P. (1971) : Courants littéraires grecs des iie et iiie siècles p.C., Annales littéraires de l’Université de 

Nantes 3, Paris.
Redding, R. (1992) : “Egyptian Old Kingdom patterns of animal use and the value of faunal data in modeling 

socioeconomic systems”, Paleorient, 18/2, 99-107.
Redding, R. (2010) : “Status and diet at the Workers’ Town, Giza, Egypt”, in : Campana et al., éd. 2010, 65-75.
Redding, R. (2014)  : “A tale of two sites: Old Kingdom subsistence economy and the infrastructure of the 

pyramid construction”, in : De Cupere et al., éd. 2013, 307-322.
Redford, D. B., éd. (2001) : The Oxford Encyclopaedia of Ancient Egypt, 3 volumes, Oxford
Reekmans, T. (1966) : La Sitométrie dans les archives de Zénon, Papyrologica Bruxellensia 3, Bruxelles.
Reicher, S., Spears, R. et Haslam, S. A. (2010)  : “The social identity approach in social psychology”,  

in : Wetherell & Mohanty, éd. 2010, 45-62.
Reisner, G. A. et Wheeler, N. F. (1967) : Second Cataract Forts II: Uronarti, Shalfak, Mirgissa (published by Dows 

Dunham), Boston.
Renberg, G. (2017)  : Where dreams may come. Incubation sanctuaries in the Greco-Roman World, vols. 1–2, 

Religions in the Greco-Roman world 184, Brill.
Renn, J. et Castagnetti, G. éd. (2002) : Homo Faber : Studies on Nature, Technology and Science at the Time of 

Pompeii, Rome.
Rich, A. N. M. (1956) : “The cynic Conception of AUTARKEIA“, Mnemosyne, 9, 23-29.



388	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Richards, M.P, (2015) : “Stable Isotope Anlysis of Bone and Teeth as a Mean for Reconstructing Past Human 
Diet in Greece”, in : Papathanasiou et al. 2015, 15-23. 

Richardson, N.J. (1974) : The Homeric Hymn to Demeter, Clarendon Press.
Riggs, C. (2010) : “Body”, in : Frood & Wendrich, éd. 2010, UCLA Encyclopaedia of Egyptology, Los Angeles. 

URL : https://escholarship.org/uc/item/8f21r7sj.
RINAP  : Royal Inscriptions of Neo Assyrian Period (Novotny, J et Jeffers, J., éd.) accessible en ligne.  

URL : http://oracc.museum.upenn.edu/rinap/rinap5/corpus/.
Roccati, A. (1989)  : “La conception rituelle du désert chez les anciens Égyptiens”, in  : Le désert. Image et 

réalité. Actes du Colloque de Cartigny 1983, Les Cahiers du CEPOA 3, Louvain, 127-129.
Rochberg-Halton, F., éd. (1987)  : Language, Literature and History: Philological and Historical Studies 

Presented to Erica Reiner, American Oriental Series 67, New Haven.
Romano Pérez, M. coord. (2011) : La Estatua en bronce del Efebo de Antequera, Malaga, 2011.
Römer, T. (2013) : ‟Deux repas ‘en miroir’ dans l’histoire de Joseph (Gn 37-50)”, RHPhR, 93, 15-27.
Rosen, R. (2004) : “Aristophanes’ Frogs and the Contest of Homer and Hesiod”, TAPhA, 134, 295-322.
Rosenblum, J.D. (2015) : ‟Jewish Meals in Antiquity”, in : Wilkins & Nadeau, éd. 2015, 348-356.
Rosenmeyer, P. (1993) : “A Cold Reception in Callimachus’ Victoria Berenices (SH 257-265)”, CQ, 43, 206-214.
Rossel, S. (2006) : “A Tale of the Bones: Animal Use in the Temple and Town of Wah-Sut”, Expedition, 48/2, 

41-43.
Roth, A.M. (2002) : “The Meaning of Menial Labor: ‘Servant Statues’ in Old Kingdom Serdabs”, JARCE, 39, 

103-121.
Roubineau, J.-M. (2015) : Les cités grecques (VIe-IIe siècle av. J.-C.). Essai d’histoire sociale, Paris.
Roubineau, J.-M. (2016) : Milon de Crotone ou l’invention du sport, Paris.
Rougemont, F. (2009)  : Contrôle économique et administration à l’époque des palais mycéniens ( fin du IIe 

millénaire av. J.-C.), BEFA, Athènes.
Rougier-Blanc, S., dir. (2018) : Athénée de Naucratis, Le banquet des savants, livre XIV. Spectacles, chansons, 

danses, musique et desserts (Texte, traduction et commentaire - Études et travaux), 2 vol., Scripta antiqua 
117, Pessac.

Roussel, D. (1976) : Tribu et cité. Études sur les groupes sociaux dans les cités grecques aux époques archaïque 
et classique, Paris.

Ruffell, I. A. (2011)  : Politics and Anti-Realism in Athenian Old Comedy: The Art of the Impossible, Oxford 
Classical Monographs, Oxford.

Rusten, J. et König, J. (2014) : Philostratus. Heroicus, Gymnasticus, Discourses 1 and 2, Loeb Classical Library 
521, Cambridge, M.A.-Londres.

Sælid Gilhus, I. (2006) : Animals, Gods and Humans: Changing Attitudes to Animals in Greek, Roman and Early 
Christian Ideas, Londres.

Saliou, C., éd. (2014)  : La mesure et ses usages dans l’Antiquité  : la documentation archéologique, Journée 
d’étude de la SFAC, 17 mars 2012, DHA, Suppl. 12.

Samuel, D. (2000) : “Brewing and baking”, in : Nicholson & Shaw, éd. 2000, 537-576.
Sarpaki, A. (2000) : “The Study of Palaeodiet in the Aegean: Food for Thought”, in : Vaughan & Coulson, éd. 

2000, 115-121. 
Sassi, M. M. (2009) : “Giovane e vecchio, umido e secco, caldo e freddo. Giochi di polarità nel sapere antico”, 

in : Beta & Marzari, éd. 2009, 11-32.
Scade, P. (1989) : “Food and Ancient Philosophy”, in : Longo & Scarpi, éd. 1989, 67-75.
Scade, P. (2015) : “Food and Ancient Philosophy”, in : Wilkins & Nadeau, éd. 2015, 67-75.
Scarborough, J. (1991) : “The Pharmacology of Sacred Plants, Herbs and Roots”, in : Faraone & Obbink, éd. 

1991, 138-174.
Schatz, H. et Ornstein, B. (2002) : Athlete, New York.
Scheid, J. (2005) : Quand faire, c’est croire : les rites sacrificiels des Romains, Collection historique, Paris.



Bibliographie	 389

Schmidt, M., dir. (1988) : Kanon — Festschrift Ernst Berger, zum 60. Geburtstag am 26. Februar 1988 gewidmet, 
Beiheft zur Halbjahresschrift Antike Kunst, 15, Bâle.

Schmitt-Pantel, P. (2005) : “Nourriture et identité chez les Grecs”, in : Mélanges Fr. Thélamon, 2005, 295-307.
Schneider, T. (2010) : “Foreigners in Egypt. Archaeological Evidence and Cultural Context”, in : Wendrich, éd. 

2010, 143-163.
Schott, S. (1965)  : “Aufnahmen vom Hungersnotrelief aus dem Aufweg der Unaspyramide”, RdE, 17, 7-13, 

pl. 1-4.
Schultz, P. et von den Hoff, R., dir. (2007) : Early Hellenistic Portraiture, Cambridge-New York.
Schümmer, J. (1933) : Die altchristliche Fastenpraxis mit besonderer Berücksichtigung der Schriften Tertullians, 

LQF 27, Münster.
Scurlock, J. (2006)  : Magico-Medical Means of Treating Ghost-Induced Illnesses in Ancient Mesopotamia, 

Ancient Magic and Divination 3, Leyde-Boston.
Scurlock, J. (2014) : Sourcebook for Ancient Mesopotamian Medicine, SBL Writings from the Ancient World 

36, Atlanta.
Scurlock, J. et Andersen, B. (2005)  : Diagnoses in Assyrian and Babylonian Medicine: Ancient Sources, 

Translations, and Modern Medical Analyses, Urbana-Chicago.
Seelentag, G. (2014) : “Biene oder Borstenschwein? Lebenswelt und Sinn des Weiberiambos (Semonides frg. 

7D)”, Historische Anthropologie, 22(1), 114-135.
SEG : Supplementum epigraphicum graecum. 1923-1971 ; 1979- , Leyde.
Sens, A., (2005)  : “The Art of Poetry and the Poetry of Art: The Unity and Poetics of Posidippus’ Statue 

poems”, in : Gutzwiller, dir. 2005, 206-225.
Sens, A., éd. (2011) : Asclepiades of Samos. Epigrams and Fragments, Oxford.
Silk, M. S. (1994) : “Aristophanic Paratragedy”, in : Sommerstein et al., éd. 1994, 477-504.
Silk, M. S., éd. (1998) : Tragedy and the Tragic : Greek Theatre and Beyond, Clarendon Paperbacks, Oxford.
Silk, M. S. (2000) : Aristophanes and the Definition of Comedy, Oxford.
Simon, E. (1983) : Festivals of Attica: An Archaeological Commentary, Wisconsin University Press.
Skempis, M. (2010) : ‘Kleine Leute’ und grosse Helden in Homers Odyssee und Kallimachos’ Hekale, Berlin.
Slater, N. W. (2002) : Spectator Politics: Metatheatre and Performance in Aristophanes, Philadelphia.
Sluiter, I. et Rosen, R., éd. (2008) : KAKOS: Badness and anti-value in classical antiquity, Mnemosyne. Suppl. 

307, Leyde-Boston.
Smith, R. R. R. (2015) : “Eikōn Chalkē: Hellenistic Statue Honors in Bronze”, in : Daehner & Lapatin, dir. 2015, 

94-109.
Smither, P. C. (1945) : “The Semnah Despatches”, JEA, 31, 3-10.
Sommerstein, A.H., éd. (1994) : The Comedies of Aristophanes, Vol. 8: Thesmophoriazusae, Warminster.
Sommerstein, A.H., éd. (1996) : The Comedies of Aristophanes, Vol. 9: Frogs, Warminster.
Sommerstein, A. H., Halliwell, S., Henderson, J. et Zimmermann, B., éd. (1993)  : Tragedy, Comedy, and the 

Polis: Papers from the Greek Drama Conference, Nottingham, 18-20 July 1990, Le Rane 11, Bari.
Souilhé, J. et Jagu, A. (1963) : Épictète. Entretiens. Livre III, CUF, Paris.
Soukiassian, G., éd. (2013) : Balat XI : Monuments funéraires du palais et de la nécropole, FIFAO 72, Le Caire.
Soukiassian, G., Wuttmann, M. et L. Pantalacci (2002) : Balat VI. Le palais des gouverneurs de l’époque de Pépy 

II : les sanctuaires de ka et leurs dépendances, FIFAO 46, Le Caire.
Sousa, R., éd. (2014) : Body, Cosmos and Eternity: New Research Trends in the Iconography and Symbolism of 

Ancient Egyptian Coffins, Archaeopress Egyptology 3, Oxford.
Spanoudakis, Κ. (1998) : “Callimachus, fr. 1, 912 again”, ZPE, 121, 59-61.
Spanoudakis, Κ., éd. (2002) : Philitas of Cos, Mnemosyne Supplements 229, Leyde-Boston-Cologne.
SpTU : Hunger, H (1976-1998) : Spätbabylonische Texte aus Uruk, 5 vol. Berlin.
Squarciapino, M. F. (1943) : La scuola di Afrodisia, Studi e materiali del Museo della civiltà romana 3, Rome.
Stehle, E. (2002) : “The Body and Its Representations in Aristophanes’ Thesmophoriazousai: Where Does the 

Costume End?”, AJP, 123, 369-406.



390	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Stehle, E.M. (2007) : “Thesmophoria and Eleusinian Mysteries”, in : Parca et al., éd. 2007, 165-185.
Steinert, U. (2012)  : Aspekte des Menschseins im Alten Mesopotamien, Cuneiform Monographs 44, 

Leyde-Boston.
Steinhart, M. (2001) : “Phtian Achilles”, CQ, 57/1, 283-284.
Stein-Hölkeskamp, E. (2015) : “Class and Power”, in : Wilkins & Nadeau, éd. 2015, 85-94.
Steinrück, M. (2000)  : Iambos. Studien zum Publikum einer Gattung in der frühgriechischen Literatur, 

Hildesheim-Zurich-New York.
Stets, J. A. et Burke, P. J. (2000) : “Identity Theory and Social Identity Theory”, Soc. Psychol. Q. 63/3, 224-237.
Stewart, A. (1978) : “Lysippan Studies I. The Only Creator of Beauty”, AJA, 82, 163-171.
Stewart, A. (2005) : “Posidippus and the Truth in Sculpture”, in : Gutzwiller, dir. 2005, 183-205.
Stewart, A. (2007) : “Alexander, Philitas, and the Skeletos: Poseidippos and Truth”, in : Schultz & von den Hoff, 

dir. 2007, 123-138.
Stiebert, J. (2016) : ‟The Body and Voice of God in the Hebrew Bible”, Journal for Religion, Film and Media, 

2/1, 23-33.
Stirling, L. M. (1996a)  : “Gods, heroes, and ancestors: sculptural decoration in late-antique Aquitania”, 

Aquitania, t. 14, Bordeaux, 209-230.
Stirling, L. M. (1996b)  : “Divinities and heroes in the age of Ausonius in late-antique villa and sculptural 

collection at Saint-Georges-de-Montagne (Gironde)”, RA, Paris, 103-143.
Stirling, L.M. (2005) : The Learned Collector: Mythological Statuettes and Classical Taste in Late Antique Gaul, 

Ann Arbor.
Stokes, D. (2007)  : “Things We Like: Human Preferences among Similar Organisms and Implications for 

Conservation”, Human Ecology 35 (3), 361-369.
Stolberg M. (2011)  : “‘Abhorreas pinguetudinem’: fat and obesity in early modern medicine (1500-1750)”, 

Studies in history and philosophy of biological and biomedical sciences, 2011, doi: 10. 1016/j.shspc.2011.10.029.
Stone, L. (1981) : Costume in Aristophanic Poetry, Monographs in classical studies, Salem.
Stroumsa, G. (2005) : La fin du sacrifice : les mutations religieuses de l’Antiquité tardive, Collège de France, 

Paris.
SVF : Arnim I. ab (collegit), Stoicorum Veterum Fragmenta, 4 vol., Stuttgart, Teubner, 19682 (1903-1924).
Swaddling J. (2011) : The Ancient Olympic Games, The British Museum Press.
Swain, S., éd. (2007)  : Seing the Face, Seing the Soul. Polemon’s Physiognomy from Classical Antiquity to 

Medieval Islam, Oxford.
Sweeney, D. (2004) : “Forever Young? The Representation of Older and Ageing Women in Ancient Egyptian 

Art”, JARCE, 41, 67-84.
Syll3 : Dittengerger, W. (1915-1924) : Sylloge inscriptionum graecarum, 3e éd.

Taillardat, J. (1965) : Les Images d’Aristophane. Études de langue et de style, 2e éd. [1re éd., 1962], Paris.
Tajfel, H. (1972) : “La catégorisation sociale”, in : Moscovici, éd. 1972, 272-302. 
Tammaro, V. (1995) : “La commedia”, in : Mattioli, éd. 1995, 169-192.
Taplin, O. (1993) : Comic Angels and Other Approaches to Greek Drama through Vase-Painting, Oxford.
Taussig, H. (2014) : ‟The Pivotal Place of the Therapeutae in Understanding the Meals of Early Judaism”, in : 

Marks & Taussig, éd. 2014, 117-128.
Tefnin, R. (1988) : “À propos d’un vieux harpiste du musée de Leyde et du réalisme dans l’art égyptien”, AHAA, 

10, 7-26.
Tefnin, R. (1991) : “Éléments pour une sémiologie de l’image égyptienne”, CdE, 66, fasc. 131-132, 60-88.
Testard-Vaillant, P. (2015) : “Le diktat des apparences”, CNRS. Le journal [en ligne], mis en ligne le 18 août 2015, 

consulté le 20 mars 2017. URL : https://lejournal.cnrs.fr/articles/le-diktat-des-apparences.
ThesCRA : Thesaurus cultus et rituum antiquorum (ThesCRA), Los Angeles, The J. Paul Getty Museum. 5 vols 

(2004-2005).
Thuillier, J.-P. (1985) : Les jeux athlétiques dans la civilisation étrusque, BEFAR 256, Rome.



Bibliographie	 391

Thuillier, J.-P. (1996) : Le sport dans la Rome antique, Collection des Hespérides, Paris.
Thuillier, J.-P. (2010) : “Le corps de l’athlète (Grèce, Étrurie, Rome) : représentations et realia”, in : Garelli & 

Visa-Ondarçuhu, dir. 2010, 339-350.
Thumiger, C. (2017) : A History of the Mind and Mental Health in Classical Greek Medical Thought, Cambridge.
Tischler, J. (2001) : Hethitisches etymologisches Glossar, II, 11/12 (lettre P), Innsbruck.
TLFi : Le Trésor de la Langue Française informatisé, 1957-2004, accessible en ligne : http://www.atilf.fr/spip.

php?rubrique77.
Tosi, R. (2010) : Dictionnaire des sentences latines et grecques, Grenoble.
Treuil R., Darcque P., Poursat J.-C. et Touchais G. (2008) : Les civilisations égéennes du Néolithique et de l’âge 

du Bronze, Nouvelle Clio, PUF, Paris [1989].
TrGF : Tragicorum Graecorum Fragmenta, Vol. 1, Didascaliae…, Fragmenta Tragicorum Minorum, ed. B. Snell, 

Gottingen, Vandenhoek & Ruprecht, 1971 ; Vol. 2, Fragmenta Adespota, ed. R. Kannicht et B. Snell 1981 ; 
Vol. 3, Aeschylus, ed. S. Radt 1985 ; Vol. 4, Sophocles, ed. S. Radt 1977 ; Vol. 5, 1-2, Euripides, ed. R. Kannicht 
2004.

Tsantsanoglou, K. (2009) : “The λεπτότης of Aratus”, Trends in Classics, 1, 55-89.
Turner, J. C. (1975) : “Social comparison and social identity: Some prospects for intergroup behaviour”, Eur. 

J. Soc. Psychol., 5/1, 1-34.

Ullucci, D. (2015)  : ‟Sacrifice in the Ancient Mediterranean: Recent and Current Research”, Currents in 
Biblical Research, 13, 388-439.

Urk. : Sethe, K. (1933) : Urkunden des ägyptischen Altertums, Band I, Leipzig.
Ussher, R.G. (1973) : Aristophanes. Ecclesiazusae, Oxford.

Valdés, M. (2018) : “De los ptochoi homéricos a los del s. IV: lo viejo y lo nuevo, mendicidad y evergesía”, in : 
Cortadella et al., éd. 2018, 103-119.

Valloggia, M. (1986) : Balat I: Le mastaba de Medou-Nefer, FIFAO 31, Le Caire.
Van der Eijk, P. (2015) : “Galen on the Assessment of Bodily Mixtures” in : Holmes & Fischer, éd. 2015, 675-98.
Van der Horst, P.W. (1982) : “The Way of Life of the Egyptian Priests According to Chaeremon”, in : Heerma 

van Voss et al., éd. 1982, 61-71.
Van der Horst, P.W. (1984) : Chaeremon. Egyptian Priest and Stoic Philosopher. The Fragments Collected and 

Translated with Explanatory Notes, Leyde-New York-Copenhague-Cologne.
Van Nortwick, T. (2008)  : Imagining Men: Ideals of Masculinity in Ancient Greek Culture, Westport 

(Conn.)-Londres.
Van Straten, F.T. (1995) : HIERA KALA. Images of Animal Sacrifice in Archaic and Classical Greece, Leyde-New 

York-Cologne.
Van Walsem, R. (2005)  : Iconography of Old Kingdom Elite Tombs: Analysis and Interpretaion, Theoretical 

and Methodological Aspects, Mémoires de la Société d’Études Orientale “Ex Oriente Lux” 35, 
Leyde-Louvain-Dudley.

Vandereycken, W. et Van Deth, R. (1994) : From fasting saints to anorexic girls: The history of self-starvation, 
New York University Press.

Vandier, J. (1936) : La famine dans l’Égypte ancienne, RAPH 7, Le Caire.
Vandier, J. (1950) : Mo‘alla : La tombe d’Ankhtifi et la tombe de Sebekhotep, BdE 18, Le Caire.
Vanhove, V., dir. (1992) : Le sport dans la Grèce antique. Du jeu à la compétition, Catalogue de l’exposition au 

Palais des Beaux-Arts, Bruxelles, 1992, Bruxelles.
Vaughan, S.J. et Coulson, W.D.E., éd. (2000) : Palaeodiet in the Aegean, Papers from a Colloquium held at the 

1993 Meeting of the Archaeological Insitute of America in Washington D.C., Wiener Laboratory Monograph 
1, Oxford.

Vendryes, J. (1952) : Choix d’études linquistiques et celtiques, Paris.
Vercoutter, J. (1985) : “Les ‘affamés’ d’Ounas et le changement climatique de la fin de l’Ancien Empire”, in : 

Posener-Kriéger, dir. 1985, 327-337.



392	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Verdenius, W. J. (1968) : “Semonides über die Frauen. Ein Kommentar zu Fr. 7”, Mnemosyne 21 (2), 132-158.
Vernant, J.-P. (2006)  : Myth and Thought among the Greeks, translated by Janet Lloyd with Jeff Fort, Zone 

Books.
Vernus, P. (1994) : “Les étrangers dans la civilisation pharaonique”, BCLE, 8, 49-68.
Vernus, P. (2009) : “Comment l’élite se donne à voir dans le programme décoratif de ses chapelles funéraires. 

Stratégie d’épure, stratégie d’appogiature et le frémissement du littéraire”, in : Moreno-García, dir. 2009, 
67-115.

Vernus, P. (2010) : Sagesses de l’Égypte pharaonique, Paris.
Vetta, M. (1992) : “Il simposio: la monodia e il giambo”, in : Cambiano, Canfora & Lanza, éd. 1992, 177-218.
Vidal-Naquet, P. [1981] (1986)  : The Black Hunter: Forms of Thought and Forms of Society in the Greek 

World [English transl. by A. Szegedy-Maszak of the first French edition of Le chasseur noir. Formes de 
pensées et formes de société dans le monde grec (including translations of certain chapters by others)], 
Baltimore-Londres.

Videbech, C. (2015) : “Private collections of sculpture in Late Antiquity, an overview of the form, function 
and tradition”, in : Tradition, Transmission of Culture in the Ancient World, 2015, Copenhague, 451-479.

Vigarello, G. (2004) : Histoire de la beauté, le corps et l’art d’embellir de la Renaissance à nos jours, L’Univers 
historique, Paris.

Vigne, D., éd. (2014) : La conversion chez les Pères de l’Église, Histoire et Théologie, Paris.
Villard, L., éd. (2005) : Études sur la vision dans l’Antiquité classique, Rouen-Le Havre.
Virlouvet, C. (2000) : “Les denrées alimentaires dans les archives des Sulpicii de Pouzzoles”, CCG, 11, 131-149.
Visa-Ondarçuhu, V. (1999)  : L’image de l’athlète d’Homère à la fin du ve siècle a.C., Collection d’études 

anciennes. Série grecque 126, Paris.
Visa-Ondarçuhu, V. (2003) : “À propos de Mélancomas : observations sur des techniques du pugilat antique 

et sur le système du κλῖμαξ”, Nikephoros, 16, 97-114.
Visa-Ondarçuhu, V. (2010)  : “Mélancomas ou l’athlète grec statufié sous l’Empire”, in  : Garelli & Visa-

Ondarçuhu, dir. 2010, 319-338.
Viscardi, G. P. (2012)  : “La consécration des jeunes filles à Artémis et le retour d’Iphigénie de la Tauride à 

Brauron”, in : Dubel & Montadon, éd. 2012, 287-298.
Visser-Choitz, T. (1988) : “Zu Polyklets Kanon — das ‘Hauptproblem’ beim Bronzeguß (frg. 1)”, in : Schmidt, 

dir. 1988, 127-133.

Vlahogiannis, N. (1998) : “Disabling Bodies”, in : Montserrat, éd. 1998, 13-36.
Volk, K. (1999)  : “Kinderkrankheiten nach der Darstellung babylonisch-assyrischer Keilschrifttexte”, 

Orientalia Nova Series, 68, 1-30.
Volokhine, Y. (2014) : Le porc en Égypte ancienne, Religions. Comparatisme-Histoire-Anthropologie 3, Liège.
Von den Hoff, R., Queyrel, F. et Perrin-Saminadayar, É., dir. (2016) : Eikones. Portraits en contexte. Recherches 

nouvelles sur les portraits grecs du ve au ier siècle av. J.-C. / Portraits im Kontext, Venosa.
Vorster, C. (2013)  : “Spätantike Bildhauerwerkstätten in Rom, Beobachtungen zur Idealskulptur der 

Nachkonstantinischen Zeit”, JDAI, 127/128, 393-497.
Vox, O. (1980) : “Πυγοστόλος. Una donna-uccello?”, Glotta LVIII, 172-177.

Wacht, M. (1998) : “Inkubation”, RAC 18, 179- 265.
Wainwright, G.A. (1960) : “Meneptah’s Aid to the Hittites”, JEA, 46, 24-28.
Walker, P. L., Bathurst, R. R., Richman, R., Gjerdrum, T., et Andrushko, V. A. (2009) : “The Causes of Porotic 

Hyperostosis and Cribra Orbitalia: A Reappraisal of the Iron-deficiency Anemia Hypothesis”, American 
Journal of Physical Anthropology, 139/2, 109-125.

Wasserman, N. (2016) : “Fasting and Voluntary Not-Eating in Mesopotamian Sources”, in : Corò et al., éd. 2016, 
249-253.

Watson-Williams, E. (1954) : “ΓΛΑΥΚΩΠΙΣ ἈΘΗΝΗ”, G&R, 1/1, 36-41.
Weeks, K. (1970) : The Anatomical Knowledge of the Ancient Egyptians and the Representations of the Human 

Figure in Egyptian Art, Ann Harbor.



Bibliographie	 393

Wendrich, W., éd. (2010) : Egyptian Archaeology, Oxford.
Wessetzky, V. (1975) : “Alter”, in : Helck & Otto, éd. 1975, LÄ, Band I, Wiesbaden, 154-256.
West, M.L. (1966) : Hesiod. Theogony. Edited with Prolegomena and Commentary, Oxford.
Wetherell, M. et Mohanty, C.T., éd. (2010) : The SAGE handbook of identities, Los Angeles-Londres-New Delhi-

Singapour-Washington DC : SAGE Publications.
Wiggermann, F. (2010) : “Dogs, Pigs, Lamaštu and the Breast-Feeding of Animals by Women”, in : Abusch, et 

al., éd. 2010, 407-414.
Wilcke, C. (1997) : “Kleine Notizen zu Atam-hasīs”, Nouvelles Assyriologiques Brèves et Utilitaires, 4 /120, pp. 

112-115.
Wild, R. A. (1981) : Water in the cultic worship of Isis and Sarapis, EPRO 87, Leyde.
Wilgaux, J. (2012)  : “Gourmands et gloutons dans les sources physiognomoniques antiques”, in  : Karila-

Cohen & Quellier, dir. 2012, 23-36.
Wilgaux, J. et Dasen, V., dir. (2008) : Langages et métaphores du corps dans le monde antique, Histoire. Cahiers 

d’histoire du corps antique 3, Rennes.
Wilkie, N.C. et Coulson, W. D. E., éd. (1985) : Contributions to Aegean Archaeology. Studies in Honor of Willian 

A. McDonald (Publications in Ancient Studies, 1), Minneapolis.
Wilkins, J. (1993) : “Social status and fish in Greece and Rome”, in : Mars & Mars, éd. 1993, 191-203.
Wilkins, J. (1997) : “Comic cuisine. Food and eating in the comic polis”, in : Dobrov, éd. 1997, 250-268.
Wilkins, J. (2000) : The Boastful Chef. The Discourse of Food in Ancient Greek Comedy, Oxford.
Wilkins, J. (2002) : “The Contribution of Galen, de subtilitante diaeta (On the Thinning Diet)”, in : Nutton, éd. 

2002, 47-56.
Wilkins, J. (2008) : “Visions de la comédie grecque sur l’alimentation des élites”, in : Leclant et al., éd. 2008, 

157-170.
Wilkins, J. (2012)  : “ Le corps gourmand dans la comédie antique”, in  : Karila-Cohen & Quellier, dir. 2012, 

247-54.
Wilkins, J. (2013) : Galien : sur les facultés des aliments, CUF, Paris.
Wilkins, J. (2015) : “Galien et le lait”, Food & history, 13, 273-284.
Wilkins, J. (à paraître) : Galen on Simple Medicines I-V, Cambridge.
Wilkins, J., Harvey, D. et Dobson, M., éd. (1995) : Food in Antiquity, Exeter.
Wilkins, J. et Hill, S. (2006) : Food in the Ancient World, Ancient cultures, Oxford.
Wilkins, J. et Nadeau, R., éd. (2015) : A Companion to Food in the Ancient World, Blackwell companions to the 

ancient world, New York.
Wilkins, J. et Shaun, H. (2006) : Food in the Ancient World, Malden, Oxford.
Williams, C.A. (2013) : “When a dolphin loves a boy. Some Greco-Roman and native American love stories”, 

ClAnt 32, 200-242.
Williams, M. F. (2005)  : “The New Posidippus: realism in Hellenistic sculpture, Lysippus and Aristotle’s 

aesthetic theory (P. Mil. Vogl. VIII, 309, Pos. X.7-XI.19 Bastianini = 62-70 AB)”, Leeds International Classical 
Studies, 4-2 [URL : http://www.leeds.ac.uk/classics/lics/].

Winkler, J. et Zeitlin, F., éd. (1990)  : Nothing to do with Dionysos? Athenian drama and its social context, 
Princeton.

Wolckmar, C. H. (1862) : Flavii Philostrati de arte gymnastica libellus, Aurich.
Woods, A, A. McFarlane et S. Binder, éd. (2010) : Egyptian Culture and Society. Studies in Honour of Naguib 

Kanawati, CASAE 38/1, Le Caire.
World Health Organization (1995)  : Physical Status: The Use and Interpretation of Anthropometry, WHO 

Technical Report Series 854, Genève.
Wright, B .G. (2015) : The Letter of Aristeas: ‘Aristeas to Philocrates’ or ‘On the Translation of the Law of the Jews, 

Commentaries on early Jewish literature, Berlin.
Wright, M. (2012) : The Comedian as Critic: Greek Old Comedy and Poetics, Londres.



394	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

Yuge, T. et Doi, M., éd. (1988) : Forms of control and subordination in Antiquity, International Symposium for 
Studies of Ancient Worlds=ISSAW, 5-8 January 1986, Susono, Tokyo.

Zammit, J. (1990) : “Nouvelles perspectives en anthropologie des populations anciennes : paléoépidémiologie 
et approche de l’état sanitaire”, Bulletins et Mémoires de la Société d’anthropologie de Paris, Nouvelle 
Série 2, fasc. 3-4, 149-158.

Zanker, P. (1995) : The Mask of Socrates: The Image of the Intellectual in Antiquity, Sather classical lectures 59, 
Berkeley-Los Angeles-Oxford.

Zanker, P. (2000) : “I ritratti di Seneca”, in : Parroni, éd. 2000, 47-58.
Zawieja, P., dir. (2016) : Dictionnaire de la fatigue, Genève, Travaux de sciences sociales 219.
Zibelius-Chen, K. (2007) : “Die Medja in altägyptischen Quellen”, SAK, 36, 391-406.
Ziegler, C. (1990)  : Catalogue des stèles, peintures et reliefs égyptiens de l’Ancien Empire et de la Première 

Période Intermédiaire, vers 2686-2040 avant J.-C., Paris.
Ziegler, C., éd. (1999) : L’Art égyptien au temps des pyramides, Paris.
Ziegler, C. (1999) : “Pyramide d’Ounas : bédouins affamés”, in : Arnold et al., dir. 1999, 287, notice 120.
Ziegler, N. (2015) : “Le Juste Souffrant victime de la colère divine”, in : Durand et. al., éd. 2015, 215-251.
Ziehen, L. (1936) : RE 17 (1936), “Νηστεία”, 88-107.
Zimmermann, B. (1993) : “Aristophanes und die Intellektuellen”, in : Bremer & Handley, éd. 1993, 255-280.
Zimmermann, B. (2017) : “Trygodia – Remarks on the Poetics of Aristophanic Comedy”, in : Fountoulakis et 

al., éd. 2017, 65-74.
Zorddu, D. (1998)  : “Posidippo di Pella poeta satirico: la statua dell’atleta ingordo (XIV G.-P., 3126–3129)”, 

Helikon, 35-38 [1995-1998], 109-146.
Zucker, A. (2005) : Aristote et les classifications zoologiques, Louvain-La-Neuve.
Zucker, A. (2006)  : “La physiognomonie antique et le langage animal du corps”, Rursus-Spicae [En ligne], 

1 | 2006, mis en ligne le 09 juillet 2006, consulté le 13 septembre 2017. URL : http://rursus.revues.org/58.
Zucker, A. (2006) : La physiognomonie antique et le langage animal du corps, in : Zucker & Olivi, dir. 2006, 

63-87.
Zucker, A. (2014) : “L’appréhension grecque de la crinière : crête (λοφιά) ou chevelure (χαίτη)”, in : Gardeisen 

& Chandezon, éd. 2014, 269-283.
Zucker, A. et Olivi, M.-C., éd. (2006) : Actes du XXXVIIIe congrès de l'A.P.L.A.E.S, Nice, 27-29 mai 2005, Nice, 

Université de Nice-Sophia Antipolis.



Table des illustrations

II. FAIM, MAIGREUR ET MONDES SOCIAUX

Delphine Driaux, Représentation et perception sociale de la maigreur dans l’Égypte ancienne

Fig. 1. Les “affamés d’Ounas”. Relief conservé à Paris, musée du Louvre, inv. E 17381. �  
Dessin D. Driaux, d’après Ziegler 1990, 49.	 81

Fig. 2. Bouvier de Meir (tombe B2). Dessin D. Driaux, d’après Blackman 1915, pl. VI.	 85
Fig. 3. Statuette d’un potier en calcaire peint. Chicago, Oriental Institute Museum, �  

inv. E10628 et E10654 (photo M. Pitkin).	 88
Fig. 4. Meunières figurant sur les montants intérieurs de la fausse-porte d’Itefnen �  

et Peretim. Le Caire, musée égyptien, inv. JE 56994 © Ifao.	 89

III. ESTHÉTIQUE DE LA MAIGREUR ET DE LA MINCEUR EN GRÈCE ET À ROME

Florence Gherchanoc, De beaux corps, “ni trop maigres”, “ni trop gras”, en Grèce ancienne

Fig. 1. Kylix attique à figures rouges. Londres, British Museum, 1846,0512.2, c. 510 a.C.	 117
Fig. 2a-b. Canthare béotien à figures noires. Berlin, Staaliche Museen, 3179 ; Canthare �  

béotien à figures noires ; Bonn, Akademisches Kunstmuseum, 301. �  
Les deux c. 450-375 a.C. D’après Mitchell 2009, 262, fig. 131 et 132.	 117

Fig. 3. Cratère attique à figures rouges. Greek Vases from the Hirschmann, �  
Collection Bloesch 1982 : vase no 35, 74-75, 103 ; c. 480 a.C. D’après Guiraud 2006.	 122

Évelyne Prioux, La minceur, entre peinture, sculpture, poésie et rhétorique : la notion de 
corpulence dans les théories hellénistiques du style

Fig. 1. Buste inscrit du poète Philitas de Cos. Lyon, collection particulière ; �  
provenance : Crest ; époque antonine. Cliché É. Prioux.	 159

Pascal Capus, La minceur de Vénus. Une statue oubliée de la villa de Chiragan

Fig. 1a-d. Vénus de Chiragan. © Toulouse, Musée Saint-Raymond.	 165
Fig. 2. Vénus. Cyrène, musée. D’après LIMC II, 2, 161, fig. 69.	 169
Fig. 3. Artémis du type “Rospigliosi-Latran”. © Skulpturensammlung, �  

Staatliche Kunstsammlungen Dresden, Photo : H.-P. Klut / E. Estel.	 169



396	 Maigreur et minceur dans les sociétés anciennes

IV. MALADIES, MÉDECINE ET HYGIÈNE DU CORPS. ORIENT, GRÈCE, ROME

Danielle Gourevitch, Bonne maigreur, mauvaise maigreur : les idées de Galien

Fig. 1. Maigreur et obésité de deux athlètes. Londres, British Museum, E6, Pheidippos. �  
D’après Mitchell 2009, 242, fig. 123.	 226

Fig. 2. Grosse dame au marché, coupe attique du Peintre de Princeton. �  
Bruxelles, Musées Royaux d’art et d’Histoire, R279. �  
D’après Mitchell 2009, 69, fig. 22.	 226

Fig. 3. La Galatie. @wikimedia commons.	 229
Fig. 4. Carte de l’Égypte antique d’après Bernard Legras, L’Égypte grecque et romaine, �  

Paris, 2004, 193.	 230
Fig. 5. Géras et Hercule. Péliké, Villa Giuliani 48238. D’après Jacquet-Rimassa 2014, 187.�  

Dessin de Pascale Jacquet-Rimassa. 	 233
Fig. 6. Enfant étrusque in articulo mortis dans Grmek & Gourevitch 1998, 162.	 235

Valérie Visa-Ondarçuhu, L’athlète grec et la recherche de la minceur. Observations de 
Philostrate dans le traité : Sur la gymnastique

Fig. 1. Usain Bolt (Jeux Olympiques de Rio 2016, finale du 100 mètres). �  
@ wikimedia commons	 249

Fig. 2. Justin Gatlin (Jeux Olympiques de Rio 2016, finale du 100 mètres). �  
@ wikimedia commons	 249

Fig. 3. Teddy Riner (Jeux Olympiques de Rio 2016, quart de finale). �  
@ wikimedia commons	 250

Fig. 4. Tony Yoka (combat contre Marin Mindoljevic, Paris, Palais des sports, 2016). �  
@ flickr	 250

Fig. 5. Amphore panathénaïque (340-339 a.C.), Cambridge (MA), �  
Harvard University, 1925.30.124 A. D’après Bentz 1998, 4.081.	 265

Fig. 6. Amphore panathénaïque (336-335 a.C.), Londres, British Museum, B 607.
D’après Bentz 1998, 4. 086.	 265
Fig. 7. Amphore panathénaïque d’Exékias (vers 540 a.C.), Karlsruhe, �  

Badisches Landesmuseum, 65/45. D’après Bentz 1998, 6.014.	 266
Fig. 8. Amphore panathénaïque (525-475 a.C.), Toulouse, Musée Saint-Raymond, �  

26084. © Jean-François Peiré/MSR Toulouse.	 267
Fig. 9. Amphore pseudo-panathénaïque à figures noires (vers 500 a.C.), �  

Athènes, Musée National, 402. D’après Fondation de l’Hermitage-Lausanne, �  
éd. (1990), fig. 110.	 268



Table des illustrations	 397

V. MINCEUR DE L’ÂME, MAIGREUR DU CORPS : RELIGION ET PHILOSOPHIE

Étienne Helmer, Le corps cynique : ni gros ni maigre ni mince, ou de l’esthétique à l’éthique du 
ventre

Fig. 1. Diogène le Cynique. Version restaurée d’une statuette représentant Diogène �  
le Cynique, époque impériale. Rome, Villa Albani 942. Tiré de Davieau 2016, fig. 10.	 282

Fig. 2. Le Cynique du Capitole. Rome, Musée du Capitole 737 @ wikimedia commons.	 282

Jean-Christophe Courtil, Maigreur, santé du corps et santé de l’âme chez Sénèque :  
la philosophie stoïcienne fait-elle l’apologie de la maigreur ?

Fig.1. Portrait dit du Pseudo-Sénèque découvert dans la villa des Papyri d’Herculanum. �  
Musée Archéologique National. Naples. Inv. 5616. @ wikimedia commons 	 333

Fig. 2. Sénèque, double Hermès du iiie siècle, d’après un original du ier siècle, �  
Antikensammlung de Berlin. Par I, Calidius, CC BY-SA 3.0. @ wikimedia commons 	 333

CONCLUSION

Fig.1. Jules César du type Chiaramonti. inv. 713, Musées du Vatican, vers 27-20 a.C.�   
@ wikimedia commons	 356

Fig.2. AR Denarius (3.95 gm). Denier de Jules César, 44 a.C. @ wikimedia commons	 356





Index des sources

Sources littéraires

(Grèce, Rome, Orient)

Achaeos
fr. 25 (TrGF I 20)	 76 n. 44

Alcman
fr. 1 Page	 100 n. 19
fr. 1.87 Page	 100 n. 17
fr. 3 Page	 100 n. 19
fr. 91 Page	 43
fr. 159 Calame	 110 n. 57

Alciphron
4.14	 121 et n. 33

Alexis
fr. 93 K.-A.	 17, 19, 34, 127
fr. 148 K.-A.	 17, 19, 34, 127
fr. 159 K.-A.	 75 n. 36
fr. 162 K.-A.	 20
fr. 167 K.-A.	 75 et n. 33, 76 et n. 47, 	

	 114 n. 8, 334 n. 15
fr. 200 K.-A.	 79 n. 78

Anacréon
fr. 62.2 Page	 43
fr. 408.417 Page	 100 n. 19

Andronicos de Rhodes
περὶ παθῶν

4 	 337 n. 26

Anonyme latin
Traité de Physiognomonie

49.89	 238
59.97	 238
61.98	 238
62.99	 238-239
64.100	 239
87.120	 239

Antoninus Liberalis
16	 97 n. 6

Antiphane
fr. 69, 11-15 K.-A.	 79 n. 78
fr. 225 K.-A.	 75 et n. 32

Anthologie Palatine (AP)
5.37	 122 et n. 37
5.94	 98 n. 11
11.87-88	 28
11.90-96	 28
11.91	 28 et n. 67, 127-128 et 	

	 n. 11
11.92	 28 et n. 68, 127-128 et 	

	 n. 11
11.93	 127-128 n. 11
11.94	 127-128 et n. 11
11.99	 128 n. 11
11.99-102	 28
11.100	 128 n. 11
11.102	 128 n. 11
11.103	 128 n. 11
11.104-107	 28
11.106	 128 n. 11
11.107	 128 n. 11
11.110	 28 et n. 69, 114 n. 9, 128 	

	 n. 11
11.111	 28, 128 n. 11
11.196	 108 n. 46
12.43.1-4	 136 n. 46
16.111	 190 n. 17
16.113	 190 n. 17
54+ 54 a	 157 n. 74
120	 158-159 et n. 80
275	 157 n. 74

Antoninus Libéralis
16	 97 n. 6

[Apollodore]
2.5.3	 103 n. 30
3.14.6	 99 n. 12
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Apollonios de Rhodes
1.1211-1220	 151 n. 48
2.19.97	 254 n. 29
2.681-684	 99 n. 16
2.201	 190 et n. 12

Aratos
Phénomènes (Phaen.)

783-787	 136-137

Archiloque
fr. 188 West	 109 n. 52

Aristénète
Lettres

1.10.12	 262 n. 85

Aristophane
Acharniens (Ach.)

410-413	 129-130
469	 42
497-500	 139
559-561	 42-43
655-656	 139 n. 57
855	 76 n. 43
1199	 121 n. 34

Assemblée des Femmes (Ec.)
427 sq.	 97
539	 96-97
583-585	 139 n. 57
605-607	 76 n. 43
617-618	 107 et n. 44
884	 108-109 n. 50
926	 108-109 n. 50
938-941	 107-108 et n. 45
1072-1073	 108 n. 49
1098	 108-109 n. 50

Cavaliers (Eq.)
510	 139 n. 57
1266-1273	 76 n. 43
1270-1273	 76 et n. 42

Grenouilles (Ra.)
52-54	 140 n. 62
66-67	 140
66-70	 140 n. 62
96-103	 140 n. 62
145-146	 22
152-153	 135
366	 135
686-687	 139 n. 57
706-709	 103 n. 29
727-729	 141

771-777	 134 n. 34
814-829	 134
828	 132 n. 25, 143 n. 1
833	 143 n. 1
837-839	 134
876	 132 n. 25
892-894	 132 n. 26
911-913	 134
911-930	 134
939-942	 171 et n. 2
939-943	 130, 143
939-944	 133-134 et n. 29, 137-138
940	 134, 135
941	 135
943	 133-134
944	 133
945-947	 133
948-952	 133
950-961	 133
954	 132-133 et n. 28
954-963	 131
956	 143 n. 1
956-958	 132-133 et n. 28
959-963	 133-134
961-963	 134
971-988	 134
1004	 139, 143 n. 1
1004-1005	 134, 138 et n. 54
1008-1010	 134
1013-1062	 134
1014-1015	 134 n. 34
1020	 143 n. 1
1027	 134
1043-1048	 130
1058-1059	 134
1059	 134
1065-1073	 78-79 et n. 72
1069-1072	 131
1071-1086	 134 n. 34
1079-1088	 131
1086-1098	 118 et n. 22
1089-1098	 131 n. 21
1108	 132 n. 25
1113-1118	 127 n. 9
1119-1176	 134
1365-1410	 134
1413	 140 n. 62
1417-1466	 140 n. 63
1420-1471	 139 n. 58
1453	 135
1482-1490	 139 n. 58
1491-1499	 131 n. 20
1500-1503	 139 n. 58, 140 n. 63
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1530	 139 n. 58
Guêpes (V.)

488-499	 79 et n. 73
1043	 139 n. 57

Lysistrata (Lys.)
78-84	 122 n. 35
83	 121 n. 34
648	 139 n. 57

Nuées (Nu.)
103	 118 n. 21
104	 19
119-120	 118 n. 21
153	 132
156	 19
186	 19, 21 n. 28, 114 n. 6
320	 132
359	 132
415-419	 118 et n. 21
504	 19
546-548	 141 n. 69
889-1114	 134
985-986	 134-135
987-989	 131
931	 131
991-999	 130
1012	 20 n. 25, 41
1014-1018	 131
1015-1023	 118 et n. 21
1017	 20 n. 25, 41
1018-1021	 134 n. 34
1019-1023	 131
1024	 139
1024-1029	 139 et n. 55
1112	 114 n. 7, 118 n. 21
1171	 118 n. 21
1171-1176	 334 n. 15
1404	 132
1496	 132

Oiseaux (Au.)
1296	 19
1370	 17
1372-1409	 135
1377	 127, 188
1378	 20 n. 16
1380	 26 et n. 61
1382-1390	 135
1519-1520	 298-299
1562-1564	 19

Paix (Pax)
749	 139
749-750	 138 et n. 53

Ploutos (Pl.)
190 sq.	 75 n. 30
422	 20
503-504	 76 n. 43
535-539	 76 n. 43 
544	 42, 75 n. 31
558	 188 n. 5
558-560	 76 n. 43, 118-119 et n. 26
559-561	 21 n. 32
562	 76 et n. 46
594-597	 76 n. 43
1004-1005	 74-75 et n. 30

Thesmophories (Th.)
130-145	 128
148-152	 128-129
154-156 	 129
156	 129
159-166	 129
167	 129
168-170	 129
947-949	 300 tabl.1
983-984	 299
1172-1174	 103 n. 30
1185	 121 n. 34

Fragments ( fr.)
156 K.-A.	 17, 18, 19, 22, 26, 30, 125-	

	 127, 141, 187-188
158 K.-A.	 135 et n. 38
159 K.-A.	 128
161 K.-A.	 135 et n. 38
163 K.-A.	 128, 135 et n. 38
164 K.-A.	 135 et n. 38
165 K.-A.	 135 et n. 38
173 K.-A.	 135 et n. 38
233-234 K.-A.	 134-135 et n. 35

Aristophon
fr. 8 K.-A.	 17, 19, 34, 127

Aristote
Histoire des animaux (HA)

502a 23-26	 106 n. 41
502b 15-21	 106-107 et n. 42
502b 21-23	 104 et n. 32
502b 22-24	 106 n. 41
577b 27	 106 n. 40
609a 13-16	 99 n. 16

De longaeuitate (Long.)
466a 17-20	 109 n. 52

Parties des animaux (PA)
658a	 104
686b	 3-23
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689b 31-34	 104 et n. 32, 106 et 	
	 n. 38-41

689b 37-38	 113 n. 2
Poétique (Po.)

1448a	 149 n. 34
1455a	 130 et n.16

Politique (Pol.)
1338b 38-1339a10(8.7-9)	 260 n. 70

Problèmes (Pr.)
882a 14-28 (5.14)	 260 n. 71

Rhétorique (R.)
1361b	 7-10

Fragments
fr. 504 Rose	 111 n. 62

[Aristote]
Physiognomonie (Phgn.)

811a	 103
811b 8-10	 108 n. 48

Arnobe
5.26	 297

Artémidore
Oneirocritica

239-240

Athanase d’Alexandrie
Vie d’Antoine (V. Anton.)

9.5	 203 n. 36
9.7	 203 n. 36
9.9	 203 n. 36
13.5	 203 n. 37
23.3	 203 n. 36
23.4	 203 n. 37
36.1	 203 n. 36
78.4-5	 203 n. 37
80.3-4	 203 n. 37

Athénée de Naucratis
2.54f	 114 n. 8
2.55a	 114 n. 8
3.74e-f	 25 n. 57
4.139d-f	 300 tabl.1
6.238	 18
6.230c	 18
9.375c	 294
10.412d	 155 n. 61
10.413c-f	 250 n. 11
12.549a-d	 23 et n. 44
12.550c	 23 et n. 45
12.550c-d	 120 n. 30

12.550f-552f	 30-35
12.551a	 21-22, 27
12.551 a-c	 126-127
12.551b	 18, 22
12.551 c-552 b	 127
12.551d	 20, 128
12.551d-552b	 135-126 n. 41
12.551e	 18
12.552b	 25, 155 n. 64
12.552 b-d	 127
12.552c	 23 n. 41
12.552d	 23, 27
12.552d-f	 127
12.552f-553a	 127-128
13.568a-d	 114 n. 4
13.590a-591f	 166 n. 13
13.591a-f	 166

Atra-ḫasīs
Tablette II col. iv 	 218-219

Aulu-Gelle
Nuits Attiques (NA)

4.19.1	 235
6.14.1-2	 177 n. 22
6.14.3	 177 n. 22
19.7.3	 47-48

Bible
Genèse (Gn)

1.26	 306
1.27	 306
1.31	 320
8.20-21	 307
41.1-47.27	 53 et n. 1
41.2-6	 310-311
41.45	 313 n. 26
43.32	 315
45.18	 309

Exode (Ex)
3.14	 320
12	 308
15.1	 203
33.18-23	 306-307
43.32	 315 n. 32

Lévitique (Lv)
2.13	 318
11-15	 306
19.2	 317

Nombres (Nb)
13.20a	 309
16.31-32	 203
18.19	 318
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Deutéronome (Dt)
4.12.15	 306
21.10-13	 206
32.15	 274-275

Livre des Juges (Jg)
3.17	 312

Esther (Est)
2.7	 312-313
4.17x [lxx]	 315

Judith (Jdt)
8.7-8	 313

Job (Jb)
19.20a	 206 et n. 46

Psaumes (Ps.)
1.2-4	 311
18.10-11	 314 n.28
19.8 [lxx]	 203
103.26 [lxx]	 201
106.15	 311
109.24	 311 et n.20

Isaïe (Is)
10.16	 311
25.6	 309
55.2b	 311-312
58.3-6	 309 n. 13

Jérémie (Jr)
14.17	 204
14.18	 204
14.20	 204-204
17.8	 311

Premier livre de Samuel (1 S)
9.2	 312
16.12	 312
17.33	 312

Deuxième livre de Samuel (2 S)
12.22-23	 308 n.12

Lamentations (Lm)
4.8b	 205-206

Ézéchiel
3.3	 314 n. 28

Daniel (Dn)
1.15	 310, 313
13.2	 313

Premier livre des Maccabées (1 M)
1.14-15	 312 n. 22
4.12-14	 312 n. 22

Deuxième livre des Maccabées (2 M)
4.12.14	 312 n. 22

Matthieu (Mt.)
7.13-14	 276
9.15	 271 n. 16

Luc
13.24-29	 276

Épître aux Romains (Rm)
14.17	 315 n. 31

Épître aux Corinthiens (Cor.)
I Cor 8.8	 357
I Cor 9.24-27	 269 et n. 1
I Cor 15.35-41	 276

Épître aux Éphésiens (Eph)
6.13-18	 275
6.14 ; 17	 203

Épître aux Thessaloniciens (Th.)
1 Th. 5.8	 203

Apocalypse
20.2	 201

Callimaque
Aitia (Aet.)

fr. 1, 9-12 Pfeiffer	 172 et n. 7, 184-185 et 	
	 n. 49

fr. 1, 20 Pfeiffer	 176 et n. 19
fr. 1, 23-24 Pfeiffer	 171 et n. 3
fr. 1, 24 Pfeiffer	 143 n. 6
fr. 1, 31 Pfeiffer	 144 et n. 9
fr. 1, 35-36 Pfeiffer	 176 et n. 20
fr. 1, 36 Pfeiffer	 176 n. 18
fr. 22-25 Pfeiffer	 150
fr. 24.11 Pfeiffer	 150-151
fr. 24.13 Pfeiffer	 151
1 fr. 1.3-5 et 25-28 Harder	 136 n. 44
1 fr. 1.17-18 Harder	 136 n. 44
1 fr. 1.25-28 Harder	 136 n. 46
1 fr. 1.22-24 Harder	 136 et n. 44
1 fr. 1.29-32 Harder	 136

Épigrammes (Ep.)
27.3-4 Pfeiffer	 136
28 Pfeiffer	 136 n. 46
fr. 398 Pfeiffer	 137, 143 n. 6, 171-172 et 	

	 n. 4
fr. 532 Pfeiffer	 155 n. 64

Hécalè
fr. 35-39 H(ollis)	 148-149
fr. 37 H	 150 n. 37
fr. 38-39 H	 148-149
fr. 110 H	 149-150

Hymne à Apollon (Ap.)
105-112	 136 n. 46
108-112	 173 et n. 12
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Hymne à Artémis (Dian.)
145	 151 n. 46

Hymne à Déméter (Cer.)
102	 151 n. 44

Cassien
De institutis coenobiorum

4.21	 271 n. 12

Caton
De Agricultura (De Agr.)

56	 348 n. 15

Catulle
Poèmes(C.)

1	 146-147
89	 47

Celse
De la Médecine (Med.)

Prooem. 6f.	 131 et n. 22
1.2.1	 131 et n. 22
1.3.13-14	 47
1.8.2	 343
2.1.23	 23 n. 43
3.22.6	 344 n. 48
4.31.2	 339 n. 37

Chalcidius
Commentaire au Timée (In Tim.)

221	 331 n. 1

Chrysippe de Soles
fr.2 (SVF II, p. 195)	 75 et n. 35

Cicéron
Agricola (Agr.)

2.67	 47
Brutus (Brut.)

64 146	 178 et n. 24
70	 161 n. 91
91.313	 332 n. 8, 340 n. 39
283	 178 et n. 25
284	 178 et n. 26
296	 153 n. 56

Du destin (Fat.)
5.10	 334 n. 17

De l’orateur (de Or.)
96	 145-146 et n. 11
3.199	 183 et n. 43

L’Orateur (Or.)
75 sq.	 179 et n. 28
76	 179 et n. 29, 183 et n. 42

Philippiques (Phil.)
7.4.12	 332 n. 10

Sur la loi agraire (Leg.ag.)
2.34.93	 338 n. 34

Sur le meilleur genre d’orateurs (Opt.)
8-9	 179-180 et n. 30

Tusculanes (Tusc.)
2	 339 n. 38
4.37	 334 n. 17

Clément d’Alexandrie
Eclogae propheticae

14.2-14.3	 293
Protreptique (Protr.)

2.21.2	 297
Stromates (Strom.)

6.4.35.2	 323 n. 65
7.6.33.6-8	 321, 324 n. 80, 85 et 86, 	

	 326

Columelle
De re rustica

6.20	 47

Coluthos 
L’Enlèvement d’Hélène

156-157	 105 n. 37

Cratinos
fr. 47 K.-A.	 76-77 et n. 54
fr. 221 K.-A.	 300 tabl.1
fr. 236 K.-A.	 295
fr. 342 K.-A.	 140

Démosthène
19.229-230	 78 et n. 68
20.70	 109 n. 51

Démétrios de Phalère
Du style (Eloc.)

12	 161 n. 90
36	 145 et n. 11

Denys d’Halicarnasse
Démosthène (Dem.)

51	 162 n. 95
Du style de Démosthène

5 (34)	 146 et n. 15
51	 162 n. 95

De Isocrate (Isoc.)
3	 161 n. 92
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Lettre à Pompée Géminus (Pomp.)
2.2	 146 et n. 15

Diodore de Sicile
4.14	 253 n. 27
5.39	 338 n. 32

Diogène Laërce
Vies des philosophes illustres

1.10.114	 292
5.1	 332 n. 7
6.4	 284 n. 8
6.21	 289-290
6.22 et 23	 290
6.23	 284
6.25	 285 n. 10
6.26	 284-285
6.29	 289-290
6.30	 284 n. 8, 286-287
6.33	 286 n. 13
6.36	 284 n. 8
6.43	 286 n. 13
6.44	 281, 290
6.45	 288
6.47	 283-284, 285
6.51	 289
6.54	 290
6.56	 281, 290
6.57	 281, 283-284, 288
6.58	 285 n. 11
6.61	 286 n. 13
6.69	 289
6.74	 284
6.75	 286
6.105	 281 et n. 2, 288, 290
7.1	 332 n. 6
7.87	 336 n. 20
7.102	 342 n. 47
7.129	 341 n. 43
7.173-174	 341
8.41	 332 n. 5

Lettre cynique
40	 284 n. 8

Dion de Pruse (dit Chrysostome)
Discours (Orat.)

6.12	 289
7.8-9	 340 n. 40
8.13	 287
8.13-14	 287
8.27	 287
8.29-30	 287
8.30	 287-288

33.54	 341 n. 45
34.2-3	 334 n. 16
35.11	 334 n. 16
49.11-12	 334 et n. 16
72.2	 336 n. 24

Diphilos
fr. 95 K.-A.	 76-77 et n. 55

Donat (Aelius ou Claudius Donatus)
Commentaire aux Bucoliques de Virgile

Introduction	 145 n. 13
Commentaire de Térence : Eunuque (Comm. Eun.)

16-18	 198 et n. 6

Élien de Préneste
Histoires variées (VH)

5.20	 300 tabl. 1, 301
9.14	 21 n. 34, 127, 155 n. 64
10.6	 18 n. 13, 21 n. 27, 24 	

	 n. 54, 28 n. 66, 155 n. 64
14.7	 110-111 et n. 29-30

La personnalité des animaux (NA)
1.28	 99 n. 16
2.41	 296
6.2	 111 n.62
6.29	 111 n. 62
9.51	 296 n. 35
9.65	 296
15.29	 97 n.6

Empédocle
fr. 63 Bollack (= B 21 DK)	 110 n. 56
fr. 627 Bollack (= B 74 DK)	 110 n. 57

Épictète
Entretiens (Entr.)

1.29.34	 256 n. 40
3.22.86-89	 286
3.23.1-2	 251 n. 15

Eschine
Contre Ctésiphon (Ctes.)

179	 257 n. 27
Contre Timarque

1.42	 78 n. 68

Épicratès 
fr. 8 K.-A.	 100 n. 19

Eschyle
Agamemnon (Ag.)

76-82	 109 n. 52
192-195	 292
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Les Choéphores (Ch.)
249-250	 292

Prométhée (Pr.)
400	 43

Euboulos
fr. 92 K.-A.	 75 et n. 37

Eupolis
fr. 160 K.-A.	 78-79 et n. 71
fr. 174 K.-A.	 78-79 et n. 71
fr. 253 K.-A.	 333 n. 14

Euripide
Autolykos

fr. 1, v. 5	 250 et n. 10, 251 n. 14
Hélène (Hel.)

381-383	 103 n. 30
420-424	 76 et n. 44

Hippolyte (Hipp.)
136-137	 188 et n. 8

Iphigénie en Tauride (IT)
973	 292
1298	 110 n. 59

Médée (Med.)
1089-1090	 110 n. 59

Phéniciennes (Ph.)
356	 110 n. 59

Eustathe
Commentarii ad Iliadem (Van der Valk)

Vol. 1, 74 18-23	 98 n. 11
Vol. 1, 218 4-6	 98 n. 11
Vol. 2, 220, 1.317	 103 n. 29

Flavius Josèphe
Contre Apion (CA)

1.1-5	 305
La Guerre des Juifs (BJ)

2.129-131	 318

Galien
Administrations anatomiques (AA)

3.2 (= 3.352 Kühn)	 103 n. 29
4.3 (= 2.429 Kühn)	 102 n. 26

Art médical
1.345-347 Boudon-Millot 
(= K I, 367-368)	 244 et n. 10
4 (= K I, 314-315)	 238
14.5	 122 et n. 38
16.6	 124 n. 44

Commentaire à La nature de l’homme
c.2.4 (= K XV, 121)	 236
c.2 (= K XV, 111 sq.)	 234

Commentaire aux Aphorismes d’Hippocrate
c.28 (= K XVIIb, 17b.519-520)	 234
c.2.44 (= K XVIIb, 547-548)	 237

Commentaire aux Épidémies d’Hippocrate (Com. 	
	 aux Ép. d’Hippocrate)

3.29 (= K XVIIb, 84 sq.)	 237
De definitio medica

131 (= K XIX, 384-385)	 227-228
De compositione medicamentorum secundum 	

	 locos
7.5 (= K XIII, 98)	 234

De la méthode de traitement (De Methodo medendi)
K X, 671-678 (10.3)	 236
K X, 999	 239

De ossibus ad turones
K II, 774, 14	 45 n. 30

De Plenitudine
10 (= K VII, 563-564)	 238 n.49

De probis prauisque alimentorum sucis
1.389-90 CMG
(= K VI, 749-751)	 241 n.3

De ratione medendi
I 9 (= K XI, 31)	 227 n. 8

De sanitate tuenda
5.6.8	 239 et n. 53
6.14	 244

De uictu attenuante
CMG (Kalbfleisch 1924)
V 4.32.433-451	 227 n. 9

De simplicium medicamentorum temperamentis 	
	 ac facultatibus

K I, 510 (= 1.1)	 238
K I, 566-567	 241
K I, 606 et sq. (= 2.4)	 232, 234
K I, 609 (= 2.4)	 238
K I, 622-623	 246
K XI, 513 (= 2.20)	 228
K XI, 514 (= 2.20)	 232

Dissection des muscles pour les élèves (De musc. 	
	 diss. ad tir.)

30 (= 18b 1002 K)	 104-105 et n. 33
Exhortation à l’étude de la médecine

10.3-4	 250 n. 12
11.1	 274 et n. 26
11.1.3	 250 n. 13
11.1.5	 250 n. 13
13.2	 250 n. 12
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De la méthode thérapeutique, à Glaucon (Method 	
	 of Medicine to Glaukon)

1.11-2 (= K XI, 38)	 244
De Usu Partium (UP)

3.8	 105 et n. 34
11.13	 105 et n. 34
15.8	 105 et n. 34

De subtilitante diaeta (On the thinning Diet)
5.4.2 CMG
(431-451 Kalbfleisch)	 131 et n. 19

Sur les facultés des aliments (On the Powers of Foods)
1.2 Wilkins, K VI, 487. 12-13	 253 et n. 26
13.21-14.3 Wilkins, K VI, 467	 243
33-34 Wilkins, K VI, 492	 244 n. 12
37 Wilkins, K VI, 495	 245 n. 13
67 Wilkins, K VI, 531-2	 244 n. 12
101 Wilkins, K VI, 572	 244 n. 12
116-117 Wilkins, K VI, 59	 244 n. 11
135 Wilkins, K VI, 611-612	 244 n. 11
171-172 Wilkins, K VI, 651-652	 244 n. 11
176-177 Wilkins, K VI, 658-659	 244 n. 11
184 Wilkins, K VI, 665	 245 n. 13
203 Wilkins, K VI, 685-686	 242
205 Wilkins, K VI, 668	 244 n. 12
226.3-17 Wilkins, K VI, 714	 245
244 Wilkins, K VI, 738	 244 n. 12
252.6-11 Wilkins, K VI, 747	 245

Protréptique (Protr.)
11.4	 272 n. 24

Simple Medicines
K XI, 639-40	 243-244 n. 9

À Trasybule (Thras.)
K V, 878	 131-132
33.51	 272 n. 23

[Pseudo-Galien]
Thériaque à Pison

17.5-9	 232 n. 28
17.10	 230 n. 22

Gorgias
Éloge d’Hélène (Hel.)

B 11	 118 et n. 24

Grégoire de Nazianze
Poèmes sur lui-même

1220 MPG	 162 n. 93

Hermippos
fr.36 K.-A.	 30
fr.77.6 K.-A.	 109 n. 51

Hérodote 
Enquête

2.2.4	 305
2.40	 293-294
4.36	 292
4.186	 295
6.61	 103 n. 28

Hésiode
Les Travaux et les Jours (Op.)

41	 75 n. 31
373-374	 104
496-497	 41-42
497	 41

Le bouclier d’Héraclès (Sc.)
4	 110 n. 59

Théogonie (Th.)
195	 43
590-591 Most	 110 n. 59

Fragments ( fr.)
fr. 33.18 
Merkelbach-West	 110 n. 57
fr. 184 Merkelbach-West	 111 n. 63

Hésychios
s. ἁιδοφοῖται	 18 n. 10, 141 n. 61

Hippocrate
Airs, eaux et lieux

24	 243
Aphorismes (Aph.)

1	 267 n. 102
1.14-15	 109 n. 52
2.44	 43
5	 135 n. 37
5.44	 233

Sur les Épidémies (Ep.)
2.4.4	 242
5.6	 344 n. 48
6	 237

Sur les Maladies (Morb.)
2.50.5	 135 n. 37
2.52.3	 135 n. 37
5.6

Sur la maladie sacrée (Morb. Sacr.)
142.16	 291, 300 tabl.1

Des maladies des femmes (Mul.)
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2.547	 148
2.216-219	 103 n. 28
3.376	 41
3.396-398	 105 n. 37
5.33	 283 et n. 5
5.601	 99 n. 16
7.288	 98 n. 10
9.130	 110 n. 59
9.272	 110 n. 59
19.303-308	 300 tabl.1, 301
20.495-497	 40
20.477	 283 n. 5
23.66	 98 n. 10
23.506	 41
23.583	 43

Odyssée (Od.)
6.152	 98 n. 10
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9.464	 41
11.201	 22
13.243	 45
14.72-79	 149-150
14.74	 150
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Énéide (Aen.)
Proème	 147 n. 20
2.68	 203
5.430	 263 n. 88
5.431	 263 n. 88
5.433-435	 263 n. 86
8.847

Géorgiques (G.)
2.252	 45
2.470	 202-203
3.554	 202

Vitruve
De architectura (De arch.)

4.1.10	 161-162 et n. 95

Xénophon
Agesilas (Ages.)

1.28	 115 et n. 14

ARM
10 126	 219 n. 61

BAM
49 : 34	 217 n. 52
55 : 5	 215
156 : 1	 217 n. 4
575 : iii 31	 215
575 : iv 43	 221 et n. 67
578 : iii 7	 220 et n. 64
556 : ii 70	 221 et n. 68

CGRN
203, l. 5-7	 300 tabl.1
217, l. 1–3	 300 tabl.1, 301

CID
I, 13, l. 21-23	 98 n. 9

CT
39-46	 213, 216

IG, IX
2.240 ; 489 ; 493	 100 n. 18

IG, XII
9, 189, l. 37, 194	 98 n. 9

IG, XII
Suppl., 382 ; 383	 100 n. 19

ILN (Vienne), V,1, 299 I	 225

IvP
III 161 A l. 13	 300 tabl.1

Anabase (An.)
5.4.32	 352 n. 36

Banquet (Smp.)
2.17-19	 117 n. 20

Cynégétique (Cyn.)
4.1	 45

De l’équitation (Eq.)
5.8	 102 n. 23

Helléniques (HG)
3.3.4	 120 n. 31
3.4.19	 115-116 n. 14

Mémorables (Mem.)
1.2.1	 79 n. 77
1.3.5	 79 n. 77
2.1.20	 123 et n. 41
2.1.22	 114-115 et n.11
2.1.31	 123 et n. 40
3.3.12-13	 118 n. 25

Respublica Lacedaemoniorum (Lac.)
2.1	 119 n. 28
2.5	 43-44
5	 119 n. 28
5.8-9	 123 et n. 39

Sources épigraphiques

(Grèce, Orient, Rome)
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CPJud. (Corpus Papyrorum Judaicarum I-III)
i 141	 315 n. 32

Pap. Sallier IV
7-8	 91 et n. 66

Pap. Sallier V
6-9	 88 et n. 50

Pap. Sallier VI
1-3	 91 et n. 66
5-8	 91 et n. 66

Pap. Sallier VIII
1-2	 92 et n. 67

Pap. Sallier X
4-7	 92 et n. 67

KRI
IV, 5, 2-3	 82 et n. 11

KRITA
IV, 4	 82 et n. 11

LSS
44, 125	 98 n. 9

RINAP
05 Assurbanipal 8.l. viii 1”’
-viii 16”’	 214 n. 25
05 Assurbanipal 8	 219 et n. 60

SEG
31.747	 100 n. 19
46.93	 75-76 et n. 40

SpTU
I-41 : 6	 223 n. 84

Syll3 

1024	 98 n. 9

TDP (Traité des diagnostics et des pronostics)
Tablette 13 : 6-8	 217 n. 49
Tablette 18 : 24	 220 n. 64
Tablette 22 : 10-11 ; 12-13	 220 n. 65
Tablette 26 : 19	 217 n. 52
Tablette 40 : 1-2, 4 et 19	 222 n. 73
Tablette 40 : 1 et 4	 223 n. 80
Tablette 40 : 6-7	 215 et n. 31, 221-222 et 	

	 n. 69, 222 et n. 72, 223 	
	 n. 83

Tablette 40 : 10-12	 222 n. 79
Tablette 40 : 15	 222 n. 78

Tablette 40 : 15-18	 223 n. 82
Tablette 40 : 21	 222 n. 71
Tablette 40 : 22-23	 222 n. 79
Tablette 40 : 26-27	 222 n. 79
Tablette 40 : 36	 222 n. 74 et 78
Tablette 40 : 36-37	 223 n. 86
Tablette 40 : 48	 222 n. 79
Tablette 40 : 50	 222 n. 79
Tablette 40 : 62	 222 n. 74
Tablette 40 : 73	 222 n. 78
Tablette 40 : 74	 222 n. 78
Tablette 40 : 85	 222 n. 74, 223 et n. 81 et 	

	 87
Tablette 40 : 88	 222 n. 76, 223 et n. 88
Tablette 40 : 89	 223 n. 81
Tablette 40 : 93, 94	 222 n. 78
Tablette 40 : 109	 222 n. 78

Urk.
I, 253, 13-255, 8	 83 et n. 16

Tablettes de linéaire B
KN Am 819	 348 n. 9
KN G 820	 348 n. 9
MY Au 658	 348
MY Fu 71	 349 n. 17
PY Ab 186	 348
PY An 128	 348 n. 9
PY Fg 253	 348 n. 7

Sources papyrologiques
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A
Abaris 292
Abraham 276
Achille 22, 32, 301
Adam 274
Agathon 128-130
Agésilas 115, 120 n. 30
Alcmène 193
Alexandre le Grand 152-153, 155, 157-159, 288, 353
Amény 67, 68
Amphitryon 194
Amycos 254, 263 n. 86
Anacharsis 116, 123
Anacréon 129
Anaximène 283-285
Ankhtifi 58-59, 83
Antef 87
Antigone 188, 190
Antigone de Caryste 148 n. 28, 159
Antimachos 118
Antoine (moine) 202
Apelle 144, 159, 166
Aphrodite/ Vénus 43, 98 n. 11, 99, 100 n. 17, 105 n. 37, 

121, 130, 163-164, 166-168, 353, 354, 355 n. 48
Apis 327, 328
Apollon 23, 99 n. 16, 168, 171, 353 n. 41
Aratos 143
Archestratos 16, 18, 19-20, 21, 25, 29, 127
Arétè 115
Aristée 313, 314
Aristippe 115
Aristophonte 193
Aristote 104, 106-107, 110-111, 113 n. 2, 144, 149, 157, 257 

n. 51, 260, 332
Artémis 100, 151 n. 46

Aséneth 313-315, 317
Assurbanipal 218 et n. 56, 219
Athéna 99-100 n. 17, 148-149
Athénée 15-29, 75-76 n. 44, 114, 127-128, 135, 166, 250, 

352, 355

Auguste 53, 166, 180, 181

B
Bès 352
Blépyros 96
Bolt, Usain 248-249
Brogos 150 n. 40
Brotéas (fille de) 111
Brutus 178

C
Calaïs 287
Calamis 161
Caligula 277, 338, 341-342
Callias 78-79
Callimaque 143-144, 148-152, 161, 171-178, 180-185
Callisthène 288
Calvus 178
Calvisius Sabinus 339
Carnéade 337 n. 25
Caton 146, 348
Céléos 296
César 166, 175, 236, 355-336
Charès de Lindos 160
Chéréa 194 n. 27, 194-195
Chérémon, philosophe alexandrin 323
Chéréphon 19, 334
Chéty 91-92
Chrémès 97
Cicéron 48, 145-146, 161, 178, 183, 201-202, 236, 332, 

334
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Cinadon 120 n. 31
Cléanthe 341
Cinésias 21-22, 23, 25, 26, 27, 30-32, 125, 127, 128, 135, 

141, 187
Cligène 103 n. 29
Cômos 262
Cratéros 283, 288
Crésilas 155-157, 160
Cybèle 295
Cynthie 174

D
Damète 197, 205
Danaé 195
Daniel 310, 312, 313, 319 n. 45
David 308 n. 12, 312
Déméter 188, 296-299
Denys d’Héraclée 23
Denys de Syracuse 285 n. 11
Dieu 269, 272 n. 18, 274, 276, 306-309, 311, 313-320, 

327, 357
Diane 168
Didymidès 153
Diogène Laërce 281, 283, 286, 332
Dionysos 30, 118, 125, 140, 150 n. 40
Douris de Samos 144, 154, 157, 159

E
Égisthe 190
‘Eglon, roi de Moab 312
Éléazar, grand prêtre de Jérusalem 315-316
Encélade 175-178
Énée 263 n. 86 et 88
Épaminondas 120, 261 n. 80
Épicure 337 n. 25
Épictète 256 n. 40, 286
Épiménidès de Crète 292
Ergasile 192
Eschyle 118, 134, 143 n. 1, 148, 171
Esther 312-313, 315
Eumée 149-150
Euphranôr 147-152
Euripide 23 n. 42, 26, 76, 118, 124-125, 128-135, 137-

138, 140-141, 143, 171, 184, 190

Euryclée 149
Eustochium 200-201
Ève 274
Ézéchiel, prophète 314 n. 28

G
Gatlin, Justin 249
Gélasime 192
Gerana 97
Géras 24, 233, 354
Goliath 312
Gripus 191
Gula 222-223
Gygès 182

H
Hadès 18, 22, 25, 26, 28, 29, 30, 125, 126, 128, 140, 141
Hadrien 228
Hagéladas 153-155, 157
Hâpi 352
Hécalè 148-150
Hécataios 26, 155-157, 159, 161
Hégion 192-193
Héqanakht 58, 60
Héphaïstos 99 n. 12
Héra 98-99
Héraclès 103 n. 30, 115, 150-151, 233, 287-288
Héraclide du Pont 144
Hermès 25, 34, 333
Hilarion 202-203
Horemheb 86

I
Isaac 276
Isaïe, prophète 311
Iros 77
Isis 295, 325 n. 88, 328
Itefnen 89-90

J
Jacob 53, 276
Jérémie, prophète 205
Jésus Christ 203, 205, 275, 308, 319 n. 41
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Joseph 53, 310, 313, 315, 317
Judith 313
Jupiter 102, 175-176, 178, 182, 195

K
Kakia 115, 121-122
Khentyka 66, 67 n. 80
Khéops 62
Ky 87

L
Lampito 122 n. 35
Léocharès 153
Léonide 193
Léotrophidès 19, 30
Liban 193
Licinius Macer 356
Linos 151 n. 47
Lucius Blaesius Licinius 225
Lycurgue 123
Lysandre 120 n. 30
Lysias 21, 25, 32, 127, 135-136, 146, 178-179
Lysimaque 193
Lysippe 152-161, 353-354

M
Magas 23
Marc Aurèle 227
Marcus Opellius Macrinus 225 et n. 7
Mécène 174
Médéios 159
Médounéfer 66, 67 n. 80
Mélétos 18, 19, 21, 24-25, 26, 28, 30
Menaichmos 159 n. 83
Ménalque 197, 204-205
Menkaourê 62
Merenptah 82
Mérops 103 n. 30
Métanire 296-297
Milon de Crotone 259 n. 65, 264
Mimnerme 172, 184-185
Moïse 306-307, 309, 315
Molorchos 150-151

Myron 155, 160, 241 n. 2
Myrrhinè 121

N
Nabuchodonosor, roi de Babylone 310
Naucleidès, fils de Polybiadès 119-120, 123
Néfer 55, 57
Néfériou 58
Néoptolème 22, 188 n. 7
Néron 166, 323 n. 64
Nyouserrê 55, 57

O
Octave-Auguste 53, 174
Osiris 292, 325 n. 88, 328
Oukh-hotep 84 n. 22
Ounas 56, 81-82, 84-85
Ouranos 166

P
Pamphila 194-195
Panaitios 103 n. 29
Panarétos 18, 21, 23, 32, 127
Pâris 99
Parménon 194
Parrhasios 147-151, 159, 190 n. 17
Pasicompsa 193
Patrocle 301
Paul de Tarse 269, 275-276, 315 n. 31
Pauvreté (Pénia) 20, 118-119
Pélée 22, 287
Peretim 89-90
Périclès 157
Perséphone 296, 298
Pétosiris 88
Pheidippidès 41, 132
Philétas de Cos 17, 19, 21, 28, 32, 173
Philippidès 18-19
Philoclès 129
Philocrate 78, 193, 314
Philoctète 188-190, 192
Philon 316-318
Philoumenè 121
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Phryné 166
Platon 42 n. 21, 44, 103, 108 n. 45, 110, 117-118, 144, 146 

n. 15, 241, 284-285, 327
Platon le Comique 105
Ploutos 21 n. 32, 118
Pollux 44, 251 n. 15, 254, 263 n. 86
Polyclète 124, 152-155, 158-161, 167, 238, 241, 259, 353
Posidippe de Pella 26, 143, 155, 159
Praxagora 96-97, 107
Praxitèle 160-161, 166-167, 353
Protogène 144, 159
Ptolémaïos 315 n. 32
Ptolémée II 21, 26, 147, 155, 157, 160
Ptolémée III 21, 147
Pythagore 292-293, 332
Pytheus 159

R
Riner, Teddy 249-250

S
Sahourê 54-56, 81, 84
Sannyrion 24, 26, 27-28, 30, 125, 127, 141
Satellius 339
Saul 312
Saura 193
Senbi 57, 84 n. 22
Sénèque 188-189, 234 n. 36, 273-274, 323 n. 64, 331-

333, 335-345
Septime Sévère 269
Sérapis 295
Sésostris Ier 67
Sésotris III 68
Seth 82, 325 n. 88
Simmias 327
Socrate 19, 21, 226, 114, 117 n. 20, 131-132, 143, 327, 

334,337 n. 25
Solon 116, 123
Sosie 193
Strepsiade 132, 334
Susanna 313

T
Tantale 189, 195
Télémaque 98 n. 10
Théiodamas 150-151
Théocrite 24, 43, 143-144, 263
Théodore de Samos 159-160
Théogène de Thasos 154
Théognis 129
Thersite 103
Thésée 147-151
Thoumantis 19, 30
Thrason 194
Thryallis 121
Thyeste 189, 196
Tissapherne 115
Trachalion 191-192
Trajan 53
Trophonios 294, 303
Typhon 325 n. 88, 328

U
Ulysse 22, 99 n. 16, 111 n. 62, 149-150
Urad-Gula 218 n. 56

X
Xéniade 287
Xénoclès 129
Xénocrate 148, 157, 159
Xénophane 317

Y
Yeoshua, rabbi 318
Yoka, Tony 249, 250

Z
Zatchedabed 87
Zénon 332, 341
Zétès 287
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A
Abou Simbel 231
Abousir 54, 56, 81, 84-85, 92
Abydos 63 n. 57, 84 n. 21
Acharaka 295
Agrae (faubourg d’Athènes) 295
Akrotiri 353
Alexandrie 26, 28, 53, 143, 152, 166, 202, 207, 231, 314, 

321-323
Amarna 91
Ancyre 229
Ankara voir Ancyre
Antioche 201
Aphrodisias 168
Arcadie 111 n. 63
Argos 295 n. 26, 353
Asie Mineure 168, 283
Assouan 56, 84 n. 21
Athènes 17-18, 24, 105, 107, 118, 120-121, 148, 194-195, 

283, 334, 336, 351

B
Balat 54, 64, 65
Bithynie 228-229
Boghazkoÿ 214
Brauron 100
Brousse 228-229

C
Carie 164, 168
Céramique (cimetière) 75, 118, 351
Chalcis (désert de) 200-201
Chypre 166
Claros 295
Clonas-sur-Varèze (Isère) 225
Cnide 166

Cnossos 348 et n. 7
Constantinople 168
Cos 19, 21, 32, 143, 156
Crète 298
Cyrène 23, 167

D
Dakhla (oasis de) 64
Délos 118 n. 25, 166 n. 11, 300
Démétrias (Thessalie) 100

E
Edfou 83
Égypte 15, 53-55, 57-58, 61 n. 52-62, 69, 81-85, 87, 89, 

91, 230-231, 274, 305, 308-309, 321, 323-324, 328-
329, 347, 349, 352

Éléphantine (forteresse de) 57-58
Éleusis 295-298
Érétrie 298
Éthiopie 351

G
Galatie 229
Garonne 163
Gebelein 86
Gîza 54, 62, 88-89
Göktepe 164

H
Heit el-Gourob 62, 66 n. 74
Héliopolis 323
Hiérakonpolis 83

I
Inde 351
Italie du Sud 187
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J
Jérusalem 201, 308 n. 9, 313-315, 318-319, 357

K
Kharga 349
Kôm el-Hisn (Delta du Nil) 63

L
Laurion (cimetière) 351
Lebadée (antre de Trophonios) 294-295, 303
Le Caire 90, 231
Lemnos 348
Lindos 150-151 n. 47
Locride 350

M
Marathon 134, 148
Martres-Tolosane (villa de Chiragan) 163
Maurétanie Césarienne 225 n. 7
Mégare 294
Meir 55 n. 15, 57, 84-87, 92
Memphis 315 n. 32
Mer Noire 229
Mésopotamie 211, 216, 220, 223, 224, 349
Montmaurin 164
Mont Sion 309
Mynde 283

N
Ninive 218 n. 57
Nubie 57, 69

O
Olympie 255
Ombrie 174
Oropos 295
Ouâdi Hammamat 67, 68
Ouâdi Gaouasis 68

P
Pakistan 351
Pays de Canaan 309
Pergame 300
Phthie 22, 32

Plateia Kotzia (cimetière) 351
Pont (région du) 229
Pruse antique voir Brousse
Pylos 19, 114, 334, 348

R
Rhêgion 301
Rhodes 151 n. 48, 160, 166, 168, 190, 298
Rhône 225
Rome 53, 148 n. 26, 168, 171-173, 177, 187, 191, 194-195, 

200-201, 204, 227, 231

S
Saint-Georges-de-Montagne 164, 168
Samothrace (île de) 295
Saqqara 56, 81, 84-86, 92
Semnah (forteresse de, Nubie) 57
Sicile 176, 298
Sicyone 353, 354
Sinope 290, 335
Sparte 103, 119-120, 123

T
Tarente 301
Thasos 154
Thèbes (Grèce) 120, 350
Thèbes (Égypte) 85
Thrace 228
Tibre 227
Tolosa (Toulouse) 163
Trébizonde 229
Turquie 164, 229
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A
Abstinence 26, 151, 293 n. 17, 299, 302, 314, 322-325, 

327-328, 357
Acribie 26, 156, 161
Adiposité, adipeux 326, 352
Adynatoi 123
Affaiblissement, affaibli 62, 202, 204-205, 214-216, 

223, 332 n. 10, 342
Affamé 18, 20, 54, 56, 58-59, 81, 83-84, 191-192, 274 n. 

27
Amaigrissement, amaigri 22, 48, 90, 104, 146 n. 18, 

192, 204, 213-216, 220-223, 227, 237, 347
Âme 19, 22, 103, 120 n. 31, 123, 273-275, 286, 311-312, 

315, 317, 320, 327-328, 331-332, 334, 338-342, 344
Amincissement, aminci 38, 84, 104, 155, 157, 171, 184, 

260
Anankophagia 251, 260 n. 70, 270
Anémie 59, 213
Animal, animalité 37 n. 1, 64, 96-98, 100-112, 136, 165, 

242, 245, 272, 294, 310, 318, 323, 326, 250, 351
Anorexie 236 n. 41, 291, 340, 357
Aponoi 116, 119, 123
Approvisionnement 53, 59, 62-64, 65, 67, 68, 69, 

305, 354
Ascèse 26, 200-202, 204-205, 269, 272, 275-276, 285-

286, 289-290, 317, 323-327, 332, 336-339, 345, 356
Asarkia 116
Asebeia 25
Athlète 27, 116, 120, 122-123, 154-155, 161, 167, 234, 247-

251, 253-260, 264-267, 269-274, 276, 286-288, 291, 
303, 344, 353-354, 357

Atrophie 236

B
Bâton 24, 87, 234, 340
Beauté 53-56, 96-104, 107, 111, 112-115, 118, 121-122, 160-

161, 166, 238, 305, 312-313
Bédouins 56, 57, 81, 83, 355

Biche 100, 103-104, 109
BMI voir IMC
Boulimie 291
Bouvier 57, 84-88, 91-92, 148

C
Cachexie 216 n. 42, 219, 340, 341, 343
Cadavre, cadavérique 18, 25, 28, 30, 34, 124, 153 n. 55, 

188 n. 7, 197, 219
Calories 60, 61,65, 66, 67, 68, 348 n. 12
Cannibalisme 214
Canon, canonique 54, 56, 69, 91, 96, 105, 109, 112-114, 

124, 147, 152-160, 167-168, 212, 224 n. 89, 238, 241, 
259, 305, 312, 320, 357

Captif, captivité 86, 120 n. 30, 239 n 310
Carence(s) alimentaire(s) 59, 83, 91, 347, 349
Carnation 115, 118, 119, 122, 123, 219 n. 58, 220 et n. 64
Céréales 58, 59 n. 43, 62, 63, 65, 67, 68, 72, 350
Chagrin 22, 234
Chair 20, 22-23, 44-45, 104-107, 109, 113-116, 121-124, 

150, 153, 156, 188-189, 200-201, 205-206, 214-217, 
219-223, 232, 237, 239, 250, 259, 274-276, 286-287, 
310-312, 316, 326, 332, 352, 354

Chaleur, chaud 47, 109, 124, 201-202, 228, 230-232, 
234, 236-238, 317

Charis 98, 167
Charnu 44-45, 102, 106, 108 n. 48, 113-114, 121, 123-

124, 147, 152, 154-155, 161, 238-239, 258-259, 333, 
352-353

Chétif 18 n. 13, 22, 26, 40, 44-45, 173-174, 176, 181-182, 
344

Chouette 99-100
Christianisme, chrétien 169, 201-202, 269-277, 306, 

313 n. 25, 316-317, 319-321, 328-329, 357
Colère 151, 223, 234, 342, 357
Colombe 100
Comédie 17-19, 24 n. 54, 26-27, 29, 97, 107-108, 114-

115, 118, 150, 187-188, 191-195, 201, 284, 334, 355
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Concours 18, 28, 97 n. 7, 114 n. 9, 116, 121, 153-154, 247, 
252 n. 21, 255

Consomption des chairs 22, 162, 214, 217, 220-221
Corps 16, 20-21, 24-27, 29, 32, 34, 38-39, 41-44, 47-49, 

53-57, 69, 81, 86-88, 91, 95-104, 106-111, 113-124, 
147-148, 152-153, 157, 164, 166-169, 175, 177-179, 
182-184, 187-190, 192-195, 198, 200-202, 205, 211-
217, 220, 227-228, 234, 236-240, 247-249, 251-253, 
256, 259-260, 264, 267, 269-271, 273-277, 281-282, 
284-288, 290, 305-309, 311-312, 314-317, 320-322, 
325-329, 331-333, 336-342, 344-345, 348 n. 12, 350-
354, 356-357

Corpulence 23, 28, 55, 57, 87 n. 42, 114, 116, 118, 120, 
122, 127, 135, 143-145, 147, 152, 161-162, 172, 178, 211-
212, 247-249, 258-259, 264-265, 267, 276-277, 285, 
287, 305, 307, 309-310, 312, 326, 344, 350-353

Côtes apparentes, saillantes 23 n. 40, 56-57, 81, 84, 
87-88, 118, 355

Cou 102-104, 109, 113, 123, 164, 167, 338
Course, coureur 54, 116-117, 154, 254-258, 260, 264, 

266, 269, 273, 287
Cruauté 340
Cuisse 21 n. 32, 42-43, 55, 69, 106, 109, 118, 121, 164, 

257-258, 353
Culte 15, 55, 62-66, 90, 272, 306308 n. 9, 318-321, 329

D
Débauche 123, 201-202, 339-343, 345
Décharnement, décharné 23-24, 42, 45, 47, 56-57, 

81, 84-85, 88, 108, 113, 146, 178, 189, 200, 219, 225 n. 
5, 281, 287, 311 n. 20, 326, 328, 332 n. 4, 337

Décrépitude 202, 216, 224
Démesure 283-285
Dénuement 191
Dénutrition 81, 248, 350-352, 357
Dépression 338, 340
Déséquilibre 124, 238, 258 n. 55, 274
Dessèchement, desséché 42, 43, 44, 47, 106, 108, 109 

n. 52, 114, 123, 143, 205-206, 232 n. 28, 234, 236, 
275 n. 31 et 32, 276 n. 34, 314, 340

Dévoration, dévorant 189, 190 n. 18, 195, 204
Diarrhée 22, 222
Diète 114, 116, 119, 123, 151, 271, 354
Diététique 221, 224, 283, 320, 325-326, 328, 350 n. 24
Discrimination 87
Disette 53, 83, 347
Dyspepsie 343-344

E
Eau du Nil 327-328
Élancé 38, 43, 102-103, 152-153, 162, 248, 257, 264, 267 

n. 103, 353
Émaciation 24, 26, 216, 220-221, 224, 227
Embonpoint 29, 43, 45, 87, 91, 115-116, 119-120, 123, 

145-146, 178, 187, 190, 192, 195-196, 228, 232-233, 
237, 259, 264, 271 n. 14, 274, 313, 331, 344, 352 
n. 37, 355

Enflé (pied) 42
Engraissement 270, 272
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Les études sur le corps et ses représentations dans l’Antiquité se sont considérablement 
développées depuis une trentaine d’années dans le monde anglo-saxon comme en France. 
La maigreur et la minceur ont cependant très peu été étudiées pour elles-mêmes, mais 
la plupart du temps en relation avec l’obésité et l’embonpoint, très souvent associés 
au luxe et à l’abondance chez les élites. Cet ouvrage, issu d’un colloque international 
pluridisciplinaire, propose d’aborder de manière spécifique la maigreur et la minceur dans 
l’Antiquité (du iiie millénaire avant notre ère à la chute de l’Empire romain). Réunissant les 
contributions de plus d’une vingtaine de chercheurs, français et étrangers, ce livre cherche, 
pour la première fois, à définir ces deux notions sur le temps long et dans des contextes 
géographiques et culturels très différents, - l’Égypte, la Mésopotamie, le Proche-Orient, 
les mondes grecs et romains -, en utilisant des approches complémentaires (historique, 
iconographique, médicale, philosophique, littéraire, anthropologique, esthétique et 
théologique). Au moment où les questions autour de l’alimentation et des comportements 
alimentaires constituent une préoccupation croissante de nos sociétés contemporaines, 
de telles recherches, sans prétendre à l’exhaustivité, proposent une vision renouvelée des 
conceptions esthétiques, des statuts sociaux ou encore des rapports à la nourriture dans 
l’Antiquité. Elles ouvrent aussi la voie à une réflexion critique sur les origines et les enjeux 
du diktat de la minceur qui pèse actuellement sur les sociétés occidentales.

Studies on Body and Representations in Antiquity have considerably increased since thirty 
years in the Anglo-Saxon world and in France. Leanness and thinness have been however 
studied very little for themselves, most of  the time in relation to obesity and overweight, 
very often associated with luxury and abundance among elites. This book, resulting from 
an international multidisciplinary conference, offers to analyse specifically leanness 
and thinness in Antiquity (from the 3rd millennium BC to the fall of  the Roman Empire) 
throught contributions of  more than twenty researchers, French and foreign: for the first 
time, scholars try to define these two concepts across time in very different geographical 
and cultural contexts - Egypt, Mesopotamia, Middle East, Greek and Roman worlds, using 
complementary approaches (historical, iconographic, medical, philosophical, literary, 
aesthetic, anthropological and theological). At a time when questions about food and eating 
behaviors are growing in our contemporary societies, such research, without claiming to 
be exhaustive, offers a renewed vision of  aesthetic conceptions, social status and even 
relationships with food in Antiquity. They also open the way to a critical reflection on the 
origins and the stakes of  the diktat of  thinness which weighs currently on Western societies.
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