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SCHEMAS PRECOCES INADAPTES ET PRATIQUES
EDUCATIVES PARENTALES CHEZ DES ADOLESCENTS
PRESENTANT UN TDA-H
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Introduction

e Le Trouble du Déficit de U'Attention/Hyperactivité (TDA-H) est un trouble neurodéveloppemental pouvant

impacter la qualité de vie des enfants et de leurs parents (Craig et al., 2016).

e Certaines études indiquent que les pratiques éducatives des parents (PEP) d'enfants ayant un TDA-H se
différencient de celles mises en ceuvre par des parents d'enfants au développement typique (Modesto-Lowe et al.,

2008 ; Shaw et al., 2001).

e Par ailleurs, il a également été mis en évidence que certains Schémas Précoces Inadaptés (SPI) sont plus
activés chez les adultes présentant un TDA-H en comparaison aux personnes ayant un développement typique

(Kiraz & Sercelik, 2021 ; Philipsen et al., 2017).

e Toutefois, les liens entre les PEP et les SPI ont peu été étudiés chez les adolescents ayant un TDA-H.
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Résultats
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Comparaison entre les deux groupes :

e Aucune différence significative n'a été observée entre nos deux groupes concernant les
PEP.

e Par contre, concernant les SPI, nos résultats montrent que les adolescents ayant un TDA-H
ont des scores de SPI significativement supérieur aux adolescents ayant un développement
typique pour les SPI d'autocontréle insuffisant, d'incompétence et d'abandon.

Tableau 1. Comparaison des moyennes aux SPI d'autocontréle insuffisant, incompétence et
abandon (ISPE)

SPI Groupe clinique Groupe contréle U p Taille d'effet
Autocontrole 5.00 = 1.1/ 4.00 =1.33 85.5  0.023 0.44
insuffisant
Incompétence 4.59 = 1.23 3.28 = 1.13 66.5 | 0.004 0.56
Abandon 4.18 = 1.13 3.06 =1.26 68.0 | 0.004 0.56

Note : Différences inter-groupes significatives Note: M + ET; U: Mann-Whitney U test.

Analyse statistique portant sur le groupe clinigue :

e Liens entre les SPI et les PEP : corrélation positive significative entre le SPI sens moral

implacable et le PEP de punition (r=0.57, p=0.018).
e Liens entre les SPI et les symptémes de TDA-H : corrélation positive tendancielle non
significative entre le SPI isolement et la dimension problemes cognitifs/d’inattention
(r=0.44, p =0.077) et une corrélation positive tendancielle non significative entre le SPI
autocontrole insuffisant et l'index TDA-H (r=0.47, p=0.057).

e Liens entre les PEP et les symptomes de TDA-H : aucune corrélation.

Note : r = Corrélation de Spearman.
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@ Obijectifs

PEP et les SPI
d'adolescents présentant un TDA-H et

développement

e Comparer les

d'adolescents au
typique.

e Examiner les relations entre les PEP, les
SPI et lintensité des symptémes du

TDA-H chez des adolescents présentant
un TDA-H.

Inventaire de schémas
. précoces pour enfants
(Rusinek & Hautekeete,

1999)

Mesure de 13 SPI
(e.i Incompétence,
isolement, abandon etc)

Mesure des PEP de rejet,
d'encadrement,
d'autorisation, de punition et
de coercition percus

Echelle de mesure des
. pratiques éducatives
parentales (Claes et al.,

2010)

Mesure des symptomes de
TDA-H (Opposition, Problemes

Conners Parent Rating Scale

(Fumeaux et al., 2016) - cognitifs/Inattention,

Hyperactivité et index TDA-H)
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@ Discussion et conclusion

e Cette étude a pu mettre en évidence que les SPI suivants étaient plus

activés chez les adolescents ayant un TDA-H autocontrole
insuffisant, incompétence et abandon, conformément a ce qui a
été démontré chez l'adulte (Kiraz & Sercelik, 2021 ; Philipsen et al.,
2017). Cela

hyperactivité/impulsivité qui exposerait davantage l'adolescent a des

pourrait étre expliqué par la présence dune

expériences aversives contribuant aux développements d'une
suractivation de ces schémas.

En revanche aucune différence entre les deux groupes n'est observée
pour ce qui est des PEP. Cela pourrait s'expliquer par la présence de
certaines limites de notre étude telles que la faible taille de notre
échantillon, ou des biais de recrutements potentiels pour les
adolescents ayant un TDA-H (i.e., présence de traitement, possible
guidance parentale) et pour les adolescents n'ayant pas de TDA-H
(i.e., recrutement en réseau éducatif prioritaire).

Finalement, nos résultats montrent que plus les adolescents
percoivent que leurs parents ont recours aux punitions, plus ils
manifestent des niveaux d'activations important sur le SPl de sens
moral implacable. En ce sens, Kooraneh et Amirsardari (2015) ont
déja pu mettre en évidence que les styles parentaux autoritaires,
utilisant davantage les pratiques punitives, étaient corrélés
positivement a l'activation des SPI s'inscrivant au sein du domaine de
séparation et rejet tel que le SPI de sens moral implacable. Ainsi ce
lien pourrait étre expliqué par le fait que les pratiques punitives
favoriseraient l'émergence de ce type de SPI| chez les adolescents

ayant un TDA-H.
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