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Objectif  
 

Évaluer les liens entre les SPI, le traitement de l’information sociale 
(l’attribution d’intention hostile et l’attentes de résultats positifs) et 
l’agressivité  réactive et proactive chez les adolescents. 
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Procédure 
 

40 lycéens de terminal  (2 classes en filière générale, une technologique) ont 
répondu au questionnaire version papier, 9 adolescents ont répondu au 
questionnaire en ligne. L’accord parental a été recueilli en en amont. 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Schémas 

 
 

 Agressivité 
  

Population 
 

Moyenne d’âge =17,2, ET =0.77 

Droits 
personnels 

Agressivité 
Proactive 

Attente 
résultats + 

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001 

c: Z=3.12, p<.01 

c’: Z=5.89, p<.001 

Figure 2.  Médiation de l’attentes de résultats positifs sur la relation entre le schéma de droits personnels 
exagérés et l’agressivité proactive 

L’adolescence est fréquemment considérée comme étant une période à risque pour le développement de différentes manifestations psychopathologiques 
dont l’agressivité (Rapee et al., 2019). Deux types d’agressivité peuvent être distinguées : l’agressivité réactive (AR) qui désigne un ensemble de réactions se 
manifestant en réponse à une menace ou à une provocation, et l’agressivité proactive (AP), qui est davantage qualifiée d'instrumentale (c’est à dire comme un 
moyen d’obtenir quelque chose de la part d’autrui). (Raine et al., 2006) 

Le modèle du traitement de l’information sociale (TIS) (Crick & Dodge., 1994) est un cadre conceptuel particulièrement pertinent pour comprendre 
l’agressivité chez les adolescents, notamment au travers de deux processus que sont l’attribution d’intention hostile (p.ex., Paul pense que Marc avait 
l'intention de casser sa chaîne hifi)  et l'attente de résultats positifs (p.ex., Paul s'attend à ce que menacer Marc lui permette d'obtenir ce qu'il veut). En outre, 
ces mécanismes mettent en avant le rôle des schémas précoces inadaptés (SPI) dans les comportements agressifs, en particulier les domaines de 
séparation/rejet et du manque de limites (Fernandez et al., 2022).  

Cependant, il existe très peu d’études évaluant les interactions entre les différentes composantes du TIS et les SPI, et leurs rôles conjoints ou dissociés dans la 
compréhension de l’agressivité chez les adolescents. 

Figure 1. Matrices de corrélations entre les différentes variables d’intérêt 

N=49 adolescents 
de 15 à 18 ans 

17 27 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

1.Agressivité 
réactive 

- - - - - - - - 

2.Agressivité 
proactive 

0.19 - - - - - - - 

3.Autocontrôl
e insuffisant 

0.16 0.33* - - - - - - 

4.Droits 
personnels 

0.41** 0.53*** 0.57*** - - - - - 

5.Méfiance 
/abus 

0.41** 0.32* 0.53*** 0.43** - - - - 

6. Abandon 0.12 -0.07 0.45*** 0.18 0.61*** - - - 

7.Attentes 
résultats + 

0.10 0.53*** 0.23 0.59*** 0.13 -0.05 - - 

8. Intention 
hostile 

0.12 0.45** 0.15 0.30* 0.22 -0.01 0.36** - 

Faible taille d’échantillon 
  Faible coefficient de Cronbach pour l’AR 
Questionnaires auto-rapportés : 

Design longitudinal 
    Différences entre population clinique et 
      population générale ? 
       Stades développementaux (début / fin 
adolescence ?) 

 
 

 L'AP présente des liens plus forts avec les 2 composantes du TIS 
comparativement à l'AR  contraire aux travaux mettant en évidence 
une relation robuste entre AR et attributions d'intentions hostiles (Crick & 

Dodge, 1996) 
 

 L'AP est positivement corrélée avec le schéma de DPE  liée à 
l'instrumentalisation d'autrui pour obtenir des renforçateurs sociaux (ex : 
approbation)  

 L'AR est positivement corrélée avec le schéma de méfiance  peut 
s'expliquer par une dysrégulation émotionnelle, notamment de la colère 

 

 Le schéma de DPE est positivement corrélé à l'attente de résultats positifs 
  déficit d'empathie 

 
 Rôle médiateur de l'attente de résultats positifs dans la relation entre le 

schéma de droits personnels exagérés et l'AP : en accord avec les travaux 
de Calvete et Orue (2010)  suggère l’existence de processus communs 
(déficit d’empathie, traits narcissiques…) 

 
 

 

57,5% 

42,5% 
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Échelle d’attribution d’intention hostile (Dell 

Fitzgerald & Asher, 1987) 
 

Attentes de résultats positifs de l’agressivité, 
TTHTM (Crick & Dodge 1996) 

 Traitement de  

l’information 
sociale 

Séparation/rejet, manque de limites YSQ-S3 
(Hawke & Provencher, 2012),  

Questionnaire réactif-proactif, RPQ (Raine & al., 

2006) 

Variables mesurées 

L’agressivité proactive est positivement corrélé au schéma de droits et de 
méfiance, ainsi qu’à l’attente de résultats positifs et à l’intention hostile. 

Implications théoriques : Plusieurs niveaux de cognitions : les schémas 

(structures profondes) et les cognitions sociales (étape intermédiaire faisant 
le lien entre le contenu des schémas et les comportements agressifs). 

Implications thérapeutiques : Importance de considérer le schéma de 

DPE et les biais cognitifs liés au TIS dans la prise en charge de l’agressivité 
proactive chez les adolescents. 

L’attente de résultats 
positifs est un 
médiateur dans la 
relation entre le 
schéma de droits 
personnels et 
l’agressivité proactive. 
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