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Quelles visions du monde animent les habitants d’écohameaux ?
       Comment s’y prennent-ils pour transformer leurs idees en actes ?
              Qu’est-ce que leur présence change pour les territoires où ils s’installent ?
                     Font-ils avancer le debat sur la transition socio-ecologique ?
                            Quelles sont les limites de tout cela ?

Tous ces groupes et individus ont divers intérêts 
et mo�va�ons, ce qui dessine un ensemble 
complexe par�ellement incohérent et en evolution 
permanente. C’est aussi là que sciences sociales et 
de l’environnement peuvent être u�les pour 
détacher une vision d’ensemble et rendre ce�e 

complexité lisible.

Bref, ce sont des innovations sociales a petite 
echelle qui cherchent à apporter des 
réponses à la hauteur des défis 
socio-économiques et écologiques 

contemporains.

Sources : Chris�an 2003, Coopéra�ve Oasis 2022, 
GEN 2022, Leblay 2020, Lockyer et Veteto 2013, 

Meijering et al. 2007.

Le souci de vivre dans un environnement naturel 
riche et diversifie. Pour limiter leur empreinte 
locale et globale, les collec�fs revisitent leurs 
pra�ques, leur mode d’habiter, leur rapport à la 
nature.

La recherche d’un mode de vie alternatif.
Cela passe par des pra�ques 
économiques, sociales, techniques, 
agricoles, etc. originales. Chaque 
écohameau a sa propre combinaison 
de pra�ques conven�onnelles, 
tradi�onnelles et alterna�ves : troc, 

monnaie locale, permaculture...

Le collectif, dont les liens 
dépassent le cadre familial.

Les écohameaux sont des lieux de vie et d’habitation 
collectifs et ecologiques en milieu rural.
Il en existe plusieurs défini�ons,
dont on peut �rer certains
points communs...

Merci à pch.vector (Freepik.com) pour le dessin des 16 personnages humains et de la conversa�on. Autres dessins, cartes et contenu : cc Florent Amat 2023.

Sans prendre en compte les écohameaux qui ne sont 
pas présents sur la Toile, j’ai pu en recenser 

47 au Quebec et 802 en France !

Sans surprise, les écohameaux soulèvent des 
enjeux complexes qui intéressent de nombreuses disciplines : 

agronomie, anthropologie, écologie, économie, géographie, 
psychologie, science poli�que, sociologie, aménagement, etc. (par exemple : 

Dubertrand 2020, Hall 2015, INID 2006, Lockyer et Veteto 2013, RCC 2012, 
Rodier 2010, Stuppia 2008).

 

Ils intéressent aussi les milieux pratiques : élus, collec�vités territoriales, 
entreprises locales… et le grand public !

La mul�plica�on des 
écohameaux depuis la fin 
des années 1990 va de pair 
avec une augmenta�on du nombre 
de personnes qui�ant les villes pour 
aller vers les campagnes, appelées 
neoruraux. Ces derniers sont généralement mo�vés par la recherche 
d’une proximite avec la nature et d’un mode de vie sain (Abrams et al. 2012, Mathieu 1990). Parmi eux, 
certains par�cipent à construire, avec d’autres ruraux déjà établis, un rural alternatif fondé sur le lien 
social, l’a�achement au territoire et le respect de l’environnement. Cherchant à gagner en autonomie, à 
montrer l’exemple, à essaimer, à créer des réseaux, ils innovent socialement et techniquement pour 

proposer une transition socio-ecologique democratique, par les citoyens (Pruvost 2013, Leblay 2021). Les 
écohameaux en font pleinement par�e, et contrairement aux stéréotypes tenaces l’immense 

majorité n’est ni refermée sur elle-même ni une assemblée ésotérique.
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Le recensement et
l’analyse de sites Internet.

Des entretiens avec des membres
d’écohameaux et des élus locaux.

Des observations en immersion
dans des écohameaux.

Ma thèse a pour objec�f de répondre à ces questions...
avec ces methodes...
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