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COMMENT PENSER.LA MEDIATION FAMILIALE DANS LES FAMILLES AU
MAGHREB (MAROC, ALGERIE, TUNISIE)LE CAS DES MERES CELIBTAIREET
DES ENFANTS NES HORS MARIAGE

« Eternelle sacrifie,la femme désanaissance est accueillie sans joie. Quand les $tlsacceédent
(...), cette naissance devient une malédiction. Jusqu'a son mariage, c'est une bombe a reg@idement
metendanger I'honneur patriarcal. Elle sera donc reatig®ra une vie secrete dalessmonde
souterrain des femme®n n'entend pak voix des femmes. C'est a peine un murmuesplus
souvent c'ede silence Un silence orageux. Cae silence engendie don dela parole. »
Katib Yacine, Ji vu I’étoile quin’a brillé qu’une fois"

Dans les représentations collectivesy Maghreb comme ailleurs, devenir mére
renvoieau coupleet a la notion de familleLe combat des meres célibataires pour acquérir
des droits (pour elles autant que pour leurs enfants) reste particulierement intense dans un
certain nombre de pags dansl’ensemble du MaghreblLa spécificité de cette problématique,
c’est qu’elle sejoue autanau niveau du droit que du religiewt des représentations sociales.
Malgré les différences sur un plan juridique, historigugéographigueau Maroc,en Algérie
et en Tunisie, les méres célibataires fdiabjet dune forte condamnation sociale, morale,
religieuseet parfois juridique. Etre méret célibataire apparait comme une attaque contre les
regles moralegt la loi religieuse, cristallisant ain$iombre dune menace contr&équilibre
social.Ce reflet violent, quda société renvoie aesfemmes mais aussi a leurs enfants, rend
difficile, parfois impossible, toute perspective de construatitaronditionne plus encore une
forme de haine de soi. Dans cette atmosphere, faite de stéréotypes stlides
représentations dévalorisantdsn’y a que peu de place pour permetresujetd’exister,
privilégiant ainsi des postures de survie (tant psychiguéconomique). Car en devenant
mere célibatairela femme du monde maghrébin fait émerger une figure qui ne semble
trouver aucune place datestissu socialEn effet, la famille apparait comme un noyau qui
consolidela société dans son ensemblégdividu étant avant toue membred’une famille.

En ce sens,la place du célibataire reste particulierement complexe. Cependanpus
reconnaissons quée célibat occupe constamment une position suspemierevanche
I’intensité desamarginalisation varid’un contexte culturel & un autre. Etre mere célibataire
c’est se défaire desaplacede « fille de», sans intégrer un autre grougp@appartenance qui
vous identifierait comme képouse de», autrement dit, passadtune famille a une autre.
L’entre deux apparait comme un non-lietsetrouve assigné aine forme sinom’exclusion

du moins de suspicion. Comment penser alardiliation d’un enfanten dehors dela
patrilinéarité (filiation de mise daniSensemble du monde « arabo musulmajn Rompre
avecle nom du pére est un drame social autaritndividuel. On constate alors que cette
problématiquesn souléve beaucoupiautres et nous conduit a pousser loin notre réflexisn.

! Article du monde du 14 avril 1984



la mereen tantqu’épouse est une personnalité respectadlieespectée (Soumaya Naamane-
Guessous, 1997) autant elle est « maudite » quand cette grossessenaldiears du cadre
trés réglementé du mariage.

Pour penseet tenter de palliecessituationsget encollaboration avec les associations INSAF
au Maroc, SOS Femmesn détressen Algérie et le Réseau Ameen Tunisie,I’lONG Santé

Sud tente, dane cadre du projet « Pour une meilleure insertion soegbeofessionnelle de
meéres célibatairesau Maghreb», de promouvoir I’ac@s de ces meéres aux droits
fondamentauxet de favoriser leur émancipation économigetesociale. Pour mettren
perspective ces objectifd, est appau essentiel de travailler avec les intervenantsddit
premiere ligne qui accompagneres meres ainsi que leurs enfants. Aprés un travdal
terrain,il s’est révélé quea restauration du liede famille est un élément capital vers leqiiel
faut tendre pour évitdrexclusion, I’isolement, le regard réprobateur du groupepermettre

au noyau meére-enfant mais ausslaafamille nucléaireet élargied’éviter une rupture qui
s’avére tragique pour toutes les partiés rechercheal’une solution acceptable fait souvent
intervenir un tiers (famille, personne religieuse, travailleurs sociaux etc.). Pour fetmer
accompagner les professionnels dans cette perspective de travail (restauration daks liens
famille), un binbmed’experts franco-maghrébin a pu intervenir ddasrois pays pour former

et prendreen compte les réalités que cette médiation familiale souleve. Pas moins de 150
intervenants de premiére ligne représentant les domainek danté, du socialde
I’administration, du juridique, ont participé a des journékstravail a Sousse, Casablareta
Alger, entre octobre 2016} juin 2014.

L’étude qui suit résulte deesriches journéesle travail et tente de proposer une approche
transversale pour mieux comprendre les enjeux de cette restauration du lien de fapndil a
des meres célibataires. Quel@ssont les réalités, les limites, et les perspectiaduamiere

du travail de terrain, sont autant de questions sensibles auxquelles sont confrontées les meres,
les enfants, les péres, les familles ainsi que les professionnels qui les accompagnent.

La réalité des meres célibataires gblia société toute entiére a réinterroger ses fondements
et a serepositionner suke plan juridique pour appréhendetr prendreen considération une
situation qui ne peut plus rester ddhambre. Dansce cadre sensible, quelle dst place
occupée par la famillet comment pouvons-nous pensgmeédiation familialeen prenanten
comptel’éventail des réalités culturelles, socialesjuridiquesen jeu dans les trois pays
(Maroc, Algérie, Tunisie).

LA SEXUALITE, ENTRE LICITEET ILICITE.

Pour entendre quelque chose des difficultés rendespar les meres célibatairas,
faut dans un premier temps revenir kucadre licite dda sexualitéet des normes rigoureuses
a ne pas transgresser sur un plan religieteafant néd’une femme célibataire est un enfant
naturel quise trouve étre défaitl’une forme de légalité a étre.a sexualitéen Islam est
soumise a une rigueur certaieene peutse pratiquer que dane cadredu mariagecen’est
qu’a ce prix qu’elle est acceptéet validée tant socialement que religieusement. Dans
ouvrage remarquable, Frédéric Lagrange indique que «les sociétés musulmanes
contemporaines apparaissent comme des mondes dans ldsaqédilsatn’est pas un choix
de vie légitimeLa pression sociale y pousse hommes comme feramesriage».? Seulle
mariage offre une possibilité de viveed’expérimenter sasexualité Le texte coranique incite
clairement a ne pas rester démsélibat, ainsi peut-on lirau verset 32, sourate 24 (An Nur)
« mariez les célibataires qui sont parmi vous, ainsi que ceux de vos esclaves, hommes ou

2 LagrangeFrédéric, Islam tnterdits, Islande jouissance, Tiéede, Paris, 2008, 87



femmes, qui sont honnétes’ils sont pauvres, Dieu les enrichira gaferveur». Pourtantsi

cette injonction est applicable aux deux seRefsut bien constater que les femni@sivent

avec une pression particulierement forte’arrivée d’un enfant hors mariagest dans une
moindre mesuréa perte dda virginité, est une preuve visible de cette transgression, rendant
ainsi publiquda désobéissancelaloi.

Sexualitéet loi religieuse

Pour mieux comprendre cadre de cettti religieuse,l’ouvrage d’Abdelwahab Bouhdiba,

«La sexualitéen Islam » constitue une référence incontournable. Dangoduction du
chapitre Il,I’auteur rappelle que {a fonction sexuelle estn soi une fonction sacrée. Elle est

un des signes (aya) auxquels reconnaitla puissance de Dieu. Accepter son sexest
accepten’étre témoind’Allah. Aussila relation des sexes sera-t-elle ohjeittentions toutes
particulieres déa part du Coran. Elle doit étre réglée afin que bon usageit fait.Le Coran

nela frappe pas elle-méni#interdit, il enrégle seulemertusage »° .

Ainsi, la réglementation substantielle dectivité sexuelle distingue les pratiques licites
(halal) et des pratiques illicites (haram)a relation sexuelle, pour répondre aux injonctions
de la loi religieuse, doitse pratiquer dange cadre du mariage (nikatet respecter tout un
ensemble de taboud’ih¢an). Tout rapport sexuetn dehors dece cadre sacré est un acte
répréhensible. A’opposé du nikah,ou du non respect des tabossfrouve alorda zin&', la
transgression sexuelle gem Islam constitue un péché capitat.c’est justement &etendroit
guel’on rencontrda prostituée mais également les meres célibataires, les deux étant parfois
confondues dans les représentations socib#esina (en tantqu’ « antithése » dia sexualité
légale) se trouve invoquéeet sévérement condamnée par vingt-sept versets. Prafiguer
fornicationexpose celui ou celle quiy adonneaurejet sociakt a dela violence commeen
témoignele verset 32 dda sourate 1{L’Isra ) : «Et n’approchez point dela fornication -

c’est une turpitudeet c’est la voie du mal » ou encotle verset 2 dda sourate 24 (An Nur)

« La fornicatriceet le fornicateur, fouettez-les chacun de cent coups de f&tiete soyez

point pris de pitié pour eux dans I'exécutionlaéi d'Allah - si vous croyezn Allah et au

Jour dernierEt qu'un groupe de croyants assisteudt punitions.

Par voie de conséquence, s€ghfant né dansle cadre du mariage est reconnu comme
légitime et inscrit danda filiation en portantie nom du peretenbénéficiant dé’héritage. En
dehors duNikat, les enfants issus des alliances libres ne peuvent donc prétendre a une
inscription socialeet religieuse. Cette réalité, indépendamment des différentes avancées
légales, dans les trois pays du Maghreb, est un invariant aveclegqaeiété civile compose

de maniére plus ou moins violente, plus ou moins permissive, ceaigel apparaien
filigrane derrierd’ensemble des discourstdonneaudébat une coloration singuliére.

Si la fornication (zina) est un péché pour les hommes comme pour les felames,
sexualité féminine est bien plus souvent assoaiegésordre. Frédéric Lagrange renvlse
lecteurauterme dditna qui enarabe désigne autadetdésordre public quie désordre moral.
Dans uncascomme dan&autre, il y a un risque de déstabilidergroupe danse qu’il porte
de normes et de valeurlsa mere célibataire apparait dalesdiscours comme porteusie
cette fitha, devenant consubstantiellementoéigine d’un désordreen cours et/ou a venir.
Kateb Yacineva plus loinennous éclairant sutimage du féminin tellequ’elle est pergue par
la société,il parle d « une bombe a retardement, qui reetdangerl’honneur patriarcab».
N’oublions pas ici quele sentimentd’honneur implique toutela sociétéet se vit face aux
autres (Bourdieu, 1972). Quand uo&ir, une épouse, une cousine devient mere célibatiaire,

% Bouhdiba A (1975)L.a sexualitéenIslam, PUF, PARIS, p.23
“ Par zinal faut entendre toute pratique sexuelle non légitiméee texte coranique.e Coranen fait un péché
capital



fautenrépondre devarie groupe. Nous verrons plus tard dans quelle meElaneur, nif,
est un élément capital avec leqiledst impossible de ne pas composer dat®ntexte nord-
africain. La fitna quapporte cette maternité esf’autant plus marquée pala figure du
féminin, les femmes seules pouvant poreerellesle fruit de leur déviance. Comns le
corps les trahissaét en faisait une représentation tdafamie quil faut cacher pour évitda
contagion deedésordre..

Etre coupable dsa maternité esti’autant plus grave quéa figure dela mére est
sacréeen Islam. Celleei y occupe une place de choix, aussi appelle-t-on les femdwes
Prophete «les meres des croyants » (Ummahatuthinin). Abdewahab Bouhdiba vy
consacre ’knsemble du chapitre XIll de son ouvraget Camille Lacoste Dujardin revient
également sur cet indénouable lien getisse entrda place des merest I’lslam. Il y aun
véritable culte ddéa mereet c’est parce role quela femme semble rééquilibrer ses rapports
avecl’homme. La dette de vie vient déconstruire les rappettsrée un lien mére/enfant qui
prime sur tous les autres liens. Par cette fonction de rfaefemme accéde a un nouveau
rang, un statut qui vaut tant dalescouplequ’au niveau social. Pour reprendre les madés
Bouhdiba, da maternité est donc une protection. Ellelasgécurité méme>»

Maternité dunégatif...

Pourtant, les méres célibataires ne jouissent pas de cette sécurité, encorel’nmeins
respectabilité supplémentaik&.est au contrairel’opprobre qui les frappeet I’insécurité qui
se profile. Y auraitd plusieurs niveaux de maternité ? Certains plus ou moins acceptables,
plus ou moins respectables ? Les méres célibataieesedent sans doute pas vraimeunt
statut de mere, dare sens que celuwt leur est refus@u profit de celui de fornicatricaje
déviante, de criminelle. Autant de qualificatifs qui sembl&rhporteret étendre une ombre
faisant pardoxalement oublign’elles sont méresLe terme de célibatairselit comme une
atténuation de celui de meére, laissant apparaitre non lplusaternité comme finalité
irréductible mais comme preudéun crime, celui dda sexualitéen dehors du mariage. Elles
deviennent des méresxtraordinaires», alors qué’enjeu est justement d€inscrire dansun
processusle normalisatioret tenter de revétile costumed’une personne « ordinaire pour
reprendrde terme de Goffman.Cette maternité hors mariage semble m@meoir aucune
placeni dansl’espace privé (la famille) ni dan¥espace public. Nous sommes dateslieu de
la honte, autrement dde ce qui doit rester caché, proscrit]’appos¢é mémede la maternité
qui est censé donnerlafemme une visibilité supplémentaire. Dans un article consaeré a
maternité interditeen Tunisie, Annele Bris s’appuie sur les travauxd’Héléne Belleau et
interrogela notion méme de maternitée demandansi I’acte d’enfanter suffit a faired’une
femme une mére ? Nous savons dmearentén’est pas un simple fait biologique mais
renvoie aussi a une définition juridique, sociale, cultuetlfgarfois religieuse.

Dans les trois pays étudida sexualité ne peufinscrire que dangde cadre légal du mariage
qui constitud’écrin mémedela parené. Les femmes qui transgressent cedfe Sexposent
doublement,lorsqu’elles sont enceintes, & répression (transgressicet preuve dela
transgressionkt il semble quda maternité soit encore une fois recouvertelpaulpabilité,
laissant peu ou pas de place a leur ided#ttnere.La femme célibataire esle plus souvent
méprisée d’endroit méme (sa maternité) qui aurait @igrandir aux yeux du groupée
point de respectabilitgeretourne contre ellet fait émerger une sortée maternité du négatif.

> opus citép.264



La position pionniére d& Tunisie

Si cette réalitése retrouve autanen Tunisie, en Algérie et au Maroc, il est indispensable
d’éviter d’essentialiser cette problématiquesn étudiant les particularismes juridiques
historiques de chaque pays.

La législation tunisiennse distingue trés clairement paamodernitéet son avancée
entermede droits humainset d’une certaine prise de distance avedexte coranique. Seul
pays du Maghreb a autoris€avortement (depuis 1973)Je pays contrble dés 1956 les
abandonsl’enfants en imposantla signatured’un acte avanta sortie del’hépital, prévoyant
des mesures de placementadsenfants, soit par tutelle (kafala) soit par adoftioRar la
ratification du 20 septembre 1985 leconvention sur ¥élimination de toutes formede
discrimination al’égard des femmes puis celle da « convention relative aux droits de
I’Enfant » du 29 novembre 19915 Tunisieen appelle da protectionde’enfant enterme de
droit al’identité, asasurvie physiquet psychique ainsju’a son développemeai sein dda
famille. Cette orientation est renforc@e novembre 1995 p#a promulgation du code da
protection dd’Enfant qui fait adhéer le pays aux principes de protection, de prestatiate
participation dd’enfant. Ce maillage juridique international perme¢ meilleures conditions
de priseen chargeet de priseen compte des enfants abandoneésés hors mariageMais
c’est avecla loi n°98-75 du 28 octobre 1998 ratifiée padoi du 7 juillet 2003 « relative a
I’attribution d’'un nom patronymique aux enfants abandoneégle filiation inconnue »
(Mezghani, 2005) qun s’achemine vers la reconnaissancele la filiation naturelle
supprimanta catégorie « né de pere inconnu, sans nom ni filiation

Désormais les meres qui accouch&nh enfant illégitime, onta possibilité de donner
leur nom ou celui du pére qui pourra, sous ordre du proclgeagumettre a un test ADN.
Dansle 7cas oula paternité est attestde,pére doit donner son noatinscrirel’enfant danssa
filiation”.

Le cas d€ 'Algérie

Pourle voisin algérienla situation législative des meres célibataseslistingue sur bien des
points. Jusqu’au 23 octobre 1976, date da parution du code dda santé publique,
I’assistance publique est réglementée pardécret du 6 mars 1907 qui permé&tppliquer en
Algérie la loi du 28 juin 1904 relative Béducation des pupilles dé’assistance publiqueen
Franceet I’assistance aux enfardga détresse (Antoine Riviere, 2009\ partir du code déa
santé publiqudg législateur algérien organi$@bandon de’énfant et sapriseen charge par
des institutions étatiqueg’article 243 prévoit « une ou plusieurs maisons maternelles sous
tutelle du ministee de la santéet de la population, accueillant anonymement les femmes
enceintesle 7 mois (moinencas de nécessit@tles meres avec leurs nouveau-nés pour une
périodede 3 mois.Le service social doit assur@rrecherchel’un emploietd’une éventuelle
paternité». Si ce code & été abrofiéil n’en reste pas moins une référeraematiérede
réglementation pour les naissances hors mariage. Aussouchement sous X demeure
reconnu pate ministé&e de fintérieur et ce, malgré un certain vide juridique samquestion.
Mais ce vide juridiquen’empéche pasle réel deserépandre, posant ains question du sort
des enfants nés hors mariagedu choix possible pour les méres aprascouchement
(Barraud, 2010). be premiére polarisatiose dessine : garderenfant ou 1I’abandonner en

% La Tunisie fait figure dexception, aveclndonésiela Turquie,la Somalieetle Liban, elle fait partie des rare
pays musulman @&connaitre’adoption.
’Sile [égislateur tunisien opte pouneréforme importanten matiée de reconnaissance des enfants natulels
N’y a pas ttgalitéde droit entermesde succession avec les enfants légitimes

Le 16 février 1985la promulgatiordela loi 85-05 relative da protectionetala promotiondela santéabroge
le codedela santéubliqueetle codede déontologie médicaléu 23 octobre 1976



accouchant sous. Dansce cas de figurel’enfant est déclaré HEtat civil, deux prénoms lui
sont attribuéde second faisant officde nom patronymiqud.a mere ne peut plus revenir sur
sa décision car aucun documenh’atteste de sa maternité.L’enfant est alors placén
pouponniére. Danke casou elle garde’énfant et devient une mere célibataire ddispace
public, elle peut récupérétenfant aprésl’accouchement ou décider dée placerde maniére
provisoireen pouponniére. Quanbenfant est placé provisoiremerlg mée a un délaigde
réflexion de trois mois (renouvelab la mere en fait demande) avant de prendre une
décision définitive.Pendant cette période de placemkntnére a une obligation derendre

au moins une fois & pouponniére avaritexpiration du délai. Dansle casinverse,l’enfant

est inscrit dans un processus de kadfassda péiode d 1 jour.

Si on admet quéa mere récupere son enfant (directement apsésouchement ou ala suite

du placement provisoiren pouponniere) cing chemirserévelent envisageables : procéder a
une adoption illégale, recourir la kafala, placed’enfant chez une nourrice, abandonner
tardivement’enfant ou I’assumer. Une foisl’enfant assumése posela question desaplace

et desareconnaissance juridiquiee code dda famille s’inscrit dans une continuité da loi
religieuseet circonscritla parenté &’intérieur du mariage, seul cadre permettant une sexualité
légale et Iégitime. Pourtant avetarticle 44, le codede la famille algérien reconnaitla
maternité permettant &enfant de bénéficier du nom dsa mere. Cependant, cette

« maternité » ne donne pas de droit supplémentaire, aussi les ddglagagene sont pas
applicableset il n’est fait mention nulle pard’un devoir de soin vis a vis dé&nfant. Quant

ala reconnaissance da paternité]e droit algérierse superpose sur celui diloi religieuse

et n’envisage la filiation que dans le cadre du mariagee dernier point est cependant a
nuancerau regardde I’article 40 du codele la famille et deI’ordonnance du 14 mars 2005
(modifiantla loi du 9 juin 1984) qui permet a un juge de « recourir aux moyens de preuve
scientifiqueen matierede filiation ». Pourtantsi indéniablemenlte droit algérien reconnagt
autoriséla recherchale paternitéjl n’y a pas delécret dapplication decetarticle.

Par ailleurssi I’ Algérie, commele Maroc, ne reconnait pa&doption, le recueillégd qu’est

la kafala permet de prenden charge un enfant, de protéger, de subvenir a ses besoins
fondamentaux. Cependarmie dispositif d’accueil d’un enfantne reconnait pase lien filial
entrele kafil et le makfll qui ne prend pde nom ni ne peux hériter de son kafil (Barraud,
2013) ; Quandla mere célibataire refudéabandon, les modalités dé&a kaféla permettent de
garderl’enfant pres de soi touén s’évitant les foudresde la réprobation socialeOn peut
observer un recueil déenfant parles parents, unsceur ou tante déa mere célibataire. Dans
cecasde figure, cellezi peut gardet’enfant et éviterla rupture avede cadre familialll faut
alors accepter de redéfinir les places et, fpeurére, renoncer safonction maternelle. Dans
le casou son enfant est accueilli par uneur mariée, la mére devienla tanteet I’enfant, son
neveu ousaniece.Un autre cas de figure pesédessiner danke cas oula mere célibataire
recueille son propre enfant pkr voie dela kafala. Dansce cadre, I’enfant, en tant que
makfdl, est contenu sue plan juridiqueet social. La mere célibatair@’est plus présentée
comme tel devarie groupe, elle devient kaft setrouve mise a distance des représentations
virulentes quise déversent sur lemées célibataires. Elle pasgéun statut illégal a une
reconnaissance légale. Cette derniére optioreestalité plus rare cait faut une réelle

? Kafala « La kafda ou recueil légal tun mineur abandonn®&u orphelin, mesurale protectionde I’enfant
reconnue par les conventions internationales, est réglementée daims gayge droit musulman, notamment
I’Algérie et le Maroc, qui par ailleurs interdisentatloption en vertu de la sharia » (Marie ChristinelLe
Boursicot, 2010 «a kafda ou recueil Iégal des mineue droit musulmanin Droit et Culture, n%9, enligne
https://droitcultures.revues.org/2138 )



autonomie financieret un soutien déa cellule familiale. Pourtant, quand cela est possible,
nous avong un moyen de réconciliéa mere avec son corg$avecle corps social.

Du coté du Maroc..

Pour le Maroc, comme ailleurde lien de filiationn’est pasla continuité du lien
biologique. En matiere de droit, on distinguia filiation Iégitime qui caractérisée lien
juridique unissant’enfant a ses parents quand ces derniers sont maitiés filiation dite
naturelle lorsqué’enfant est né hors mariagéu Maroc, |a filiation naturelle peut unita
mére (non mariée)et son enfant mais ne saurait définir une paterr@e.point est trés
clairement mentionné danwrticle 83 del’ancienne Moudawana qui stipule qua filiation
illégitime « entraine vis a vis da mére les mémes effets gadiliation légitimeenraison du
lien naturel unissanfenfant a samere». Nous avons une configuration identique déns
nouveau codele la famille™® ol Particle 146 indique que la filiation, quelle résulted’une
relation Iégitime ou illégitime esh méme par rapportla méreence qui concerne les effets
qu’elle produit». A I’article suivant (147),il est énoncé quka filiation « al’égard de la
mere »s’établit parle fait de donner naissance, par aveu ou par décision de justice.

La mére a donc les droiet les devoirs de garde (hanada) qui vise a protBgafant, a
I’éduquer et a veiller a ses intéréts (article 163). Conformémedrdrécle 231, elle assurka
représentation légale de son enfant. Elle est souniisesamble des injonctions d&article
54 qui énumerent les devoirs des pareni&gard de leurs enfants. Elle peut désormais
transmettresa nationalité (article 8 du code de la nationalitédf I’enfant peut hériter desa
mére en conformité avec les régles du droit de succe$si@m revanchela mérene saurait
transmettre son noMma lenfant carle nom de famillese transmet pate péreet seul le
prénom peut étre choisi plarpersonne qui faita déclarationEn référence &article 16 dela
loi n°37-99, «’enfant de pére inconnu est déclaré [@ameére ou pala personne qui luttient
lieu, elle lui choisit un prénom, un prénom de pére comprdigsithéte Abd ainsiqu’un
nom de famille qui lui est propse

La loi surl’Etat civil est une avancée certaieetermes de droits humairisa déclaratiorde
naissance devient une obligatia® qui jusquela n’était pasle cas.Le Maroc s’inscrit par
cette loi dans les recommandations du congrés nationandent (1994) avec cependant une
entorse faite & transmission du nom pk mere.

Dans les faitset méme avanlka loi de 2002,la mere avait comme possibilité de transmettre
son nom dande cas ou son pere ou son frere Bg oppose pasAujourd’hui, cette
transmissiom’est pas impossible sans étre véritablement appliquée urairnt®. Commele
précisele rapportd’ INSAF de 2010, « on peut redeutque la question ne soit laissée a
I’appréciation des officierd Etat civil et des directives du minig&de Fintérieur. Quoiqu’il

en soit, il y ala une discrimination flagrantd&n effet, si la femme ne peut transmettre son
nom, cela signifie que ce nom ne lui appartient pas vraimeedt celui des hommes da
famille etil ne fait pas partie des attributs shepersonnalité juridiquepuisqu’elle ne peute

10 Dahir N°104-22 du12 hija 1424(3 février 2004) portant promulgatiatela loi N°70-03 (Bulletin officiel
n°5358du 2 ramadan 1426(6 octobre 2007)687

' article 6du codedela nationalité« est marocainénfantqui nait dun p&e marocainou d’unemére
marocaine »

12 |nformation INSAF, Rapport avril-décemh2810

13 Art 20 et21 dela Loi n°3799 relative al’état civile, promulguée par dahir nU2-239du 25 rejeb 14233
octobre 2002). Bulletin officiedu 7 novembre&2002,p 1193et décret n°299-665du 9 octobre 20022 chaabane
1423)

4L a circulairen® D7832du 25 ao(it2010permet da mérede transmettre son node famille sans autorisation
deson perepu d’une référence masculine dalaslignée paternelle.



transmettre & son enfant>{ce pointn’est plus réellement valable depuis circulaire du
25/08/2010 maifa questionsepose encorauniveau dda société civile)

Pource qui est du lierdela filiation paternelle dank casd’enfant illégitime, les choses sont
plus simplesL’article 148 est tres clair : da filiation illégitime ne produit aucun des effets

de la filiation légitime vis-a-vis du pere » Les articles 152 a 154 donnent cependant des
précisions supplémentaire=n indiquant quela filiation paternelle découle de rapports
conjugaux (al firachkt indiqgue que 4a filiation paternelle dd’enfant est établie paAl

Firach :Si I’ enfant eshé dans les six mois suivalat date de conclusion dacte de mariage
auminimumetqu’il y aiteula possibilité de rapports conjugaux entre les époux]’gque de
mariage soit valide ou viciéu si I’enfant est né durant’année qui suitla date dela
séparatior». Pource qui est des grossesses pendapériode de fiancailles, mais sans tpie

lien est été scellé par un contrat de maridgeticle 156, sous réser&d’un certain nombre

de conditions, impute cette grosseagdiancé : «Sile fiancé nie étré’auteur dela grossesse

bien que les autres conditions soient remplésliation peut étre établie par tous les moyens
légaux dont’expertise judiciaire». Maisil faut nuancece dernier point carsi les tribunaux
admettent une expertisfDN dansle casou le fiancé ne reconnait pasa paternité, cette
expertise ne saurait étre considée@daevanche comme une preuve suffisante pégitimer
I’enfant. Surce point, la cour supréme est trés ferthe«1’expertise, si elle prouvea filiation
biologique enverse pere,n’est pas admise comme moyen de preuvdaddiation légitime
del’enfant enverde méme pere. Pour qud’article 156 soit applicablest qu’il protége donc
I’enfant, les deux fiancés doivent souhaieemariage. Danke casoul’un des deux refuséa
femme sera une mére célibatatd’ enfant illégitime.

Le nouveau codale la famille a permis une certaine avancée pour les enfants nés hors
mariage mais reste défavorable pour les meres qui ne peuvent inscrire les enfatds dans
lignée paternelle. Casi la filiation naturelle existe poua meéere, on ne reconnait aux peres
guela seule filiation légitimeC’est la raison pour laquellgutilisation des test&DN ne peut
sepratiquer que dans un cadre précis, celui des fiancailles ou du mariage.

En dehors deces particularitésil n’existe pas de filiation paternelle basée darrégle
biologique cata filiation, pourle pére, est légitime ou eligest pas.

Dans ces trois pays, nous observons donc un éventail juridique trés large qui va de
I’application la plus étroite du droit musulman (le Maretl’ Algérie) a une mise a distance
dansle casdela Tunisie.

Ces points de droit dessinent des trajectagtedes perspectives différentes pour les meres
célibataireset les enfants nés hors maria@® maniére générale, on observe une tendance a
aller vers plusd’inclusion, sans pour autant nidfimmense travail qu’il reste encore a
accomplir pour fairede cesfemmes des meres « ordinaires »

Aprées avoir proposé une approche non exhaustive des réalités cultatgliediques qui
dessinent les constellations det univers maternel hors cadre, nous allons revenir sur les
modalités mise&n place par les professionnels pour tenter de renouer lesdiédasmere
célibataire aveda famille. Les aspects énoncés plus haut metanperspectivea place

15 Rapport Insafp. 80

16 . . . . .. .
art 156 «(...) cette grossesse est imputée au fiancé pour rapport par erreur, si les conditions suivantes sont

réunies : a) si les fiangailles ont été connus des deux famideapprouvésparle tuteur matrimoniatie
I’épouse]e caséchéant.b) Sil savere quela fiancée est tombée enceinte durant les fiancad)es Jes deux
fiancés ont reconnu qu& grossesse leur est imputable

17 cité par Insafp82



capitaledela famille et celle du perelLa patrilinéarité de misau Maghreb inscrit les enfants
dansla lignée du peéreet c’est par le biais de cette placqu’ils peuvent accéder a une
légitimité, surle plan juridiqueet culturel. A c6té deesconsidérations anthropologiquéls,
apparait délicat de’extraire complétement du tissu familiat d’exister, en dehorsdu
groupe.Cerejet nesevit pas exclusivemerdu niveau dda sphere familiale mais aussi dans
la société toute entiere.

Oserons-nous avancer qglgerejet du groupe familial peut, a certains égasedire comme
I’écho de celui dda société toute dans son ensemhkechoix de travailler sula famille a
donc bien tout son sens.

Apresl’état des lieux decesréalités juridiques, religieuset anthropologiques] s’agit de
mesurer les répercussions de cette restaurdtidien de familleau travers des journées de
travail réalisées a Sousse, Casablatedger avec des professionnels de terrain.

LES ENJEUXD’UNE RESTAURATION DU LIEN DE FAMILLE POUR LES MERES
CELIBATAIRES (DANSUN CONTEXTEMA GHREBIN)

Accueillir et écouter une famille

La médiation familiale est un mode de gestion des conflits encore peu répandu dans
les trois pays que nous étudiohs.peu de distance historique, devaaphénomene, est un
point sur lequel nous devons nous arréter pour mieux saisir les diffi@tliés limites
auxquelles nous confronte cette approche.

Avantd’aller plus loin,il semble essentiel de revenir sicadredela médiation, acceptée ici
dans une définition largear ’ambition du travail n’était pas de former d&a médiation
familiale mais d’accompagner des professionnels vers une meilleure compréhension des
dynamiquesen jeu et dela posture a occuper sig plan éthique.ll n’est pas question dse
positionneren tant que médiateur mais g¢enser une formele médiation entrda mere
célibataireetsafamille. Il a été démontré pée travail de terrain quka restauration du liede
famille, pour les méres célibataires, est une fathbjectif absolu.Le retour dda meére dans

sa famille permettraitle cas échéantgde résoudrel’ensemble des problématiques. Nous
verrons dans une troisiéme paitiqu’il en est véritablement, k& lumiére du travail réalisé
avec les professionnels.

L’idée de médiation demande une neutralité, une bienveillantzepdet des professionned$
une libre adhésion des parti#iss’agit encore une fois non de persuader nd&scompagner
pour permettrede rétablir le dialogue, passer da déliaison ala parole sans pour autant
devenir maitre du discourse professionnel est toujours un canal qui perlm@assage mais
ne contrble pase qui doitsepasser pas plug’’il ne peut garantifissue de cette traversée.
Plusieurs participants sont intervenus pour faire entendre leur expéeiefaie valoir un
point de vue poule moins différent, expliquant que, pour eliXpbjectif était quela merese
marie avede pé&e de fenfant et qu’elle puisse intégresafamille : «Si je dois accompagner
une meére ceélibatairge veux qu’elle accepte ‘@pouser le pereet que ses parenta laissent
retourner chez euxle ne pourrais pas comprendye’aprés des entretienk mere refuse un
mariage par exemple. Pour molest ¢ca une médiation. Je dois convaincre. A cette
personne, une autrergond : « Maide mariagec’est pour toi ou poute couple ?Si tu les
maries si tu les forces &emarier,le jour oule couple voudraeséparer, ils viendront vers toi
et te dirons :tu nousas marié, maintenant aide nous a divorcer. Mon travait pasde
forcer les gens a faire ceci ou cela. Chacun fait son cheixest pas a moi de portda



responsabilité. Cet échange entre deux professionnels nous éclaire sur les enjeux de cette
restauration du lieme famille. Il est a noter que bien souvent, l@itobserver une juste
distance,le professionnel tend &inclure personnellement.’un des termes qui revietd

plus dansceséchanges est celui de « convaingreommesi il fallait rallier I’autre a une

cause, a une idée. Notre interventidest donc faite non sula remiseen cause de leurs
compétences mais sur une mauvaise lecture, leur rappelamd gestauration du lien de
famille ne pouvait étre un objectén soi, et ’importance de ne pas sortir dda réserve
professionnelle.

L’accueil des mées célibatairess’avére étre trop souvent accompagné de présupposés
dévalorisant qui empéchent’écoute active du sujet. Pour rendre compte de cet élénient,

faut considérele fait que nous ne pouvons écouter deux discenraéme temps, autrement

dit, écouter son propre discours interne sur les meres célibatleediscoursréel guelles
énoncentLe second est comme étouffé papremier.

Dansla poursuite de cette idée, nous remarquons, de facon unilatérale que les termes de
bienveillanceet de neutralité sont utilisés comme des mots magiques, des incantations «ll faut
étre neutreet bienveillant». Cesdeux qualités ne tombent pourtant pas duetiele peuvent
devenir des outils de travail que dalasmesure oul’on écoute son propre discouls,
décrypte,en évalue les limite®t I’intensité. Cen’est qu’au prix de cette introspection que

I’on peut occuper une nouvelle posture pour accuEilitre dans son discourfwu cours des
différents jeux de réles que nous avons effectués avec les professionnels, ceux qui étaient
dansle réle d’une mere célibataire ont témoigrde la difficulté de continuer a parler
lorsqu’ils avaientla sensation quka personne, darls réle du professionnel, les jugeait sel
trouvait étre partisane du discours des parents ola deciété. Cet exercice, parmi tant
d’autres, a mis en perspectivel’impossibilité de parler devamjuelqu’un qui n’est pasen
mesured’accueillir vos confidences sans jugemenavec bienveillance.

Un cadre pensé pour protéger aussi les professionnels

Le cadre, comm&a souligné une des travailleuses sociales de Casablan@at aussi pour
nous protégerderecois une famillegen’est pasmafamille. On ne peut pas obliger une mere
célibataire a retourner dasafamille, elle sait mieux que noee qui peutl’attendre. Toi, tu
asterminé ton travaiet tu rentres chez toi, mais ellgj elle retourne chez ses parentsne

sais pasequ’elle peut vivre. Alors, quand une fille refuge respecte son choix.

Il faut donc retenit’idée centrale qude cadre dans lequel les professionnels regoivent les
familles doit étre protecteur, y compris pour eux-mérhasieutralité restée moyen dene

pas devenite réceptacle des conflits gséjouent.ll s’agit des’en tenir & une juste distance
loin de I’engagement émotionnelet moral, sans pour autase réduire a un recul froid qui
déshumaniserait les entretiens.

Des échanges tres riches ont pu permettferdemble des participantsl’intervenir mais
aussid’identifier leurs limiteset le travail, encore long pour certains, de ne pas penser pour
I’autre etde considéreta restauration du lien de famille uniquemeit s’agit dune demande
émanantl’un membre dda famille, quece soitle pereet oula mere célibataire.

Les professionnels ne sont pelsn’ont pas a étre des régulateurs ldemorale et de la

« bienséance. Décider pout’autre, tenter de convaincre,est opérer un déplacement te
responsabilité de’dutre vers le professionnel.L’intérét pour chacun est justemende
respecter les discouet les choixen permettant d’autre de prendre une décision, laquelle
n’engage pasle professionnekn tant que personne. Son role est de permetiaegparolede
circuler, de construire un cadre sécurisant pour accompagner les meres célibatailes qui
souhaitent ainsi que les familles. Les accompagner Mershoix qu’ils/qu’elles vont
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construireet dont ils/ seront responsablés professionnel ed& pour assurer a chacun une
écoutguste, équitable, sans avoir a décidefa suite.

Derriere les aspects éthiqustsnéthodologiques des entretiens familiasxgessinda place,

0 combien délicate des professionnels tBnsont confrontés de multiples difficultés pour
ne pas dire violences (administratives, sociales, économique, représentation etc.).

Il'y a une forme de rappagh miroir, avec les meres célibatairgg;il faut pouvoir étudieet

comprendre.

Une impossible place ?

Intégrer les lieux intimed’un foyer familial,en étant étrangesiu groupe, est uniéche
d’une tres grande délicatessayxquels les professionnels ne sont pas préparés. Accompagner
des meéres célibataires vous propulse darsphére privée (intimité da mere, rencontre
éventuelle aveta famille) mais également dafesspheére publique qui regarde cette page
charge d’un ceil parfois réprobateur. Les professionnels sont soumis a toutes sortes
d’injonctions : celles dda société civile qui les accusent souvent de pousser les jeunes filles a
la débaucheet a entretenir une forme de laxismis-g-vis dela sexualité hors mariagé&t

celles des méres célibataires elles-mémes qui les confrontent a des situatfoiss pa
tragiques, violentegta un sentiment’incompétence, devide.

Etre mére célibataire aggralaprécarité sociale, économiqeefragilise al’évidence surle

plan psychologiquela forte stigmatisation ainsi qui marginalisation conduisent ces
femmes a une grande détresse. Dans une premiere ldetulétresse est difficilement
associée a’agressivié, on nes’attend pas ace quecesfemmes manifestent autre chose que
dela pudeur (hchouma). Les professionnels soulignent souvent leur incompréhension face a
la violencequ’ils regoivent,ls restent stupéfaits par les exigences de certaines méres. Comme
si’exclusion pouvat/ devait demeurer silencieuse.

La réalité du terrain montre bien des professionnels souvent démunis famEs a
manifestations.

Pour mieux comprendre cette confrontatiola &iolence, nous attironBattention sur deux
points :le premier,c’est que les situations qui exposent a une violence répétée alimentent une
certaine agressivité intérieure, derdre de d’insupportable. Comment donneen effet autre
chose quece que I’on recgoit ? L’exposition répétée ala violence crée une forme
d’identification a I’agresseur qui peutse manifester par une auto-agressivité mais aussi une
hét@o-agressivité (Francoise Sironi, 200 société en etiquetanttesfemmes comme des
personnes immorales dalesmeilleur des cas, voire a des criminelles, alimente un double
sentimentd’exclusion : dela société envers elles mais au$slles-mémesenversla société.
Cette agressivitd’exprime dans certains lieurt les professionnelse demandent souvent
pourquoi ces femmesse retournent contre les seules personnes capables de lesllaider.
aurait surce point un certain nombree facteurs a élucider, comnhge perception négativeu
professionneét d’autres €élémentsC’est précisément’ objet dece quivasuivre.

Cette incompréhension des professionnels, conjuguée a une deriagsitude les pousse a
renvoyer cette agressivité sur les meéres célibataires, ne sachant pas véritablement quoi
faire et ce qu’elle dit (Bergeret, 1984)ll y aen effet un paradoxe qui consistec@aquela
violence ne soit pas toujours un rapport logique moagresse et je réponds d’agresseur.

Dans les faitsjl arrive rarement quéa personne agressée (de facon répé&téaptourne
contre son agressen neserévolte jamais (08i peu,la plus part du temps souvent sdais
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forme d’un passage &acte) contrel’auteur, c’est d’ailleurs ce qui permet de reconnaitre
I’agresseur.

Pourserévolter, ou exprimer un mécontentemeinfaut pouvoirse sentiren sécurité On va
toujoursse plaindre,et dire quelque chosee sacolere dans des liewet avec des personnes
dont on saitju’elles peuvent’entendre sans nécessairement un retdawiolence. Souvent,
les professionnels percoivenagressivité de certaines bénéficiaires comme un irrespent
manque total de considération. Cette interprétation fait soliimiptisse surla violence dans
laquelle ces femmes viventen permanence, soumises lagacement, la lassitudeet le
sentimenid’injustice et derejet quotidiensDe cette spirale, ellese sortent que rarement car
dansce climat d’incertitude, elles doivent avancer telles des funambules pour éaitgrute.
Quand elles parviennent dans une institutionqglqu’un peut enfin les écouter, les mots,
les gestes, expriment comrnig peuventce qu’elles ont besoin de dire (de maniére plus ou
moins consciente) de leur parcoatsde leur sentiment profondfexclusion. Le travailleur
social esenquelque sortéa surface de projectioil, n’a pas toujours les outils pour décrypter
cescomportements, les catalysry mettre desimites.

pY

Le travail avec des populatioren détresse conduit parfois a une double impasse, entre
I’insupportable de ce quel’on entendet en méme temp#a croyance selon laquellefaudrait

tout entendre, tout portegu risque d’une perte de son intégritdJne grande part déa
souffrance des équipes vient justement de cette difficulté a imposer ses propres limites.

La souffrance des professionnel® pas cessé d€exprimer tout au long des sessions de
formation : & commencer pkx sensationl’étre pris en étau.La société civileles accuse trés
clairementde soutenirla débauche, de participer I&closion et au développement dé&
détressed’entretenir en quelque sorté’anomie socialeet I’atteinte aux « bonnesceurs ».
Cette attaque virulente expligue que certains travailleurs sociaux ne parlenie pas
populationqu’ils accompagnent! est plus acceptable ae point de vue de dire quéon
accueille les enfants des rues, les malades, les perseoides...Reconnaitre quel’on suit
des meres célibataires est autrement plus conflictiedf s’exposer a une tres forte
réprobation : « Quand ane demande&e queje fais, je ne parle jamais des meéres célibataires,
je préfére dire qu@aide les enfants des rues

Par ailleurs, certains ont pu aborder une autre forme de souffrance, celle impokse par
intime conviction que ces femmes sont mauvarsigu’enfanter en dehors des lois du
mariage est un péché capital impardonnalble’agit dun élément sériewet il a fallu du
courage poute verbaliser, pour soi-mémé&abord et devantle groupe ensuiteUn grand
nombre de professionnels rencontrés ne travaillent pas uniquement avec cette poipulation,
s’agit pasd’un choix maisd’un élément avec lequel faut composer, malgré tout. Les
professionnelslela santé mais aussi ceux dé&at civil, dela police par exemple’ont pas de
formation particuliereni méme de soutien pour dépasser ces difficuitésontinuer a
accompagner les bénéficiaires de maniére plus satisfais@wenposeravec ses limites
apparait indispensable lorsglien souhaites’inscrire dans une relatiod’aide. Il leur faut
trouver des ressourcesils les recherchent donc du coté ke compassionet de la
victimisation pour dépasser, autgatil est possible, leurs propres résistances.

On observe dans une certaine mesure un ragpaniiroir entre les meres célibatairesles
professionnels. Une méme crainteldeontagionet de la contamination plane swesdeux

acteurs sociauxC’est en partant dece rapport en miroir qu’une réflexion autour des
représentationst del’essentialisation a de fait été développée. Les méres célibataires, comme

les professionnels qui les accompagnent, sont engluées dans un ensemble de discours qui les
réduisent ala marge.D’ou I’importanced’évoquer ces aspectset d’évaluer, a travers
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I’expérience de chacunja force des stéréotypest la capacitéqu’ils ont a produire dda
souffranceet de I’injustice. C’est doncen partant de leur sentimendle rejet pafda société

civile qu’un certain nombre de professionnads,cours decessessions de formation, ont pu
revenir sura violence ressentiet du méme coup, entendre quelque chose autrement de ces
meres célibataires.

On le voit bien,il n’est pas toujours facile dse présenter comme un acteur professionnel,
neutre, bienveillanet disponible & accueillita famille dela meére célibataire. Comment une
personne accuséke générer du conflit, de favoriskr débauche, peut-elle méme appoder
I’aide ? Cette question qeeposent les professionnels, larieur pose aussi.

C’est pourquoiil y a encore un tempe réflexion et d’auto-analyse nécessaire pour changer
les représentations doits font 1’objet mais aussi transformée regard, parfois sévere, que
eux-mémes portent sur ces femmes.

Nous insistons ici sule conflit que viventces professionnel®t I’identification a la société
civile qui renforce certainement les stéréotypesvolonté de restaurée lien familial, entre
les méres célibatairet leurs familles, appaitacomme un moyen pour redorer une image
publique,etsedéfaire, autant que possible, de celle de complice.

Par ailleursen optant pour une forme de médiation familiale, on institutionné&diggestion

des conflits &’intérieur d’une famille. Jusquda, il existe une pratique plus « traditionnelle »
qui consiste littéralement a une réconciliatémretissant les liens l&endroit méme odils ont

eté defaits. Cette pratiqu&rganise dansla famille etla fonction est occupée par un membre
clé de la famille et du groupe élargi comme, par exemple, une figure religieuse.
L’intervention d’une personne extérieure (un professionnel) demande un certain
aménagemerdt une préparation des familles.

La réconciliation, un devoir moral autagt: ‘une nécessité sociale

Lorsqu’on abordela médiation familiale, cela est tres rapidement assotaénation
de réconciliation tellequ’elle se pratique dans les pays musulmans. Bien évidemment, les
enjeux et ’objectif de ces deux postures, médiatietwréconciliation, nese superposent pas.
La réconciliation a pour vocation premiedéviter la rupture et la déliaison dans une
structure socialeil s’agit de favoriserle retour au dialogue et d’éviter la déchirure.Ce
mécanisme passe par une figure pharevgdaire le lien entre deux membreSune famille,
des voisins, ukouple... Une sortale médiateur, danie sens premier du terme, choisi déms
communauté pour ses qualités de sagetsde maitrise du discouet dela rhétorique. Cette
personnalité a pour fonctiaiiunir les individusenlitiges et permettre un échangk’objectif
est clairement une réconciliation entre les pargésune levée du conflit. Dans cette
dynamique,le médiateur traditionneh’est pas neutre, dane sens ouil ccuvre pour une
finalité préalablement définiet tente, pasapostured’influencer et d’orienter vers un retour
au calme, de sorte que chacun puisse retros@position, dange groupe,d’avant le conflit.
Il s’agit de réparela fractureet d’éviter I’anomie sociale ainsi quia « fitna » qui correspond
au désordre. Cette fonction est un véritable régulateur social qui peemsintenirle lien.
Dansle Coran, nous avons relevé 10 versets qui y font réfémsropa I’encouragent. A titre
d’exemple, on peut citete verset 14 déa sourate 59 : « Vous les croyez unis alors que leur
ceeurs sont séparé<e sonten effets des gens qui ne résonnent pas » ou etedfeverset
dela sourate 3 « Craignez Alla¢t réconciliez ceux qui sorgn contradictionet obéissez a
Allah et a son prophtesi vous étes croyant.»
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Les professionnels reviennent longuemetrét plusieurs reprises sur cet aspect de leur culture
(commune a celles des femmes’ils voient) sur laquelléls s’appuient pour travailler.

« C’est ce qui fonctionne ici » rappelle-ol. apparait difficile de penser autremémtapport

aux familles. Comment concevoir glien ne fasse pae maximum pour réconcilier une fille

et sa famille ? La neutralitéet I’absence de pouvoir décisionnaire renvoient de fait les
équipes a une form#inutilité.

La mise a distance ainsi qliexposition avecd’autres maniéres de faire ont pu, entre autres
choses, ouvrir suridée quela réconciliation traditionnell@’était pas a remettren question

et que nous pouvions travaillens’appuyant sur elle sans toutefois étre directemiémiteur

de cette réconciliation.

Il faut avant tout indiquer que nul s8mprovise médiateur (au sens traditionnel du terme)
autrement ditjl revient a des personnes précises issues du gebugmnnues pake groupe

de conduire une réconciliatiobdn chef religieux, une personne agée, une personnalité forte
peut occupece role, seulemerdt seulemensi elle a une reconnaissance Iégitime.

Or, les professionnels ne représentent pas une autorité choisie par les &mdles devons
nous protéger de ne pas jodiun pouvoir qui nous échappe dont nous ne maitrisons pas
les conséquences

Le travail avec les familles est’autant plus délicat, rappelons-le, que des questions
«d’honneur » s’infiltrent dans notre exercice, compte tede la condition des meres

célibatairesau Maroc,en Algérie et en Tunisie. Les professionnels ont pensé a construire des
processusd’accueil qui prennent appui sur les éléments traditionnels de résolution de conflit.

Les entretiens préalables avaenére célibataire doivent contribuelagpréparation du travail
avecla famille, et pourcefaire,il semble pertinent de connaiteepersonne ressource ddaes
groupe familial (quand cela est possible) afin de permatiprofessionnel de rencontrer les
membres déa famille dans un climat de confiancd. s’agit aussid’opérer une forme de
« syncrétisme méthodologique » qui enviskgpriseen charge des meéres célibataissie
leurs famillesenincluant les formes traditionnelles de gestion des conflits.

En tout état de cause, la médiation familiale ne doit pas se trouver en rivalité avec d’autres

facons de gérer les conflits de maniere intime, familiale et fortement imprégnée de religieux
Dans les trois pays qui nous intéressent ici, il apparait que la médiation familiale
institutionnalisée doit se construire une place propre et ne pas se confondre avec d’autres
pratiques qui impliquent des acteurs précis. Il est donc capital d’identifier clairement le
périmétre de son intervention, en respectant 1’environnement dans lequel elle se fait, en
veillant & ne pas confondre les modes d’intervention, les roles et les places de chacun.
Quelles sont les limites, les orientations et les prescriptions qui se dessinent pour la médiation
familiale dans le cadre de la restauration du lien de famille ? Ce qui apparais$jtaai
comme une solution miracle abttoujours applicable et souhaitable ? Telles sont alors les
questions que 1’on ne doit jamais perdre de vue.

PERSPECTIVES ET LIMITES DE LA RESTIRUTION DU LIEN DE FAMILLE

Lorsque 1’on parle de restauration du lien familial, implicitement, il est question de la
mere célibataire avec sa famille nucléaire. Plus rarement nous abordons les autres liens, ceux
qui lient la meére a I’enfant, la mére au pére mais également le pére et I’enfant. Quand la mére
reste célibataire et assume seule les charges liées a son enfant, nous nous devons de
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reconnaitre que le couple mére-enfant est une premiére cellule a laquelle il faut porter une
attention particuliere.

N’y a-t-il que des liens a restaurer ?

S’il est des liens qui se restaurent, d’autres sont a construire car leur éclosion n’est pas
de mise. Il s’agit ici des liens d’attachements qui unissent les parents ou au moins ['un des
deux a I’enfant. Si la mére est dite célibataire, elle n’est pas pour autant seule, par définition
sa maternité la propulse dans une altérité ou elle rencontre son propre enfant. Car il s’agit bien
d’un autre que soi, que 1’on apprend a connaitre et avec lequel une relation va se tisser, du
moins lorsque les choses se passent sans difficultés. L’enfant hors mariage est un témoin de sa
propre transgression, apres 1’accouchement il n’est pas aisé de créer un lien et d’assumer
I’amour vis a vis de lui. Les méres célibataires peuvent aussi intégrer les normes de rejet et de
réprobation que la société lui renvoie, c’est I’enfant du péché. Il est comme un rappel vivant
de sa propre marginalité et de ce qui est souvent identifi€ comme « une faute ». Comment
peuton se lier a un enfant vécu comme I’objet de « sa faute » et de « son péché ». Hors
I’attachement est une condition indispensable pour 1’équilibre et le bon développement
psychique et physique de I’enfant et de la meére. Les travaux de Spitz sur la dépression
anaclitique et 1’hospitalisme ainsi que les théories de Bowlby nous permettent de comprendre
gue la relation meérenfant est vitale pour le développement de 1’enfant, tout autant que
I’alimentation et les soins primaires. L’enfant est un étre social, et il a besoin, pour exister
comme sujet, de contacts sociaux qui le relient a lui-méme et au monde. Par ce biais, il integre
la communauté et en devient membre. Cet attachement se construit dés la grossesse et se
consolide des les premicres années de la vie. L’ensemble des relations sociales se trouve
ensuite reliées a la qualité des pramigns d’attachement.

Par ailleurs les travaux de Spitz indiquent que I’importance de la qualité du lien mére-enfant

(ou toute personne qui en a la charge) ne dépend pas uniquement de la satisfaction des besoins
¢lémentaires (alimentation, soin du corps etc.) mais principalement de [’affection et de

I’intérét porté a I’enfant. Autrement dit, la fagon de porter psychiquement I’enfant (le care).

Dars le cas ou I’enfant ne regoit pas d’expression d’amour, comme par exemple peu ou pas

de manifestation d’intérét, un évitement et ou une difficulté a toucher ou a regarder 1’enfant,

une dévalorisation, Spitz observe qu’a force de répéter ces signes de rejets, I’enfant peut

plonger dans une dépression sévere qui se manifeste par plusieurs étapes. Une phase de pleurs
incessant (pleurer fait venir la mere car il en a déja fait I’expérience). Quand les réponses de

la mére se font absentes (a la suite d’une dépression de la mere par exemple ou de tout autre
¢loignement) ou sans démonstration d’affection sur une tres longue période on observe alors

une seconde phase, 1’enfant perd du poids, il manifeste peu d’intérét a son environnement et

un retard du développemteva s’observer (courbe du poids, retard psychomoteur etc.)

Enfin la derniére phase se caractérise par un refus de contact et peut, dans les cas les plus
graves, aboutir & une dépression dite anaclitfqu@et élément clinique est essentiel car il

nous invite a une vigilance accrue quant a la relation mére-enfant mais aussi au bien-étre des
meres et des péres, quand cela est envisageable. Le lien mere-enfant est un ciment sur lequel
d’autres types de relation peuvent ensuite se construire. Cet équilibre met en jeu la mere,

18 a dépression anaclitique astemanifestationi’une détresse sévére qui a conmlien d’attachement et qui
manifeste une dépressitmsqu’il est sépardesamere soit physiquement soi parce tpmere est-elle méme
endépressiort ne peut pluss’occuper de son enfantll faut étre vigilenet ne pas amalgamere tableau
clinique avec celuile!’hospitalisme, dansce dernier casl’état générakdu nourrissorsedégradelorsqu’il se
recoit aucun contact humain (care) satisfaisant.
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I’enfant mais aussi la capacit¢ de la mére et de I’enfant a se développer pour mieux
appréhender I’extérieur.

Quand nous insistons sur les liens m@rtant, il ne s’agit pas d’oublier le pére, car I’absence
de lien et le rejet est@rendre en considération dans le développement de 1’enfant. On peut
entendre des enfants expliquer qu’ils sont mauvais et ne mérite pas d’étre aimé. Qu’ils ont du
commettre une bétise pour que le pére les rejette. Nous assistons a 1’élaboration d’un discours
fantasmatique destructeur et ce d’autant plus que la société leur renvoie cette anormalité et
cette culpabilité.

Les professionnels recoivent aussi les peres mais peuvent étre amenés a considérer que
I’'unique maniére de rétablir le lien, entre les parents biologiques, reste le mariage. Quand
celui<i n’est pas possible alors plus rien n’est possible. Peut-étre fautd penser d’autres
d’aménagement des liens entre la meére, le peére et ’enfant. Le mariage est par moment
impossible (pour tout un ensemhle raisons) mais cela n’empéche pas d’amener le pére a
rentrer en contact physiquement et symboliquement avec I’enfant. Car si la paternité naturelle
n’est pas toujours reconnue (le cas du Maroc et de I’ Algérie) ’enfant, lui, reconnait son pere

et identiie sa présence autant que son absence Et ¢’est sur ce point que nous pouvons encore
travailler afin de promouvoir le biegtre physique et psychique de I’enfant et de ses parents.

La problématique des meéres célibataires ne se limite pas a elle et anfenrs & s’agit 1a
d’une histoire plus englobant et il n’est pas rare de voir apparaitre des peres qui tentent
d’assumer autant que possible cette situation. Mais en leur proposant comme seule issue le
mariage, nous nous empéchant d’envisager d’autres approches, d’autres constructions qui
pourraient sinon faciliter du moins éviter de rompre totalement le lien avec 1’enfant et la mére.
Reconnaitre un enfant est une question de légalité qui se pense a l’intérieur d’un cadre
juridique, en revanche il faut garder le double sens du mot « reconddit& # y a un
aspect juridique indéniable, le verbe reconnairevoie a une action de regarder et de dire
« je sais qui tu es ». Ce mouvemintaussi symbolique soil; est un moyen d’accueillir
’autre mais aussi d’accueillir en soi sa propre paternité.

Parallélement a cet éventail de lien sur lesquels et avec lesquels les professionnels travaillent,
il en existe d’autres qui ne se réparent pas. L’un des aspects qui s’est révélé novateur, pendant

les jounées de travail, a été de remettre en question la valeur absolue, 1’aspect miraculeux

accordé a la restauration du lien de famille. Alors que cette solution avait ététgmése
comme le point vers lequel il fallait tendre, pour résoudre le conflit de maniere exemplaire.
Mais s’était sans compter sur la polymorphie de la question et la pluralité des situations
familiales.

Ne pas étre un poids

L’épineuse question économique ainsi que les limites soulevées par les femmes
reconnues responsable de leurs actes et celles dites « récidivistes » dresse uroodstain
de limites devant le bon déroulement d’une médiation familiale.
Parmi ces freins la question économique est au cceur de la réinsertion des femmes, car les
familles, en plus du déshonneur, se voiemiporter un colt supplémentaire lié a 1’arrivée
d’un I’enfant, qui plus est illégitime. La médiation familiale doit prendre en compte cet aspect
car il apparait crucial de mener un travail en amont pour mieux préparer les bases d’un
dialogue riche et productif. Cet aspect est également un outil qui évite la dislocation du lien

¥ En arabde verbe reconnaitre «yarhtarif » peut égalensamhployer pour reconnaitre légalemamt enfant,
oureconnaitre une personne gl croise.On observedoncla méme polysémienfrancais,enarabe mais
aussi enberbére (du moingu Maroc)
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meére/enfant et 1’abondant de ce dernier. Pouvoir subvenir aux besoins de I’enfant et de la

mere est incontournable pour 1’insertion globale des méres célibataires et de leurs enfants.
Supporter un poids moral et économique est une addition de trop pour les familles : « les filles
qui s’assument économiquement, celles qui ont fait des études par exemple et qui ont un bon

travail arrivent plus facilement a garder des contacts avec la famille. », « pour les parents
enfant ¢’est une bouche de plus a nourrir.» Aussi observe-t-on parfois des parents pré&s
accueillir leur fille a la condition d’abandonner I’enfant. Cette décision n’est pas motivée par

la seule question économique, ihyvidemment des enjeux liés a I’honneur du groupe, en
revanche 1’aspect financier permettrait aux meres d’avoir le choix. Pouvoir assumer seule les

charges, a défaut d’annuler la dette de vie, éviterait au moins de ne pas 1’alourdir davantage.

Dans la réalité les perspectives de travail, sont minces, souvent peu formées la majorité des
meres célibataires ne peuvent accéder qu’a des travaux précaires qui ne favorisent pas une
insertion sociale et économique. Ces femmes se retrouvent souvent dans des champ
d’activités tres restreints, ce que 1’on appelle les trois « C », coiffure, couture, cuisine. Il 'y a

peu d’innovation en la matiére, rendant les champs des possibles bien minces.

Enfin, parmi les éléments qui alourdissent toutes perspectives de réinsertion sociale et
familiale, entre en compte «la nature » méme de la mere célibataire. Par nature, il faut
entendre une forme d’état de nature (criminelle, naive, faible, folle etc.) auquel elles sont
renvoyées et qui détermine un ensemble de réponse.

La victimisation, une posture salutaire

La premiére distinction concerne le consentement, par rapport a 1’acte sexuel, et le niveau de

« victimisation» de la meére célibataire. C’est justement le degré de victimisation qui
permettra au groupe social de recevoir son histoire et de prendre en considération®sa situati
avec le moins d’exclusion possible. Pour les professionnels cet indicateur est un premier filtre

et un premier niveau de catégorisation. Certain ont pu expliquer qu’ils peuvent concevoir
I’accompagnement d’une femme, qui a la suite d’un viol ou d’un inceste, est tombée enceinte.

Le positionnement vitmaire est un moyen pour ’accéder a la compassion et permettre de
développer une stratégie pour une éventuelle réinsertion familiale. Dans les faits, et des
professionnels ont pu le souligner, 1’agression sexuelle n’est pas toujours recevable par la

société, les femmes peuvent, y compris dans ce cas de figure, porter une culpabilité. Sa tenue,
le lieu ou elle se trouvait sont autant d’indices qui peuvent se retourner contre elle. Et la
rendre responsable aux yeux de la société civile. Le viol n’est jamais, complétement percu,

comme un acte passif, il existe en filigrane des points de jugement et de suspicionsa: « elle
été provocatrice. » Cependant la victimisation reste la maniére la plus acceptable pour tenter,
autant que possible, de mettre a distance 1’exclusion. Si la victimisation renvoie a une forme
d’infantilisation elle n’est pas moins un moyen de sauvegarder, autant que faire se peut, une

forme d’intégrité et d’intégration des femmes dans la société. Evitant par moment le rejet et
I’exclusion des familles.

Cette premiere catégorie n’est pourtant pas unifiée, elle se subdivise en deux sous catégories,

les grossesses issues de ’inceste et celles qui sont dues a une agression sexuelle extérieure a
la famille. Dans le premier cas la question de la restauration du lien familial est rendue
impossible, car ces histoires incestueuses (de plus en plus nombreuses, dans le sens qu’on y

accede plg) viennent rompre avec 1’idée, selon laquelle, la famille serait un lieu d’unification

et de protection. Elles rendent plus complexe la prise en charge et oblige & un positionnement
différent par rapport a la notion méme de famille. On voit qu’a I’intéricur des situations
d’agressions sexuelles, la prise en charge et I’analyse de la situation prend des chemins bien
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distincts en fonction du type d’agression mais également du type d’agresseur.
Responsabilité et criminalisation

A coté des femmes que 1’on peut classer parmi les victimes, il y a celles qui n’ont pas subi
directement de violences sexuelles. La encore nous avons plusieurs catégories. Celles qui sont
dites naives, dans le sens qu’elles ont cru a une promesse de mariage et ont accepté un rapport

sexuel en dehors du mariage. Le terme de « naipermet 1’empathie du groupe et favorise

une forme d’intégration en victimisant la femme. En revanche cet aspect « naif » se voit
fortement remis en cause lorsqu’une seconde grossesse advient. Dans ce cas de figure de le

mot de « victime n’est plus utilisée, les femmes sont considérées comme responsable. Cette
responsabilité joue en la défaveur des femmedleCque 1’on appelle, désormais, les

« récidivistes» ne bénéficient guére du soutien et de ’empathie de la société. Etre acteur

dessert profondément, nous comprenons alors qu’il est préférable pour les femmes d’assumer

une position victimaire pour éviter les jugements et la violence (sous quelque forme que ce
soit).

Par ailleurs il est plus aisé, pour les professionnels, d’accompagner des victimes que de

défendre des « coupables» qui ont commis « une faute », une « erreur » en touteceonscien
Au regard du groupe on peut plus facilement défendre sa pratique professionnelle lorsque ce
que I’on fait n’est pas entaché par la responsabilité des gens avec lesquels en travaille. Dans

cette dynamique les place de responsable-coupable et de victime-innocente, ne concernent pas
seulement le positionnement des femmes mais traduit aussi la place des professionnels et la
1égitimité qu’ils ont dans la société.

Enfin, la derniére catégorie identifiée est celle des femmes mariées ou veuves qui au cours
d’une relation extra conjugale tombent enceinte de leur amant. Cette catégorie recouvre a la

fois des femmes mariées mais qualifiées de meres célibataires pour un ou plusieurs de leurs
enfants. S’observe alors une cohabitatio@’enfants 1égitimes et illégitimes issus de la méme

mere mais inégaux entre eux sur le plan juridique. Cette situation se résout, quand cela est
possible, par le fait de faire passer le mari pour le pére de I’enfant. Quand cela n’est pas

possible parce que le mari est décédé ou en déplacement prolongé il existe une technique
culturellement recevable que 1’on appelle 1’enfant endormi (Colin, 2003.) II s’agit d’expliquer

que la grossesse est bien celle du mari décédé ou absent mais par un processus
d’endormissement la gestation a été stoppée puis reprend son cours. Cette utilisation de la

culture permet I’inscription de ’enfant dans la filiation du pére et €évite son rejet ainsi que

celui de la mere. Cependant, quand aucune de ces possibilités ne s’offre a la femme, la prise

en charge est complexe et s’alourdit lorsqu’elle a des enfants Iégitimes. Sur le plan juridique,

il y a 1a une accumulation des délits, a celui de la sexualité hors mariage s’ajoute 1’adultere.

La restauration du lien familial n’est donc pas toujours possible et il faut composer autrement
avec le réel. Pour le mam il n’est pas véritablement envisageable d’assumer publiquement
des relations sexuelles hors mariage. Assumer c’est avouer une faute. Nous ne pouvons pas
non plus ignorer le manque d’éducation sexuelle et de connaissance de son propre corps, un
manque qi n’est pas sans jouer sur le nombre de grossesses non désirées. Dans ce cas de
figure demander c’est aussi avouer. S’informer sur la biologie de la reproduction, appréhender
une meilleure connaissance de son corps n’est pas chose aisée, cette difficulté prends de
I’ampleur quand on s’¢loigne des grands centres urbain. La famille de son coté n’est pas
toujours préte a accueillir ce couple menéant, qui n’aurait jamais du étre, dans la mesure
ou il n’y a pas de place sociale pour lui. C’est sans doute cela qu’il faut construire : une place.
Repousser les frontieres de la marginalité et inclure celles qui, pour le moment, n’y ont pas de
véritable place.
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Les meéres célibataires n’en sont pas moins des meéres, cet appendice (le terme de
célibataire) qui seatle a celui de mére a tendance a nous faire oublier la meére au profit d’une
figure criminelle que I’on présente sur le banc des accusés Coupable de quel crime ? Celui
d’avoir eu des rapports sexuels hors mariage et d’avoir laiss¢ des preuves en tombant
enceinte. Le poids de la tradition religieuse et culturelle, y compris en Tunisie ou des
avanceées ont pu mettre une certaine distance avec la loi coranique, reste la colonne vertébrale
de cette problématique. Comme nous avons pu le voir, le texte gsttiesur I’interdit de
la sexualité hors mariage. Cet interdit crée un vide en tetengsce et d’intégration sociale.
Dés lors, on devient une personne anormale, qu’il faut certes accompagner, mais dont on se
méfie. Il plane en permanence 1’idée d’une contagion et d’une contamination. Ces femmes
pourraient influencer les autres et créer le désordre dans la cité. A partir du moment ou le mot
de «fitha» est employé il faut mettre a distance ceux et celles a l’origine de cette
désorganisation. Souvent les méres célibataires sont amenées a quitter le quartier ou la ville
pour éviter les mogqueries et la violence. Aller dans un lieu ou on ne connait pas son histoire.
Mais sans argent et sans formation pour trouver un travail, il n’est pas toujours simple de tenir
économiquement mais aussi moralement.

En fonction des réalités juridigues nous serions tentés de penser que les méres célibataires
tunisiennes se portent mieux que leurs voisines marocaines et algériennes. Mais dans les faits
I’avancée d’un systéme juridique ne s’accompagne pas, immédiatement, d’une avancée des
mentalités. Pour s’en persuader il suffit d’écouter les professionnels qui travaillent avec ces

femmes pour noter que la violence se repend sur I’ensemble des acteurs qui sont associés de

prés ou de loin & la maternité hors mariage.

Les chantiers, dans ce domaine, sont encore nombreux et il y a un grand nombre de chose a
faire. Les points sur lesquels il semble indispensable de travailler, restent 1’accompagnement

du lien mére-enfant et le renforcement de ce bindme. Quand les femmes, font le choix de
garder I’enfant, il ne faut pas s’installer dans le fantasme qui consiste a croire que le « fameux

instinct materneb va faire I’ensemble du travail. Porter un enfant dans ces conditions,
aacoucher dans une société qui regarde cette naissance et cette mere d’un regard réprobateur,

n’est pas sans conséquence sur l’itinéraire de ce couple mere-enfant. Nous n’avons pas le

recul suffisant pour avancer des conclusions et il serait pertinent de poursuivre ce travail en
mettant la lumiére sur la mére et ’enfant mais aussi sur le pére lorsque celui-Ci accepte et
souhaite maintenir un lien avec I’enfant, fit-il hors mariage. En effet, le mariage de la mére
célibataire avec le pére n’est pas toujours possible ni méme son retour dans sa famille. Dans

ce cas de figure il faut pouvoir créer, ensemble, d’autres possibles.
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