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Les ressources visuo-attentionnelles sont impliquées
dans le traitement des unités textuelles en lecture
(Laberge & Samuels, 1974). Elles sont mesurables

a partir d'épreuves mesurant 'empan visuo-
attentionnel (EVA).

Différentes études montrent déja que :

- L'EVA et la vitesse de lecture sont corrélés
y compris chez I'adulte (Bosse & Valdois,
2009 ; van Der Boer, de Jong &
Haentjens- van Meeteren, 2013).

- L'EVA des éléves de maternelle (GS)

est prédictif de la qualité et de la vitesse

en lecture des éléves en fin de CP (Valdois,

Roulin & Bosse, 2019).

Certains troubles dyslexiques relévent

d'un déficit de I'EVA (Bosse, Tainturier

& Valdois, 2007).

Le lien entre lecture et empan visuo-attentionnel
laisse supposer qu'un entrainement a 'lEVA dés le
plus jeune age serait favorable a la prévention des
difficultés d’apprentissage de la lecture.

PRINCIPE DEMONTRE

PROTOCOLE EXPERIMENTAL

L'efficacité d’'EVASION a été testé en classes de CP,

POSTER EVASION
(PROJET TRANS-3)
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La pratique des jeux video d'action améliorant

I'EVA (Antaka, Lallier, Meyer, Diard, Carreiras &
Valdois, 2017), 'entrainement congu dans le cadre
des projets FLUENCE et TRANS-3 prend la forme
d'une application éducative, EVASION, reprenant les
principes des jeux vidéo d'action (Bavelier & Green,
2019).

EVASION inclut 4 mini-jeux. Chacun présente
brievement et a intervalles réguliers des séquences de
lettres cibles. Les éleves doivent ensuite retrouver les
séguences en mouvement dans les univers proposés
parmi des distracteurs.

Selon les performances de I'éléve, la longueur des
séquences a traiter, leur rapidité de défilement et
temps d'affichage, le nombre de cibles simultanément
présentées a I'écran et la similarité visuelle entre cibles
et distracteurs varient.

Parseval (Diard, 2010), un algorithme adaptatif fondé
sur des probabilités bayésiennes permet de maintenir
un niveau de difficulté tel que I'éléve aura 75% de
chance de réussir sa partie.

dans un paradigme d’'entrainement avec prétest et
posttest. L'entrainement recommandé était de 10 h,

soit 20 min par session, 3 fois par semaine,
10 semaines.

Groupe EVASION :

les éléves ont joué a EVASION en classe.
Groupe contréle actif GG :

les éléves ont joué a Graphogame

en classe.

Groupe contrdle passif BAU :

pour « Business as usual ».

RESULTATS

L'utilisation d'EVASION améliore
I'EVA, la lecture de mots et pseudo-
mots, comparativement au groupe
controle actif.

S del’ i sur la per
en lecture de mots et pseudo-mots:
- en orange, groupe EVASION
-en bleu, groupe GG
- en blanc, groupe BAU

Graph1:
[F(1, 235) =10.19, p =002, Partial n? =0.042]

Graph 2:
[F(1,240) = 5.82, p =017, Partial n* =0.024])
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