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A E  N France, les médicaments sont la 
quatrième cause de mortalité routière. 

Parmi les plus couramment prescrits, nombreux 
sont ceux qui peuvent impacter la conduite 
automobile. Les médecins généralistes (MG), 
acteurs principaux de prévention, en sont 
les premiers prescripteurs.

Objectif:
◆ Comprendre la 
perception des MG sur 
leurs pratiques quant 
aux prescriptions 
médicamenteuses et  
leurs conséquences sur  
la conduite automobile.

Méthode
Étude qualitative. 
Entretiens semi-directifs en focus groupe. 
Recrutement de MG dans des structures  
de soins primaires.
Saturation des données.
Analyse thématique par théorisation ancrée. 
Correction proposée aux participants.
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Médicaments & conduite  
en Médecine générale :
Conduite automobile absente  
de la consultation et  
médicaments perçus comme  
un risque secondaire par  
les MG !

Pistes d’améliorations :
•	 Formation indispensable
•	A ide à la prescription

• Conseil minimal efficace
• Développement des  
consultations de renouvellement 
d’ordonnance dédiées 
•	 Communication en salle  
d’attente 
•	I nterprofessionnalité :  
pharmaciens, médecins  
du travail et autres spécialistes
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Médicaments &  
conduite : pensons-y !

Aide à la  
prescription via  

les logiciels métiers

Manque de soutien  
des autorité publiques,  

la législation  
est perçue comme faible

Un manque de temps :  
les renouvellements  

d’ordonnances sont noyés  
parmi les autres motifs

Intervenants  
extérieurs

Un risque perçu comme  
secondaire, loin derrière  

l’âge avancé, qui n’est  
pas un facteur de risque

Un manque de moyens, 
dénoncent une absence  

de recommandations  
médicales et doutent de leur 

capacité à faire changer  
les comportement 
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Fig.2
Perception des  

Médecins
généralistes

Un support méconnu  
des MG, une responsabilité  

également méconnue

Agrément préfécture : 
une médecine à part

Les connaissances  
pharmaceutiques des  
MG sont satisfaisantes  

sur le sujet

en consultation législation

Fig.1 État des lieux 
des pratiques

La conduite automobile  
n'est pas évoquée

La pratique automobile des 
patients est méconunue


