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Objectifs : La NIRS, comme l’IRMf BOLD, fournit une mesure indirecte de l'activité 
cérébrale au travers des variations hémodynamiques. Cette technique d’imagerie 
portable est plus accessible que l’IRMf mais serait moins reproductible, en particulier 
au niveau individuel [1]. Cette étude évalue la reproductibilité NIRS d’une tâche 
motrice en test-retest en comparaison avec l’IRMf. 

Matériels et Méthodes : L’acquisition simultanée NIRS-IRM a été réalisée sur 9 
sujets sains adultes droitiers avec un paradigme de tâche motrice de la main droite en 
bloc (27” de baseline suivi de 4 répétitions de 18” de mouvement d’ouverture et 
fermeture de la main et 27” de repos). Les données NIRS ont été recueillies par un 
dispositif CW de 8x8 optodes (NIRScout, NIRx) selon un montage en 20 canaux 
répartis sur les cortex moteurs des deux hémisphères. Deux sessions NIRS ont été 
réalisées avec une acquisition IRMf BOLD concomitante à la première session 
(2.5x2.5x2.5mm3, TR=1.5s, IRM 3T Siemens Prisma). Après conversion des données 
NIRS en variation de concentration HBO/HbR et filtrage passe-bande ([0.01-0.09] 
Hz) [2,3], l’analyse statistique de premier et second niveau a été réalisée par 
régression linéaire avec correction de Bonferroni pour comparaisons multiples 
(p<0.05 corrigée) [4]. Les données BOLD ont été traitées avec SPM12 en suivant les 
étapes de correction de mouvement, recalage, normalisation spatiale dans l’espace 
MNI et lissage (6 mm FWHM). Les cartes statistiques au niveau individuel et du 
groupe ont été seuillées à p<0.05 (correction FWE au niveau du cluster). 

Résultats : Au niveau individuel, la NIRS montre des activations concordantes entre 
les deux sessions pour 8 des 9 sujets. Pour tous les sujets, des activations ont été 
trouvées dans le cortex moteur controlatéral en accord avec l’IRMf BOLD. 
Cependant, 5 des sujets montrent également des activations ipsilaterales en NIRS qui 
ne sont pas observées en IRMf BOLD. Au niveau du groupe, les activations BOLD 
sont localisées sur le cortex moteur controlatéral seulement alors que la NIRS présente 
des activations bilatérales bien que les réponses maximales soient localisées sur le 
côté controlatéral. 

Figure 1 : Résultats au 
niveau du groupe. a) IRMf 
BOLD, b) NIRS session 1, 
(c) NIRS session 2. Les 
lignes continues indiquent 
des résultats significatifs. 

Conclusion : Ces résultats préliminaires montrent une bonne reproductibilité spatiale 
inter-session de la NIRS et un accord partiel avec les résultats IRM. 
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