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Desmet & un accademico che & molto discusso, in modo particolare Cg‘fgkngZIONI IN

sulla piattaforma Linkedin.

Il suo libro La psicologia del totalitarismo, pubblicazione oggettiva e
non allineata alla narrazione mainstream propinata da giornali e
televisioni, e gia stato tradotto in italiano e inglese ed & considerato
uno dei libri migliori del 2022. Il suo autore ha su di esso tenuto
sessanta conferenze in tre mesi. Nel libro si spiega con chiarezza tutto
quello che & accaduto nei due anni della pandemia da Coronavirus.
Soprattutto, € assai interessante la sua visione del moderno
totalitarismo, che non risiede in un particolare leader carismatico, ma

nella convinzione diffusa tra la gente che possiamo creare una societa

utopica basata sulla ragione e sulle teorie degli esperti. ihntt\ﬁ’glﬁ/r‘:'eols"ﬁae”“OVise”“‘

Il totalitarismo 4.0 non é guidato da dittatori come Hitler o Stalin, ma
da grigi burocrati e tecnocrati.

VOL. IV ANNO 2022:
Questa conclusione nasce dai lunghi anni che Desmet ha dedicato a RAGIONE E DIFFERENZA

studiare sul pensiero di gruppo. L'osservazione su come gli eventi si
sono svolti nei due anni della pandemia, lo ha portato a concludere che

qui, nell’evoluto Occidente, i tempi sono maturi per il totalitarismo e le  voL. 111 ANNO 2021:
PLATONISMO

CRONOTOPICO: NUMERO,
INFINITO E SPAZIO-TEMPO

voci dissenzienti vengono sempre piu spesso censurate.

Lo abbiamo visto con la smania degli “esperti” e dei politici di
etichettare le persone in base alle loro preferenze circa il vaccino

antiCovid. La sgradevole e mistificatrice espressione “no-vax”, € un VOL. TI ANNO 2019:
termine creato ad arte per affibbiare un’etichetta alle persone, REICHENBACH E CASSIRER:
. . . . , L L'A-PRIORI KANTIANO

caricandolo di una buona dose di disgusto e di stigma sociale, cioé di RIDIMENSIONATO

quei meccanismi, cosi bene analizzati anche dalla filosofa americana
Martha Nussbaum, che portano all'esclusione ed all'emarginazione di
gruppi sociali, per dominarli, controllarli e sottometterli. Se questa VOL. I ANNO 2015: ALBERT
tattica prima invadeva il campo razziale oppure quello delle preferenze CAMUS LEREDITA" DI UN

. _ PENSATORE SCOMODO
sessuali, adesso invade la sfera della salute e passa dal controllo delle

menti e dei corpi delle persone.

Desmet nota alcune cose:

1. Innanzitutto questa modalita di controllo & esercitata non dai
dittatori, ma dal gruppo;

2. Larichiesta di un governo forte che controlli la vita privata é
iniziata da un po’ di tempo ed e connessa con la richiesta di una
maggiore sicurezza (lotta al terrorismo, controlli anticrimine nelle ONLINE DAL 4
citta, movimento woke); SETTEMBRE 2012
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3. Nella societa massificata del XXI secolo, che ha ampie connessioni
con gli sviluppi tecnologici (quali passaporto digitale e il denaro
digitale), forme di controllo sempre piu rapide e veloci stanno
diventando possibili;

4. La solidarieta tra individui non esiste ma esiste un legame tra
individuo e collettivita.

Desmet nota che si € tentati di vedere la dicotomia tra un “Occidente
libero” ed un nazionalismo reazionario dell’Est. La guerra in Ucraina
alimenta questa percezione. Ma, attenzione, avverte lo studioso, perché
il totalitarismo non viene dall'alto, come il potere di Putin, ma dal
basso, da masse in preda ad una certa storia ed alla ricerca di leaders
che risolvano problemi. Se nascesse un totalitarismo le persone non se
ne accorgerebbero neppure.

Il totalitarismo, dice ancora Desmet, pu0 attecchire facilmente perché
la gente ha paura e non sa neppure di che cosa. Di conseguenza, esse
cercano oggetti a cui collegare queste loro paure. E se un leader
promette di risolvere i problemi, le persone ci credono in massa.

Anche nella faccenda del Coronavirus questo meccanismo é stato
evidente. Desmet in quell’occasione disse che la nostra paura sarebbe
stata piu dannosa del virus e fu subito additato come teorico della
cospirazione. I media hanno orchestrato una pressione cosi forte sulle
masse, rileva Desmet, da indurle il piu possibile al pensiero unico. Lo
studioso ha anche rivolto una critica alle statistiche per i morti di Covid.
Il metodo quantitativo, infatti, sembra essere una delle sue specialita.
Nella paura alimentata dai media, rileva ancora Desmet, & nato un
legame di gruppo fortemente sentito: tutti erano uniti nella paura della
malattia. Egli ha parlato di “ipnosi vaccinale di massa” ed in effetti ha
solamente rimarcato un meccanismo antico quanto l'umanita: la caccia
alle streghe e le crociate medievali concentravano la fobia collettiva
solo su quel determinato oggetto, proprio come nell'ipnosi ci si
concentra su un unico determinato punto. Durante la pandemia da
Coronavirus, € successo che in breve tempo le persone hanno
sostenuto le politiche che, de facto, le mettevano agli arresti
domiciliari. Come nella caccia alle streghe, i non vaccinati sono stati
resi, a tutti gli effetti, dei cittadini di seconda classe. Ciog, si spiega
meglio Desmet, sono diventati un nuovo “capro espiatorio”. I cosiddetti
“esperti” hanno promesso la liberta dopo due dosi di vaccinazione, poi
ne e stata richiesta una terza. E poi una quarta. Ma, soprattutto, alcune
regole hanno assunto il carattere di un rituale: lavaggio delle mani,
mascherine, distanziamento. Lo scienziato chiarisce che il pensiero di
gruppo, presente in tutti i secoli, da solo non porta al totalitarismo. Per
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produttivo filone di studi che pone al suo centro I'analisi delle emozioni
umane, e che, come & noto a chi studia filosofia, e stato proprio
quell'ambito dell’'esistenza umana che la filosofia ha bandito per
lunghissimo tempo, in nome della prevalenza della ragione come
proprio oggetto di studio.

Oggi la filosofia conosce una grande rivalutazione delle emozioni
umane, grazie all'apporto della psicologia (e Desmet, come detto, & uno
psicologo), delle scienze umane e anche della letteratura.
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