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USAGE DES RÉSEAUX SOCIAUX
Les différences entre filles et garçons

par Aminata Cisse et Gaoussou Toure
avec Léa et Bénédicte



« Filles / Garçons : tou·tes pareil·les, tou·tes différent·es ? »
Colloque final,  1er juin 2022, Centre de Colloques du Campus Condorcet

Nos questions

• Es-tu... [GENRE] 

• Combien de frère(s) as-tu ?[FRERE]

• Combien de sœur(s) as-tu ?[SOEUR]

• En dehors des cours, quel genre 
d'activité(s) fais-tu régulièrement ? 
[LOISIR]

• En quelle classe es-tu ? [CLASSE]

• En moyenne, les jours de semaine, combien de 
temps par jour utilises-tu les réseaux sociaux ? 
[RESEAUXSOCIAUX]

On a enlevé les 103 répondants qui déclarent « Je ne les utilise pas »

Champs : Répondants déclarant avoir un usage des réseaux 
sociaux

• Quel est ton usage le plus fréquent des réseaux 
sociaux ? [USAGES]

• Aimerais-tu... [TEMPSRS]
Passer plus de temps | moins de temps sur les réseaux sociaux ? | Ne 
rien changer à ton utilisation ?

8 questions/36 
664 réponses /767 (effectifs pondérés)



« Filles / Garçons : tou·tes pareil·les, tou·tes différent·es ? »
Colloque final,  1er juin 2022, Centre de Colloques du Campus Condorcet

Usage des réseaux sociaux

Usage le plus fréquent Effectif Garçon Fille

Me divertir (regarder du contenu audiovisuel) 302 37% 63%

Communiquer/échanger/organiser un événement 
(avec des proches, amis, camarades de classe, ...) 277 39% 61%

Poster du contenu (post Insta, vidéos Tiktok, ...) 54 38% 63%
M’informer, travailler 31 67% 33%
Ensemble 664 40% 60%

 9 répondants sur 10, déclarent utiliser les RS majoritairement pour se 
divertir ou pour communiquer 
 Près de deux fois plus de filles que de garçons déclarent utiliser les 
réseaux sociaux pour se divertir ou pour communiquer ou poster du contenu



« Filles / Garçons : tou·tes pareil·les, tou·tes différent·es ? »
Colloque final,  1er juin 2022, Centre de Colloques du Campus Condorcet

Effet classe / Age ?

 Les élèves au lycée sont moins 
nombreux à déclarer passer plus 
de 3h sur les RS
 Les filles passent toujours plus 
de temps sur les RS par rapport 
aux garçons quelque soit la classe
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« Filles / Garçons : tou·tes pareil·les, tou·tes différent·es ? »
Colloque final,  1er juin 2022, Centre de Colloques du Campus Condorcet

Volonté de changement ?

 Les filles souhaitent plus passer 
moins de temps sur les RS que les 
garçons 

Garçon

Fille
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Ne rien changer à ton utilisation ?

Passer moins de temps sur les réseaux sociaux ?

Aimerais-tu...



« Filles / Garçons : tou·tes pareil·les, tou·tes différent·es ? »
Colloque final,  1er juin 2022, Centre de Colloques du Campus Condorcet

Usage différent des Réseaux Sociaux
Près de deux fois plus de filles que de garçons déclarent utiliser les réseaux sociaux pour se divertir
ou pour communiquer ou poster du contenu

Effet classe / Age ?
Les filles passent toujours plus de temps sur les RS par rapport aux garçons quelque soit la classe

Influence de la fratrie
Le fait d’avoir plus de frères&sœurs ne semble pas influer sur le temps passé sur les réseaux
sociaux. Il n’y a pas de différence sur le genre sauf pour ceux qui ont 3 frères et sœurs

Pratique de loisirs
Faire de la musique | du sport | Regarder la télé ou des vidéos | Jouer aux jeux vidéo et autres loisirs
liés à l'ordinateur |Lire (BD, mangas, romans, revues...) |Sortir (spectacles, musées, cinéma, etc.)
pas de différence avec ceux qui pratiquent des loisirs
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