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INTRODUCTION

La multiplicité des debats autour de I'hyperactivite souligne la place particuliere de ce trouble au sein de |la psychiatrie infanto-
juvenile. Aujourd’hui, ce trouble est exponentiel. Il s'’exprime dans un cadre culturel en mutation dont I'imperatif est normatif et
neoliberal. Le passage de symptome a trouble illustre ce changement epistemologique et ethique. Par consequent, notre
question est : I'enfant developpe-t-il un langage lie au discours societal tenu ?

OBJECTIVES

Nos deux objectifs sont :
- Replacer le trouble hyperactif dans son rapport a la subjectivité des enfants et des adolescents.
- Interroger le cadre culturel au sein duquel se donne a entendre la problématique hyperactive.

METHOD

PARTICIPANTS OR OBJECTS OF STUDY

Trois adolescents ages de 12 a 13 ans et diagnostiques hyperactifs (TDA/H) participent a cette étude.

VARIABLES OF INTEREST

Une double lecture est effectuee : celle du patient dans la recherche de sa problematique psychique et celle des discours tenus
en institution sur le TDA/H et la clinique infanto-juveénile actuelle.

SOURCES OF INFORMATION

Psychanalytique, notre recherche s’elabore a partir de consultations aupres des trois adolescents diagnostiqués hyperactifs, sur
une duree d'un an et demi et au rythme de deux consultations par mois en periode scolaire.

PROCEDURE

Rédaction de deux carnets de bord regroupant I'etude de I'hyperactivité dans son rapport a la subjectivite (entretiens bimensuels avec
les trois participants) et I'analyse des discours au sein desquels s’exprime la problematique de I'adolescent hyperactif et du malaise
dans la culture (recuell des discours tenus en institution).

RESULTS

Les trois adolescents participant a notre etude se présentent TDA/H et/ou hyperactifs c'est-a-dire sujets sous l'égide du
trouble. Le trouble hyperactif semble devenir une partie de leur identité.

Pendant les entretiens psychothérapeutiques bimensuels, I'agitation des trois adolescents s’émousse et s'éeteint.

Leur agitation s’'exprime davantage au college et au domicile. Deux lieux ou les attentes normatives et neoliberales
s'exacerbent.

DISCUSSION/CONCLUSIONS

L'impératif normatif et neoliberal des sociétés hypermodernes exige de I'étre humain qu’il soit normé et utile. Le sujet serait
reduit a sa qualité d’'individu, oblige de se fictionner a lui-méme. Pris dans ce discours, I'enfant et/ou I'adolescent developperait
un langage en echo a cet imperatif. Les differentes formes d'agitation seraient des reponses a cette sursollicitation sociétale.
Ainsi, face aux determinants sociaux, de nouvelles expressions subjectives et psychopathologiques se construisent. Le trouble
hyperactif en ferait partie. Le clinicien serait appelé a restituer toute la complexité subjective aux enfants et aux adolescents.
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