
2ème COLLOQUE FRANÇAIS SUR LES JEUNES AIDANTS
Les jeunes aidants et l’école

Vendredi 7 octobre 2022 - FIAP PARIS

L’expérience de la jeune aidance
est-elle associée au parcours

dans l’enseignement supérieur ? 
Résultats de l’étude CAMPUS-CARE 

Basilie Chevrier
Maître de Conférences, Aix-Marseille Université



2ème COLLOQUE FRANÇAIS SUR LES JEUNES AIDANTS
Les jeunes aidants et l’écoleVendredi 7 octobre 2022 - FIAP PARIS

Ce que nous dit la littérature

Influence direct de l’expérience d’aidance sur le choix d’orientation
• De manière consciente ou inconsciente
• Choisir une filière de soin/santé ou non (Becker & Becker, 2008)

• Plus de JAA dans la filière infirmière que de non-JAA (Boumans & Dorant, 2018)

Plan de carrière en lien direct avec la maladie du proche (Thompson et al., 2017)

• Ex. Devenir nutritionniste quand le parent à un diabète

Rôle d’aidant = Contraint les aspirations professionnelles
• Choisir un établissement proche géographiquement (Becker & Becker, 2008 ; Cass et al., 2011 ; 

Hamilton & Adamson, 2013 ; Kettell, 2018)
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Résultats de CAMPUS-CARE
6 767 

ÉTUDIANTS 
INTERROGÉS

60% Actuellement confrontés à la maladie/handicap d’un proche
• Choisir une filière de santé ou de soin (54%)
• Pas le cas pour ceux qui ont été confronté dans le passé

Pas le fait d’être confronté à la maladie/handicap d’un proche, 
mais le moment où cela survient
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15% Expérience d’aidance comme un événement de vie majeur 
qui a façonné leur orientation

• Intégration du rôle d’aidant comme faisant partie de leur identité

• Meilleur prédicteur du choix de filière en santé/soin 

• Pas d’effet du fait d’être actuellement confronté ou de reconnaitre aider 
un proche

Observations de la littérature = Dépend de l’intégration du rôle d’aidant 
dans l’identité
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Ce que disent les étudiants
« De nombreux problèmes au sein de ma 
famille, notamment problèmes de santé 
m'ont fait me diriger vers les métiers 
sociaux/médicaux/psychologique »

« Ma grand-mère a beaucoup de problème 
de santé donc je veux pouvoir m'occuper 
d'elle professionnellement bientôt »

« Dépression de l'un de mes parents, donc j'ai 
fait le choix de faire mes études proche du 
domicile familial »

6 767 
ÉTUDIANTS 

INTERROGÉS
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6 767 
ÉTUDIANTS 

INTERROGÉSWEBINAIRE
Vendredi 20 janvier 2023 - 14h à 16h30

Qui sont les jeunes adultes 
aidants étudiants en France ?

Résultats de l’étude 

Inscription gratuite mais obligatoire : 
jaid.recherche.parisdescartes.fr/webinaire-campus-care/
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