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Le sens des transitions
et des bifurcations professionnelles
Isabelle Olry-Louis et Caroline Arnoux-Nicolas

COLLECTION « OUVERTURES PsY »

Alors que les parcours professionnels deviennent de plus
en plus fragmentés, comment appréhender le sens des
moments clés que sont les transitions et les bifurcations

rencontrées tout au long de la vie ? Le sens des transitions

e Opportunités pour certains, ruptures non désirées et des b_lfurcatlons
pour d’autres, en quoi constituent-elles des moments professionnelles
propices au questionnement du sens ?

COLLECTION OUVERTURES PSY

Isabelle Olry-Louis et Caroline Arnoux-Nicolas

e Comment la psychologie, dans ses interfaces avec la
philosophieetlasociologie peut-elleaider aappréhender
les transitions et les bifurcations ?

e Comment les mettre a profit pour faire un point sur le
passé et se projeter dans 'avenir ?

e Enfin comment accompagner des personnes en
transition?

Prenant appui sur des situations aussi diverses que
l'orientationdesjeunesaulycéeetal’'université, lestransitions S
professionnelles tout au long de la vie, ce livre les documente
a”partlr d’éclairages theorlql.,les, d’analyses emplrlgues et ISBN : 978-2-84835-784-3
d'études de cas. Il ouvre ainsi sur de nombreuses pistes de 13,8 x 20,5 cm - 200 pages - 20 €
réflexion destinées aux étudiants, aux professionnels de la EN LIBRAIRIE LE 14 SEPTEMBRE 2022
formation, du conseil en orientation, et de 'accompagnement
des carriéres ainsi qu'a toute personne confrontée a ces
questions a titre personnel.

LES DIRECTRICES D’'OUVRAGE :

Isabelle Olry-Louis, ancienne psychologue de I'orientation aujourd’hui Professeure des universités, enseigne a
I'université Paris Nanterre ou elle co-dirige le master « Psychologie de l'orientation, de I'évaluation et du conseil ».
Ses recherches portent sur les processus propres aux transitions et aux bifurcations tout au long de la vie.

Caroline Arnoux-Nicolas est Maitre de conférences en psychologie a I'université Paris Nanterre. Psychologue, elle
consacre ses travaux au sens du travail et a la construction du sens a 'occasion des transitions professionnelles.
Toutes deux sont membres du Laboratoire Parisien de Psychologie Sociale.
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