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Galien de Pergame et la transmission
des traités anciens de cosmétique

ALESSIA GUARDASOLE
(UMR 8167 Orient & Méditerranée - Université Paris-Sorbonne)

Abstract - This paper aims to study the importance of Galen’s mediation in the history of
cosmetics in ancient Greece. Starting from the well-known Galenic distinction between
Kouuwtiky and koountiky in ancient pharmacological writings, the paper seeks out traces of
the doctrines and fragments of Criton’s work, Koountikd, which was extremely important
and renowned in Galen’s time and afterwards. The paper finds that, due to Galen’s criticism
and cross-references to its contents, Criton’s work on cosmetics survived for many centuries
and its traces can be found even up until Byzantine pharmacological production (e.g. the works
of Oribasius, Aetius, and Paul of Aegina).

Dans ses traités de pharmacologie, notamment Sur les médicaments composés selon
les lieux (en dix livres) et selon les genres (en sept livres)!, Galien nous a transmis de
trés nombreux extraits d’ouvrages perdus de pharmacologues antérieurs, dans le but
de rassembler «la matiére approuvée par I'expérience » () teneipayévn GAn?), a savoir
tout ce qu'il a pu trouver d’efficace pour les diverses pathologies dans les ouvrages
de ses devanciers. Parmi ces sources, la concomitance, dans le méme contexte de
I'art médical, de recettes relevant de la thérapeutique et d’autres rentrant plutdt dans
le domaine de la cosmétique pousse Galien a établir une distinction entre cosmétique
et commotique’.

Pour reprendre en deux mots ce que Véronique Boudon-Millot a montré en 2011,
lors d’'une premiére rencontre autour de la cosmétique antique, Galien oppose la beauté
naturelle, qu’il met en relation directe avec la cosmétique (rentrant a part entiére
dans la médecine), a la beauté factice, procurée artificiellement grace a la commo-
tique - et ne relevant donc pas de I'art médical’. Cette opposition est explicite dans

1. Galien, Médicaments composés selon les lieux 1, 2 (Kithn XII-XIII, 1826-1827) ; Médicaments
composés selon les genres (Kithn XIII, 1827).

2. Voir Fabricius 1972, p. 36-37. Sur I'importance du témoignage de ces traités pharmaco-
logiques, voir Guardasole 2015a avec la bibliographie citée.

3. Galien, Médicaments selon les lieux 1, 2 (Kithn XTI, 434 sq.).

4,  Voir Boudon-Millot 2013, notamment p. 20 sq.

Le teint de Phryné. Thérapeutique et cosmétique dans 'Antiquité,
sous la direction de Véronique Boudon-Millot et Muriel Pardon-Labonnelie, 2018 — p. 31-50



32 o ALESSIA GUARDASOLE

le premier livre du traité qui m’occupe directement, Sur les médicaments composés selon
les lieux, dans les chapitres consacrés aux pathologies plus ou moins graves du cuir
chevelu’. Cependant, bien que Galien se prononce certes explicitement sur le sujet®,
son silence est également éloquent. C’est de ce silence, qui se concrétise essentielle-
ment par des absences, que je souhaiterais partir dans cette étude, pour essayer de
voir comment et a quel point Galien a influencé la tradition médicale postérieure.

Une premiére occasion de me pencher sur 'argument m’a été offerte par une
étude sur le handicap dans I'’Antiquité’ : en regardant de pres le traitement des dys-
fonctions dans les textes médicaux byzantins, j’ai constaté que - prioritairement
pour les interventions chirurgicales, mais aussi dans le domaine de la pharmacologie -
ala fois le terme e0vmpémneia et son contraire dnpénela, qui indiquent respectivement
une « convenance » et une « inconvenance (voire difformité) » rentrant tout a fait
dans le domaine esthétique, sont tous deux assez réguliérement pris en compte par
les médecins et peuvent faire pencher la balance en vue de I'intervention médicale.
Cependant, les deux termes sont presque absents de la production galénique :
la petite dizaine d’attestations dans la totalité des traités connus nous invite donc
a nous interroger sur la place que les considérations esthétiques occupaient dans
la conception médicale de Galien.

De plus, si nous regardons attentivement ces attestations, la situation est encore
plus intéressante : de ce nombre limité d’occurrences, deux se présentent dans
le traité sur les médicaments composés, qui fait I'objet de mon étude, et font office
de «béquilles » pour 'argumentation galénique. De fait, dans le passage déja men-
tionné, relatif a la différence entre cosmétique et commétique, Galien s’appuie sur
'« inconvenance » (Gmpéneia) d’une téte touchée par I'alopécie pour justifier le long
chapitre consacré a cette pathologie :

1l est de fait inconvenant (&mpenric) de voir une téte souffrant d’alopécie®, de méme
que des yeux dont les cils ou les poils des sourcils sont tombés, car ces poils ne contri-
buent pas seulement alabeauté (00 uévov § ic kdAAog), mais bien plus prioritairement
ala santé (gig adtnv TV Vyeiav) des parties, comme cela a été montré dans mon livre
sur I'Utilité des parties®.

5. Ce premier livre s'articule en neuf chapitres de longueurs trés variables (Kiithn XII, p. 378-
497), traitant notamment d’alopécie, de calvitie, de pellicules, de teigne et de pédiculose.

6. Je renvoie, pour leur analyse détaillée, notamment pour le chapitre Médicaments composés
selon les lieux 1, 2 (Kiihn XII, 434 sq.), 8 Boudon-Millot 2013, p. 20-26.

7. Guardasole a paraitre.

8.  Surl’alopécie, voir dans ce volume, les contributions de Véronique Boudon-Millot, d’Anto-
nio Ricciardetto, de Muriel Pardon-Labonnelie, de Marie-Héléne Marganne et de Philippe
Mudry, intitulées « Souffrir pour étre belle (ou beau). Thérapeutique et cosmétique dans
I'Antiquité », « L'utilisation thérapeutique et cosmétique des produits tirés des crocodiles
dans I'Antiquité gréco-romaine », « Des yeux couleur d’encre. Les vertus thérapeutiques
du noir dans le monde gréco-romain », « De la cosmétique a la thérapeutique : le verbe
otupierv dans les écrits médicaux grecs » et «Effacer tatouages et marques d’infamie.
Quelques recettes de la médecine antique ».

9. Trad. Boudon-Millot de Galien, Médicaments composés selon les lieux 1, 2 (Kithn XI1, 434, 7-12) :
Ampenrg yap 0@Ofvat kepalr] tdBog GAwTekiag Exovoa, KaBATep YE KAV £K TAOV OPOAAUGOV
ai PAegapideg eknéowot kai TV dPpLWV al Tpixeg. o0 uévov § ei¢ kdAAog, GAAG Kol TOAD
npbTepOV £ic abTrV THV Oyelav TéV wopiwv ai Tpixeg abtat suvtehodotv, 6¢ &v Toig mepl
xpetag popiwv édeixon.
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De méme, un peu avant dans le texte, toujours au sujet de pathologies telles que
I'alopécie et 'ophiasis (une forme d’alopécie qui provoque une chute des cheveux
par plaques), Galien qualifie ces affections de « dommage (BA&Pn) non négligeable
(avec I'efficace litote 00 uikpd) et inconvenant (dnpemnric) des cheveux »™.

Le médecin de Pergame choisit donc d’inclure dans son traité les recettes contre
I'alopécie a cause de cette « difformité » (dnpéneia) qui affecte le patient.
Suivant donc le méme raisonnement, mais a contrario, nous constatons la mise a
I’écart - parmi les affections prises en compte dans les traités de pharmacologie -
e la «canitie» (moAdtnc), bien évidemment connue et mentionnée par Galien,
del t A b d t t t Galien!
mais reléguée au rang de simple coquetterie dans le chapitre consacré aux teintures
de cheveux des Médicaments selon les lieux :

Je ne sais pas comment désormais s’est formée I'opinion commune que les femmes
vieillissantes noircissent leurs cheveux, comme s’il était honteux de les avoir gris, et
que méme les maris partagent cet avis et disent qu'il est insupportable qu’une vieille
femme ait la téte grise'?.

Ainsi, méme si les teintures des cheveux et de la barbe trouvent leur place, aussi
réduite soit-elle, dans 'ceuvre de Galien, les recettes explicitement destinées a
empécher le développement de la canitie ne sont pas énumérées dans ses traités de
pharmacologie ; nous pouvons toutefois les trouver dans un traité pseudo-galénique,
qui garde du matériel ancien, le traité Sur les remédes faciles a se procurer et surtout
chez les médecins byzantins, notamment Oribase et Aetius d’Amide (1ve et vie siécles
apreés J.-C.). Dans ces ouvrages, a cbté des recettes de teintures, qui sont employées
quand la canitie s’est déja manifestée, nous pouvons lire quelques recettes « pro-
phylactiques » (tpoguAaktikd), propres a éviter que les cheveux ne deviennent

10. Galien, Médicaments composés selon les lieux 1, 2 (Kithn XII, 380, 11-13) : kal Tpog ToUTOIG £V
GAwmekiaig te kai 0@idoeotv o0 PKpd Kai arpenng dua PAGPN yiyvetar tdv tpixdv («et,
outre cela, dans les cas d’alopécie et d’ophiasis, un dommage important et inconvenant
des cheveux se produit »).

11. Voir, par exemple, Galien, Tempéraments 11, 5 (Kithn 1, 621, 2-7 = Helmreich, p. 70, 13-18) :
Sooig & €ig téhog Enpdtnrog olK d@ikveital TO dépua TG KEPAATG, dppwotol ToUTOoLg
yiyvovtar kal Aevkal mdvtwg ai Tpixeg, &g dvoudlovotv ol dvBpwrot ToAidg, ppwaotot
uév évdeia thg oikelag Tpo@fig, Aevkai 8¢, §18T1 kal TO Tpé@ov AdTHG TO100TOV 010V E0PWG
1§ PAéypatog &v xpdve dacanévtog (« aux individus dont le cuir chevelu ne parvient pas au
plus haut point de sécheresse, a ceux-ci les cheveux deviennent faibles et complétement
blancs - et ces cheveux on les appelle poliai (sc. gris). Ils deviennent faibles a cause du
manque de nourriture propre, blancs puisque méme ce qui les nourrit est tel qu'une
moisissure de flegme qui dans le temps s’est putréfié »).

12. Galien, Médicaments composés selon les lieux 1, 3 (Kiihn XII, 439, 9-13) : énel 0Ok 018’ 8mwg
AOn dSypa kowvov yéyove TAG Yuvaikag ynpwoag HeAatvetv Tag tpixag thg KeQafic, wg
aioxpov Bv #xetv moAdc, kai TodTo kai adToic Toic dppeot Sokel kal pacty émayBic eivat
ypadv yuvaika toAtdv €xetv thv kegaAiv. Galien inclut malgré tout des recettes de teintures
de cheveux dans son traité, au sujet desquelles il ne cesse d’argumenter et de justifier
son choix, non seulement sur un ton polémique, mais également avec des arguments médi-
caux au sujet de leur nocivité. Je renvoie a Boudon-Millot 2013, p. 23-26, pour 'analyse
de ces argumentations et des justifications avancées par le médecin.
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blancs, qui comptent parmi leurs ingrédients la courge sauvage, I'huile de baies de
laurier et la jusquiame, pour une onction une fois par an®,

Chez Aetius, le long chapitre 58 du livre VI*, consacré aux teintures de cheveux
pour contrer la canitie, comprend trés peu de correspondances avec les quelques
recettes transmises - a contrecceur - par Galien dans le chapitre 3 du livre I, des
Médicaments selon les lieux, sur les teintures de cheveux (Bdppata tpix@v), a partir de
I'ceuvre d’Archigéne® et puise a une source pour nous encore inconnue.

Précisément a la fin du méme chapitre des Médicaments selon les lieux, Galien
introduit la référence a 'ouvrage de Criton', médecin actif 8 Rome sous Trajan
(98-117 apres J.-C.), trés proche de 'empereur, et auteur, entre autres, d’un traité
intitulé Kosmétika (Koopuntikd), passage dont je rappellerai les points essentiels'” :

Puisque donc Archigene n’a pas eu de scrupule a écrire ces recettes, a plus forte raison
pourrait-on pardonner a Criton, qui exercait la médecine dans le palais impérial. [...]
Il arassemblé les médicaments d’Héraclide (sc. de Tarente, actif au 1er siécle avant J.-C.),

13. Voir par exemple Ps.-Galien, Remédes faciles a se procurer 11, 1 (Kithn X1V, 391, 13-16) :
npoqou)\ocKnKov dote pn ysvsoeoa noAdg kolokuvBida & (XYplO(V tpum]csag, k&Bapov T
£0w €0 pot)\cx eita n)\npwcov O(U‘CT]V é\aiov Sotcpvwou Kal npoﬁa)\)\s vockuapou AgvkoD
oméppatoq un Tpipag kal &peg adtd piav Auépav, kal dAeipe xpnoiuwg dra tod éviavtod
(«remede prophylactique, pour que les cheveux ne deviennent pas gris : aprés avoir
percé une courge sauvage, vide trés soigneusement I'intérieur. Puis remplis-la d’huile
aux baies de laurier et ajoute de la graine de jusquiame blanche, sans I'avoir pilée ; laisse
reposer pendant un jour et fais-en une onction, avec succés, une fois par an »), repris par
Oribase, Livres a Eunape IV, 8 (Raeder, CMG VI 3, p. 442, 10 sq.) et par Aetius d’Amide,
Livres de médecine V1, 58 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 208, 20). Dans le traité pseudo-galénique
des Définitions médicales, la canitie est ainsi définie : Ps.-Galien, Définitions médicales, 312
(Kithn XIX, 431, 3) : toAwoic éot1 petafoln tpix@v £ml O Acukdv mpd TG Kabnkovong
nAtkiag («la canitie est le blanchissement des cheveux avant I'Age fixé »). Elle est aussi
énumérée parmi les neuf pathologies qui atteignent les cheveux : ibid., 306 (Kithn XIX,
430, 9) : TdON TpX®V £oTv Evvéa, pomdAwoig, dixoguia, Bpadolg, dtpogia, Enpacia,
noAwo1g, pvoig, dAwnekia, dpiaoig («les pathologies des cheveux sont neuf : épaississement,
cheveux fourchus, cheveux cassants, atrophie, sécheresse, canitie, chute, alopécie, ophiasis
[sorte d’alopécie provoquant la chute des cheveux par plaques]) ».

14. Olivieri, CMG VIII 2, p. 206-208.

15. Kiihn XII, 443-445. Archigene d’Apamée était un important médecin de la secte pneuma-
tique d’époque néronienne. Sur ce médecin reste toujours fondamentale I'étude de Max
Wellmann (1895) ; voir en outre I'étude de préparation de I'édition des fragments par
Aimilios Demetrios Mavroudis (2000).

16. Sur le médecin Criton, voir Kind 1922 ; Fabricius 1972, n. 2, p. 190-192 ; Scarborough 1985.
Criton composa vraisemblablement, a part le traité de Kosmétika (en quatre livres) dont
il est question dans ce passage galénique, un traité de pharmacologie, intitulé peut-étre
Sur les médicaments simples (TTepi ATAGV @apudkwv). Méme s'il est mentionné aussi par le
poéte Martial (Martial, Epigrammes X1, 60, 6), la source majeure de son ceuvre est Galien,
dans ses traités de pharmacologie, qui nous en livre des extraits parfois méme trés longs
(d’environ une vingtaine de pages de I'édition Kiihn). Voir également, dans ce volume,
les contributions de Véronique Boudon-Millot, de Danielle Gourevitch et de Philippe
Mudry, intitulées « Souffrir pour étre belle (ou beau). Thérapeutique et cosmétique dans
I'Antiquité », « Anilis cutis. La peau d’une vieille peau a I'époque impériale » et « Effacer
tatouages et marques d’infamie. Quelques recettes de la médecine antique ».

17. Je renvoie pour les détails a Boudon-Millot 2013, notamment p. 26 sq.
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de Cléopatre et de tous les médecins actifs aprés eux dans I'intervalle. C’est pourquoi
je renvoie a lui tous ceux qui veulent apprendre les teintures de cheveux en noir ou
en blond, et toutes les autres choses de ce genre. En effet, il a écrit quatre livres de
Kosmétika, que tout le monde posséde. Pourquoi donc les transcrirais-je maintenant,
vu que ceux qui veulent peuvent les apprendre aupres de lui 7%,

Le renvoi du lecteur a la source directe de Galien n’est pas un cas isolé dans le corpus
galénique. Le médecin de Pergame se comporte de la méme fagon dans d’autres pas-
sages du méme traité des Médicaments selon les lieux : par exemple, au sujet de I'ceuvre
d’Asclépiade de Bithynie et de 'emploi de la diététique dans la thérapie de I'alopécie,
avec la formule « ceux qui veulent, peuvent apprendre ses arguments en lisant le livre »%,
ou bien encore en renvoyant au traité mentionné sur la cosmétique de Criton pour
ceux qui veulent connaitre davantage de remedes contre la pédiculose capillaire?.

Ce qui rend ce passage unique est sa suite, dans laquelle Galien reproduit inté-
gralement, « pour que ceux qui cherchent puissent les trouver facilement » (mwg
o0V pading evpiokotev oi {ntodvteg), la table des matiéres des quatre livres du traité
Kosmétika, présentés « dans son ordre particulier » (katd thv oikeiav t¢&v), vu qu'il
se différencie partiellement de I'ordre canonique « de la téte au talon » (de capite ad
calcem), typique des ceuvres de pharmacologie antique : les livres I et 1T traitent des
soins des individus sains, les III et 1V, des malades ; a I'intérieur de cette premiere
distinction, les livres I et III sont consacrés aux soins de la téte, les livres IT et IV, aux
soins du reste du corps, d’apres 'ordre conventionnel.

La table des matiéres occupe une place considérable?’. A une simple lecture,
on peut remarquer que les soins esthétiques (teintures de cheveux, shampoings,
déodorants, dentifrices, créemes antirides, cremes qui font briller le visage, le corps,
les mains, crémes contre les vergetures aprés un accouchement) et les parfums
d’ambiance (poudres aromatiques et teintures odoriférantes pour les vétements,
aspersions pour chambres et promenades) cotoient les remédes (pour la teigne,
I'alopécie, tout type de boutons et écorchures), un peu comme dans le rayon de
parapharmacie d’'un magasin contemporain.

18. Galien, Médicaments selon les lieux 1, 3 (Kiithn XII, 445, 13-446, 7) : §mov ydp ApxLy€vng o0k
N&éadn ypdpwv adtd, oAb pdAdov dv tig Kpitwvi cuyyven KAt TV GUTOKPATOPLKNV
oikiav tatpevoavt. [...] GAAX kai t& To0 “HpakAeidov kal KAeondtpag, Soot T GAAoL pet’
avTovg év @ petald yeydvaowy iatpol @dpuaka mdvta cuvhbpoloev 6 Kpitwv. mpog
keivov oDV dvaméumw Tovg fovlouévoug uehaopoic te kai EavBiceig Tpix@v Soa T EAAa
TotiTa pavedvery. “Eypape yap téttapa PiAla koountik@y, & mdvteg #xovoty. Ti &v o0v
gywye petaypd@otpt vov adtd, Suvauévwv tdhv Povouévwy tap’ Ekeivouv navOdvery;

19. Ibidem 1, 1 (Kithn XII, 410, 17-411, 1) : EGdnlov & 8t mpoeipnkev adtog tag aitiag, ag
£€eot1 Povhopévew pabeiv, dvayvévrt o PipAiov.

20. Ibidem1, 7 (Kithn XII, 463, 2-4) : To 8¢ tfig teneipapévng UAng, Sel yap év dnactv, wg €pny,
udAoTa TTpocéxeL Kal Bappelv Toig UO TG meipag paptupnOeioty, €v uev T@ Tpitw TOV
Kpitwvog koopuntik®v yéypamtal (« En revanche, pour ce qui concerne la matiére approuvée
par I'expérience [car, comme je I'ai dit, il faut dans tous les domaines se fier et avoir
confiance au plus haut degré en tous ceux qui ont laissé leur témoignage a partir de leur
expérience], des recettes ont été écrites dans le troisieme livre de Criton Sur la cosmétique »).
Voir, sur cette maladie chez Galien pharmacologue, Guardasole 2015b.

21. Sur cette table des matieres qui occupe trois pages de I’édition de Kiihn, voir I'annexe.
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Ala fin du passage, Galien ajoute :

Dans ces quatre livres, Criton a rapporté tout a fait soigneusement presque tous
les remedes cosmétiques qui ont fait leurs preuves, en ajoutant a ceux-ci aussi les
commdtiques, qui procurent une beauté factice, non véritable ; c’est pourquoi je
les laisserai de coté et rappellerai uniquement les remedes qui préservent la beauté
naturelle. En effet, méme si je connais fort bien les savons qui font briller le corps et
les remédes qui préservent les seins des jeunes filles, qui préservent la taille des
parties génitales des garcons impuberes le plus longtemps possible et qui empéchent
la croissance des poils, j’ai honte d’évoquer de tels remédes, et encore plus les poudres
aromatiques pour les vétements, les teintures odoriférantes pour les vétements et
les aspersions pour chambres et promenades, les variétés d’encens, d’onguents et de
baumes de tout genre que Criton a évoqués, car il s’agit de remeédes ne rentrant pas
dans I'art médical®.

La répugnance de Galien a prendre en compte de tels remedes les a-t-elle
condamnés a jamais a I'oubli ? J’essaierai d’indiquer des pistes a suivre dans la quéte
des cosmétiques perdus...

Sil’on part des remedes directement stigmatisés par Galien dans le dernier pas-
sage pris en considération, a savoir les remedes pour les jeunes filles et les gargons
impuberes, on en trouve déja des traces dans un autre ouvrage de Galien, traitant
toujours de pharmacologie, mais des propriétés des simples.

C’est dans le traité Sur les facultés des simples que le médecin de Pergame enregistre
a deux reprises 'usage de certains simples pour ralentir le développement lié a la
puberté des seins féminins et des parties génitales masculines. Dans le chapitre sur
l'ostracite, une pierre aux propriétés desséchantes, Galien évoque la méme action
au sujet de la pierre dite :

géode [qui] non seulement nettoie les pupilles, mais guérit aussi les inflammations des
seins et des testicules, quand on I'infuse dans I'eau. La raclure de la pierre a aiguiser
de Naxos empéche aussi les seins des jeunes filles et les testicules des garcons de se
gonfler avant 'dge, étant donné qu’elle posseéde aussi une action rafraichissante®.

22. Galien, Médicaments selon les lieux 1, 3 (Kithn XII, 449, 7-450, 2) : £v T0UTO1§ TOIG TEGOAPOL
BiBAiorg 6 Kpitwv émperéotata oxedov dnavta ypade t& SOKIUA KOOUNTIKG @ApUaKa,
TPpochelg aVTOIG Kal T& KOUPWTIKG, vEBov kdAAog, 00k GAnOvov ékmopilovta, S10 Kayw
napaleiPpw pev adtd, pdvov 8¢ uvnpovetow TV TO Katd QUoy KGAAoG uAattdviwy. Ei
Yap Kol 6Tt HEALGTA Y1y VOOKW TG AQUTPUVTIKA TOD GOUATOG CUAYHATA KAl TX TGV TITOROV
SrauAakTikd taig apOévorg émi AgioTov, avhBwv te tandiwv pxeig ukpoug StaguAdtTova
UExpt TAeloToL Kal TRV TOV TPIXGOV YEVESLY EMEXOVTA, YpApewv aidodual ta toladta Kol
oAU udAov & Kpitwv Eypape katandouata (scripsi ; katanAdopata codd. Kithn) tév
Gpwpdtwy év tpatiolg, e0wdelg Te Pagdg ipatiny kal pdopata BaAduwy Kal TepmdTwy,
Buptapdrwy te tavroiwy motkiAag kal xpiopdtwy Kal Lopwv, £€w yap Tadta TAG laTpIkAG.

23. Galien, Facultés des médicaments simples 1X, 2, 17 (Kithn XII, 206, 6-13) : TV 8¢ dotpakitnv
ovopalduevov AiBov Enavouvtwy GKovw TIVAV MG ENpavtikiy ikav®g £xovta Suvapy
€k 0TOPEWG Te Kal dp1udTNTOG EMPEULYHEVIV, DOTIEP YE Kal TOV Yewdn Kalovuevov
arokaBaiperv te Tag kOpag Kai TITO@V Kai Spxewv 1aobar pAeypovdg, éviéuevov (scripsi;
gviéuevor Kithn) G8ati. TS ye pnv ¢ Naiac dxdvng dmdtpiupa kai Titdolg mapbévwv
KwAVeL o dpag Eupuododat kal maidwv Epxelg, wg uetéxov dnAovott [kail] kal YPukTikig
Suvdpewg («j’entends certains louer la pierre appelée “ostracite” puisqu’elle aurait une
action suffisamment desséchante, résultant d’'un mélange d’astringence et d’acreté, tout
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Un peu plus loin, c’est le sang de la chauve-souris dont il est question :

De méme, il n’est pas vrai, comme certains I'écrivent, que le sang de chauve-souris,
enduit sur les seins des jeunes filles, les garde serrés pendant tres longtemps. Mais
cela aussi est faux, comme d’ailleurs I'histoire qu’il empécherait la pousse des poils
sous les aisselles.?

Galien abandonne toute réticence quand, par souci de complétude, il enregistre
'usage des simples en cosmétique, quitte a le critiquer et a le démentir immédiate-
ment apres, comme c’est le cas pour le sang de chauve-souris.

Ce qui a mon sens est tout a fait intéressant, c’est de retracer le chemin de
ces références dans la suite de I'histoire de la pharmacologie antique, notamment
chez les médecins encyclopédistes byzantins comme Oribase, Aetius et Paul d’Egine
(vie siecle apres J.-C.).

Nous sommes au coeur de la production encyclopédique, vouée a la conservation
du savoir a travers la sélection, la condensation et 'agrégation du matériel ancien,
prioritairement mais non exclusivement galénique. L’activité de ces médecins
aupres des centres culturels majeurs, notamment Alexandrie et Constantinople, ainsi
que des cours impériales, leur assurait une disponibilité exceptionnelle de sources
et de moyens. C’est pourquoi, leurs ouvrages sont des mines de savoir incommensu-
rables, pourtant encore mal et tres partiellement exploitées.

Chez Oribase et Paul, nous retrouvons les références a I'usage de la pierre de Naxos
et du sang de chauve-souris®, auxquelles sont intégrés les emplois d’autres remeédes
pour les mémes problemes. C’est le cas, par exemple, de la Synopsis a Eustathe d’Oribase,
traité en neuf livres que le médecin personnel de I'empereur Julien composa pour
son fils a des fins pratiques d’exercice de 'art médical, ot I'on enregistre, tout de suite
apres 'emploi de la pierre de Naxos, celui du sang de porc, par ailleurs mentionné
uniquement dans le traité pseudo-galénique Sur les remédes faciles a se procurer®.

juste comme on dit que la pierre que 'on appelle “géode” non seulement nettoie les
pupilles, mais guérit aussi les inflammations des seins et des testicules quand on I'infuse
dans I'eau. La raclure de la pierre a aiguiser de Naxos aussi empéche les seins des jeunes
filles et les testicules des garcons de se gonfler avant I'dge, étant donné qu’elle possede
aussi une action rafraichissante »).

24, Tbidem X, 2, 4 (Kithn XTI, 258, 8-10) : kaBdmep 00dE 10 TAg vukTepidog, O yeypdpaoty £viot,
Kataypiopevov toig Tithoig Tdv Tapbivwv dxpt TAsiotov Tposestalpévoug avTolg diapu-
Adtter. "Eott 8¢ kal toUto Peddog, horep ye kail T ur @ueadat Tpixag €V Taig paoxdAaig KTA.

25. Voir, par exemple, Paul d’Egine, Epitomé VII, 3 (Heiberg, CMG IX 2, p. 189, 5-8) qui résume
le passage galénique (n. 24).

26. Oribase, Synopsis a Eustathe IX, 9, 6 (Raeder, CMG VI 3, p. 278, 21-23 = Livres a Eunape 1V, 82,
6 [Raeder, CMG V13, p. 469, 16 5q.]) : T0 tfi¢ Na&iac dxévng dndtpiupa titbolc te tapbévwv
KwAVeL Tpd (pag euguododat kal Taidiwv Spyelg. Xolpov EKTEUMV KaTdxple TG aiuatt
ToUG paotovg, kai ovk avfovrtat («la raclure de la pierre a aiguiser de Naxos aussi
empéche les seins des jeunes filles et les testicules des garcons de se gonfler avant I'Age.
Apres avoir chitré un jeune porc, oins les seins avec le sang, et ils ne grandiront pas »).
Voir également Ps.-Galien, Remédes faciles a se procurer 11, 15, 3 (Kithn X1V, 447, 7 sq.) :
Maotovg peilovag pr yivesOat. Xolpov EKTEUMV TG aTpaTL KATAXPLE TOVG HAGTOUG KAl OUK
abovtal (« Pour que les seins ne deviennent pas plus grands: apreés avoir chatré un
jeune porc, oins les seins avec le sang et ils ne grandiront pas »).
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Paul rapporte le méme emploi en réélaborant le passage dans une syntaxe diffé-
rente de celle du texte des Simples de Galien et de la Synopsis d’Oribase :

On dit que la raclure de la pierre a aiguiser de Naxos a une action rafraichissante, au
point qu’elle resserre et les seins des jeunes filles et les testicules des gargons?.

Voila donc ce qu'il en est pour les remeédes que Galien stigmatise dans notre texte
de départ, mais qu’il reprend tout de méme dans d’autres endroits de sa production.

Si maintenant nous nous référons aux remédes que Galien omet effectivement
dans la totalité de son ceuvre, la situation est de loin plus intéressante.

Mon point de départ a été, encore une fois, la table des matieres du traité de
Criton. Je suis partie de la considération que, vu I'exceptionnalité du cas, le fait que
Galien lait enregistrée en entier dans son traité avait di attirer I'attention (et la
curiosité), autant de ses contemporains que de ses successeurs dans la tradition
pharmacologique. Si I'on veut, tout en étant critique sur le fonds, Galien avait
cautionné la qualité de I'ouvrage de Criton.

Sil'onreprend la table des matiéres?, on trouve des correspondances frappantes
avec d’assez nombreux chapitres de traités d’époque byzantine. Par exemple, suivant
'ordre chronologique, dans les Livres a Eunape d’Oribase, traité en quatre livres que
'auteur dédia au biographe Eunape de Sardes, le chapitre 53 du livre IV a pour titre
«Des substances qui illuminent le visage, le détendent, le font briller, le protegent
contre 'action du soleil et le guérissent quand il en a été brilé »*, qui fait écho aux

27. Paul d’Egine, Epitomé VII, 3, 11 (Heiberg, CMG IX 2, p. 238, 4-6) : 6 ye unv tig Nakiag
drévng dmdtprupa YukTikdy eivai gaoty, Gote kol T1tdodg Tapdévwy kai maidwv Spxelg
TPOCOTEAAELV.

28. Voir I'annexe.

29. Oribase, LivresaEunapelV, 53 (Raeder,CMG V13, p. 457, 19-458, 5) : Ipdowna Aaumpovovia
Kal tetavodvta Kal oTIATvodvTa Kal ebxpotlav mapéxovta kai v’ nAiov pr) vrokaiesbat
Kal TV yevopévny €nikavotv idoBat. Tikvog 8cbdipog kal O Hdn ménwv Aaumpivel to
o®ua, kol udAiota el Enpdvag tig o onépua kdmeita kdPag Te Kal 6Hoag POUPATL XpRTO.
kpokodeilov xepoaiov kOmpog Aaumpdv te Kai tetavov épydletal TO mpdowmov: dpola &
gotiv alTf kal 1) @V Yapdv, tav Spulav udvnv éodiwoty: droppdmrovoty ovv kai
£pnAwv. - Zikvov dypiov tag pilac kdPag edov, kai EPAoag St” Gdatog tpiov Acia kol
KATATAGooE" TETAVOV TTOLET Kal AeUKOV TO TpdowTov. opoiwg kai Ppvwviag pifat €v EAaiw
ePnOeioat kal xprdpeval oTIATVOV 1010061 TO TPSoWToV. 6pdPivov oivw e0wdeL Aetdoag
katdmAacov: A oepiddAews xUAOV Kataotroag dndxee tO Uypdv, kal tfj UmootdOun
npdoput€ov 0o to Aevkbv, ToldV UEAITOG TaXOC Kal ToUTw Xpie TO mpdowtov €v NAlw
wéAwv Sratpiferv: &mo Se tob nAlov yevduevog npdokAvle Yuxp@d ToAAD. Totel kal yi
Xia xpropévn kal paotiyn. Edxpouv 10 mpdowmnov Kal dv T0 c@Ua Totfjoar TEAEKAUaT
KuTapiooov Kai mpivov v T@ avt® (éoag Td drmoléuatt dAelpe TaV TO oOUA. TPOG O TO
0@’ NAlov pn OmokaiesBal kal thv yvouévny €nikavorv idoOar PoABOV Agukdv petd
uéhitog Agiov katdxpie. (« Des substances qui illuminent le visage, le détendent, le font
briller, le protégent contre I'action du soleil et le guérissent quand il en a été briilé. Le
concombre comestible, quand il est déja mr, illumine le corps, surtout si, apres en avoir
séché, ensuite broyé et tamisé la graine, on 'emploie comme un détergent. Les excré-
ments du crocodile de terre rendent le visage brillant et sans rides. Il en est de méme des
excréments des étourneaux, lorsqu’ils mangent uniquement du riz. Ces remédes effacent
aussi I'éphélis. Autre : apres avoir concassé des racines de concombre sauvage, les griller,
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chapitres du premier livre des Koountikd de Criton chez Galien, « Traitements antirides
pour le visage. Onguents qui rendent le visage brillant. Cataplasmes qui rendent le
visage brillant »*. L’apparat des testimonia de Raeder, éditeur d’Oribase dans le Corpus
Medicorum Graecorum, est quelque peu déroutant, puisqu’il enregistre des corres-
pondances avec le traité des Simples de Galien, qui, de fait, concernent uniquement
les propriétés des simples mentionnés dans les recettes : le concombre comestible
(oikvog £8d81pog) par exemple, qui illumine le teint, ou les excréments de crocodile®
(kpokodeilov xepoaiov kdémpoc), utilisés pour leur action antirides. Les recettes,
quant a elles, ne sont pas connues par ailleurs, hormis les compositions a base de
racines de concombre sauvage, que nous retrouvons sous la méme forme chez Oribase,
dans le livre I des Remédes faciles a se procurer® et dans un passage qui se retrouve
chez Aetius, dans un chapitre du livre VIII auquel nous nous consacrerons dans
la suite de I'étude.

Or si, du seul chapitre 53, nous élargissons notre horizon et allons considérer le
contexte dans lequel il s’inseére, nous remarquons que le groupe des chapitres 49 a
55 du livre IV A Eunape® contient non seulement des recettes pour des indications
mentionnées dans la table des matiéres des Kosmétika de Criton*, mais que, lorsque
les indications correspondent a des pathologies a part entiére (par exemple le varus

et, apres les avoir cuites dans I'eau, les piler finement et appliquer en cataplasme ; cela
rend le visage sans rides et blanc. De méme aussi les racines de bryone cuites dans I'huile
et employées en onctions rendent le visage brillant. Apres avoir délayée dans du vin
parfumé de la farine de vesce noir, 'appliquer en cataplasme ; ou apres avoir fait dépo-
ser une décoction de fleur de farine de froment, en jeter I'eau, et au dépdt méler un blanc
d’ceuf, en réduisant a la consistance du miel ; et oindre avec ceci le visage quand on veut
rester au soleil. Une fois quitté le soleil, le laver avec une grande quantité d’eau froide.
La terre de Chios appliquée en onction et le mastic ont la méme action. Pour donner
une bonne couleur au visage et a tout le corps : apres avoir fait bouillir des copeaux de
cypres et de chéne vert ensemble, enduire tout le corps avec la décoction. Pour éviter les
brilures du soleil et pour soigner une briilure qui s’est déja produite, applique en onction
de I'oignon blanc finement broyé avec du miel »).

30. Galien, Médicaments selon les lieux 1, 3 (Kithn XII, 446, 17 sq.) : [IpOGOTOV TETAVOUATA.
Mpoownov Enixpiota AAUTpLVTIKAE. TIPOcOTOL KATATAGOUATH AAUTPUVTIKA.

31. Sur la crocodilée, voir également, dans ce volume, les contributions de Véronique
Boudon-Millot, d’Antonio Ricciardetto, de Muriel Pardon-Labonnelie et de Danielle
Gourevitch, intitulées « Souffrir pour étre belle (ou beau). Thérapeutique et cosmétique
dans I’Antiquité », « L'utilisation thérapeutique et cosmétique des produits tirés des
crocodiles dans I’Antiquité gréco-romaine », « Des yeux couleur d’encre. Les vertus
thérapeutiques du noir dans le monde gréco-romain» et «Anilis cutis. La peau d’'une
vieille peau a I'époque impériale ».

32. Exception faite pour un probléeme de transmission qui a transformé I'impératif e®Eov
(«grille») en YO&ov («desseche »). Voir Ps.-Galien, Remédes faciles a se procurer 11, 6, 4
(Kithn X1V, 422, 9 5q.).

33. Raeder, CMG VI 3, p. 456-458.

34. TIpdg vnwmia (« pour les tuméfactions livides au-dessous des yeux »), Tlept 16vBwv (« Sur
les varus [petites tumeurs dures sur la peau du visage] »), lpd¢ Tag émi to0 yeveiov
oukde1g Emavaotdoelg (« Pour les tumeurs en forme de figues qui se développent sur le
menton »), TIpdg £pnAty, ontidoug, akoug (« Pour I'éphélis, les taches, les lentilles [taches
de rousseur de forme différente] »), TIpog ta¢ év taig paoxdAaig duowding kal tovg Tpdyoug
(«Pour la mauvaise odeur des aisselles et 'odeur de bouc »), TIpog tag €v t@ otduatt
duowdiag (« Pour la mauvaise odeur de la bouche »).
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[fovBog] et les tumeurs en forme de figues [€nti To0 yeveiov cukwdeic]), les recettes
sont les mémes que celles que nous connaissons grice a Galien et que ce dernier
puise dans les Kosmétika de Criton®,

Le début du livre VIII du Tetrabiblon d’Aetius® constitue un témoignage a mon
sens encore plus frappant. 1l suffit de prendre en compte les premiers chapitres du
pinax pour remarquer la proximité avec notre matiere® :

Aetius Traduction Criton Traduction

Onguents pour

" TIpdG &G T@V dppy i Sti "0ppVwV Emixprota. ) .
o TIpdG tag T®@V 0ppVwv | a) Soins esthétiques Pp EMIXPLO les sourcils. Teintures

i 1 il "0@pdwV peAdopata .
Srakoourioeg pour les sourcils PPOWV HeAdo pour les sourcils
b) Autour des Pour les tuméfactions
f’ Mepi bnwmiwv tuméfactions livides Tpog rwmia livides au-dessous
au-dessous des yeux des yeux
’Entixpiota [TpoguAa- Onguents p%“ophy lac-
ey 2 . . , tiques. Traitements
Y Tlept emixpiopatwy ¢) Onguents pour KTIKA. [Ipocwmov L .
, : . . antirides pour le visage.
TPOCWTWY le visage TeTavwpata. IIpoowrov

Onguents qui rendent

EMixpLoTo AAUITPUVTIKG le visage brillant

3 Tpdg o un .
putidodobat to d Pour que le visage
. n’ait pas de rides
TPGOWIOV
€ TIpog Tag Thig e) Pour les taches noires
SPewg peraviog du visage

¢’ Tunypata tposwnwv | f) Savons pour le visage

¢ KatanAdopata® g) Cataplasmes pour
TAVTL TG GWOHATL tout le corps
N’ Hépata tpog h) Potions pour
To0G Suaddn £xovtag ceux qui ont la peau
OV Xp&Ta malodorante

Non seulement nous retrouvons ici les titres de nombreux chapitres des Kosme-
tika de Criton, mais, dans deux cas, le nom de Criton est explicitement mentionné
par Aetius. Le premier cas est celui d’'un reméde, autrement inconnu, contre les
ecchymoses tres profondes et contre les tuméfactions livides au-dessous des yeux®.
Le deuxieme consiste en un long chapitre, par ailleurs tout a fait inconnu, qu’il sera
intéressant de considérer dans le détail :

Cataplasmes d’été procurant une bonne odeur a tout le corps, de Criton. Quand la
transpiration géne le corps, il en dérive une situation trés désagréable, et cela surtout
en été ; de fait, elle produit en outre beaucoup de dégoiit et de la mauvaise odeur, et
C’est pourquoi il est nécessaire d’employer les remedes écrits ci-dessous, non seulement

35. Voir Oribase, Livres a Eunape IV, 51-52 (Raeder, CMG V1 3, p. 456-457) et Galien, Médicaments
selon les lieux V, 3 (Kithn XII, 825 et 827 sq.).

36. Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 2 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 403-429).

37. Ibidem (Olivieri, CMG VIII 2, p. 400).

38. Nous reviendrons dans la suite de I'étude sur ce chapitre.

39. Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 2 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 405, 8-16) : Kpitwvog
ovvBetov pd¢ eAtdpata Paditata kai v,
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pour les femmes, mais aussi pour les hommes. C’est donc I'occasion de faire mention
de ceux-ci aussi avec les détergents. Remede a saupoudrer pour tout le corps, a la bonne
odeur, pour I'été : 3 onces chacun de roses séchées, de casse; 2 drachmes chacun
d’amome, de costus, d’épi de nard ; 2 onces d’alun humide ; aprés avoir délayé dans
du vin vieux parfumé, modele des pastilles et fais sécher a 'ombre ; au moment de
I'emploi, apreés avoir coupé en menus morceaux et passé au crible, donnes-en a
répandre sur le corps pendant le bain, qu’ils se frictionnent avec soin et qu'ils
s’arrosent alors tout autour d’eau froide®.

Suivent cinq autres recettes, dont les ingrédients sont différents, mais dont le
procédé de préparation et d’utilisation est le méme (dilution des simples, modelage
de pastilles, séchage, pulvérisation au moment de 'emploi et application pendant
ou apres le bain). Précisément a partir de la préparation et de I'utilisation de ce genre
de médicaments, nous constatons que le titre du chapitre introduisant des recettes
de cataplasmes (katanAdopata) pose un probléme.

De I'apparat critique d’Alessandro Olivieri, nous apprenons qu’une partie de la
tradition (les manuscrits P* et A, respectivement le Pal. Vat. gr. 199, daté du xive siécle
pour la partie qui concerne notre texte, et le manuscrit du Mont Athos, Lavr. 718 Q 63,
daté du xve siécle) transmet katandopata, nom d’action dérivé du verbe katandoow
(« saupoudrer »), indiquant par conséquent les « remédes a saupoudrer », « poudres ».
Nous en trouvons une définition tres précise chez Oribase, dans un extrait d’Antyllus
(e siecle de notre ére)®, ot une différence est enregistrée entre les trois types de
remeédes dont les noms sont tous dérivés de composés du verbe ndocw (« répandre ») :
gundopara (utilisés contre la transpiration), katandopata (utilisés pour favoriser la
cicatrisation des plaies) et dtandouata (préparations pour donner une bonne odeur
au corps). Les trois termes, rarement attestés®, sont spécialisés. A la différence de
didnacya, attesté déja chez Théophraste au 1ve siecle de notre ére dans le sens de

40. Ibidem VIII, 7 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 410, 23-412, 16) : KatanAdopata Bepiva edwdiav
nowobvta td navti odpatt Kpitwvog. idpdtwv §’ évoxAouvtwy t¢ owuatt ToAAN €otat 1
€k TouTwv andia, kai pdAota B£poug kal yap moAAnv donv em@éper kai duowdiav kal
d1 todto xpnotéov Toic UmoyeypaUUEVOLS OV UOVOV €T TOV YUVAIKOV GAAX KATL TV
VP&V Kapdg yap Kal TovTwv uviunv motelobat oLV Toi¢ oprypact. Katamaotov SAov tod
oWUaTog eDMAEG BepLvov. PEdwv Enpidv kaooiag &va odyy. Y duduov k6eTov vapdootdyuog
Gva < B otumtnpiag Oypag ovyy. B, ofvew maAai® evwdet dralvoag, avanAacoe Tpoxiokoug
kal Efpatve €v okid €l 8¢ T xpelag koPag ofjoag didov diandooeabat Aovouévoug kal
avatpipécbwoav émpeldq kai tote Yuxp@ Udatt mepixeicbwoay.

41, Oribase, Collections médicales X, 31, 1 (Raeder, CMG VI 1, 2, p. 72, 29-33) : éundopata Kai
Katandopata Kai damdopata Stapéper Eundopata ydp 0Tt T¢ UTEp 18pdTWV AUETPWY A
GAANG Sragopricewe A Omep To0 GuvEat f kvicar Thv ém@dveiav mapadapfaviueva,
katandopata d¢ ta toi¢ EAkeotv EmPardueva, dandopata d¢ t& vep evwiag ToOd
XPWTEG, f| TavTdg A UEPIKADG paoxaA@v kal tapapnpiwv dpudlovta (« il y a une différence
entre les empasmes, les catapasmes et les diapasmes ; en effet, les empasmes sont des médica-
ments que I'on emploie contre les sueurs excessives, ou contre une autre transpiration,
ou pour égratigner ou irriter la peau ; les catapasmes sont des médicaments dont on
saupoudre les plaies ; les diapasmes sont des préparations qui conviennent pour donner
une bonne odeur a la peau, soit en général, soit a quelques-unes de ses parties, comme
les aisselles ou le c6té intérieur des cuisses » [trad. Daremberg-Bussemaker modifiée]).

42. Le TLG (Thesaurus Linguae Graecae) en enregistre respectivement 14, 7 et 18 attestations.
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«poudre » utilisée pour parfumer le linge ou le corps®, éunacua et katdmaoua sont
spécialisés dans les textes médicaux, a partir de I'’époque byzantine*. Comme syno-
nyme de katdnoaoua, nous rencontrons l'adjectif verbal katanaotdv®, dés I'époque
impériale (Asclépiade Pharmacologue chez Galien, Aetius et Paul).

La méme confusion entre katandopata et katanAdopata s’'est produite manifes-
tement dans le pinax d’Aetius* ot le chapitre qui nous intéresse est introduit comme
KatamAdopata tavti td owpatt (« cataplasmes pour tout le corps »), qui devra étre édité
comme Katandopata tavti td cdpart (« remédes a saupoudrer pour tout le corps »).

Un autre pinax, extrémement important pour notre étude, a subi le méme sort :
il s’agit du pinax des Kosmétika de Criton, que Galien rapporte dans son traité des
Médicaments selon les lieux*’, et qui compte, dans le livre II, le chapitre katanAdoparta
dpwuatika toig ipatiolg (« cataplasmes aromatiques pour les vétements »). Les
manuscrits transmettent tous la lecon katamAdopata, tout comme la traduction
latine de Niccolo de Reggio, qui lit cataplasmata aromatica au xive siecle de notre ére.
Or la correction en katandopata (« poudres ») s'impose, si 'on considére d’une part
les passages étudiés il y a peu d’Antyllus chez Oribase et de Théophraste, au sujet de
I’emploi de remédes que I'on saupoudrait sur les vétements, d’autre part la simple
logique, qui justifie difficilement 'emploi de cataplasmes sur du linge ou des habits®.

43. Théophraste, Des odeurs, 58 (Eigler-Wohrle p. 50) 1} 8¢ xpfioig toUtwv (sc. T@V suvOécewv)
UV €l¢ TRV TV iuatiov doufy, v 8¢ Samacudtwy (Samaoudtwy Ottob. gr. 153 :
SamAaopdtwy Vat. gr. 1302) €i¢ TV otpwuviyv Snwg Tpog TOV Xp@ta npootinty («les
compositions, on les utilise pour parfumer les vétements, les poudres pour le lit, afin
qu’elles entrent en contact avec la peau »).

44. Voir par exemple pour les deux termes, Oribase, Livres a Eunape X, 31-33, partiellement
cité supra (n. 41) ; pour #unacua seul, Aetius d’Amide, Livres de médecine 1, 134 (Olivieri,
CMG VIII 1, p. 68, 14) ; Paul d’Egine, Epitomé 111, 48 (Heiberg, CMG IX 1, p. 257, 29) et Paul
de Nicée, Manuel médical 46, 32 (Ieraci Bio, p. 117) ; 60, 37 (Ieraci Bio, p. 137) ; 62, 33 (Ieraci Bio,
p. 141) ; pour katdraocua seul Aetius d’Amide, Livres de médecine X11, 1 (Kostomiris, p. 29, 7)
et Paul d’Egine, Epitomé V11, 13 (Heiberg, CMG IX 2, p. 322, 22-23) : TV Enplwv @apudkwy,
& O kal katandopata KaAgital, T@ pev EAkeotv dpudtret, T 8¢ T@ déppatt Tpoopépetat
(«des remedes secs, qui sont appelés aussi katandopara [poudres], il y en a qui sont adaptés
pour les plaies, il y en a d’autres qui s’appliquent a la peau»). Caelius Aurelianus enre-
gistre pour le méme sens le terme sympasma : Caelius Aurelianus, Maladies chroniques 111,
5,73 (Bendz, CML VI 1,11, p. 722, 25-27) : his aspersionibus quae ob pruritum corporis adinuen-
tae sunt, a Graecis sympasmata appellata («ces poudres qui ont été inventées contre la
démangeaison corporelle ont été appelées sympasmata par les Grecs »).

45. L’adjectif verbal katanactdév se différencie dans I'accentuation oxytone de I'adjectif
katdnaotog (« saupoudré »), toujours accentué en proparoxyton : cf, Dioscoride, Matiére
médicale 111, 5, 2 (Wellmann, 11, p. 10, 3-4) : 1} 8¢ pila (sc. yAukvppilng) Enpd Aerotpifpndeion
nrepuyiolg katdnaoctog émtideidc éotv («la racine de réglisse, séche et réduite en
poudre fine, est utile saupoudrée sur les excroissances charnues »), repris par Galien,
Facultés des médicaments simples V1 3, 9 (Kithn XI, 858, 15) ; Galien, Médicaments composés
selon les lieux IX, 1 (Kithn XIII, 232, 10) : &AAo katamaotdv («un autre remeéde a
saupoudrer ») ; Médicaments composés selon les genres IV, 7 (Kithn XIII, 728, 4) : Soa Enpa
katanaotd (« les remédes secs a saupoudrer »).

46. Olivieri, CMG VIII 2, p. 400, 9.

47. Voir 'annexe.

48, Janus Cornarius (c. 1500-1558), dans son commentaire au traité de Galien des Médicaments
selon les lieux avait déja proposé cette correction : exemplar Greecum katanAdopata habet,



GALIEN DE PERGAME ET LA TRANSMISSION DES TRAITES ANCIENS DE COSMETIQUE e 43

Revenons maintenant au livre VIII d’Aetius, pour remarquer que le chapitre VIII 6
des Livres de médecine, consacré aux produits cosmétiques pour le visage, Aetius
mentionne la seule recette qu'il attribue explicitement a CléopAtre et qui n’est connue
que grice a son témoignage : le « détergent de la reine Cléopatre, coliteux et d’odeur
agréable »*. Si 'on rappelle I'information de Galien d’apres laquelle Criton rassembla
les recettes de Cléopatre®, nous pouvons d’autant plus supposer qu’Aetius cite ici
plusieurs extraits directement de I'ceuvre de Criton®'.

A ces exemples s’ajoutent les chapitres autrement déja cités par Galien®> qui
présentent des correspondances directes avec le texte de Criton transmis par le
médecin de Pergame.

Pour les autres chapitres (sur les onguents qui préservent le visage®, sur les anti-
rides*, sur les remedes pour les noirceurs du visage®, sur les détergents et savons
pour le visage*), seules quelques correspondances isolées sont repérables dans des
recettes transmises dans le Pseudo-Galien des Remédes faciles a se procurer et par
d’autres byzantins, notamment par Paul d’Egine®.

quorum forma uestibus conuenire minime uidetur (Cornarius 1537, p. 402). Sur I'importance
de ce commentaire pour 'édition des Médicaments selon les lieux, voir Guardasole 2011.

49, Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 6 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 408, 18-21) : "AAAo
oufiypa KAeondtpag factdicong moAvteeég e0®eg. Kotov, opdpvng tpwyAitidog, ipewg,
vapdootdyvog, Guwuov, VAN, kaooiag, oxoivov &vBoug dva ovdyy. o, pupoPardvou
Aitpag &, vitpov dgpod Altpag B, kdpag ofjoag xp®: Totel €ig SAov t0 odpa («autre
détergent de la reine Cléopatre, coliteux et exhalant une odeur agréable. 1 once chacun
de coste, de myrrhe troglodyte, d’iris, de fleur de nard, d’amome, de mercuriale, de casse,
de fleur de jonc, 4 livres de myrobolan, 2 livres d’aphronitre, utilise une fois haché et
tamisé ; il est efficace pour tout le corps »).

50. Kiihn XII, 446, cité supra. Voir n. 18.

51. Le livre VIII constitue le cas le plus éclatant, mais d’autres mentions de Criton, pour des
recettes vraisemblablement tirées des Kosmétika, ne manquent pas dans le reste du Tetra-
biblon : Aetius d’Amide, Livres de médecine 1V, 26 (Olivieri, VIII 1, p.369, 26-370, 6):
Kpitwvoc mpdg té €Edupaia tandia, 8t v mot’ obv aitiav ¢€éxovta (« De Criton, pour les
enfants qui ont le nombril saillant pour n’importe quelle cause »), & comparer avec le
titre du chapitre des Kosmétika rapporté par Galien (Kiihn XII, 447, 11) : émixpiopata mpdg
4G TV OuPaA®dv €€oxdq ; Aetius d’Amide, Livres de médecine VI, 64 (Olivieri, CMG VIII 2,
p. 211, 3-7) : recette de remeéde dépilatoire (= Galien, Médicaments selon les lieux 1, 4 [Kithn
XII, 454, 3-7]), tirée de Criton ; Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 13 (Olivieri, CMG
VIII 2, p. 418, 28-419, 8) : remeédes contre les tumeurs en forme de figues sur le menton
(= Galien, Médicaments selon les lieux V, 3 [Kiithn XII, 828, 3-5, 7-13]) ; Aetius d’Amide, Livres
de médecine VIII, 16 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 422, 12 sq.) : remédes pour des tumeurs sur le
menton et le reste du corps (= Galien, Médicaments selon les lieux V, 3 (Kithn XI1, 830, 7 sq.) ;
Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 49 (Olivieri, CMG VTII 2, p. 475, 4-6) : remédes contre
les ulcérations (= Galien, Médicaments selon les lieux V1, 7 [Kithn XII, 953, 16-954, 5]).

52. Par exemple les recettes sur les tumeurs en forme de figues sur le menton citées supra, n. 51.

53. Aetius d’Amide, Livres de médecine VIII, 3 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 405, 17 sq.) : €nixpiota
TPOPUAAKTIKA TTPOCWITIOV.

54, Ibidem VIII, 4 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 406, 26 sq.) : Tpdg TO ur pvtidotodat o npdowmov,
TeTdvpa Tpocdnov («afin que le visage ne se ride pas, remeéde apte a distendre le visage »).

55. Ibid. VIII, 5 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 407, 6 5q.) : TpoG TA¢ TG SPewc [tod mpoodnov Paul
d’Egine] pehaviag.

56. Ibid. VIII, 6-7 (Olivieri, CMG VIII 2, p. 407, 15 5q.) : OUAYMATA, CTIABOUATA, VIUUOTA, GATIWV.

57. Je renvoie aux quelques passages mentionnés dans les Testimonia de I'édition Olivieri
(Olivieri, CMG VIII 2, p. 405-413).
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Des remarques comparables a celles que nous venons d’énumérer pour 'ceuvre
d’Aetius peuvent se faire au sujet de certains chapitres de I'Epitomé de Paul. Le début
du livre III présente d’étroites correspondances avec les chapitres 58-60 du livre VI
de I'ceuvre d’Aetius®: ici, le médecin d’Amide transmet des recettes de teintures
capillaires déja mentionnées par Galien (tirées de Criton), mais, en supplément, un
certain nombre de recettes pour les mémes indications et par ailleurs inconnues.

La comparaison avec le chapitre 2 du livre 111 des travaux de Paul, « pour boucler
et colorer les cheveux » (o0Aomoid kai Pdppata tpix®dv), est particulierement inté-
ressante. Ce chapitre s’ouvre en effet sur une recette tirée elle aussi du Koountikév
de Cléopétre : « des remedes de Cléopatre pour boucler les cheveux »*. 1l s’agit ici,
comme c’était le cas pour Aetius il y a peu, de la seule recette de Cléopatre citée par
Paul et inconnue de Galien. Elle est suivie d’une série de recettes de teintures que
Galien ne transmet pas®, dont une des recettes prophylactiques contre la canitie,
auxquelles nous avons déja fait référence au cours de cette étude®™. Pour les raisons
déja plusieurs fois mentionnées (notamment I'utilisation des recettes de Cléopatre
et la concordance avec les titres des chapitres de I'ouvrage de Criton rapportés par
Galien), ces indices plaident pour identifier dans tous ces cas des extraits tirés des
Kosmetika de Criton.

58. Olivieri, CMG VIII 2, p. 207 sq.

59. Paul d’Egine, Epitomé 11, 2, 1 (Heiberg, CMG IX 1, p. 132, 1-132, 16) : OOAomotd kai féppata
TpIX®V. EK TV KAeondtpag [ovAonoidv]. Mpoanocundpevog thv kepaArv, orovovAiov
piln xp1écBw Tag Tpixag peta dkpdtov. "AAN0. Evuproag TV Ke@aAnv kal ouhag, AaPwv
otpoPiliov véov katdkavoov, £wg yévital omoddg, kai eupaiwv ig Buiav Aslov, tapemiyéwv
HOpov pvpotvov dxpt EAITOG TAXOUG Kai 0UTwg dAe1pe TV Ke@aAny. "AANo. MUptwV Kal
0eUTAOL TQ TooVv* Xp® UeT EAaiov opwpevog. "AANo. Knkidag k', ddidvtov < B xpie OaAdoon
dxp1 péAitog mdxoug, mpoopniéag 8¢ thv tpixa olpw 1 kovig kal drokAvoag Oepud Gdatt
XPLEcBW TQ Papudke €mti Nuépag P, suoxdvta &g avTo Tf Tpith drmomAdvery te kai Enpdvavta
GAeipev pupoive. Todto amaAfv kal oOANV kal péAavav motel thv tpixa, obAotépa 8¢
£otat, €av mpofupricag xprion («Pour boucler et colorer des cheveux. Des remedes de
Cléopatre [pour boucler les cheveux]. Aprés avoir préalablement nettoyé la téte, enduire
les cheveux de racine de berce avec du vin pur. Autre : apres avoir rasé la téte et I'avoir
nettoyée, prenez une petite pomme de pin jeune et brilez-la jusqu’a ce qu’elle devienne
cendre, mettez-la dans un mortier et réduisez-la en poudre fine, ajoutez du parfum de
myrte, jusqu'a obtenir la consistance du miel et enduisez-en ainsi la téte. Autre : utilisez
en friction la méme quantité de myrtes et de bette, avec de I'huile. Autre : 20 noix de
galle, 2 drachmes d’adiante. Faites une onction avec de I'eau de mer, jusqu’a obtenir la
consistance du miel, aprés avoir frictionné préalablement le cheveu avec de l'urine ou de
la poussiére, et apres I'avoir rincé avec de I'eau chaude, I'enduire avec le reméde pendant
deux jours, le troisiéme jour lavez le remede qui s’est maintenu rassemblé et, apres avoir
séché, enduisez d’huile de myrte. Cela rend le cheveu soyeux, bouclé et noir ; il devien-
dra encore plus bouclé, si on I'utilise apres avoir préalablement rasé »).

60. Paul d’Egine, Epitomé I11, 2, 2-7 (Heiberg, CMG IX 1, p. 132-134). Paul partage quelques-unes
de ces recettes avec I'ceuvre thérapeutique d’Alexandre de Tralles (vie siécle de notre ére) :
Paul d’Egine, Epitomé 111, 2 (Heiberg, CMG IX 1, p. 132, 22-24 = Alexandre de Tralles, Therapeu-
tical, 3 [Puschmann, I 453, 6-11]) ; Paul d’Egine, Epitomé I11 2, 4-6, p. 133, 6-26 (= Alexandre
de Tralles, Therapeutica 1 3 [Puschmann I, p. 455, 1-457, 6]) ; Paul d’Egine, Epitomé 11, 4, 7,
p. 134, 9-13 (= Alexandre de Tralles, Therapeutica I, 3 [Puschmann 1, p. 457, 7-13]).

61. Paul d'Egine, Epitomé 111, 2, 1 (Heiberg, CMG IX 1, p. 132, 1-132, 16).
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A ce sujet, le reste de I'ceuvre de Paul n’est pas moins intéressant : au chapitre 7

du livre IV, nous lisons des recettes pour effacer les tatouages (rpdg T otiyuata),
explicitement attribuées a Criton (6 8¢ Kpitwv [...] pnofi) et par ailleurs inconnues,
exception faite pour la premiere®, qui a quelques points communs avec une recette
transmise, sans attribution, par Oribase®. Dans le chapitre 13, 19 du livre VII%®, Paul
transmet la recette du détergent (ourjypa) de Criton en nous livrant un remede
autrement inconnu, dont la recette est rapportée dans une double version®.

62.

63.
64.

65.
66.

Ibidem 1V, 7 (Heiberg, CMG IX 1, p. 328, 22 5q.) : 0 8¢ Kpitwv- np(‘)q T ct{yp(xtoc onot,
npoewltpwoag TOV TOTOV KaTdmAacov tsppwewn, elta emSncaq £acov npspag ¢, d¢
¢’ Mooag KO(‘EO(KEV‘EI’]OOV PeAdvn to cmypot Kal cxnocmoyywtxq T0 aipa YeT’ o)\lyov tpu[)ov
GAL Aemtt®, eita tO @dpuakov émbeic £ npspag ¢ gom1 O¢ 7\1|3avou v1tpov Kovuxg,
aoPéotov, knpol ava < &', péAitog Sydoov- Avoag yap ebprioeig TO péAav €l Tod Qapudkov.
"AANo xpiopa. Hemépewg < P, mydvou <&, cavdapdyng < &', dpoevikod < o, péAitog to
GproDV" KaTdyple TPOEKVITPWoAG Kal T& dAAa mo1foag Opoiwg T® TpwTw, Adwv 3¢ did
TPIOV Npep@V kol T6 uéhav droudtrwv abdig katdxpie: aipet ydp, notv, &v fuépaic k'
dvev EAkoewg kai oOARG. "AAo 0 Kpntikov kadovpevov. Aipdvou <&, vitpov <[,
XaAkdvBov <&, knpod <¢’, menépewg <y, Titdvov <Yy, Badiag <y, dpoevikol <a’”,
cavdapdxng <y, uéAitog T dpkov: Xp®, omep Exp&d Td Tpd avtod («et Criton dit : pour les
tatouages, apres avoir essuyé préalablement avec du nitre I'endroit, applique un cataplasme
de térébenthine. ensuite, apres 'avoir bandé, laisse-le pendant six jours ; au septieme
jour, apres I'avoir délié, pique avec une aiguille le tatouage et, aprés avoir épongé le sang
frictionne peu de temps aprés avec du sel fin ; ensuite, apres y avoir appliqué le remede,
laisse pendant cing jours (il est composé de 4 drachmes chacun d’encens, de nitre, de lessive,
de chaux vive, de cire, 1/8 de miel) ; une fois que tu I'auras dissous, tu y trouveras le noir
dessus. Un autre onguent : 2 drachmes de poivre, 4 drachmes de rue, 4 drachmes d’arsenic
rouge, 1 drachmes d’arsenic, quantité suffisante de miel ; enduis aprés avoir préalablement
essuyé avec du nitre et, apres avoir fait en tout pareil que pour le premier reméde, mais
en le déliant au bout de trois jours et en enlevant le noir en frottant, enduis de nouveau ;
car il I'enléve - dit-il - en vingt jours sans ulcération ni cicatrice. Un autre, appelé Crétois :
4 drachmes d’encens, 2 drachmes de nitre, 4 drachmes de fleur de cuivre, 6 drachmes de
cire, 3 drachmes de poivre, 3 drachmes de chaux, 3 drachmes de thapsie, 1 drachme et
demie d’arsenic, 3 drachmes d’arsenic rouge, quantité suffisante de miel ; emploie-le
comme tu employais le précédent »).

Paul d’Egine, Epitomé IV, 7 (Heiberg, CMG IX 1, p. 328, 23-329, 2).

Oribase Synopsis a Eustathe 111, 37 (Raeder, CMG VI 3, p. 80, 8 sq.). Sur cette recette, voir,
dans ce volume, la contribution de Philippe Mudry, intitulée «Effacer tatouages et
marques d’infamie. Quelques recettes de la médecine antique ». Il est fort improbable
que Oribase soit la source de Paul pour ce passage, premieérement a cause des différences
substantielles entre les deux textes, ensuite et surtout puisque, dans la suite immédiate
de son texte, aprés le témoignage de Criton, Paul livre aussi celui d’Oribase (Heiberg,
CMG IX 1, p. 329, 12-14 : "Op1pdoiog 8¢ grot...), en se référant explicitement a un passage
différent de la Synopsis a Eustathe du médecin de Julien (Oribase, Synopsis a Eustathe VII, 21
[Raeder, CMG V1 3, p. 225, 28-31]).

Paul d’Egine, Epitomé IV, 7 (Heiberg, CMG IX 2, p. 326, 22-327, 3).

Ibidem V11, 13, 19 (Heiberg, CMG IX 2, p. 326, 22-327, 3) : "AAo t0 Kpitwvog. 'Epeyuod pod.
o, oeuddrewe £, tplq)é?x?xou pvpoﬁa)\o'(vou i’pswq TAAPIKTG Gva AL §, dupwviaKoD
vaw{patog AL , K60TOV AL &, OV  T& AgUKd, TEMEVWVY capKqu B, Sugpakog xuAod £ f
@Vpa Kal (xvcxn?\(xocxg &ptiokoug ERpatve, eta Kotpcxg Kol oNoag Xp@. A)\)\wq Tpayakdaveng,
AMBdvov, paotixng, AUPwVIaKoD OUUIEUATOC GVa < 1, BUPaKog XUAOD OVYY. €, CEHIdGAEWS
£ €, @OV T00 AevkoD 0VYY. a, TENGVWVY GapKOV 0VYY. I okebale, wg Tpoeipntat (« un autre
[détergent], celui de Criton. 1 modius de farine de féves, 4 setiers de fleur de farine de froment,
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Ces quelques directions de recherche ne donnent certainement pas une preuve
irréfutable de 'utilisation directe de I'ceuvre de Criton a I’époque byzantine, mais
elles fournissent du moins des indices assez clairs de I'existence d’extraits des Kosmétika,
en dépit ou, dirais-je, peut-étre grice a la condamnation de Galien. En lui réservant
autant de place dans la table des matiéres des quatre livres de son traité sur les médica-
ments composés, Galien a apporté a Criton une caution qui a certainement joué un
role important dans la préservation de son texte. Déja Friedrich Ernst Kind, auteur
de I'article sur Criton dans la Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft,
soulignait que I’étude du chapitre sur les savons et détergents de Paul, que je viens
de mentionner?, aurait pu réserver des surprises pour la découverte de fragments
de Criton, de méme que la considération attentive des ceuvres d’Oribase et d’Aetius®.
Avec les travaux d’ecdotique en cours sur ces textes et sur les traités de pharmacologie
de Galien, les temps sont miirs pour avancer des hypothéses un peu plus fondées sur
les étapes du traité de Criton, capital dans 'histoire de la cosmétique
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ANNEXE

Galien, Composition des médicaments selon les lieux 1, 3 (Kithn XI1, 446, 14-449, 7).

Tob npwtov T&V Kpitwvog
KOOUNTIKGV Ke@alaa

ALQUAGKTIKA TPIXQDV.
AVENTIKA TPIXGV.
TIpOQUAAKTIKA TPIXGV.
Bdupata toM&v.

Baupata Hote EavOac kal xpuotl{oVoag TotEly.

Tuneig Tpix@v.

"ENXPLOTA TPOPUAAKTIKA.

TIpOGHTOV TETAVWHUATA.

Tlpoownov Emixplota AAUTPUVTIKA.
TIPOCWTOL KATATAGSUATA AGUTTPUVTIKA.

"0@pOwy Emtixpiota.
"0@pVwV peAdopata.
"0pOaAu®V Emixpiota.
Tnippiopata yxprota.
Tpog duowdiav yukTHpwv.
"086vTtwv drotpippata.

Awpacruata®.
TMpdg paoxaA@dv dvowdiav mepirpiupata.

Aapacpata mpdg duowdiav otdpatog.

Tob devtépov kedhaa

POppata TpOg TG 1l Tod TpaxAov ueAaviag.

"ERXPLoTa TPpOG TAG TOV HAoXAADY
OUVISPWELG.

"Enixplota HaoT®dV Sla@UAGKTIKA.

Kothiag kabaptikd.

Chapitres du premier livre
des Cosmétiques de Criton

Traitements pour conserver les cheveux.
Traitements pour augmenter les cheveux.
Traitements pour préserver les cheveux.
Teintures pour les cheveux blancs.
Teintures pour les rendre blonds et dorés.

Shampoings.

Onguents préservateurs.

Traitements antirides pour le visage.
Onguents qui rendent le visage brillant.
Cataplasmes qui rendent le visage brillant.

Onguents pour les sourcils.

Teintures pour les sourcils.

Onguents pour les yeux.

Liniments pour les yeux a base de noir
d’antimoine.

Contre la mauvaise odeur des narines™.

Péates pour brosser les dents.

Pates a macher.

Gommages contre la mauvaise odeur des
aisselles.

PAtes a macher contre la mauvaise odeur de
la bouche.

Chapitres du livre I

Savons pour les taches noires sur le cou.

Onguents contre les excés de transpiration
aux aisselles.

Onguents qui préservent les seins.

Remeédes qui purgent le ventre.

69. En accord avec la plupart de la tradition manuscrite, je propose une segmentation du
texte différente de celle éditée par Kithn, dont les « pAtes a micher contre la mauvaise odeur
des aisselles » ne sont certainement pas plausibles (6d6vtwv drotpiypata. Siapacipata

TpO¢ pacxaA@dv duowdiav. Tepirpippata).

70. 1l s’agit sans doute de la géne provoquée par '6{awva, un polype fétide qui se développait
dans le nez, pathologie qui doit son appellation a une espece de poulpe qui exhale une odeur
nauséabonde. Sur la formation du nom, voir Chantraine 19842, p. 777, s. u. 8(w ; pour la
pathologie et les remedes topiques, voir le chapitre 111, 3, « sur les pathologies du nez » (rept
@V év tfj pvi taB®V), du traité de Galien des Médicaments selon les lieux (Kithn XII, 678 sq.).
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TUAYHATA XELPQOV AGUTTPUVTIKA.
TMpdg tag €k TéKOL UeAaviag.

Tpdg tag €k TéKOL PuTidag.
Tpog Tag €k TOKOL paryddag.

"Enixplopata mpog tag TV dupaA®dv Eoxdq.
AvhBwv Ttandiwy SiapuAaktikd.

MapOeviag dStapuAakTiKd.

TTpog Tag kabUypoug kai KataOxpoug yuvaikag.
MpoG 00AGG peAaivag.

YidwOpa tprx@dv.

TuAyHaTa AETTUVTIKA TTAVTOid.

"ENiXplota GQAvIoTIKE TPLXGOV.
Turypata SAov To0 6WUATOG.
KaBapTika AAUmpUVTIKG TV Toia.
Katandopata’ GpuwHatikg Toig tuatiols.
EVwde1g Pagal ipatiwy.

‘Pdopata OaAdpwy Kal TepLTdTwy.

OUULAUATWY TTAVTOIWY CKELAGLA.
Xplopdtwy Kal popwv TavToiwyv okevaoial.

‘ApvySahivov, BaAavivov, kapuitvou, onoaui-
vou, Hupsivov, axwvivov, dagvivov, podivov,
yAevkivov, unAivov, oivavlivov, capuyi-
vou, tnAivov, coveivov (6 #viol kpivivov
kalobot), kikivov, ipivov, vapkicsivov,
@owvikivov, kumpivou, kpokivov, vapdivov,
Guapakivov, nduyxpdov, pevdneiov, paia-
Pabpivou.

To¥ tpitov kepdAaia

Mpdg mitvpa mavroia.

Tpog ta €V tfj kePaAfj EkPpdopara.

TMpog &xdpag.

Mpog Oeipag kal kGvidag.

Tpog GAwnekiag.

Tpd¢ TG €V TR TPooTY Pwpddelg Sabéoeig.
Mpdg pakovg.

Détergents qui font briller les mains.
Contre les taches noires suite a
un accouchement.

Contrelesvergeturessuiteaunaccouchement.
Contre les fissures suite a un accouchement.

Onguents pour la saillie du nombril.
Remeédes pour garder les enfants impubéres.

Remeédes pour garder la virginité.

Pour les femmes trés humides et tres froides.

Pour les cicatrices noires.

Remedes dépilatoires.

Détergents qui amincissent (les poils) de tous
les genres.

Onguents qui font disparaitre les poils.
Détergents pour tout le corps.

Purifiants qui font briller de tout genre.
Poudres aromatiques pour les vétements.
Teintures odoriférantes pour les vétements.

Aspersions pour chambres et promenades.

Composition d’encens de tout genre.
Compositions d’onguents et baumes de tout
genre.

D’amandes, de dattes, de noix, de sésame, de
myrte, de lentisque, de laurier, de rose,
de mofit, de pomme, de fleur de vigne, de
marjolaine, de fenugrec, de lis (que certains
appellent kpivivog), de ricin, d’iris, de
narcisse, de palmier, de cyprus, de safran,
de nard, de marjolaine, d’edychroon, de
Mendeés’, de malabathrum.

Chapitres du livre III

Contre les pellicules de tout genre.

Contre les éruptions cutanées sur la téte.
Contre la teigne.

Contre les poux et les lentes.

Contre les alopécies.

Contre les éruptions galeuses sur le visage.
Contre les grains de beauté.

71. Les manuscrits ont tous katanAdouata, « cataplasmes » ; sur cette correction, voir supra,

p. 42.
72.

1l s’agit de la ville d’Egypte Mendés, aujourd’hui Achmum-Tanah, célébre  la fois pour

son parfum (unguentum Mendesium ; cf. Pline I’Ancien, Histoire naturelle X1, 2, qui le pré-
sente comme le parfum le plus renommé apres celui de Délos) et pour son vin (Mev3roiog
oivog : cf. Hippocrate, Affections internes 13 [Littré VII, 200, 20]).
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TMpog EphAeic.
Niypota Tposwmnou.
Tpog otiypata.
Tpodg neAiwyata.
pog LTWTMLAL.

Tpog 16vOoug.
pog EmvukTidag.
Tpog ta £ml TV yeveiwv 0x0W.

oG ToUG €Ml T@V YeVEIWV AELXTVag.
Agiynvwyv émxplopara.

Emibéuata ékddpeia.

XAwpal YETA TAG £kdopAG EmiTiOEUeEVaL.

Agvkai Tpog amovAwotv.

Oapuaka OAAKTIKG EmTpiBévTa A Rvwy.

Toi tetdprov kepdhaia

TMpdg &Apovg uéAavag Kal AcukoUg.
poG 0OAAG pedatvag.

Tpog Aevkag.

TMpog Aémpag.

pog vuxag PwprtdVTag.

Tpog kvnopwdeig drabéoerc.

Mpodg Yudpakag kai kddpuata.
pog Tag Epmuotikag dadéoerc.
Tpog Ywprdoeig.

Tpdg Ovpovg.

pog dkpoxopddvag.

Mpog puppnkiag.

MpOG OUPAAOD EUNVEVUATWOLY.
pog EvTEpwv KatoAicOnouv.
Tpog UIpokHAag.

TMpog Aetmodéppoug.

pdg ToLg mpoomintovtag dpxovg.
Tpog xeipedAa.

TMpdg Tag €V ool PLYUES.

Pour les taches de rousseur.
Détergents du visage.
Traitement pour les tatouages.
Traitement pour les ecchymoses.
Traitement pour les tuméfactions livides
au-dessous des yeux.
Traitement pour les petits boutons.
Traitement contre les pustules.
Traitement contre les pustules
tuberculeuses sur le menton.
Traitement contre les dartres sur le menton.
Onguents pour les dartres.
Emplatres écorchant (gommages).
Emplatres verts qui s’appliquent
apres le gommage.
Emplatres blancs cicatrisants.
Médicaments émollients employés pour
frotter les dartres.

Chapitres du livre IV

Pour le vitiligo noir et blanc.
Pour les cicatrices noires.

Pour les leukai.

Pour les lepres™.

Pour les ongles galeux.

Pour les états de démangeaisons.
Pour boutons et écorchures.
Pour les états herpétiques.

Pour les éruptions galeuses.
Pour les verrues.

Pour les petites verrues a queue.
Pour les myrmécies.

Pour I'enflure du nombril.

Pour le prolapsus des intestins.
Pour les hydroceles.

Pour ceux qui n’ont pas de prépuce.
Pour les prolapsus rectaux.

Pour les engelures.

Pour les crevasses dans les pieds.

73. La leuké, « maladie blanche », était une dermatose provoquant I'apparition de taches
blanches sur I'épiderme, alors que le terme grec Aémpa ne désigne pas la maladie que
nous appelons aujourd’hui « 1épre », mais une dermatose bénigne, qui provoque une des-
quamation épidermique. Voir, sur ces maladies, dans la littérature médicale grecque,
Grmek 1983, p. 244-248, ainsi que, dans ce volume, les contributions de Véronique
Boudon-Millot et de Antonio Ricciardetto, intitulées « Souffrir pour étre belle (ou beau).
Thérapeutique et cosmétique dans I’Antiquité » et « L'utilisation thérapeutique et cosmé-
tique des produits tirés des crocodiles dans I’Antiquité gréco-romaine ».
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228 * PLANCHE I

Fig. 1 - Tombe 429 du site de Marquion / Sauchy-Lestrée, I siécle de notre ére,
en cours de fouille [© Bruno Untereiner, Inrap).

Fig. 2 - Essai de restitution du coffret en bois de la tombe 429 [© Claire Barbet, Inrap].
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B terre végétale
substrat limoneux, Bt
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offrandes et le coffret d'oculiste
coffre en bois contenant les restes du défunt incinéré, les oboles et la boite a fard a paupiéres

Fig. 1- Essai de restitution de la tombe 427 du du site de Marquion / Sauchy-Lestrée, 1 siécle de notre ére

[© Claire Barbet, Bruno Untereiner, Inrap].

e

Fig. 2- Coffret en alliage cuivreux de la tombe 427 apres restauration

[© Claire Chalvidal, INP].
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Fig. 1 - Positionnement du collyre stratiotion pour analyse par diffraction X et fluorescence X
[© Ludovic Bellot-Gurlet, MONARIS].

Fig. 2 - Collyre stratiotion découvert dans la tombe de La Favorite, Lyon, 1t siécle de notre ére,
sous loupe binoculaire [© Marléne Aubin, LAMS / MONARIS].

1cm
2/1)

Fig. 3 - Batonnet et boulette de la tombe 427 du site de Marquion / Sauchy-Lestrée,
[ siécle de notre ére, sous loupe binoculaire [© Marléne Aubin, LAMS / MONARIS].
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Fig. 1 - Pyxide en alliage cuivreux de la tombe 427 du site de Marquion / Sauchy-Lestrée,
1er siécle de notre ére, aprés restauration [© Claire Barbet].

1cm
,5/1)

Fig. 2 - « Encrier du Louvre » (Vaison-la-Romaine, datation incertaine) apres restauration,
Paris, Musée du Louvre, inv. Bj 1950 [© Hervé Lewandowski, RMN-Grand Palais].
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PLANCHE VI » 233

Fig. 1 - « Treu Head » recolorée, It siécle avant notre ére,
«Gods in Color », Oxford, Ashmolean Museum, 2015
[© Alaskanspaceship pour Wikimedia Commons].

Fig. 2 - Jean-Léon Gérome, Phryneé devant l'aréopage, 1861, Hamburg, Hamburger Kunsthalle
[© Popszes pour Wikimedia Commons].



234 o PLANCHE VII

Fig. 1 - « Téte Kaufmanny, I siécle avant
notre ére, Paris, Musée du Louvre, inv. Ma
3518 [MND 2027] [© Eric Gaba pour Wiki-
media Commons].

Fig. 2 - Buste de la « Vénus Arles», I siécle
avant notre ére, Paris, Musée du Louvre,
inv. Ma439n01 [© Marie-Lan Nguyen pour
Wikimedia Commons].
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