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LE CORPS POLYCHROME : COULEURS ET SANTE

Antiquité, Moyen Age, Epoque moderne Sous la direction de

Franck CoLLARD
et Evelyne SAmama

Miser sur la couleur pour étudier I'histoire des corps permet d’explorer des
systtmes de représentation d’'une grande richesse et d’'une forte cohérence,
fussent-ils devenus totalement obsolétes aujourd’hui. Aprés avoir aimanté
I'attention des médecins qui surinvestirent parfois sur elle dans les temps
anciens, la « chromie » corporelle aux infinies variations ouvre aux
chercheurs d’aujourd’hui un vaste champ de réflexion. Les contributions ici
réunies en parcourent les principaux espaces, au moyen d’approches variées
et complémentaires.

Divisé en trois sections, le propos s'interroge sur les modes de signification
de la couleur corporelle. Puis il explore les aspects pathologiques et LE CORPS P OLYCH ROM E
physiologiques des maladies, des tempéraments ou des affects « colorants »
ou « décolorants », ainsi que les raisonnements tenus pour expliquer ces Z
manifestations chromatiques. Enfin est présenté 'imaginaire des couleurs COULEU RS ET S ANTE
corporelles, manifesté par des textes et des images largement conditionnés
par des valeurs symboliques.
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La Agdkn chez Galien et les médecins byzantins
Alessia GUARDASOLE'

Le terme Aedkn’, « maladie blanche », indique en général une dermatose
provoquant I’apparition de taches blanches sur I’épiderme.

Le dossier de cette maladie est assez compliqué, du fait de ses
attestations et de la fluctuation des interprétations possibles. L’enquéte a ce
jour la plus compléte et convaincante est, sans conteste, le chapitre consacré
par Mirko Grmek a la 1epre dans son livrte Les maladies a I’aube de la
civilisation occidentale > . Dans la reconstruction de Ihistoire des
témoignages et de leurs interprétations du terme Aémpa dans la littérature
grecque, le médecin philologue se voit obligé de réunir sous un seul et méme
chapitre « la Iépra, la leuké et 1’alphos » et de constater la grande difficulté,
voire 1’impossibilité, d’une interprétation univoque et correcte de ces
dermatoses.

Une premiere difficulté est certainement dictée par la nature de la
pathologie : les dermatoses, dans leurs manifestations les plus variées,
étaient toujours parmi les pathologies les plus impressionnantes, notamment
dans un contexte de limites trés floues entre médecine et religion, ou elles
étaient souvent interprétées comme la manifestation concréte de la punition
divine ou d’un piacua, une tache (ou souillure) d’origine religieuse. C’est
d’ailleurs dans des contextes semblables que nous rencontrons les plus
anciennes et célébres attestations de notre terme Agdkn en littérature non-
médicale.

Une autre difficulté est liée au fait que trés souvent la Aedxn est
mentionnée avec d’autres dermatoses, notamment la Aénpa et I’dAedc, sans
qu’on puisse établir une distinction nette entre les trois. Si nous regardons
I’étymologie, en particulier, la distinction entre Aevkn et GAedg est encore
plus ardue, étant donné que le terme dA@dc désigne originellement lui aussi
le « blanc » (il répond au latin albus), peut-&tre un blanc mat, meme s’il ne
subsiste en grec que dans des gloses et dans cet emploi technique’.

! Directrice de recherches, CNRS — Sorbonne Université.

Il s’agit d’un dérivé de I’adjectif Aevkdc, i, -6v, « blanc », avec une rétraction de I’accent ;
voir Pierre CHANTRAINE, Dictionnaire étymologique de la langue grecque [désormais abrégé
DELG], Paris : Klincksieck, 2° ed. 2009, s.v. Aevkde. Vu la difficulté d’identification et la
superposition des manifestations pathologiques évoquées dans cette étude, je préfére éviter —
sauf indication explicite — la traduction des termes Aevkn, dApdc, Aémpa et semblables.

3 Mirko D. GRMEK, Les maladies 4 I’aube de Ia civilisation occidentale, Paris : Payot, 1983,
g) 234-248.

Voir P. CHANTRAINE, DELG, s.v. G dc.
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Comme premiers témoignages, je reprends rapidement les passages
célebres d’Hérodote et de Pausanias, savamment étudiés et analysés par
Mirko Grmek, dont je résume et partage tout a fait les interprétations.

Dans le premier texte, tiré des chapitres d’Hérodote (I, 138) consacrés
aux Perses, la Aevkn est associée a la Aénpa, ce dernier terme désignant, en
général dans la littérature grecque classique, une dermatose bénigne, qui
provoque une desquamation épidermique :

« Si ’un de leurs concitoyens a la maladie squameuse (Aénpa)

ou la maladie blanche (Aedkn), il ne vient pas en ville et n’a pas de

commerce avec les autres Perses ; c’est, disent-ils, pour avoir commis

une faute contre le Soleil qu’il souffre de ces maux ; tout étranger

atteint de cela est renvoyé par eux hors du pays »°.

Ce texte d’Hérodote renvoie donc a une phénoménologie pathologique qui
n’arien a voir avec les dermatoses bénignes et banales que nous rencontrons
dans la littérature grecque classique sous la désignation de Agdkn ou plus
souvent de Aebkat, au pluriel. Ici la maladie est si grave qu’elle entraine une
répression légale. L’historien emprunterait dans ce cas la terminologie
grecque pour traduire des entités nosologiques perses, encore inconnues dans
son pays au milieu du V° siécle avant notre ére : les termes Aémpa et Aedkn
seraient ici le correspondant des termes babyloniens nugdu et piisu, faisant
allusion respectivement aux aspérités de la peau (infiltrations nodulaires) et
aux taches blanches (macules hypochromes) typiques des deux formes
principales de la lépre au sens moderne. C’est exactement ce que [’historien
Justin fera, au II° - III° siécle de notre ére, en rendant les deux appellations
de la Iépre par les mots latins vitiligo et scabies’.

A des situations en partie comparables se référe le témoignage de
Pausanias (II° si¢cle de notre ére), qui, dans sa Description de la Gréce,
raconte, pour la région de 1’Elide, dans le Péloponnése, que la ville appelée
Lépréon aurait dii son nom au fait que ses fondateurs souffraient de la Iépre’.

* Hérodote I, 138 (tr. M. D. Grmek) : ¢ dv 8¢ 10v dot@v Aénpny § Aedknv &m, & méhv
o0tog 00 Kotépyetar ovde ovpuicyeton tolot dAdoiot Iéponot. @aci 8¢ pv &g oV Aoy
apoptdvra 1L tadto Exev. Rosalind THOMAS, Herodotus in Context. Ethnography, Science
and the Art of Persuasion, Cambridge : University Press, 2000, p. 30, se limite a constater
qu’Hérodote remarque le confinement que les Perses imposent aux individus atteints de ces
gathologies, sans entrer dans le détail.
M. D. GRMEK, op. cit. supra note 3, p. 243-244.

" Pausanias, Description de la Gréce (Périégése), V 5 (ed. Michel Casevitz, Anne Jacquemin
et Jean Pouilloux, CUF, 1999): te0fivar 8¢ th ndrer 10 Svopd @oocwv dnd tod oikicTod
Aemnpéov 10D IMupyéwe. [...] ol 8¢ tolc TpdTOV oikNoacty &v tfi YA vécov gaciv éntyevécOal
Mmpav kel obteo 10 dvopa AaPelv v mélv £mt OV olkntépov Tfi cvppopd. [...] 6 &
Aviypog ovtog &€ Apkadikod pév kdreiowv dpovg Aamifov, mapéyxetar 8¢ €00V Amd TOV
mydv V8wp 00K eDDBES, GALA Kai SVG06HOV SEVAC. [...] ¥oTt 88 &v 1 Topukd omidaiov oK
dnwOev 10D Totopod, kKakovpevoy Aviypldwv vouedv. 8¢ 8 av &xmv dAeov fi Aedkny &g avtod
£6éM0n, mpdTo pév tolc vopeals ebéachot kabéotnrev avtd kai vrooyichar Bvusiov dmolav
31 Tva, petd 8¢ droounyet o vocsodva tod cdpatog - dtavnEduevog 8¢ TOV motapdv Sverdog
pév ékeivo katémev &v 1@ V8att adtod, 0 8¢ Vymg te dvelst kal opdypog, « on dit que la
ville tire son nom de son fondateur Lépréos, fils de Pyrgeus. [...] D’autres prétendent que les
premiers habitants de ce pays furent victimes d’un mal, la Iépre, et que la cité prit son nom du
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Le Périégete relate aussi qu’aux alentours de cette ville, coule le fleuve
Anigros dont I’eau «n’a pas une bonne odeur, a vrai dire elle est
terriblement malodorante » ; et que, non loin du fleuve, s’ouvre «une
caverne dite des Nymphes de 1’Anigros. Quiconque y entre, souffrant
d’ar@dg ou de redkn, aprés une priére aux Nymphes et la promesse d’un
sacrifice, quel qu’il soit, ote les parties malades en les nettoyant ; la traversée
du fleuve a la nage, permet d’abandonner cette honte (8veidoc) dans son eau
et I'on en sort guéri, la peau d’une couleur uniforme (opdxpwC)». Les
fouilles archéologiques ont confirmé dans cette zone I’existence d’une
source d’eau sulfureuse, particuliérement adaptée a la thérapie de certaines
dermatoses bénignes. Le nom méme du fleuve serait lié, d’aprés les
lexicographes anciens, a I’odeur de 1’hydrogéne sulfuré qui donne aux eaux
leurs propriétés médicinales®.

La référence au culte religieux et aux manifestations pathologiques
comme a une honte dont il fallait se débarrasser renvoient a un cadre, sinon
de répression légale — comme chez Hérodote —, du moins de mise a 1’écart
de la société. Il est aussi intéressant de remarquer que, dans ce passage, les
trois manifestations pathologiques Aémpa, dAedc et Agvkn sont mises en
relation et sur le méme plan, celui de manifestations pathologiques qui
frappent I’esprit, car particulierement impressionnantes, mais qui sont
considérées comme guérissables, quoique par intervention divine.

Les caractéristiques attribuées a la Aedkn dans ces deux passages sont
— pour ainsi dire — réunies dans le premier exemple tiré de la littérature
médicale consacré a cette pathologie : il s’agit du Corpus hippocratique,
ensemble d’une soixantaine de traités attribués a Hippocrate, et plus
précisément de I’ouvrage intitulé Prorrhétique II ou Prorrhétique le grand,
comme Galien préférait le nommer, qui traite du pronostic des maladies
chroniques’.

malheur de ses habitants. [...]. Le fleuve Anigros descend du Lapithos, montagne d’Arcadie.
Immédiatement au sortir de ses sources, il présente une eau qui n’a pas une bonne odeur, qui
est au contraire terriblement malodorante. [...] A Samicon, non loin du fleuve, il y a une
caverne dite des Nymphes de I’ Anigros. etc. » (tr. modifiée pour la partie dans le texte).

8 Hésychius, Lexicon s.v. viypév (ed. Kurt Latte I, 2018 o 5175, p. 240) dxdOaptov, padrov,
kokdv, dSuo®dec, doePée, « pénible », terme alexandrin, glosé comme « impur, malveillant,
mauvais, a I’odeur fétide, impie » ; voir aussi M. D. GRMEK, op. cit. supra note 3, p. 247.
()'Hippocrate, Prorrhétique 11, 43 (ed. Brigitte Mondrain, thése inéd. EPHE, 1985, p. 58, 6-7 =
Emile Littré, (Euvres complétes d’Hippocrate, Paris : Bailliére, 1839-1861 [dorénavant abrégé
Littré], IX, 74, 8 sqq.) Asiyfiveg 8¢ kol Aémpor kol Aedkot, oict pév véorowv §i moiciv dodoty
gyévetd T todtv, N KoTd pikpov gavev abéetar v oA xpéve, TovTolcL pEv 0d Pl
andotacty vouilew 10 &€AvOnuo, GAAG voonua - oict 8¢ &yéveto tovtwV TL mOAD TE KAl
g€antvng, todto dv & dméotacic. Tvovron & Aebkon pév ék tdv Bovortwdectdrov
voonudrov, olov kol © vodoog N @owvikin xakeopévn. Al 88 Ampar xai ol Aeyyfiveg 8k T®V
pelayxohikdv. ThcOat 8¢ Tovtéwv ednetéotepd Eotv, Soa vemtdrotot e yivetol kol vemtatd
011, Kol 10D cdpatog &v Toict polbakmwtdrolot kal capkndeotdrolct gdetat. « Les Aeyyfivee,
les Aémpat et les Aedkar, chez ceux a qui quelqu’une de ces affections est venue dans la
jeunesse ou dans 1’enfance ou sur qui, dés son apparition, elle s’accroit peu a peu en beaucoup
de temps, il faut regarder cet exanthéme non comme un abcés mais comme une maladie ; en
revanche, ce serait un abcés dans le cas ou quelqu’une de ces éruptions se produirait
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Sont nommées, cdte a cote, trois affections de la peau, Aeyyfiveg,
Mémpon et Aedkat, dont la premiere est nouvelle pour cette étude, mais qui
avait magnifiquement nourri I’imaginaire littéraire, notamment traglque
(I’ Orestie d’Eschyle), avec ses manifestations impressionnantes'’. 11 s’agit
du lichen, littéralement « maladie qui léche », en faisant reference aux
lésions qui se développent sur la peau et qui « léchent » le corps''. Tout
comme la Agvkn, le lichen des Anciens correspond en médecine moderne a
un grand nombre de dermatoses papuleuses, sans qu’on ait pu trouver une
correspondance exacte a partir des descriptions anciennes.

Pour ce qui est de la Aedkn, elle est présentée de la méme fagon que
les Aeyfveg et les Aémpat, c’est a dire au pluriel, ce qui semble souligner
I’absence d’une véritable unité nosologique et la référence plutdt a des
aspects particuliers de la peau et des  muqueuses qui peuvent correspondre a
des réalités pathologiques diverses'”; comme les deux autres, elle est un
véritable voonpa, une maladie. Cependant elle se démarque des deux autres
par un détail fondamental : « Les Agbkot, poursuit 1’auteur hippocratique,
sont parmi les maladies mortelles comme aussi la maladie appelée
phénicienne (powikin véooc) »'>. Voild que s’ouvre un nouvel horizon,
malheureusement aussi flou que 1e reste. Cette « maladie phen1c1enne » est
inconnue par ailleurs, la seule autre source ancienne a ce sujet, a c6té de ce
passage hippocratique, étant Galien, dans son Glossaire Hippocratique. En
commentant le lemme tiré¢ précisément de ce passage, Galien glose : « celle
qui est répandue en Phénicie et dans les autres régions orientales ; il semble
qu’il est question ici de I’éléphantiasis »'*. Comme le souhgne Mirko

massivement et soudainement. Les Aedkat sont parmi les maladies mortelles, comme aussi la
maladie appelée phénicienne. En revanche les Iépres et les lichens sont des affections
mélancoliques. On les guérit autant plus facilement qu’elles viennent a des sujets plus jeunes,
qu’elles sont situées sur des parties du corps plus molles, et plus charnues ». Un autre passage
hippocratique revient sur la forme de Aevkn qui fait son apparition dans la jeunesse ou dans
I’enfance : Hippocrate, Prénotions coaques, 502 (ed. Elsa Ferracci, these inéd. Paris IV, 2009,
p. 335 = Littré V 700, 1-3) td 8¢ mpo fipng o0 yiveron voshpota, mepimhevpovikd, Thsvpirikd,
nodaypin, veepitig, kplooog mept kvipuny, podg aipotnpds, Kapkivog un cOUPLTOS, AebKn un
ovyyeviig, « Les maladies qui ne surviennent pas avant la puberté sont les suivantes :
péripneumonie, pleuritis, podagre, néphrite, varices aux jambes, flux de sang, “cancer” non
héréditaire, leuké non congénitale... » (tr. E. Ferracci), ce qui améne a distinguer deux formes
de Aedkat, congénitale et non congénitale.

Voir Alessia GUARDASOLE, Tragedia e medicina nell’Atene del V secolo a.C., Naples :
D’Auria, 2000, p. 244-249.

Frangoise SKODA, Médecine ancienne et métaphore. Le vocabulaire de I’anatomie et de la
Patho]ogze en grec ancien, Paris : Peeters / Selaf, 1988, p. 194-197.

V01rM D. GRMEK, op. cit. supra note 3, p. 246.

V01r supra note 9.

14 Galien, Glossaire hippocratique s. v. gowikin vécog (ed. Lorenzo Perilli, CMG V, 13, 1,
Berlin : de Gruyter, 2017, ¢ 32, p. 282 = Kithn XIX 153, 3-5. Les références au texte de
Galien sont indiquées dans 1’édition de Carl Gottlob Kiihn (cf. supra la bibliographie d’l.
Boehm), par le volume, puis la page) : 1| xatd Powiknv kai katd t0 Ao dvatolka pépn
nAgovdlovoa, dnhodobat 8¢ kdvtadBa dokel i Edepavtiaoic.
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Grmek", il s’agit fort probablement ici de la lépre, comme dans le texte
d’Hérodote cité¢ au début de cet article. Ce qui est remarquable, c’est que
deux textes, datant approximativement de la méme époque, c’est-a-dire du
V¢ siécle a.C., emploient le terme Agbkn pour désigner une maladie mortelle,
se référant, fort vraisemblablement, & une réalit¢ nosologique encore
inconnue de la Gréce, mais dont les échos commengaient a arriver d’Orient.

Un autre point fort intéressant, dans ce chapitre du Prorrhétique 11,
concerne les deux autres affections, Aeynv et Aémpa : juste aprés avoir parlé
de la Aedxkn, en la désignant comme mortelle, I’auteur les lie a un flux de bile
noire : « [...] les Aémpaun et les Aetyfiveg sont des affections mélancoliques. On
les guérit d’autant plus facilement qu’elles viennent & des sujets plus jeunes,
qu’elles sont situées sur des parties du corps plus molles, et plus
charnues »'°.

Or I’¢étiologie mélancolique de ces deux dermatoses, en particulier de
la Mrmpa, se retrouve systématiquement dans les écrits zoologiques et
médicaux des époques suivantes, dans lesquels est mentionnée aussi la
Ledkm, souvent associée a d’autres manifestations cutanées caractérisées par
des dépigmentations locales (telles que 1I’dApdc). Tout en la présentant dans
un méme contexte, souvent dans un méme chapitre, les sources en
soulignent presque unanimement 1’étiologie différente, en liant la Aedkn non
pas a un flux de bile noire, mais de phlegme (le Aéyna, la plus froide des
quatre humeurs sur lesquelles se fonde la physiologie ancienne).

Un passage du Timée de Platon constitue la source explicite la plus
ancienne du lien entre I’humeur phlegmatique et la Aedxn :

« Quant au phlegme blanc, il est dangereux quand 1’air des
bulles est retenu a l’intérieur; en revanche, quand il trouve un
exutoire au dehors, il est moins redoutable, mais il marbre alors le
corps de Aedkar et d’drgot (on pourrait traduire « de taches et dartres
blanches ») et produit d’autres pathologies du méme genre »'’.

La suite de cet article montrera que le rapprochement entre Agbkn et
aA@dg revient dans tous les textes médicaux, avec des distinctions qui vont
s’instaurer au fur et a mesure que s’affine la science du diagnostic.

Deux témoignages aristotéliciens recentrent tout a fait le débat autour
de la Aevkn et tracent le sillon dans lequel évoluera, avec trés peu de
changements, la science médicale au sujet de cette pathologie. Il s’agit de
deux passages des ceuvres zoologiques d’Aristote. Le premier, tiré de
I’Histoire des animaux, expose que « dans cet exanthéme qu’on appelle
Lebdxm, tous les poils deviennent gris. Déja dans d’autres maladies les poils

'> M. D. GRMEK, Les Maladies... (op. cit. supra note 3), p. 248.

' Voir supranote 9.

' Platon, Timée, 85 a (ed. Albert Rivaud, Paris: Les Belles Lettres, CUF, 1970) : 10 8¢
hevkov eAéypo 310 10 TdV TOUPoADy®V vedua xahemdv dmoinebév, EEm 68 T0d cmpoTog
avanvoag {oyov AmdTepov pév, katomotkiliel 68 10 odpa Aevkog GAgolg te kal Td TodTOV
ovyyevii voofipota drotiktov.
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dev1ennent grls mais, aprés é&tre tombés, ils repoussent noirs apres la
guérison »'°. Le second passage, tiré de Génération des animaux, relate que :
« Chez les étres vivants autres que les hommes, la cause des
variations de couleur, celle qui fait que le pelage est d’une seule
couleur ou de plusieurs, tient a la nature de la peau. Ce n’est pas le cas
chez I’homme, sauf quand les poils blanchissent non par la vieillesse,
mais par D’effet d’une maladie : de fait, dans celle qu’on appelle
Aedkn, les poils deviennent blancs ; mais si les poils sont blancs a
cause de la vieillesse, la blancheur ne dépend pas de la peau. La raison
c’est que les poils poussent de la peau. Donc quand la peau est malade
et blanche, le }3011 est malade lui aussi : or la maladie du poil est le
blanchiment »
Il est visible qu’une dlfférence considérable sépare ces dermatoses bénignes
et les Aedkor d’Hippocrate, comptées parmi les maladies mortelles. Et c’est
bien la doctrine aristotélicienne qui s’imposera dans la suite de 1’histoire de
la « maladie blanche ».

La physiologie de la Aevxn est présentée d’une fagon trés claire dans
un passage du traité de Galien Sur les causes des symptomes, dans lequel il
reprend les principes fondamentaux de son systéme physiologique, en
I’appliquant aux dermatoses. Voici le texte fondamental :

« Quand donc — comme nous le disions — la chair est nourrie
pour longtemps par un sang a la fois riche en phlegme et visqueux
(pAeypatikod te dpa kol yAloypov), la chair reste, mais sa variété se
transforme, prend un aspect différent et devient quelque chose a mi-
chemin entre les chairs chargées de sang (évaipov capkdv) et celles
qui n’en contiennent pas (&vaiuwv). Quand elle est devenue de cette
qualité, il lui arrive ensuite de ne méme plus tenter de transformer en
un aspect rouge de chair la nourriture qui lui est apportée, pas non plus
que les poulpes et les scarabées (moAdmooi te kal kapdpoic). En cette
situation donc la chair devient trés vite complétement blanche et
phlegmatique, quand elle ne peut plus transformer la noumture en
rouge et en plus cette humeur phlegmatique coule vers elle’”. Par

'8 Aristote, Histoire des animaux, 518 a 12-15 (ed. Pierre Louis, CUF, 1969-1974) : ’Ev 8¢ 1®
gEavOiuott O kaAelton Aevkm, mdool molod ytvovrol - §dn 8¢ Tiol kKduvovot pév molad
éa/évowo, ylac0eiol 8¢ dnoppueicdv pélaval dvepimoay,

1 Aristote, Génération des animaux, 784 a 23-30 (ed. Pierre Louis, CUF, 2002) : Tav 8¢
YPoOpdTOV aftov 1ol uév dAlolg {@oig kai tod povdypoa eivar kol tod mowiia 1 TOD
déppatog euotG - 101G 8” AvBpOTOIG 0VSEV TANV TAV TOAMGY, 00 TOV 310 Yfipag GALL T@V dia
véoov- &v yop i kahovuévn Aedkn Aevkal yiyvovtat ai tpixeg — av 8 ai Tpixeg wot Asvkol
<810 yfipag> ovk dxohovdel T déppatt N Aevkdtng. aitiov 8 Gt éx 10D dépparog pdovrar €k
stgcnKéroq ovv kai AevkoD 10D Sépuatog kai N Opi& cvuvvooel, vicog 8¢ Tprydg moAdTng
gotiv.

2% Galien revient sur le principe de la formation de la Aebkn dans ses Facultés naturelles, 1, 11
(ed. Georg Helmreich, Scripta Minora, Leipzig : Teubner, III, 1883, p. 118, 9 - 119, 5 = Kiihn
I1 24, 10 sq.) énewdav yap ékméon 1@V dyyeiov 6 péhov Opéyewv 6t100V TOV T0D LMoL
popiwv youde, eig drav avtd dwacmeipetor npdTov, Enerta tpootifetar kdneito TposPHETAL
kol teAéog Opotodtar. dnhodot & ai karovpevar Ashkar THV daeopay OpOIdCEDS Te Kol
npocevoens, [...] &v 8¢ toig Aedkairg mpdoeuolc pév Tic ylyvetor The TPoeAc, od unv
$Eopolwoic ye, « en effet, quand I’humeur qui doit nourrir une quelconque des parties de ’étre

126



conséquent, la chair que dés le principe (8¢ dpyfic) possédent le
scarabée et presque tous les coquillages, une chair pareille possédent
par transformation ceux qui sont atteints des Aebkou, car on appelle
ainsi D’affection de la chair, en prenant le nom de la couleur;
I’affection de la chair & la fois noire et saillante (¢léphantiasis), ils
I’ont nommée a partir de I’animal, I’éléphant. Celle-ci se produit de la
méme maniére que la Aedkn, quand de la nourriture mélancolique
afflue 4 la chair pendant trés longtemps. La naissance des dAgofi est
tout a fait conforme aux autres affections mentionnées, sauf que, en
général, ce n’est pas la chair entiére qui est affectée, mais la surface de
la peau : les GApof se figent a la surface comme des écailles, blanches
quand elles se générent a cause de I’humeur lphlegmatique, noires
quand c’est a cause de I’humeur mélancolique »?

La Ledkn est donc tout a fait liée a une humeur phlegmatique : Galien
insiste sur la persistance du déséquilibre pour qu’il ait des conséquences
pathologiques (« pour longtemps » ; « pendant trés longtemps ») et cette
indication sera reprise systématiquement par les médecins plus tardifs. Il ne
manque pas d’ajouter un commentaire étymologique, en se référant a la
formation de la terminologie médicale (la couleur pour la Aevkn, I’analogie
avec la peau de 1’¢éléphant pour 1’éléphantiasis). Il généralise également la
physiologie qui explique ces dermatoses, en notant que les mécanismes de
genése sont toujours les mémes, mais ce qui change est soit I’humeur en
déséquilibre (le phlegme pour la Aevkn, la bile noire pour I’éléphantiasis)
soit la profondeur de sa pénétration dans les tissus.

Au moment précis ou Galien introduit la distinction entre Agdxn et
aAgol, I’affinement des connaissances par rapport au passage du Timée de
Platon cité auparavant devient évident : Galien connait deux types d’dAgdc,

vivant sort des vaisseaux, premiérement elle se répand dans toute cette partie, ensuite elle s’y
applique, puis elle y adhére et enfin elle s’assimile. Les affections nommées Aedkor montrent
la différence entre 1’assimilation et I’adhérence [...] Dans les Aedkon il y a une sorte
d’adhérence de la nourriture, mais non pas d’assimilation ». R

2! Galien, Sur les causes des symptomes, 111 4 (Kiihn VII 226-227) : tav odv, ¢ éhéyopev,
Do pAeypatikod te dpa kol yAioypov tod aipatog 1 6apé Tpéentar xpdve TOAAY, cap pév
g péver, petodldrtetan 8 adThAc N Srapopa kol mpdg Etépav 18éav éktpémetar, xal ylivetar
peta&d tdv dvaipev coapkdv kol dvaipwv. énedav 8¢ toldtn katactfi, coppoivel Aowwdv
avtfi und’ dmyepetv Eni v dmpepopdvny £owth Tpoenv gig €pvBpav capkdg 1dav
petaBdiiew, o parikov H moldmooi te kol kapdforg - &v Tovte dn kol Tdyiote Aevkn Te
ylyvetoan maca kol @reypotddng, Stav adt e pnkétt ddvntar ™y tpoiv &g EpvBpdmra
petaBdiiew, émppéel 1€ 10 Preypot®ddeg dkeivo. olav ovv &€ dpyfic 0 xdpaPog Exet v
odpra kol oxedov dravto ta Jotpea, toldTny €k peTantdosws Toxovoty ol Talg Aghkag
aMoxdpevor - kol yap Ovopdlovoty obte 1O mdAbnpa The capkdg Gmd TAG YPOwaS TNV
dvopoociav 0épevol - g 8¢ ye pelatvng capkdg dupa xai ox0ddovg dnd Tod (hov Tod
E\épavtog émoincov Tobvopo. ylyvetar 8¢ kdxetvn kotd OV adTOV TpdmoV Th Aevkn, xpdvm
TopumOA® pelayxoMkic émippeodong Tpoehc th copki. TV 8¢ dAAV N yéveoig OpogdNg
pév ot Tolg eipnpévorg mdbeotv, od piy adtig ye 8’ Blov memovOviag TG copkdg, GAL
dmmoAfic To0 8éppatog olov Aenideg Tiveg émmenfiyostv ol dAol, Agvkol pév &k pAeypatikod,
péhaveg 8¢ &k pelayxoMkod yvouevot xopod.
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un blanc et un noir”, le premier causé par un afflux de phlegme, le second
de bile noire ; il en présente bien la manifestation épidermique (comme des
écailles a la surface de la peau, ce qui suggére une traduction par « dartres »)
et enfin il détermine bien la différence entre la Agdxn et I’aA@dg, la premicre
s’étendant a la chair, le second se limitant a la surface de la peau.

Tous ces éléments sont repris, presque a la lettre, par les médecins
byzantins. Le premier ici est Oribase (IV® s. de notre ére) :

« De la Aegdkn, de I’dA@dce, de la Aémpa et de la ydpa.

La Xedxkn est le produit d’une humeur phlegmatique et
visqueuse qui a changé de couleur par ’effet d’un temps plus ou
moins prolongé et qui est devenue plus blanche qu’elle ne I’était ;
I’dA@d4c a une origine analogue ; les blancs proviennent d’une humeur
phlegmatique, et les noirs d’une humeur mélancolique ; seulement,
dans ce cas, la chair n’est pas malade ; c’est uniquement la peau qui la
recouvre »“.

Comme nous pouvons le constater, la partie portant sur la Agdkn est
trés réduite et reprend essentiellement le passage de Galien que nous avons
étudié : le chapitre est consacré aux quatre dermatoses Aedkn, ahedc, Aémpa
et ywpo, mais seule la premiére partie se prononce sur la Aevkn, en utilisant
presque les mémes mots que Galien. La suite de ce passage développe la
thérapie, uniquement pour les autres dermatoses, il n’y est plus question de
la Agdkn. )

Trois siécles plus tard, Paul d’Egine, médecin auteur, au VII® siécle,
d’un Manuel (ITpaypateio) trés important dans 1’histoire de la médecine
byzantine, livre un chapitre bien plus intéressant et qui réserve une agréable
surprise :

« La Agbkn est un changement de la peau vers une couleur plus
blanche, produite par un phlegme visqueux et gluant. Puisque tous les
types de Aedkn ne sont pas curables, il faut en connaitre les
diagnostics tels que ceux-ci: percez la Aevkn superficiellement, pas
plus profondément que la peau, avec une aiguille, et si du sang coule,
la maladie est guérissable ; mais si c’est un liquide laiteux qui coule,
elle est incurable. Ou bien, frottez-la avec un chiffon de laine réche, et
si la peau devient plus rouge, la maladie est guérissable ; mais si elle

2 existence d’un GAgdc noir montre que le nom de la pathologie s’est complétement
affranchi de tout lien avec son étymologie, qui le liait & une manifestation dermatologique de
couleur blanche (voir supra).

Il s’agit d’un chapitre sur les plaies qui résume une partie perdue des Collections
médicales : Oribase, Synopsis 4 Eustathe VII, 48 (ed. Johann Raeder, CMG VI, 3, Berlin,
1926, p. 239, 15 sqq. ; cf Livres a Eunape III, 58) : TIgpt Aevkng, GApod, Aémpog, Ydpag.
Dheypaticov aipa kol yAloypov molel v Aebkny, dtov tpéyn xpdve mhetovt Ty xpdav kai
gmi 70 Agvkdtepov dALowdoN. TOV & AAEAV 1 Yéveoig Opoedng pév &otiv, od unyv 3’ dhov tfig
copkOg memoviviog, GAL Emmolic toD 8épuoatog kol &k 10D Aeypaticod youod [Livres 4
Eunape £k 100 gleypatikod pév yopod Agvkol ywduevor, uéhaveg 8 €k tod pelayyxorkod],
tr. Ch. Daremberg, Paris : Imprimerie nationale, 1851, modifiée.
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reste de la méme couleur, elle ne sera pas guérie. Et il faut considérer

que les espéces de Agbkn qui ont atteint plusieurs parties du corps sont

plus difficiles a guérir que celles qui ont atteint peu d’endroits, de

méme que les plus anciennes sont plus difficiles a guérir que les plus

récentes. Quelques-uns ont donc approuvé, en cas de Agdkn, la
cautérisation avec le fer, réalisée uniquement par 1’application de la
chaleur ; d’autres, redoutant la douleur de la briilure et la cicatrice qui

en découle — qui est non moins difforme que la Aedkn elle-méme —,

ont eu recours a des médicaments escarotiques, de tel genre — disent-

ils — qu’ils puissent produire la cicatrice de la couleur de la peau.

D’autres, refusant la difformité aussi de ces remédes, ont utilisé des

teintures (en accordant plus d’attention a la ruse qu’a 'utilité¢ qu’ils

produisent), dont il faut se passer plus que de toute autre chose
puisque I"affection refait rapidement surface » >

Paul suit, dans un premier temps, les traces de la physiologie de
Galien, mais il développe une partie nouvelle, concernant le diagnostic et la
curabilité de la maladie.

Les détails de sa présentation sont extraordinaires et — comme bien
souvent pour cet auteur — ils ouvrent les portes du cabinet du médecin-
chirurgien, avec ses techniques de diagnostic et ses choix thérapeutiques.
L’historien des pratiques médicales trouvera encore plus intéressant le fait
que la partie sur le diagnostic par les aiguilles est connue par ailleurs, grace a
un témoignage beaucoup plus ancien, le trait¢ Sur la médecine de Celse,
polygraphe latin du I* s. de notre ére, qui, dans le chapitre consacré aux
dermatoses blanches (vitiligo), s’exprime ainsi : « on doit inciser la peau ou
la piquer avec une aiguille : si du sang s’écoule — ce qui arrive généralement

2% paul d’Egine, Manuel IV 5 (ed. Johann Ludvig Heiberg, CMG IX 1, Berlin, 1921, p. 326
sq.): ‘H Aebkn petafori tic dott 100 ypwtog &mi 10 Agvkdtepov vmO yMoxpov T kol
KOA®SoVG ywopdvn @Aéypotoc. émedn 8¢ od mdco Aevkn Oepamevth dotiv, dloyvdoeig
adtig iotéov toidode - Peldvn kotakévincov £ Emmoliic Tv Aevkny pun meportépe Tod
dépuaroc, kai, el pév aipa Ppufi, Oepamevti dotwv, £l 68 yolaktddng Dypdtng, dbepdmevtoc
pdxer $pvd tpayel dvdtpuyov odthv, kol el pév Epubpdtepog 6 xpode yévntan, Bepansvth
gotwv, el 8¢ petvn émi 10D avtod yxpdupotog, o0 Oepansvdficerar. kol tag mhelova 8¢ Tod
copatog katenguiag xopio t@v dAyo kol t0¢ moAoTépus TOV VEMTEPOY HAAOV
d0epamedtovg eivor vopiotéov. Twveg pév ovv v 81d c1dfpov kodowv &mi TAG Asdrng
gdokipacay kat’ énipheé kol pdvov yvopévny, €repot 8¢ 16 Te TG KoboEMS GdVYNPOV Kol
v £k )G 00MV Sed16teg 00Y NTTOV AIpenf Thg AevKNg DrdpPyOVGAY TOIG £0YUPOTIKOIG
gypricavto eapudkols oia, eaciv, xai v oOANV Oudypovv Epyalopévolg - dAlot 8¢ wai
T00TOV TOpaTOVHEVOL TV ducépyeiov Tolg Pdupacty &xpricavto thg mop’ odtd paAAov
andng GAL ok deeleiag ppovticavteg - odg TAéov andviwv ToparTtntéov S0 TV Toxeloy
10D mdbovg makyyevesiov. Le texte de Paul est a la base du chapitre consacré a la Aevkn du
médecin de la cour de Constantin Porphyrogénéte (X° s.) Théophane Chrysobalantés,
Epitomé 238 (ed. Stefan Bernard, Amsterdam, 1795, II p.234-236), qui en résume
drastiquement, mais littéralement les trois parties d’étiologie, diagnostic et thérapie : Aedkn
goTi petafoAn tod ypdpatog &mi 1O Aevkdtepov, DO YAMloxpov xal yAoliddovg ywopévn
PAéypatog. Adyvootg 8¢ adtiic. Beddvn kotoxévinoov €€ émmoliic v Aedkny - kol el pév
aipo pufi, Oepamevti ot © €l 8¢ yahoktddng Vypdtng, Abepdmevtog. ypnotéov Totvoy Talg
drotetaypévolg Pondipact - xdypvog, Oslov dmbpov, EMAeBépov, kmxidoc, ioa Exactov
kOyac. "AAMLo. ovkfic pelatvng td dkpoipove BpéEac év 8Eet kol Aeworpificac, pi&ag
apovitpov, Ociov, popikng kapmod Toa, Kol TposkVITp®GIS, KaTdypLE.
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pour les deux premiéres — la thérapie est possible ; si c’est une humeur
blanchétre (umor albidus) qui s’écoule, elle est impossible. Aussi faut-il
s’abstenir de tout traitement »*°. Sans s’étendre sur les problématiques liées
aux sources de Celse, il suffira de rappeler que le matériel élaboré dans son
encyclopédie remonte a des textes jusqu’a la période hellénistique, donc
antérieurs de plusieurs siécles a I’auteur. Encore une fois, Paul d’Egine a
conservé la trace de pratiques thérapeutiques bien plus anciennes que le VII®
siécle, enrichies de nouvelles expériences.

Nous avons jusqu’ici étudié les chapitres traitant de la physiologie et —
pour Paul — du diagnostic de la Aevxn. Qu’en est-il de la thérapie ?

Dans le corpus de Galien, le traité apocryphe de la Thériaque a Pison
enregistre ’emploi des sels thériaques contre les Agdkot: «ils dispersent
parfaitement — dit [’auteur — toutes les mati¢res superflues et acres qui se
trouvent sous la peau »*°. En revanche, dans les traités de pharmacologie

% Le chapitre de Celse s’ouvre sur une présentation générale des dermatoses, tout & fait
comparable aux informations déja étudiées, pour s’étendre sur le diagnostic : Celse, Sur Ia
Meédecine, V 19 (ed. Friedrich Marx CML 1, Berlin, 1915, p. 252, 6 sq.) : Vitiligo quoque
quamuis per se nullum periculum adfert, tamen et foeda est et ex malo corporis habitu fit.
Eius tres species sunt. Alphos uocatur, ubi color albus est fere subasper, et non continuus, ut
quaedam quasi guttae dispersae esse uideantur. Interdum etiam latius et cum quibusdam
intermissionibus serpit. Melas colore ab hoc differt, quia niger est et umbrae similis : cetera
eadem sunt. Leuce habet quiddam simile alpho, sed magis albida est, et altius descendit, in
eaque albi pili sunt et lanugini similes. [...] Vtrum autem aliquod horum sanabile sit, an non
sit, experimento facile colligitur. Incidi enim cutis debet aut acu pungi : si sanguis exit, quod
fere fit in duobus prioribus, remedio locus est ; si umor albidus, sanari non potest ; itaque ab
hoc quidem abstinendum est, « Le vitiligo, méme s’il n’apporte en lui-méme aucun danger,
cependant a un aspect repoussant et se produit a cause d’une mauvaise disposition du corps. Il
y en a trois genres : on 1’appelle alphos, quand il est blanc et généralement peu rugueux, non
continu, comme s’il avait la forme d’espéces de gouttes éparses ¢a et 1a. Parfois méme il
s’étend sur une plus grande surface, mais avec des intervalles sains. Le melas différe de celui-
ci par sa couleur, car il est noir et semblable a une ombre ; les autres caractéristiques sont les
mémes. La Jeuké a de ’analogie avec 1’alphos ; mais elle est plus blanche, s’étend plus en
profondeur et se caractérise par des poils blancs, semblables a du duvet [...]. Laquelle de ces
affections est curable ou non, il est facile de le savoir par une expérience. On doit inciser la
peau ou la piquer avec une aiguille : si du sang s’écoule — ce qui arrive généralement pour les
deux premiéres — la cure est possible ; si ¢c’est une humeur blanchatre qui s’écoule, elle n’est
as curable. Aussi faut-il s’abstenir de tout traitement ».

% Galien, Thériaque a Pison 18, 10 (ed. Véronique Boudon-Millot, CUF, 2016, p. 89, 20-23 =
Kiihn XTIV 290) id{wg 6¢ xai ol dreg Oepancdovot pdioto Ta wepl TV Smedveiay yyvéueva
140N, Aedkag Adym kol Aénpag kal Asyfvag tovg dypiovg Td te yap Umd @ dépuatt TePITTa
kol Spuéa kdAAiota Srapopodoty, « et en particulier, les sels traitent surtout les maladies qui
affectent la surface de la peau, je veux dire les taches blanches, les dermatoses et les lichens
rustiques. En effet, ils dispersent parfaitement toutes les matiéres superflues et acres qui se
trouvent sous la peau ». Comme V. Boudon-Millot le remarque dans son commentaire (ad
loc. p. 298), pour Galien, Facultés des médicaments simples X1, 1 (Kithn XII 319), I’efficacité
des sels thériaques sur les maladies de peau est explicable par la faculté des chairs de vipére a
assécher et dissiper les humeurs du corps en excés qui en sont a ’origine. Cependant il n’y est
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authentiques, Gahen ne mentionne nulle part explicitement des remédes
contre la Aevkn”’. Les raisons de ce silence sont sans doute liées au fait que
la Aedkm était cons1deree, de la méme fagon que les autres dermatoses
bénignes, comme appartenant au domaine de la cosmétique et non de la
médecine®®. Galien condamne la tentation, pourtant trés fréquente chez les
médecins a 1’époque impériale, qui consiste a s’occuper aussi de remédes
cosmétiques, et par conséquent il en bannit les recettes de ses ouvrages.

Cependant il transmet la table des matic¢res du traité de cosmétique le
plus célébre de son époque, les Cosmétiques (Koountikd) de Criton,
médecin du I¥ si¢cle de notre ére. Dans le livre IV, un chapitre est intitulé
Ipoc Aedkog, « Contre les Agdkot »*’. Or le fait exceptionnel que Galien
enregistre en entier dans son traité la table des matic¢res d’un ouvrage qu’il
n’approuvait pas en tant que médecin, a attiré I’attention (et la curiosité)
autant de ses contemporains que de ses successeurs dans la tradition
pharmacologique. Tout en étant critique sur le fonds, Galien avait en effet,
indirectement, cautionné la qualité de 1’ouvrage de Criton. Ainsi, comme
pour la plupart des chapitres qui constituaient I’ouvrage, mais qui avaient été
exclus par Galien, les remédes contre la Agdkn, tirés trés probablement du
traité de Criton qui, grace a la caution de Galien, était encore disponible dans
les bibliothéques des médecins de 1’époque, sont présentés par les médecins
byzantins.

Ce sont ces remédes dont Paul a conserve la trace, dans la partie
suivant immédiatement celle déja mentionnée™, quand il fait état, pour

fait aucune mention de la Aedxn et ce sont uniquement les dermatites telles que y@pat, Aémpar
et EMépavteg qui sont mentionnées par Galien dans ce passage.

7 Ces traités authentiques occupent environ 3000 pages de 1’édition Kithn. Nous en trouvons
en tout deux mentions rapides et accessoires, a propos de remédes transmis pour soigner
d’autres pathologies, mais qui s’avérent efficaces aussi contre la Agdxn : cf. Galien, Facultés
des simples VIII, 19, 5 (Kiihn XII, 141, 2), & propos du téléphion (tnAégiov, Andrachne
thelephioides), qui, avec du vinaigre, soigne aussi les Aedkot et les GAgoi (kal Agdrag kol
aApovg ator Vv 8Eet) ; Id., Remédes composés selon les lieux V 3 (Kiihn XII, 846, 15 sqq.)
ou une recette d’Archigéne contre les pustules sur la barbe et les excroissances en forme de
figue (10 &v toic yevelowg &€avOriuata et o ovkddn) est indiquée comme extrémement
efficace aussi contre les Mrpa, les 7\.8131((11 les alopécies et les gales (847, 14-15 motel kol
ksnpatq Kol Agdkaug kol dGhonekiong kol yopaig dkpmg).

28 Sur la distinction que Galien fait entre cosmétique et commotique (art de ’embellissement)
dans le domaine médical, cf. V. BOUDON-MILLOT, « Fards et teintures capillaires : la
médecine galénique entre cosmétique et commotique », in Muriel PARDON-LABONNELIE (dir.),
La coupe d’Hygie. Médecine et chimie dans | ’Antzquzte Dijon : Editions universitaires, p. 17-
31; A. GUARDASOLE, « Galien de Pergame et la transmission des traités anciens de
cosmétique », in V. BOUDON-MILLOT et M. LABONNELIE-PARDON (dir.), Le teint de Phryne.
Therapeunque et cosmétique dans I’Antiquité, Paris : De Boccard, 2018, p. 31-50.

° Cf, pour I’édition de cette table des matiéres (transmise dans Galien, Médicaments
composés selon les lieux 1 3, Kithn XII, 446, 14-449, 7) et son importance dans I’histoire de la
transmission des remédes de cosmétique ancienne, mon article sous presse « Galien de
Pergame et la transmission des traités anciens de cosmétique » (01te a la note 28).

® Une partie de cette thérapeutique est reprise par Paul d’Egine a I’ceuvre d’Aétius d’Amida
(VI siécle de notre ére), Tetrabiblon X111 133. S agissant d’un chapitre inédit en grec du livre
XIII d’Aétius, consultable uniquement dans les manuscrits grecs et dans 1’édition latine de
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soigner la Agvkn, de I’emploi de conferve®', graines de romarin, soufre, noix
de galle, suc frais de figues, fleur de natron (carbonate de sodium), chaux
vive, hellébore blanc. Il préconise aussi [’exposition au soleil, apres
I’application des remedes, pendant un temps suffisant pour éviter
I’ulcération. Paul enregistre aussi I’emploi, par Archigéne (I”-II° siécle de
notre ére), de terre de Sinope et de Mélos. Celle de Sinope (le quartz
hématoide, largement utilisé dans la peinture), semble avoir été utilisée pour
ses propriétés colorantes, a cause de sa couleur rouge-brune et étant donnée
I’information que Paul livre, dans la partie précédente, au sujet des tentatives
de pallier le blanchiment de la peau et des poils par la teinture ; pour la terre
de Mcélos, il s’agit d’'une marne blanche, grasse, utilisée elle aussi en
peinture.

A ce témoignage de Paul, il faut ajouter le nombre assez élevé de
recettes de remédes contre la Agoxn tirées du livre XIII du Tetrabiblon
d’Aétius d’Amida®, encore inédites en grec, ainsi que la recette transmise

Janus Cornarius (Aetii medici Graeci Contractae ex veteribus medicinae tetrabiblos,... id est
sermones XVI per lanum Cornarium Medicum Physicum Latine conscripti, Basileae :
Froben, 1542, p. 746 pour le chapitre qui nous intéresse), j’ai préféré me limiter au chapitre
de Paul d’Egine (voir ’apparat de Heiberg pour les passages parall¢les chez Aétius), Manuel
IV 5 (ed. I. L. Heiberg, CMG IX 1, p. 326, 22 sqq.) xpnotéov tofvov Tai dmoTeToypévolg
duvdpeoy - 4ddprng, kdypvoc, Osiov dmvpov Ioa, Ekactov kKéyag kol choag 1dig, £10° 6pod
uet’ 8Eovg AswotpiPicac 8¢ ikavag nuépag &v niie katdypte, un 4Opdwe, o un EAkwoi O
XPAG - TpoeABSVTOC 68 Ypdvov TposPBdiretar Bpayd Tt EAAeBpov kol knKkidog Opoiwe. AAAo.
ovkfic pedaivng tovg axpepdvag BpéEov 8Eet kal AewotpiPicag pikov deovitpov, Oeiov
andpov, popikng koapmod oo, mpoeckvitpdoag 8¢ katdyple kai MAMale puiaccduevog, pn
EAkwOR. 0 88 Apyryévng tolg @VOALOG TAC oukAc doPféotov 10 abtapkeg ui&ag Opoimg
gkéypnto - A mapatpiyog, enoi, Tag Aedkag EMeBdpe Aevkd, Ewg cuvidpdoacal OpOYPOLG
yYévovtor 1@ Ao copoatt, katdyple Swvortdt i Mnaddt i Beldvaig cvveomeipapévolg
kotakeviioag, €o¢ alpdémot, kotdyple Twvoridt pet’ dEovg fi mpoamoopiéac, o¢ slpntat,
Kotdypie TS GLKNG On@® TPOcPdT® Kol Td PVAL® adtiic &l mocov mapdTpife, « il faut donc
utiliser les remédes mentionnés ci-dessous : de la conferve, de la graine de romarin, du soufre
naturel, de chacun méme quantité ; aprés avoir broyé et tamisé chaque ingrédient séparément,
puis finement trituré ensemble pendant un nombre suffisant de jours, enduire au soleil, mais
pas en grande quantité, pour éviter que le reméde n’ulcére la peau ; et, aprés un certain temps,
on ajoute de la méme maniére un petit peu d’hellébore et de noix de galle. Un autre : macérer
dans du vinaigre les partie supérieures de la figue noire et, aprés avoir finement trituré,
mélanger, en égale quantité, de la fleur de nitre, du soufre naturel et du fruit de tamaris, et
ayant préalablement frotté avec du natron, enduire et exposer au soleil, en prenant soin de ne
pas faire ulcérer. En revanche Archigene a utilisé de la méme maniére les feuilles de figuier
en mélangeant une quantité adaptée de chaux vive : ou, dit-il, ayant frotté les Aedkot avec de
I’hellébore blanc jusqu’a ce que, ayant suinté, elles deviennent de la méme couleur que le
reste du corps, enduis avec de la terre de Sinope ou de la terre de Mélos ; ou, aprés les avoir
percées avec un tas d’aiguilles jusqu’a ce qu’elles saignent, enduis avec de la terre de Sinope
mélangée a du vinaigre ; ou, aprés les avoir préalablement frottées, comme on le disait
auparavant, enduis avec du suc frais de figue et frotte avec sa feuille pour un certain temps ».
3111 s’agit d’une algue verte filamenteuse qui flotte en masses plus ou moins grandes sur les
eaux douces et plus rarement sur les eaux salées.
Voir supra, note 30, pour la référence.
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par le Pseudo-Oribase™ des Eclogae medicamentorum, prévoyant 1’emploi
d’un mélange de fleur de sumac, de fleur de nitre, d’alcyonion * et de soufre
naturel.

Pour conclure cette enquéte, il faut bien avouer que de nombreuses
questions restent sans réponse, essentiellement au sujet de I’identification de
cette « maladie blanche ». J’ai cru trouver, dans la description détaillée des
expériences de diagnostic chez Paul (et Celse) un appui pour une
identification, ou du moins pour pouvoir resserrer le cercle autour d’une
forme de vitiligo ou d’eczéma, mais mes recherches au sujet d’un liquide
laiteux s’écoulant d’une dermatose avec dépigmentation, dans les manuels
de dermatologie, ainsi que les discussions avec les médecins dermatologistes
qui ont participé au colloque n’ont pas fourni les résultats souhaités. Ce que
je considere toutefois comme un progres dans la connaissance de cette
affection (ou plutdt des affections regroupées sous le nom de Aedka), ce
sont les informations supplémentaires et précieuses au sujet des pratiques
médicales que transmet une production dite tardive et considérée trop
souvent comme une simple reprise inerte de la tradition galénique.

33 Annoncée au chapitre 77 (Ilepl kKvnop®v, GAedv, Aewfvav, Aérpac, Aebknc), la Aedin est
traitée uniquement au chapitre suivant, Eclogae 78, 5 (ed. Johann Raeder, CMG VI 2, 2,
Berlin, 1933, p. 251, 3-6, Ilepi Aedknc) ” Aedkn onihdg Eott mepl mav pépog 100 GMUTOG
ywépevog, &ml 8¢ TdV TeTpiopévav, molol uév, od yirol 4. todto Bepancidel podg Evon <1,
viTpov depod < €, dAkvoviov <y, Bgiov dmdpov < B, « la Aedkn est une tache qui se produit
sur une partie entiére du corps sur les parties poilues ; elle blanchit les poils, mais ne les fait
pas tomber. Elle se soigne avec 8 drachmes de fleur de sumac, 5 drachmes de fleur de nitre, 3
drachmes d’alcyonion, 2 drachmes de soufre naturel ».

L’alcyonion (dAkvbviov) est une éponge appelée ainsi du fait de sa ressemblance avec un
nid d’alcyon ; elle était trés utilisée dans les pathologies du cuir chevelu, notamment les
alopécies : voir Dioscoride, Matiére médicale V 118 (ed. Max Wellmann, Berlin : Weidmann,
1906, 111 p. 87, 7-88, 13).
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