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Introduction
+ Les recherches anthropologiques avec des armées 

régulières sont peu nombreuses (Boëne, 2014 ; Teboul, 
2017) à cause des échecs antérieurs de travaux en sciences 
humaines commandés par les USA sur des populations de 
déploiement (projet Camelot ; Projet Human Terrain 
System (Bonhomme)).

+ Les recherches sur la thématique de la santé mentale des 
migrants ont démontré une relation entre la culture, la 
guerre et la santé mentale (Rechtman, 2000).  
=> Dans ce prolongement : cette thèse s’intéresse aux 
enjeux d’interactions entre médecins-militaires et patients-
militaires atteints d’une désadaptation opérationnelle 
acquise d’origine psychologique.

=> Objectif du poster : Pour comprendre ce qui est 
considéré comme «  pathologique  », il faut d’abord 
comprendre comment est construite la « norme » dans ce 
groupe et c’est cette notion qui est abordé dans ce poster.
Méthode
8 mois d’immersion quotidienne dans une compagnie 
d’infanterie (composé de 5 sections) en observation 
flottante puis participante. 

Résultats

Tant que la triade « militaire - commandement direct -  
praticiens de santé » fonctionne : l’individu existe en tant 
que militaire certifié « apte au service ». 

Tant que le militaire agit SUR l’environnement la 
situation est considérée comme sans risque. À l’inverse, si 
l’environnement impact le militaire, il peut y avoir un 
risque à considérer.  

Tant que chaque membre de la section prend en compte 
ses parties de l’environnement, aucun risque potentiel ne 
sera ignoré.

Tant que les corps des membres de la section réagissent de 
la même manière aux stimulus sensoriels, ils forment un 
groupe auto-identifiable non assimilable à l’environnement.

Tant que chaque membre de la section reconnait ses trois 
plus proches voisins sans faille, ils ne seront pas sans 
possibilité d’agir sur l’environnement malgré des 
conditions imprévisibles.

Conclusion
 Ces 5 résultats donnent à voir le 
conditionnement général ayant permis au 
groupe de vivre dans des milieux toujours 
différents en conservant un référentiel. 

  Les entités militaires de combat d’infanterie 
c r é e n t u n e n s e m b l e d e r è g l e s d e 
comportement qui doivent garantir un 
fonctionnement prédictible pour tous et qui 
fait sens malgré l’environnement.

Ce référentiel du « soldat non pathologique » 
explicité grâce à l’immersion en régiment  
permettra - dans l’étape suivante de la 
recherche en milieu hospitalier -  de disposer 
d’une base de compréhension plus juste des 
patients. 

Bibliographie
Boëne, B. (2014). Les sciences sociales, la guerre et 
l’armée : Objets, approches, perspectives. 

Rechtman, R. (2000). De la psychiatrie des migrants au 
culturalisme des ethnopsychiatries. Hommes et 
Migrations, 1225(1), 46-61.

L’ethnographie semblent montrer que la compagnie s’auto-
norme par les préceptes implicites qui peuvent être énoncé 
comme suit :


