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DÉFINITION DE LA POPULATION CIBLE

PERSONNESTRANSGENRES

"ÉPIDÉMIOLOGIE"

BESOINS DE SOINS
DÉTERMINANTS DE SANTÉ

GOUVERNANCE INFORMATION ET TRANSFERT DE CONNAISSANCES

PARTICIPATION DES PERSONNES TRANSGENRES A LA PRODUCTION DU SAVOIR, 
A L'ORGANISATION DES SOINS ET A LA TRANSMISSION D'INFORMATIONS

SYNTHÈSE

RÉFÉRENCES

Les personnes transgenres

    une population hétérogène 

    variété d'identités et d'expressions de genre 

    

    vécu d'exclusion sociale et de violences  

    mauvais indicateurs de santé 

    besoins et risques spécifiques

Plusieurs populations à considérer

    personnes diagnostiquées

    personnes s'identifiant transgenres

    personnes avec une diversité 
d'expression de genre 

    part importante + croissante
de la population générale

    

    défaut d'accès au système de santé

    Transition

Certaines personnes transgenres 
ont recours au système de santé 
dans leur transition

    Vulnérabilité multifactorielle

Discriminations et isolement social
Stress minoritaire
Faible statut socio-économique
Violences et victimisation

    Défaut d'accès aux soins

Inadaptation des institutions et des 
systèmes de santé
Discriminations dans l'accès aux 
soins

DONC,
Part importante de la population

    Besoins spécifiques,
    Vulnérabilités multiples,
    Barrières systémiques

    Enjeu de santé publique

    Soins liés à la transition

Traitement hormonal
Chirurgies
Santé reproductive
Autres soins spécifiques

    Soins liés à la situation de 
vulnérabilité

Santé reproductive
Santé sexuelle
Santé mentale
Usage de substances

    Soins courants

Impact du genre sur les soins
Besoins spécifiques peu étudiés

    Développement de la 
littéracie en santé

    Promotion des 
savoirs trans-
affirmatifs

    Lutte contre les 
thérapies de conversion 
et les 
conceptualisations 
transphobes

    Stratégies de 
communication 
spécifiques à 
destination des 
personnes transgenres 
+
de la population générale

    Pilier central de la 
promotion de la santé

    Modèle de la santé 
communautaire 
développé par l'OMS

    Modèle du 
consentement libre et 
éclairé

Dépsychopathologisation

Réorganisation du 
système de  santé

Part importante et 
croissante de la 

population générale

Besoins spécifiques
Situations de 

vulnérabilité multiples 
et multifactorielles
Défaut d'accès aux 

soins

Développement de 
stratégies de promotion 
de la santé spécifiques

Réorganisation des 
parcours de soins

Participation des personnes 
transgenres aux recherches et 

pratiques

Reconnaissance des savoirs 
expérientiels et 

développement de la pair-
aidance

Transformations 
épistémologiques

Remise en cause des 
enjeux de pouvoir 

sociaux
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