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Préface

Mario Capasso

Sono particolarmente orgoglioso di ospitare, tra le pubblicazioni del nostro Centro
di Studi Papirologici, questa ricca e preziosa Miscellanea di Studi in onore di Marie-
Hélene Marganne, direttrice del Centre de Documentation de Papyrologie Littéraire
(CEDOPAL) dell’Universita di Liegi, punto di riferimento della ricerca internazionale
sui papiri letterari, e non solo. Al CEDOPAL di Liegi ci legano anni di collaborazione,
nel corso dei quali piti volte la Marganne e i suoi ottimi collaboratori sono venuti qui a
Lecce per tenere lezioni e seminari e noi stessi a Liegi abbiamo contribuito all’attivita
didattica del CEDOPAL; abbiamo ospitato nelle nostre riviste articoli dei colleghi di
Liegi, cosi come nostri articoli sono apparsi nelle iniziative editoriali di quella Universita;
ricordo anche il restauro della collezione dei Papyri Leodienses, che io e Natascia Pellé
eseguimmo nel giugno del 2004.

All'Universita di Liegi la Papirologia ha una lunga storia. Nacque infatti nell’ottobre
del 1891 e da allora ¢ stata ininterrottamente insegnata da benemeriti studiosi quali
Jean-Pierre Waltzing (1857-1929), Nicolas Hohlwein (1877-1962), Claire Préaux (1904-
1979), Alfred Tomsin (1899-1976), Paul Mertens (1925-2011), Jean A. Straus (1945-
2020), Odette Bouquiaux-Simon e Marie-Héléne Marganne. Ufficialmente il
CEDOPAL nacque il 28 giugno del 1990, ma le sue basi furono poste da quello che
resta il suo fondatore, Paul Mertens, gia nel 1961, quando egli comincio ad allestire
un’ingente raccolta di fotografie di papiri letterari: tredici anni piu tardi gli fu affidato
I'incarico di curare la terza edizione del catalogo di R.A. Pack, The Greek and Latin Li-
terary Texts from Greco-Roman Egypt (Ann Arbor 19652?), universalmente nota con la
sigla MP?. Da allora le schede del CEDOPAL si sono progressivamente arricchite, co-
stituendo quel formidabile archivio da cui tutti i papirologi e filologi attingono nella
loro attivita di ricerca.

Il presente volume vuole essere un omaggio a Marie-Héléne Marganne che negli ul-
timi decenni ha splendidamente continuato il lavoro dei suoi predecessori alla guida
del CEDOPAL, un’eccellente studiosa, tra I'altro, di papiri medici ed un’amabile ed il-
luminata collega, interprete genuina dell’amzicitia papyrologorum. Ma, idealmente, vo-
gliamo considerare questo stesso volume un omaggio a quanti, dal Mertens in poi,
hanno grandemente agevolato la nostra ricerca.

Lecce, quattordici dicembre duemilavent:






P.Marganne 10

Une recette de cataplasme adhésif (avaxoiinua)
de la main de Dioscore d’Aphrodité

Jean-Luc Fournet et Caroline Magdelaine

Résumé

Edition d’un papyrus médical des archives de Dioscore (P.Cair.Masp. 11 67276 descr.
[Aphrodité, vic s.]), qui offre le premier exemple papyrologique assuré
d’dvakéiinua. Cette préparation a des fins ophthalmologiques est étudiée dans I'in-
troduction.

Abstract

Edition of a medical papyrus from the archive of Dioscorus (P.Cair.Masp. 11 67276
descr. [Aphrodité, AD V1), that gives the first unquestionable example of an
avakoinpa. This kind of recipy for ophthalmic use is studied in the introduction.
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Malgré son trés mauvais état de conservation, le papyrus que nous éditons ici pré-
sente I'intérét de livrer une recette médicale jusqu’ici inconnue des papyrus, qui plus
est écrite de la main d’une figure célébre de la papyrologie, Dioscore d’Aphrodité!. I
n’est pas si fréquent de pouvoir attribuer les recettes médicales transmises par les pa-
pyrus a un scripteur dont la personnalité soit connue ou susceptible d’étre replacée
dans le contexte d’un ensemble plus large?. Cela permet en tout cas de dater la copie
de notre texte des années 543-5733.

Cette recette se déchiffre avec grand-peine sur un papyrus faisant partie de 'ensem-
ble des P.Cair.Masp.4. Son état d’abrasion n’avait pas permis a Jean Maspero d’identi-
fier le contenu du texte ; il se contentait de I'inclure dans ses descripta sous le nu-
méro 67276, en précisant qu’il « est presque entierement effacé ». Cette recette vient
s’ajouter aux textes littéraires issus de la bibliothéque de Dioscore’. Le seul autre texte
médical connu de cet ensemble était jusqu’ici des recettes contre la migraine copiées
dans la marge inférieure d’un folio de codex de comptabilités (P.Cair.Masp. 11 67141,
11 ro, 1. 20-296). La présente recette est la premicre de la main de Dioscore’, qui lui a
consacré un coupon complet. Le fait qu’elle est isolée montre que Dioscore I’a reco-
piée probablement dans un réceptaire avec I'intention de soigner une affection dont
lui ou un membre de son entourage fut 2 un moment donné victime. En dépit de la
nature fortement lacunaire du texte, nous allons tenter d’en identifier la teneur.

CONTENU

Malgré son mauvais état de conservation, le lexique comme la présentation du papyrus
ne laissent guere de doute sur la nature médicale de ces quelques lignes. On y lit en ef-
fet clairement cinq mots, acacia, myrrhe, opium, aloés et résine de lentisque, qui sont
des ingrédients courants de la littérature pharmacologique. En 'absence de toute in-
dication de quantité, la question pourrait se poser de savoir si 'on a affaire a une re-

1 Sur ses archives, voir en dernier lieu FOURNET & MAGDELAINE (2008), ot ’on trouvera, entre au-
tres, une liste des papyrus qui forment cet ensemble (annexe 2, p. 307-343). Pour des synthéses sur le
protagoniste de ces archives, on consultera toujours MASPERO (1911), p. 426-481, et BELL (1944),
p. 21-36 ; et plus récemment, MACCOULL (1988).

2 Cf. FOURNET (2004), p. 175-197, notamment p. 196-197.

3> Dioscore apparait pour la premiére fois avec le P.Cair.Masp. 1 67087 (543) et disparait avec le
P.Cair.Masp. 1 67096 (573 ; cf. BL 1v 13 et VII 34). Sur les derniéres années de Dioscore, cf. FOURNET
(2008), p. 17-30.

4 Jean-Luc Fournet a collationné a plusieurs reprises le papyrus et tient a remercier la direction du
Musée Egyptien du Caire et ses conservateurs, Dr. Sayyed Hassan et Dr. Khalifa Mohamed Abd el-Ka-
der, pour lui avoir donné acceés a ce texte et lui avoir permis d’en réaliser une image infrarouge ici pu-
bliée.

5 Cf. PAphrod.Lit. Pour la bibliographie récente, cf. P.Bagnall, p. 97, n. 3.

6 Mertens-Pack? 2406 ; LDAB 6245.

7 Jean-Luc Fournet exclut maintenant une attribution possible de la recette du P.Cair.Masp.
11 67141 a Dioscore (cf. PAphrod.Lit., 11, p. 671, ou lattribution était néanmoins avancée avec pru-
dence).
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cette en tant que telle, ou a une simple liste d’ingrédients8. Néanmoins la présentation
générale sur le feuillet, avec un titre en ezsthesis, une disposition des ingrédients en co-
lonne et deux lignes finales trés mutilées mais qui devaient donner des indications de
préparation ou d’administration et ou 'on déchiffre avec difficulté la mention de la
goutte (tododyeiq), correspond, a une exception pres, aux éléments attendus d’une re-
cette médicale, genre extrémement codifié®, en principe au nombre de quatre :

1) la mpoypagny, le nom usuel de la préparation ;

2) 'énayyeMa, a savoir I'indication de la pathologie contre laquelle utiliser le remede ;

3) la oOvOeoic ou cvpuetpia, la liste des ingrédients souvent accompagnée d’indica-
tions de proportions, icil. 2 2 6 ;

4) la oxevaocia, le mode de préparation et parfois d’administration de la prescription,
ici . 7-8, trés mutilées.

L'une ou I'autre de ces rubriques canoniques peuvent manquer, surtout dans la tra-
dition papyrologique ou les accidents sont plus nombreux et le support parfois lacu-
naire. Le cas de notre papyrus est néanmoins différent car « 'anomalie » qu’il présente
pour les deux premiéres rubriques ne reléve pas d’une lacune mais de ce qui semble
étre une confusion. On lit en effet a la 1. 1 TIpog dvaxdinpa (/. dGvoxdiinua) : la pré-
position Tpdg, « contre », précédant d’ordinaire dans la littérature médicale le nom de
la pathologie visée, on s’attend a trouver dans le mot qui suit I'émayyela, c’est-a-dire
le nom de la maladie a traiter. Cependant, dans toutes ses attestations conservées dans
la littérature médicale, grecque comme latine, le terme GvakéAAnua désigne toujours
un type d’emplatre ou de cataplasme (cf. 71zfra), mais jamais une pathologie : cette
mention, malgré son caractére atypique, correspond donc bien a la mpoypagn
(cf. comm. ad loc.). Nous avons affaire a une recette d’avaxdiinua.

Dérivé de k6Aha, « colle », et du verbe dénominatif koAhdw, « coller », « souder »,
il s’agit la d’'un terme technique exclusivement médical, attesté chez un petit nombre
d’auteurs (Dioscoride, Galien et le pseudo-Galien, Oribase, Aétius, Paul d’Egine, Paul
de Nicée et les hippiatriques), désignant une pate ou un emplatre collant, fixé sur di-
verses parties du corps, ayant souvent pour but d’arréter un processus, avec le sens né-
gatif qu’a fréquemment dvo- en composition!?. La préparation tire donc son nom de
sa caractéristique principale, sa consistance visqueuse et collante!l,

8 Sur cette ambiguité possible, voir en dernier lieu RICCIARDETTO (2016), p. 677-698, en particulier
p. 692-694 (« Quatrieme catégorie : listes de produits pharmaceutiques ou recettes ? »).

9 Voir I'étude désormais classique de FABRICIUS (1972), p. 24-30 et ANDORLINI (2006), p. 142-167,
et en particulier p. 147-152.

10 Cf. DELG?, 5. v. K6\

11 Sur les différents critéres qui expliquent les dénominations des recettes médicales, voir FABRICIUS
(1972), p. 27-28, repris et précisé, pour le domaine ophtalmologique, par MARGANNE (2005), p. 10.

119



Premiere partie ® Editions papyrologiques ® Jean-Luc Fournet et Caroline Magdelaine

Les différents types d’dvoxOnpo. dans la littérature médicale

La littérature médicale répertorie essentiellement trois types d’dvoxdAinuo, aux ingré-
dients assez différents selon I'indication thérapeutique visée. En ’absence de toute in-
dication interne précise, a part la mention de la goutte, — mais sans doute accessoire
(cf. comm. ad loc.) —, seul un passage en revue permettra de déterminer le type auquel
pourrait se rattacher notre papyrus.

1. dvoxdinpa éviépov, « emplatre ou cataplasme adhésif pour les intestins », en
particulier dans le cas de hernies.

Dioscoride, dans sa notice sur la fleur de grenadier et son utilisation en décoction,
mentionne un avakOAAnua a appliquer en cataplasme aux malades atteints de hernie
intestinale dans le but de maintenir en place les intestins!2. C’est chez Oribase qu’on
trouve, dans un chapitre consacré aux hernies, plusieurs recettes intitulées
avaxkoAnua éviépwv. La premicre, trés simple, se compose d’écorces de grenades et
de noix de galle a cuire dans du vin ; les deux suivantes, plus complexes, font interve-
nir divers ingrédients (cire, résine de pin, poix et asphalte pour 'une ; cire, térében-
thine, alogs, diverses colles, encens, myrrhe et marbre pour 'autre)’®. Paul d’Egine
transmet lui aussi des recettes avec a peu prées les mémes composants dans un chapitre
consacré a diverses hernies!4. Malgré la présence commune d’aloés et de myrrhe dans
notre papyrus et dans la recette rapportée par Oribase, 'absence de précision dans la
dénomination rend peu plausible de voir dans le papyrus un emplatre pour les intes-
tins, d’autant que le reste des ingrédients ne coincide pas.

De maniére générale, les propriétés adhésives de ces onguents ou emplatres expli-
quent leur utilisation, sans lien particulier avec les hernies intestinales, dans le contex-
te de la cicatrisation ou de la soudure d’une plaie®>.

12 De mat. med., 1,110, 3 Wellmann (1, p. 104, 1. 16-17) : 10 8¢ d@éynua adt@v 0O AV TAASOVTOV
kol 086vTev ceropévov didkivcpa, dvakdiinud te dviepokniikols év kotanAdopatt.

B Ecl. med., 84, 2-4 Raeder (1v, p. 260, 1. 22-36) : Avoxdrinpa éviépav. Zidlov § 1, knkidog
ougoakitidog § £. ‘Eyfooag év otve adotnpd kvdoug tpeig Aetdvag te éntifet mpoavadiiyoag 10 Eviepov
Kol TPOKOTAVIANGAG UdATL yuxp®, €l un xeumv €m moyetddng (...). "AAo dvakdiinua éviépmv. Knpod,
movivne, mioong, dogditov, Ogiov dmbpov Too. Ipoavadiiyoc émitifer kai émdve mrdypa kod
énideopov. — Arro. Knpod § n, tovpokdAAng § s, GAONG § &, tepefvdivng § v, dopditov § y, pdvvng
TPUOPOAOV YEWAVOG Kol pupoivov koydplov. Tepefwvdivng F o %, knpod, MPdvov, oudpvng,
ixOvoKdAANG, KoYMAV O6TPAK®V, pappdpov dva F a. Tiv ixBvokdilav 8&et TpdPpexe £¢° Nuépag y kol
Ledvog kal Eyfoag kol TdAv Aeidv dvaiofe odTh T0 Aowd.

14 Epst., 11, 53 Heiberg (I, p. 264, 1. 21-31) : "AAAo. dvaxkdinpa: copgitov pidng, mpoaciov xvioDd,
apuyddiov Tkpdv, képpeng foo.

AMNo. tepePvBivng F a 2 , knpod, AMPdvov, cudpvng, ix0vokdAing, koxMdv cOv tolg 06TpdKolg Gva
F a- v ix0udkorhav 8Eel mpdBpeye nuépoig tpiciv.

AMho. kumapicoov ceapiov F o 2, knkidov F a, oidiov F 2, tavpokdAAng F vy, pdvvmg MBdvov F
2, ooppvtou F 2, koyM®v oV 1o1g dotpdkolg F a- ta opatpia kol 1o oidia oive otipovtt éyfooag émi
TOAD kol Aeidoag pikov Ta Aowrd kol dvarafav xpd.

AXNo. GAONG, 618wy, MBdvov, drokioTidog YLAoD, KOAANG TeKTOVIKAG, Tioong, doditov ava F o £ ,
0tvov YAvk£0g 10 GpKodV.

15 On notera toutefois la prédominance, dans ces emplois, des composés en mapa- plutdt que dva-,
méme si les termes peuvent étre souvent synonymes (cf. zzfra p. 129 et n. 50).
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2. dvokdAnpa Tprydv, « emplatre pour coller les cils », comme I'indique la mention
TV &V PAe@dpoic ou év 0pBaApolc accompagnant souvent cette dénomination, — il ne
s’agit donc pas de cheveux méme si c’est une traduction qu’on trouve parfois, a tort,
dans les titres ot le mot tpry®v n’est accompagné d’aucune précision.

Cette préparation s’emploie dans les cas d’affections ophtalmologiques apparentées
au trichiasis'®, — lorsque les cils, déviés vers le globe oculaire, viennent toucher et ir-
riter I'ceil —, sans doute pour éviter en dernier recours une opération chirurgicale plus
douloureuse, déja évoquée chez les médecins hippocratiques!’. Elle vient compléter
I'arsenal des diverses recettes destinées a empécher la pousse de ces cils ou a provo-
quer leur chute!8, L'emplatre, lui, a pour fonction de les coller ensemble et de les main-
tenir pour les obliger a reprendre une position normale. Dioscoride évoque en pas-
sant, dans plusieurs notices de sa Matiere médicale, la capacité de tel ou tel végétal a
« coller les cils »!°, et énumere, dans les Médicaments simples, sous le titre
avakolnpozo tpry®dv, tous les produits adaptés a cet usage (résine de lentisque, as-
phalte, ciment, escargot ou encore gomme de condrille)20. On retrouve des indications
similaires éparses dans les traités pharmacologiques de Galien. C’est chez ce dernier
que sont conservées les deux premiéres recettes composées d’avaxdAAnua TpLy®dVv,
toutes deux tirées d’Héraclide de Tarente?!, a base respectivement de cire, poix, ci-
ment, colle de beeuf et résine de lentisque pour 'une, et de résine, poix, soufre, as-
phalte et cire pour I'autre?2. Toute la littérature médicale postérieure s’appuie sur ces

16 Voir 'exposé de GALIEN, De comp. med. sec. loc., X, 8 Kithn (X11, p. 799-801) et la définition du
PSEUDO-GALIEN, Definitiones medicae Kithn (X1x, p. 437, . 14-15) : Tpiylacic éott PAepdpov ntdoig
kol TdV &v adtolc Tpydv yéveoig mapd gvow. Voir aussi PAUL D'EGINE, 111, 22, 19 ; AETIUS, VII, 68 ;
LEON, 111, 14.

17 Cf. MARGANNE (1994), p. 3 et n. 10 sur le trichiasis.

18 Voir en particulier le long chapitre d’AETIUS, VII, 69, qui précede immédiatement celui sur les
axoAAApOTOL TPLYDV.

19 Voir par exemple DIOSCORIDE, 1, 70 (lentisque) ; 1, 73 (asphalte) ; 11, 9 (escargots) ; 11, 50 (blanc
d’ceuf) ; 11, 133 (condrille), etc.

20 Simpl. med., 1, 50 Wellmann (111, p. 169, L. 1-6) : dvaxoAiqpata <tpiy®@v: GVOKOAAG> 8 TOG
gloklopévac N mapoaguopévag tpixag &v 1oig PAedpolc pootiyn pnimtidt Oeppfi Tpocayouévn adTolg
kol 0UTOg GvakoAopévav émi Ty 1dlav tdéw @V Tpiydv- fi doeaitog opoime, i MbokdAlo dpoing, <h>
KoYAov 10 KOAAMSeG BeAdvn dvarapPavdpevov, § xovdpiAing kdu opoime, repris par AETIUS, VI, 70
Olivieri (11, p. 320, 1. 9-17) qui combine a Dioscoride des passages tirés de Galien, en particulier une
recette composée (cf. 7nfra, n. 22) : Avaxoripota tpix@v. avokodld 8¢ 1a¢ glom dvaxlopévag Tapd
ot &v tolc Brepdpoig Tpiyag pootiyn unAmtpidog Oepuiic Tpocamtonévng Kol oUteg avarkiopévay ém
mv dlav tdéw 1@V TprYdv. dogaitog Opoing Tavpokdira Ouoime koyAlov 10 KOAA®SeG Perdvn
avarappoviéuevov, iepdretog Ondc, TOV dvakoiMwv Aeyouévov 6 omde, dppumviakov Qupiapa, civietov
8¢ Todto* pntivng Enpac nicong Enpag Olov dmbpov dopdAitov dva § o knpod § 1o ¢ Eag drdOov- &v
8¢ TH xprioel LINAOTPISA THPOGOV Kol TOPATTOUEVOC TOD PapHAKOL GvakdAla TG Tpixag. PAUL D'EGINE,
Epit., 11, 22, 19 Heiberg (1, p. 178, 1. 18-19) résume lui aussi Dioscoride, sous le titre Tpryok6AAia:
avakoAAd 8¢ Tag elokekhaopévag tpiyag dopaltoc, pootiyn, kolopovia, kKéuut, koyriov 10 KoOA®SES.

21 Fragm. 32 Guardasole, p. 151-152.

2 De comp. med. sec. loc., v, 8 Kithn (X1, p. 741, 1. 3-8) dans une partie sur les Oypoi dopOarpikoi
utilisées par Philippe de Césarée : [Avoaxoliuota tpiydv, ‘Hpoxieidov Tapaviivov.] 1 Knpod § o .
nioong § o . MOOKOAANG § o . TawpokdOAANG § o . poaotiyng Spoyuny wiav, opod teag dmdbov, &v 8¢ Th
ypioel unhotidog 10 dkpov TLPMOGAS TAPALTOL TA PUPUIKE Kol TO dtodlvduevov oipov dvakdila Tag
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passages de Dioscoride et de Galien, sources des passages paralleles chez Oribase, Aé-
tius ou Paul d’Egine. Cet emplatre pour les cils est passé dans la médecine latine : Cas-
sius Felix transmet un tricocollema capillis oculorum ligandis composé de poix, cire, ré-
sine de lentisque et résine grillée, fondues a la vapeur et amalgamées sous forme de
collyres en batonnets?>. Excepté la résine de lentisque (cf. 7zfra, comm. ad 1. 6), aucun
des ingrédients constitutifs de cet emplatre (résine, poix, asphalte, cire) ne figure dans
notre papyrus.

3. AvakOAAnuo PedROTOC, PEVUATOV, ou TPOC peduata, « cataplasme adhésif contre
la ou les fluxion(s) », ou dvoxoAAquato 0eOaAu®Y pevpatilopévav, « cataplasmes
adhésifs pour les yeux atteints de fluxion ».

Le troisieme type d’avakéAinpo communément attesté dans la littérature médicale,
contre les fluxions, les sécrétions ou les écoulements, reléve lui aussi, méme si ce n’est
pas toujours précisé, de 'ophtalmologie : il ne s’agit plus cette fois de maintenir en pla-
ce les cils, mais d’arréter et d’assécher ces flux24. Galien présente le terme comme spé-
cialisé et technique lorsqu’il le définit : ainsi, parlant des médicaments a effet dissol-
vant et répulsif, il y inclut « ceux qu’on place sur le front quand les yeux souffrent de
fluxion, appelés par les médecins dvoxorquato »2. On remarque qu’il s’agit 1a d'un
terme générique, pouvant se suffire a lui-méme, a I'inverse des deux emplois précé-
dents qui nécessitaient 'adjonction soit de &viépav, soit de tprydv. Dans le long ex-
posé qu’il consacre aux remedes ophtalmologiques (De comzpos. med. sec. loc., 1V Kithn
[XII, p. 696-803]), Galien range I'dvakéAAnpa parmi les médicaments secs, a usage ex-
terne, selon le plan suivi par son prédécesseur Asclépiade, dans le premier livre de ses
Remeédes externes intitulé Marcella26. Galien reprend le méme ordre d’exposition

Tpiyag. dAro. A pntivng Enpdc, mioong Enpag Gva § o . Bslov dmdpov Spoyuny piav, doeditov § piav,
knpod § B . Théag xpd. La premiére recette est reprise sous forme abrégée par ORIBASE, Syzn. ad Eusth.,
11, 153 Raeder (p. 105, 1. 23-26 : Avoxorljuato tprydv. Knpod, nioong, MOokOAANG dva. § o pod théag
andBov- &v 3¢ Th yprioel LNA®TISOC TO dKpov TLPMOGAC TAPETTOL TG PAPUAK® Kol TO dlodvduevov oipwv
avakdrha tog tpiyac), la seconde par AETIUS, viI, 70 Olivieri (11, p. 320, . 12-14 : pntivng Enpac Tioong
Enpac Oetov dmdpov dopdAitov Gve. § o knpod § To ¢ THEG dmdBov- &v 8¢ Th ypricel pniwTpida THpwcov
Kol TOPATTOUEVOS TOD PapUdKOL GvaKkdALL TACS TPIXAC).

2 De medicina, XX1X, 25 Fraisse (p. 68, 1. 1-3) : Tricocollema capillis oculorum ligandis. Picis siccae,
cerae, mastices, resinae frixae, ommnium IV paria pondera in uno consolues ad uaporem et facies collyria
oblonga. Si, comme le note I'éditrice, p. 68, n. 229, le terme TpryokOAANp n’est pas attesté en grec, il
évoque néanmoins le tprokéiia de PAUL D’EGINE, Epit., 111, 22 cité ci-dessus (n. 20), méme si les in-
grédients different.

24 Uemplatre est parfois qualifié de Enpavtikév ou épekticdv. Outre les intitulés de recettes citées
infra p. 127, voir par exemple PAUL DE NICEE, 32 Ieraci Bio (p. 97, 1. 44-45) : dvoxolAuotd te Thg
KEPOAAG TOD UeTdmOL Kol kKpotdpov émbficm, Tpog 10 dvaénpdvol 0 Ppeduo kol oteihol O dmppéov
Vypov.

25 De comp. med. per gen., V1, 8 Kithn (X111, p. 901, 1. 35) : év oic o1t kol T KOTd TOD HETOTOV
pevpatilopévav o0@boiudv émiféuevo, kolovpeva 3¢ Vo TV latpdv dvaxoiiipota ; cf. aussi De
simpl. med. temp. ac facult., X1, 31 Kithn (x1, p. 353, 1. 13-14) : npd¢ 10 KoTd T0D UETOROV TOV
Kahovpévev avakolnudtov émmdépeva. Voir également PAUL D'EGINE, Epit., viI, 16, 5 Heiberg (11,
p.335,1. 21) : 10 8¢ dvakoAAUATO, TPOGAYOPELOUEVAL.

26 Sur Asclépiade, voir FABRICIUS (1972), p. 192-199, et pour la discussion sur le titre Marcella, z67d.,
p. 248-253.
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qu’Asclépiade, qui traite successivement des cataplasmes, des dvakoAAiuoza et des
onguents?’, On retrouve le méme genre d’associations chez Oribase dans le résumé in-
troductif du livre 111 de sa Synopsis?8, comme chez Aétius??, tandis que Paul d’Egine re-
groupe collyres et dvoxoApoato’®,

Dans la mesure ou seul ce type de cataplasme semble pouvoir étre couramment dé-
nommé avokOAAnua sans autre précision et ou tous les ingrédients de notre papyrus,
comme on le verra, sont cités par les médecins comme des composants habituels de ce
troisieme type d’dvaxoAlinpoze, — et presque toujours en lien avec I'ophtalmologie
dans les témoins papyrologiques —, I’hypothése selon laquelle notre papyrus transmet
une recette de cataplasme adhésif contre les fluxions oculaires parait la plus satisfai-
sante, malgré la mention finale de la goutte sur laquelle nous reviendrons.

Il nous reste maintenant a replacer son usage dans le contexte des conceptions
ophtalmologiques antiques et a en préciser la composition.

Nature et emplois de I'dvaxdAAnuo contre les fluxions oculaires

Dans le cadre de la médecine humorale qui sous-tend les théories des médecins an-
tiques, bon nombre d’affections sont dues aux déplacements des humeurs dans le
corps. L'ophtalmologie n’échappe pas a cette explication. Galien, par exemple, met
les affections ophtalmologiques sur le compte d’excés d’humeurs et d’écoulements
issus de la téte qui lesent les yeux et doivent étre traités, conformément 2 la thérapie
par les contraires, par des médicaments asséchants®!. Il ne fait 1a que reprendre des
théories déja bien attestées dans la médecine hippocratique, en particulier dans Vi-
sion>? ou dans Lieux dans [’homme qui ne distingue pas moins de sept fluxions ve-
nant de la téte, dont la troisiéme tombant sur les yeux?*. Comme I’a bien rappelé

27 De comp. med. sec. loc., v, 6 Kithn (X11, p. 726, 1. 16-17) : kol petd tadtd ye KOTomAACUAT®OV TAV
10lg d@Ooluoic apuottdévimv, Avakorinudtov te kol tveov rixploteov @appdkeov OTO Tod
Ackinmddov yeypopuévmy, repris ensuite avec une légére variation, zbzd., 1v, 8 Kihn (11, p. 742, 1. 18-
p. 743, 1. 2) : Ta mpOg 0pOarpove, &v td adTd PPM 1@ TpdTe TV EKTOg AcKANTddon yeypaupévo
kotamAdopato kol GAvakoAAipaTo Kol Tepiypiopato.

28 Syn. ad Eust., synopsis Raeder (p. 3, . 11-14) : &v 8¢ t® tpito mepi 1@V &v xpnoet Sokipmv knpdv,
gumhdotpov, polaypdtev, katarhocpdtov, Tpoyickov, Enplov, kolluvpimv, Enpokoilvpimv,
avokoAAnudtev, cunyudtov, Spomdkev, Swuxpiopudtov dd6viov, aviiddtav, kabaptnpimv,
Bopapdrov.

29 Table du livre vII reprise au ch. vii, 96 Olivieri (11, p. 340, 1. 30-31) : Tlepl TOV KpoTOPLTAV
KoTamAaoudTmv Kol dvakolnudtmv kol sniyplotmv.

30 Epit., table du L. v, reprise au ch. vii, 16 Heiberg (11, p. 333, 1. 15) : TIgpi koAovpiwv kol Gvo-
koAMnudtov. On notera que le terme est inconnu d’Alexandre de Tralles, bien que celui-ci consacre
son livre T aux remedes ophtalmologiques.

31 Par exemple De comp. med. sec. loc., v, 6 Kithn (X1, p. 726, 1. 1-4) : tdg &émppoadg gipyovta
SNAovéTL TOV Vypdv, £E GV eldBacty ol dpBapol kokoDdoBat.

32 Vision, 9, 1-2 Joly (CUE, p. 171, 1. 10-22 = Craik, p. 44, 1. 8-17 = Littré 1X, p. 158, L. 19-p. 160,
1. 11) qui recommande en cas d’ophtalmie de purger la téte et le ventre, de saigner, d’appliquer des
ventouses puis un cataplasme.

33 Voir 'ensemble du ch. x111 Joly (CUF, p. 51-54 = Craik, p. 52-56 = Littré V1, p. 298-302), qui traite
des différents cas de fluxion en indiquant le traitement pour chacun, avec entre autres des médica-
ments siccatifs tant6t pour les yeux seuls, tantdt pour ’ensemble de la téte.
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M.-H. Marganne®4, la plupart des affections ophtalmologiques, bien que de nature va-
riée, sont expliquées par un écoulement (pedua, pevpotiopds, &mppod, etc.), qu’il
s’agisse d’inflammations de I'ceil, de gonflements, d’ophtalmies, de larmoiements ou
méme de la cataracte. Ce cadre théorique général humoral explique que les thérapies
mises en ceuvre dans ’ophtalmologie ne soient pas toutes spécifiques, mais recourent
aux différents moyens couramment utilisés par les médecins anciens pour réguler les
humeurs, comme le régime, la saignée, le bain, les fumigations, selon les indications
énoncées dans un célebre aphorisme hippocratique souvent cité dans la littérature
ophtalmologique postérieure®>. Les médecins ont par la suite mis au point des traite-
ments relevant de 'ophtalmo-chirurgie indirecte, bien décrits chez les auteurs et dans
quelques papyrus médicaux, comme la cautérisation ou la saignée des vaisseaux aux
tempes, I'application de ventouses ou de sangsues®é, les scarifications et deux opéra-
tions spécifiques, I'hypospathismos, consistant a décoller la peau du front préalable-
ment entaillée pour faire saigner les vaisseaux descendant du sommet de la téte vers
les yeux??, et le periskythismos, par contact ou par réunion des chairs, plus radical, car
le praticien incise la peau du crane d’'une tempe a l'autre, jusqu’a I’os, puis maintient
les levres de la plaie écartées dans I'idée que la cicatrisation provoquera un épaississe-
ment de la peau, une compression des vaisseaux et, ainsi, empéchera toute fluxion ul-
térieure®8. Le choix de la thérapie dépend de la localisation supposée du flux consi-
déré comme a l'origine de latteinte aux yeux, et aussi de sa nature.

Si Dioscoride et Galien n’apportent guére d’éléments sur les conditions d’utilisa-
tion de I'dvaxdiinpo au sein de cette panoplie, sinon pour souligner ses capacités
astringentes, on trouve davantage de détails chez Aétius et Paul d’Egine.

— Dans son chapitre Vi1, 96, intitulé nepi T@V KPOTOPITAOV KATOTAACUATOV Kol
avakoAnudtmv kol éntypiotmv, tiré de Sévérus, actif sous Auguste, Aétius évoque le
« concert » des fluxions qui tombent sur les yeux depuis le sommet de la téte, les mi-
graines, sphaceles et écoulements qui accentuent les douleurs oculaires et précise dans
quels cas on doit utiliser les mapaxoAIuata (terme chez lui synonyme
d’dvoxorlpata employé dans ce seul chapitre liminaire) et les onguents, a savoir chez
les malades dont les yeux sont atteints de fluxion et dont les vaisseaux dans la région
du front et des tempes sont enflés et distendus. Ils doivent en revanche étre évités
quand I’écoulement provient de vaisseaux situés en profondeur. Autre condition pré-

34 MARGANNE (1994), p. 130.

35 Aphorismes, V1, 31 Littré (1v, p. 570, 1. 8-9) : 'O&bvog 6@Batudv dxpntomosin, it Aovtpdv, fi Topin,
A pAeBotopin, i poppaxonosin Adet. Pour la postérité de cet aphorisme chez Galien, voir ANASTASSIOU
& IRMER (1997), p. 134-135 et (2001), p. 101-102 ; chez les auteurs postérieurs, y compris latins et
arabes, voir ANASTASSIOU & IRMER I (2006), p. 101 et (2012), p. 146-147.

36 Voir par exemple le BKT x 21 (Mertens-Pack? 2345.021 ; LDAB 154377), que nous avons ratta-
ché au domaine ophtalmologique, et en particulier notre commentaire p. 187-193.

37 Sur cette opération, cf. le commentaire du P.Ross.Georg. 120 (Mertens-Pack? 2343 ; LDAB 4778)
par MARGANNE (1994), ch. 1v, p. 112-132, et en particulier p. 130-132, a propos de la col. 111, 1. 117-
125 (traitement des écoulements chroniques), avec les paralléles et la bibliographie antérieure.

38 Sur cette autre opération, souvent comparée a un scalp, cf. le riche commentaire du P.FuadUniv.
App. 1n° 1 (Mertens-Pack® 2377 ; LDAB 1081) par MARGANNE (1994), ch. VI, p. 147-172, avec divers
schémas représentant les deux types d’intervention.
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cisée pour leur emploi : I'absence d’inflammation, sinon ils aggravent la situation en
faisant converger par compression les flux vers I'endroit enflammé>°.

— Paul d’Egine, dans un chapitre consacré aux fluxions (mpdg mpopav pebpoToc)
dont certains éléments remontent peut-étre a Archigene, énumere tous les moyens
qu’il convient d’utiliser au début de la maladie : jetner, boire de I'eau, s’abstenir
sexuellement, se purger, s’appliquer des lotions ou des onguents sur le visage, le front
ou les paupiéres. Paul nuance ensuite ce qu’on lisait chez Aétius : selon lui, les
avaxolnuota peuvent non seulement s’utiliser dans les cas de fluxions sans inflam-
mation, mais aussi s’il y a inflammation a condition que leur origine se situe « au-des-
sus du crane », c’est-a-dire en superficie. Lorsqu’elles proviennent de I'intérieur du
crane et se prolongent, c’est alors qu’il faut recourir aux interventions déja mention-
nées, saignées, ventouses, cautérisations, hypospathismos et periskythismos*!.

Il en ressort donc que I'dvaxdéiinpo s’emploie en premiére intention dans les cas
de fluxions encore peu graves et superficielles, juste apres les thérapies non spéci-
fiques. Il s’utilise en cataplasme et s’applique sur le front, comme le précisait Paul
d’Egine#, ou sur les tempes®, la plupart du temps 2 I’aide d’un linge, avec du blanc

39 AETIUS, vII, 96 Olivieri (11, p. 340, 1. 30-p. 341, 1. 12) : &ne1dn 8& N yopnyla T®V pevudrov ém Tovg
0@OaApoVG £k TOV DrepKEPEVOY TOTOV Ylyvetal, ukpaviot yop Kol cedkelol kol PEVHATIGUOL THG
KePaAAG Emavéovot Tag TV dPBaludv dddvag, 60sv kol tovtolg Ppayéa Pondiuato déov dmoveinal:
xpNoTéov Totvuy mapakoddiost Kol mapaxplotols, Mg slpntat, £¢° dv pevpotitovrar ol dpBaiuol Kai
2o’ GV dd ™V TS KePaliic OdOVNY 0 mepl 1O pétemov Kai TodS KPOTAPovs Gyysio. KupToDuEVa
Soretveton. Bl yap N émeopa pn éx 1dv mepi 10 pétmmov kol Todg kpotdeoug kol o PAEpapa dyysimv
ovpPaiver, GAA &k tdv &v Pdbet, Ta mapokoluato kol ai yypicels PAdrtovot paidov £t 8¢ i pev
dvev PAeypoviic ol pevpatiopol Tdv deOaludv ylyvovtal, énéxovot ta mapokoliuate. PAeypovic 8¢
yevouévng, Tpocdioteivel paidov th OAlyel k TdV KK Ao TénmV &l Tovg PAeypaivoviag Siwbodpeva Ta
0ypd. Ce genre de subtilités dans I’origine des fluxions, selon qu’elles proviennent de I'intérieur ou de
I'extérieur du crane, est contesté par GALIEN, De comp. med. sec. loc., v, 1 Kiithn (X11, p. 698, 1. 4-8) :
oV @aivovtal 8¢ ol toodTol dropiopot, kaddmep Eviol ypdeovot, Tpog Pedpa. 0 8 dmd TV Evdov t0d
Kpoviov Tpdg pedpa t0 4o TAV EkTog fi v Ala 10 4rd TV ApTNPIdY §i TOV PAEPOY YopNyovEVOV.

40 On en retrouve en effet le début chez GALIEN, De comzp. med. sec. loc., 1v, 8 Kithn (11, p. 790-
791), dans un passage attribué a Archigéne, mais avec des variantes importantes ; en particulier tout
ce qui concerne les dvaxkoriiuato chez Paul n’a pas d’équivalent chez Galien.

41 PAUL D’EGINE, 111, 22, 5 Raeder (v, p. 173, 1. 1-8) : TIpdg 8¢ Tdg dmpopdc t@dv peopdtov &v apxi
pev appdler dottio kol Vdpomosia kol TdvTov HaALOV cuvovsiag dmoyn, kol koo rocvpésdm, Kol
d&ukpdtm Vdapel TpockAv(Eshm 10 Tpdomwmov, el pdiioto (fov €in 10 Pedpar €l 8¢ pn, yodkdvio cvv
péditt kotaypiéclm 10 péromov kol o PASeapa- Eviot 88 10 ydAkavOov Udatt diévieg S1ddact
npockAlecbot. 'Emi 8¢ tdv dvev pheypovic pevpatilopévav i kal odv reypovi pév, tmep 10 okdplov
3¢ 1A katackevhig obong, dvakoAAipact xpnotéov kata Tod uetdmov. On notera au passage que le
terme okVO@lOV au sens de « crane » n’est attesté que dans ce chapitre, a deux reprises.

42 Dindication koo ou émi tod petdmov émmibépevov, vel sin., revient déja souvent chez Dioscoride
et Galien a propos des divers ingrédients pouvant étre utilisés comme dvakoAMiuota ou entrant dans
leur composition. Cf. par exemple, pour Dioscoride, De mzat. med., 11, 50, 1 Wellmann (1, p. 137, L. 2-
3, a propos du blanc d’ceuf) ; 11, 105, 2 Wellmann (1, p. 174, 1. 14-15, a propos de la feve de Grece) ;
1, 135, 2 Wellmann (1, p. 207, 1. 3-4, a propos de la chair du concombre) ; pour Galien, De sinzpl. med.
temp. ac fac., X1, 1 Kthn (11, p. 322, 1. 13-14, a propos de I'escargot) ; zbzd., X1, 31 Kihn (X1, p. 353,
1. 13, a propos des ceufs).

# Les dvaxoAiuota sont rangés dans un chapitre intitulé mepi t@v kpotaurrdv KatamAocHdTOV
chez AETIUS, VII, 96 ; front et tempes sont souvent associés dans les indications d’emploi : cf. par exem-
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d’ceuf (cf. 1. 7 de notre papyrus) pour le faire adhérer. Il s’apparente donc a ce que la
médecine classique appelait un « frontal » (ou « frontale »), a cette nuance prés que
ce terme désigne d’ordinaire une préparation non astringente employée contre les
maux de téte#4. Il se trouve que la derniere des recettes contre la migraine du dossier
de Dioscore conserve une préparation assez proche d’'un frontal au sens propre du
terme, a appliquer sur les tempes avec du blanc d’ceuf®. Doit-on en tirer des conclu-
sions sur son état de santé et ses préférences en mati¢re de traitement ?

Composition des avaxolMpato

C’est Paul d’Egine qui est le plus explicite et le plus précis en la matiére en distinguant
deux types d’avaxorlinpoza, un simple et un composé. Le simple, dont il donne plu-
sieurs formules possibles, se compose de feuilles de vigne ou de sucs de fruits ou de
baies (mire, pourpier, coing, noix de galle) délayés avec un peu de vin et de farine, ou
de cigué ou morelles avec de I’eau, ou encore d’escargots avec leur coquille, ou bien
de tout ingrédient astringent ou refroidissant, le tout appliqué en cataplasme d’une
tempe a l'autre ; les composés consistent en un onguent plus élaboré, a base de fleur
de farine de blé, myrrhe, encens et blanc d’ceuf, ou bien de terre de Samos, myrrhe,
grains d’encens et blanc d’ceuf. Des variantes existent, adaptées a des fluxions plus
froides, avec cette fois du soufre naturel, de 'asphalte, de la poix et de la colophane#.
On retrouve des éléments trés comparables dans un autre chapitre de Paul d’Egine
beaucoup plus synthétique qui passe en revue les divers remedes pour les maladies des
yeux et s’achéve sur les dvokolipata, avec un rappel de leur composition (sont indi-
qués en gras les ingrédients présents aussi dans notre papyrus) :

PAauL D’EGINE, v, 16, 5 Raeder (v, p. 335, 1. 21-25) : 1d 8¢ GvoakoAMipota
TPOcoyopevduevo okevdletal pev &k TV SUTANGGOVIMV TE Kol oQlyydvimv Kol
KOAM®VI®OV | yuxdviov fi otu@dviov 1 Enpavovimv, olov yOpems, ndvvng, yig

ple GALIEN, De comp. med. sec. loc., 1V, 8 Kithn (X1, p. 745, 1. 6), ala fin d’une recette d’dvoxoAMipato
pevpdTov 8pekTikd : Emerta dunhdoag gic 00dviov émitibet kKatd TV KPOTAP®V Kol TOD HETMTOL.

44 Voir par exemple JAMES (1746), col. 1121-1122, 5. v. anacollema : « nom d’un certain topique
qu’on applique sur le front, pour arréter & calmer le trop grand mouvement des humeurs qui tombent
sur les yeux (...). Il ne differe du frontale qu’en ce qu’on y emploie des poudres astringentes, telles que
le bol d’Arménie, le sang de dragon ou I’acacia, mélés avec du vinaigre ou du blanc d’ceuf, au lieu que
le frontale est une application de telle drogue qu’on juge convenable sur le front pour calmer les maux
de téte. » Voir aussi LITTRE (187313), p. 638, s. v. frontal : « topiques que I'on applique sur le front, par-
ticulierement dans les céphalalgies ».

4 P.Cair.Masp. I1 67141, 11 o, 1. 28-29 (Mertens-Pack® 2406 ; LDAB 6245) : dAM0)- dgo[p]Biov
HETA AgLKoD T[D]V POV KoTATAUGE TOVG KPOTA[PO]UG.

46 PAUL D’EGINE, 111, 22, 5 Raeder (v, p. 173, 1. 8-17) : dvakoAMipoaot ypnotéov kot 10D petdmov,
amAoic pév qumélov ALl xhwpoic i Bdtov yoMopatt §i Gvpdyvng i Kvdwmviov cOv kentd dhpito i
KNkt Aeig oV olve kai Td Aemtd Tod dAgitov i kovelm T yorlio cdv Vdatt §i otpdyve fi koyxroig cOv
101¢ dotpdKkolg Aeiolg kotaniacOeiow amnd kpotdepov &m kpdtagov kal kaddiov ToiC oTOPOVGT Te Kol
yoxovot cvvhétolg 8¢ tolode: yOpig orrivn kal opdpva fi MBavog cdv God 1¢ Aevkd katoypiécbo f
Sopio yii peto opudpyng Kol udvvng opoing td Aevkd 1od God. 'Eml 88 tdv yoypotépov peopdtav Osiov
amdpov, dopditov, nicong, kologwviag ava. § B.
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Tapfog, opdpvng, koyMav, dxoxiog, Omiov cov @od 1@ Aemt®d, KoAAdTon 8¢ TG
’ ) 4 T ) 3 / e \ ) PR / 9 47
HETOT®, EQ° OV OVY, LTOCKVPLOV TO LYPOV OAL™ EEMOEV EoTvY/,

La présence dans cette liste de plusieurs des ingrédients mentionnés dans le papy-
rus (myrrhe L. 3, acacial. 1, opium L. 4, blanc d’ceuf . 7) rattache donc notre recette au
type composé d’avakorinua.

A coté de ce passage récapitulatif et synthétique de Paul d’Egine, la littérature mé-
dicale conserve plusieurs recettes d’dvoxdAnpua, variées dans le nombre comme dans
le choix de leurs ingrédients, mais dont aucune ne recoupe exactement celle de notre

papyrus.

(1) DIOSCORIDE, Eupor., 1, 34 Wellmann (111, p. 163, 1. 9-11) : Totmow 8¢ ta
pedpoto éml 10d petdmov émtdépevo dvakoliuota: @od TO Asvkdv, ydpig,
MBovog, pyévta kol émiypioOévia 00ovie, N <> amd oV poyeipeiov aibdin
TOéEL® polaydeloa Emypieta.
(2) GALIEN, De comp. med. sec. loc., 1v, 8 Kithn (X11, p. 745, 1. 3-14), deux recettes
différentes d’dvaxoAMjpato pevpdtov épektikd :
(a) 3 Topec*® pépoc a. owdpvng pépog a. pdvvng ABdvov pépoc o .
dvoldupove oD 1@ Aevkd, Enerta dunidoac €ic 406viov émtibet kotd TOV
KPOTAP®V KOl TOD UETMTOV.
(b) dAro. 3 vookvduov omépuatog Spoyuog 1. omiov § a. kpdkov § a.
yOpeme dpayuag & . d@v OnTdv Aekifoug B . kaosTopiov § o . dmavto eupdoag
avardupave Kol xpd.
(3) PSEUDO-GALIEN, De rem. parab., 1,4 Kiithn (X1v, p. 347, 1. 8-9) : AvaxoAAipota
npog pevpata. Koyrlav peta 1od dotpdkov kdyac, amod tod kpotdeov mi TOv
KpOTAPOV KOTdyPIE.
(4) ORIBASE
(a) Syn. ad Eusth., 111, 146 Raeder (p. 104, 1. 21-24) : AvaxéAnpa pedpatog
gpextikov K éwvog. T'ic Zapiac pépog a , opbdpvng pépog o, pdvvng pépog
o . Gvordupove @0 1@ Aevkd, Enerta dumhdoog eic 00Gviov émitibet katd
@V KpoTdewV kal toD petdmov. Cf. supra (2) (a).
(b) Ad Eun., v, 15 Raeder (p. 445, 1. 8-16) : TIpog peduo O@OaAU®V.
Pedpotog 8 &voyAodvtoc, AvakOAANLO TOLETV KOTa TOD HETMOTOV, MBAv®TOV

47 « Ce qu’on appelle dvaxorAipota est composé a partir de ce qui obstrue, resserre, colle, réfri-
geére, est astringent ou desséche, comme la fleur de farine, les grains d’encens, la terre de Samos, la
myrrhe, les escargots, I'acacia, I'opium avec du blanc d’ceuf ; on les colle sur le front, chez ceux dont
le flux provient non pas de sous le crane, mais de I'extérieur ». On retrouve ce passage presque
textuellement dans les Dix traités sur ['ceil attribués a Hunain, au 1. IX consacré aux remédes com-
posés : « These plasters are prepared with the things required by the place (to which they are to be ap-
plied) in order to contract it, or with things which cool, strengthen, thicken and dry it, like dust of mill-
stones (7 e. finest flour), powder of frankincense, the earth named after Samos, myrrh, acacia, opium
with white of eggs and with mucilage of land-snails. They are stuck to the forehead and are useful to
those to whose eyes a (bad) humour flows, since they prevent it from flowing into the blood-vessels in-
side the skull but direct it into the external vessels » (MEYERHOF [1928], p. 131, L. 10-21).

48 Les deux passages paralléles chez Oribase et Aétius (cf. ci-dessous) donnent tous deux non pas
IMopewe mais I'fic Tauiog. Le texte de Kiihn est-il a corriger ?
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Aelov petd yopeng @od T@ ALVKG pryvivro. kol petémpov e TV KEPOUANY
ovppépel kol Movydlev kol dadéopolg ypficbar tOV Akpwv. AApLPODd
8> dvtog kal dpuéoc T0d pedpatog, &yyéova yAvKaively T@ ydAakTl Kol T@
Aevk® 0D MOD TdG 1€ Mp0G APoIpElY DAPAS KOl LOAOKT 6TTOYY1d. ueydAng
8’ obong Thg émpopac peta teptmwduviog, katdriocce oUTOg POdwV Enpdv
§ 8, kpoKoL § a- avardufave peMAdTov deeynpatt <h> ylvkel. Cf. AETIUS,
VI, 4 et PAUL D’EGINE, 111, 22, 5 (voir supra n. 22).
(5) AfTIUS, viI, 96 Olivieri (11, p. 341, 1. 13-26), dans le chapitre mepi t@V
KPOTUPITAV KOTATAAGHAT®V Kol dvakolnudtmy kol éntypictov, a la suite du pas-
sage cité plus haut, donne plusieurs recettes avec des variantes selon la nature de
la fluxion : 0 pév odv S0 Thc cemddienc kol GAV kai APdvov cvvtidépeva
nopakoAMipoTo Topartntéov (...). &l pev odv Bepun dvokpacio T Prdrtov éoti,
Kkpoxov dmiov opdpvav Apavov Toa Aewwcavteg Boatt kai yAo10D mdyog molodvTeg
gnyplopev kol mop’ avta Vmvov momoovteg THS 0d0Ovng dmoAldtTopev. Kol
TOTAUOL GTPATIOTOL GLAAEIWOEVTEG peTd GAONG TO adTd To10DG Kai TO ToAVyovoV
8¢ oLV paotixn Aewdev kai émypiobiv mopnydpnoe: kai 6 tod pavdpaydpov 3¢
PA010¢ OV MPBavotd BavpacTtd TolEl Kol HOOTiXN OV YA®D Kpdupng dmidtov
rewwbeioa dmoénpaivel Boawpactdc kol 1 TdV yorkéov oifdin, v kolodotv
noeaiotiov, otnovy Npépa peta ®od @upadey kol doPectoc pet’ @od &mi @V
YOYP@V SuoKPAGIAOV Kol XEMSOVOV KOTPOG HETO MOGTEXNG oLV T@ AEVK® ToD Mod.
(6) PAUL D’EGINE, Epit., v, 16, 58 Heiberg (11, p. 346, 1. 17-21) : Avaxo:Ajpota
0QOuApGY pevpaTilopévmy.
(a) TRg Zopdiag, pdvvng, MBdvov, oudpvng foo dvarapov God 1@ Asvkd
gmutibel unhdoag €ig 40dviov &mi 10D petdnov.
(b) "AA\o. Vookvdpov orépuatog § o, Omov § o, opdpvng § B, kpdkov § a,
yOpenc § 8, GOV dntdv Aekibovg B ®od T Aevkd dvorduPoave.
Cf. (2) (a) et (b) et (4) (a). Voir aussi supra (n. 22) les ingrédients indiqués
enIII, 22, 5.
(7) Corpus hippratricorum : les écrits hippiatriques transmettent plusieurs recettes
d’dvaxéAinpa en rapport avec les fluxions oculaires® :
(a) Hippratrica Parisina, 377 Oder-Hoppe (11, p. 58, 1. 16-18) : TIpog pedpa
POV, XAoavOv <Ava>KoANUATI<OV>. 01ve mokotd kol @oD TO AeuKOV
Kol dAerra piog énibeg émt Tov 0OoAUdY, <h> piag Eratov peta Tod MoD.
(b) Hippiatrica Parisina, 379 Oder-Hoppe (11, p. 58, 1. 19-20) : AvaxOAinuo:
0pOalu®dV. MoAdypatog yo o, spdpvng tpmyAtidog yo a , yOpewg xvod « a
&ig oD 10 Asvkdv.
(c) Hippiatrica Parisina, 380 Oder-Hoppe (11, p. 58, . 21) : "AAro. "Ipewg yo
o, udvvng yo a , ®od T Agvkov.
(d) Hippiatrica Cantabrigiensia, viii, 15 Oder-Hoppe (11, p. 139, 1. 5-8) :
Avaxdiinua gig pedpa dpBodudv kai €ic Aowma pedpota. Maotiyny,
MBavov, Addavov Enpdv, GAGNY, ooy, mdvta kdyoag kol crcog dvaiapod
GGV 10i¢ AevKois kal Ypd.

49 1] est notable que c’est chez les hippiatriques qu’on trouve, de trés loin, la plus grande fréquence
d’dvakolipota (une trentaine d’occurrences), et aussi la plus grande diversité d’usages puisque, a
coté des trois emplois principaux relevés plus haut, la préparation est indiquée pour la cicatrisation de
plaies ou bien pour des problémes articulaires, des luxations, la claudication, des problémes de ten-
dons et, de ce fait, s’applique souvent sur I’épaule ou I'omoplate du cheval. Nous ne retenons ici que
les recettes explicitement en rapport avec I'ophtalmologie et les fluxions.
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Mais il faut aussi compter avec la souplesse et 'absence d’uniformité dans les déno-
minations. De fait, le terme technique dvaxdAinpo n’est pas toujours utilisé, au profit
de synonymes aisément repérables, comme napdkorlov>? ou kpota@ikdv’l, mais aussi
d’appellations plus vagues comme « cataplasmes »°2 ou « onguents » (§nyypiocpara,
neplypiota ou si772.53). Parfois méme, aucune dénomination précise n’est utilisée sinon
la seule indication « contre les fluxions »4. On ajoutera qu’a coté des dvoxolpata
en tant que tels, des emplatres traditionnels peuvent s’utiliser selon la méme méthode,
placés sur le front. Aétius signale par exemple cet emploi pour deux recettes célebres,
I'Isis>> et 'Hestia’¢. C’est dire la difficulté qu’il y a a repérer une préparation avec des
ingrédients aussi communs dans la masse de la littérature ophtalmologique.

La médecine latine, quant a elle, connait et transmet également plusieurs recettes
d’anacollema. Si le mot est inconnu de Celse, ce dernier recommande contre les flux
de pituite tombant sur les yeux des cataplasmes composés d’'un mélange de safran, —
ou a défaut d’encens —, de farine fine et de blanc d’ceuf, a apposer sur le front a 'aide
d’un tissu ou de laine>”. Ce n’est qu’a partir du 1ve s. que le terme anacollema, transcrit

50 GALIEN, De comp. med. sec. loc., 1v, 8 Kithn (X11, p. 796, 1. 5-12) : mapdxorrov mpog pedua. Tepi-
dodv kai pdvvng fipov pet” ®od tod Aevkod EUTAASTPOIES TO1dV, &V APy pdket mtifel Td petdnw.
“H ®od rerntod Aékibov petd MPovotod. “H koyilov cvv 1 dotpdkm, petd ®od tod Aevkod yAoiddeg
nomooag &v omAnvie 4nd kpotdeov, émi kpdtagov émitibel, adtdpatov wintel Stav pedua otfi, i T0d
pdoxov poddypotog fi Y Bappdpov | xhopac fi EAANG Tpavpatikic tdv 8t” SEove, omhnviov &mitibel @
LETOT®.

51 Voir par exemple chez Aélius Promotus, Dynameron, 109 Crismani (p. 216, . 16-p. 218, 1. 5) la
série de neuf recettes intitulées kpotaguka TpOg Pedpo dPHuAudV, ot I'on retrouve les ingrédients ha-
bituels de I'dvaxéiinpa et dont les deux dernieres sont a appliquer sur le front.

52 Par exemple GALIEN, De comp. med. sec. loc., 1v, 8 Kithn (XII, p. 795, L. 5-9) : éni 8¢ tdv peopdrov
kotanAdopato. Kumdpiocog ylopa pet’ oivov fi makiobpov @oAka fi Gvdpdyvn Aelor petd otéorog
ynvetov kol kpdrov. “H ipig Enpa peta péhroc. "H pdvvay kol cudpvay petd aod 1od Aevkod, &v Epim
gmrifel T® peTdOne.

53 Par exemple ORIBASE, Coll. med., X, 27, 6 Raeder (11, p. 69, 1. 4-6) : “YAo1 1dV ypiopdiov petdnmv
pevpotilopévav kol 0eOaAudv. “Eott 8¢ tdvV pév kovpmv katoypiopdtov [tod] kdod 10 Asvkdv, R
kot 1dlov fi oOv podive fi cOV otve oTHEOVTL T} oDV AAedp® crTavip.

54 Ainsi, sans employer le terme dvaxdAAnuo ni aucun autre intitulé générique, Théophane Chryso-
balantés, X1 Bernard (1, p. 200, 1. 8-p. 202, 1. 2) transmet, entre un cataplasme contre les douleurs
oculaires et une série de yplopora, plusieurs recettes d’emplatres a apposer sur le front avec du blanc
d’ceuf, facilement identifiables comme des dvaxoAAipata, sous le titre Tpog pedpora d@Oaipdv [selon
l'apparat ad loc., certains témoins ajoutent l'intitulé kpotagikd, non retenu dans le texte] : émi t0d
petdnov TI0éueve 6TéAAovot 1O Pedpa kKOppems, AMPdvov, oitiov Gledpov GOV ®OD T@ AeVKD AEIDCOC,
gig 006viov Eumhacoov kol &nitife 16 petdno.

55 AETIUS, XV, 13 Zervos (p. 40, 1. 3-4) : {otnot kai pedpa 0eOoApdv &l 10 péromov émtifepévn. Sur
I’emplatre Isis, voir I'étude trés compléte de MARGANNE (2013), p. 63-82.

56 AETIUS, XV, 13 Zervos (p. 42, 1. 20) : mpog mav pedpa d0eBodudv vl dvaxodinpatog mtifepévn
GvacTEMAEL

57 CELSE, De medicina, V1, 6, 1H Marx (p. 260, 1. 26-p. 261, 1. 1) : protinus autem primo die croci P*
I et farinae candidae quantum tenuissimae P. <* II> excipere oportet out albo, donec melli crassitudinem
habeat, idque in linteolum inlinere, et fronti adglutinare, ut conpressis uenis pituitae impetum cobibeat.
Si crocum non est, tus idem facit. Linteolo an lana excipiatur, nihil interest. Théodore Priscianus évoque
lui aussi, dans un chapitre consacré au reuma (1, 35 Rose, p. 36-37), diverses recettes de cataplasmes
pour les yeux a placer sur le front (circa frontem).
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de grec en latin, apparait dans la Medicina Plinii pour le traitement de 'epzphora, lar-
moiement continu, avec une recette a base de feuilles de cigué, de blanc d’ceuf et de
farine a appliquer sur le front dans de la laine’®. Les paralléles les plus pertinents pour
notre papyrus sont offerts par Cassius Felix (milieu ve s.) dont on connait le gotit pour
la terminologie scientifique d’origine grecque®. Il donne deux recettes d’anacollema
contre les fluxions oculaires :

— De medicina, XX1x, 15 Fraisse (p. 64, l. 6-8) : Anacollema ad reuma. Crocomag-
ma, opium, rosam siccam, acaciam ex aequali modo acri aceto teres. Cum inpin-
guauertt, inlines frontem®.

— De medicina, XX1X, 21 Fraisse (p. 67, 1. 16-20) : Anacollema ad reuma. Acaciam
nigellam teres et cernes, dehinc in usum cum oui albo et tenui conteres et cum acri
aceto temporibus oblinies. Hieme uero addes murrae et mannae turis modicum et
uterts sicut supra.

En plus du blanc d’ceuf, élément commun 2 toutes ces recettes, on y retrouve,
comme dans notre papyrus, acacia et opium pour la premiére, acacia pour la seconde,
avec en outre la myrrhe, correspondant a une version hivernale de la recette.

Si les papyrus médicaux n’offrent aucun paralléle exact a notre recette, les fluxions
oculaires y sont aussi une préoccupation qu’on retrouve souventé!, ce qui n’a rien pour
surprendre étant donné la fréquence déja maintes fois signalée des maladies des yeux
en Egypte. Outre les deux papyrus d’ophtalmo-chirurgie déja évoqués et mentionnant
le mot pgvpotiopdcs?, on peut citer diverses prescriptions :

— SB vii1 9860 a-f (Mertens-Pack? 2391.6 ; LDAB 6922), Arsinoite, dernier quart du
I s. av. : série de prescriptions médicales, dont deux, col. 1, 1-11, et col. 1v, 8-20, a

utiliser contre les fluxions (pedpata) ;
— P.Oxy. vt 1088 (Mertens-Pack® 2409 ; LDAB 4322), 1 s. : seize prescriptions,

58 Medicina Plinii, 1, 8, 5 Onnefors (p. 17, 1. 5-7) : folia cicutae trita et ita fronti imposita epiphoram
et tumores et dolorem tollunt. Anacollima hoc modo fieri solet : lana non curata cum albo oui et turis pol-
line fronti applicatur.

59 Voir FRAISSE (2002), p. XXVII : « Le De medicina présente donc un niveau d’exigence certain, tant
dans son contenu (une médecine de spécialiste avec recours a la chirurgie et autres opérations com-
plexes) que dans sa forme (réflexion sur la maladie, emploi du grec, pratique de I’étymologie). Cassius
Felix se place ainsi dans le sillage de la médecine grecque scientifique dont les principaux représen-
tants ont été ses sources de prédilection », et p. LvII, ot I'éditrice reléve la présence massive du grec,
avec des emprunts anciens mais aussi « des hellénismes plus récents, introduits dans la terminologie la-
tine aux Ive-ve siecles : (...) noms ou adjectifs appartenant au vocabulaire de la thérapie ; epithe, ana-
collema, encolpismus ou apophlematismus ».

60 Le commentaire ad loc., n. 220, doit étre rectifié : 'anacollema y est en effet expliqué comme « un
type particulier d’emplatre, employé pour la cicatrisation » sur la foi des références données dans le
TLL qui confondent I’emplatre ophtalmologique contre les fluxions et I'emplatre cicatrisant couram-
ment utilisé dans la littérature vétérinaire et hippiatrique (cf. supra, n. 49).

61 Sans compter les papyrus documentaires, comme par exemple cette lettre privée qui évoque les
problémes de santé d’un certain Diogénés en raison de fluxions oculaires (SB x1v 11899, 29-30 : 810 10
Awyévey nobevnkévar [€x pevpat]icpod ta Sppato).

62 Cf. supra, n. 37 et 38.
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dont deux contre les flux (I. 1 collyre mpoc pedpa [ou pedpa(ta)] et 1. 8 dpetn mpog
Aemto pedpoTa)® ;

— P.Tebt. 11 273 (Mertens-Pack® 2422 ; LDAB 5002), 1I-111¢ s. : série de collyres dont
un, col. VIII 23, mtpog pevpato maA[aid] kol orodpa (L. o@odpa) k[o]AA[V]p[lo]v & ;

— P.Oxy. Lxx1V 4977 (Mertens-Pack? 2410.113 ; LDAB 119322), 1I-111¢ s., recette d’un
collyre aux ceufs avec cette précision, . 10-13 : iotd 8¢ kol €mpopav uer’” God péon
Kpdon 1 (/. kpdoet f) mayvté[pa] ;

— MPER NS xi111 16 (Mertens-Pack? 2379.3 ; LDAB 6624), provenance inconnue, VI-
VIIE s., étiquette de médicament mp(0c) pedpa dPBapudv (£ deOoAUDY)S ;

— P.Ant. 11 127 (Mertens-Pack?® 2362.4 ; LDAB 6586), VII¢ s., traité médical et pres-
criptions variées, dont un collyre cycros contre les fluxions (fr. 5 verso, 1. 4-9 :
Ko(AMOplov) kokvo[g O thg] PacatAloong] mp[og pedpatas), et surtout fr. 2 recto, L. 4-
7, une préparation intitulée Enpiov kepatikov pevpoatilopévne [ke]eoAfic dont seul le
titre subsiste mais qui dans le contexte pourrait étre plus proche d’un dvaxdéiinpo que
d’un emplatre cicatrisant, fonction habituelle des kepatikds’.

Un papyrus mérite de retenir plus particulierement I'attention, le PSI Congr.XX 5
(Mertens-Pack® 2419.01 ; LDAB 5257), du 111¢ s. Il donne la recette d'un onguent
(meplypiotog) aux effets astringents, sans doute a classer, d’apres 1. Andorlini, parmi
les pommades ou onguents a usage ophtalmologique ; si I'indication thérapeutique est
en lacune (. 1 wepiyp{e}r1otog n[), I'éditrice suggere comme restitutions possibles n[av
pedua], T[oAd] ou n[ayd Pedua], ou encore T[oAAL pevpata] avant, a la 1. 2, {otnot
nopoy[pripas. Le rapprochement pourrait étre renforcé par la restitution du premier
ingrédient qui serait, d’apres I. Andorlini, de la terre de Samos, soit un des compo-
sants typiques des dvokoAAnuata comme on I’a vu. On relévera aussi que les autres in-
grédients sont tous d’origine végétale, comme dans notre recette. Peut-étre cet on-
guent s’en rapproche-t-il, en tant que préparation externe a visée ophtalmologique.
Quoi qu’il en soit, notre témoin transmet le premier exemple papyrologique assuré
d’dvakoiinpa, et c’est un plaisir pour nous d’offrir ce nouveau fragment ophtalmolo-
gique a2 M.-H. Marganne, en hommage 2 tous ses travaux dans ce domaine.

TEXTE ET TRADUCTION

P.Cair.Masp. 11 67276 descr. (inédit) VIe s.

Aphrodité
Descr. : Dioscore d’Aphrodité a écrit le texte transversa charta sur un coupon de pa-
pyrus (L 29,7 x H 16 cm ; sans kollésis) non opisthographe. Des quatre bords origi-

¢ Cf. LUNDON (2004), p. 119-130.

¢4 GMP 11 5.

65 Voir aussi HARRAUER (1979), p. 129.

66 Voir la reconstruction du fragment proposée par ANDORLINI (1992), p. 18-20.

67 Cf. les diverses recettes données par Galien, De comp. med. per gen., v, 14 Kihn (X111, p. 846-
847), a visée réparatrice, reconstituante et cicatrisante.

8 Elle signale aussi un nepiypiopo conservé dans P.Med. inv. 71. 77 recto (Mertens-Pack’ 2388.4 ;
LDAB 8889), inédit. Voir aussi zzfra le pdhaypa évoqué dans le comm. alal. 7.
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naux, seul le gauche est perdu, irrégulierement mangé par un rongeur. Il ne manque
pas grand-chose a la largeur originale, qui correspondait a la hauteur du rouleau
(¢. 30 cm). Le titre commence a 6,5 cm du bord supérieur et se termine sur une déco-
ration qui se ligature directement a sa derniére lettre ( #2° ). On retrouve ce type de
décoration dans deux poémes autographes de Dioscore ou elle joue le role de cordnis
(P.Aphrod.Lit. 1V 4 a la fin de la partie hexamétrique et iambique ; 1v 11 a la fin de la
partie hexamétrique®®). Quoiqu’elle remplisse ici une fonction différente (elle orne-
mente seulement le titre sans marquer une quelconque fin), cette décoration montre
néanmoins que le texte avait pour Dioscore un statut différent des documents et qu’il
s’apparentait a un véritable texte littéraire malgré la finalité sans nul doute pratique de
cette recette.
L'encre est tres abrasée.

l + TIpog dvakdinua
[a]xakiog
(€] /ul’)pvnc
Omiov
5 dMdng
Haotims
[.J.oxorh  [.1.ta .[.]... Aevkod tdv d&dv coupéper [ ]modahyeie [ ]

O P BN (1)

11 dvaxéinpo 7 1. modakyia.

« Pour un cataplasme adhésif
acacla
myrrhe
opium
aloes
résine de lentisque
[... avec] du blanc d’ceuf. C’est [aussi?] utile contre la goutte [...]. »

NOTES DE COMMENTAIRE

1. TIpog dvaxdinuo (£ dvaxdiinua) : sur cette formulation atypique qui semble mé-
ler deux rubriques, I'émayyelia, — qui laisse attendre derriére la préposition mpdc,
« contre », le nom de la pathologie visée —, et la Tpoypagn, nom ou type de la recette,
cf. supra, introduction. Dioscore aurait-il pris le terme technique spécialisé
avakOAAnua pour un nom de maladie ? Ou faut-il entendre ©pdc dans un sens inhabi-
tuel, similaire a €ic, « en vue de », « pour » ? C’est cette derniére solution que nous
adoptons dans notre traduction faute de mieux.

Nous avons ici la premiére attestation papyrologique du terme médical technique

¢ Cf. P.Aphrod.Lit., 1, p. 249-250.
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dvakOAAnua qui n’apparait que chez les médecins et dans le corpus hippiatrique
(cf. supra) et qu’on est un peu surpris de trouver sous le calame de Dioscore. Est-ce
cette rareté et sa spécialisation qui ont entrainé la confusion dans I'intitulé de cette re-
cette ? Sur ses principales catégories et son identification ici comme un cataplasme en
rapport avec 'ophtalmologie, cf. supra, introduction. Si le substantif n’est pas utilisé
dans les papyrus, I. Andorlini considére comme une restitution « trés tentante » I’ad-
jectif dvakol[n]tikn pour la ligne 10, en lacune, du P.Giss.Univ. 1v 45 + P.Haun.
inv. 326 ¢ (Mertens-Pack’ 2395 ; LDAB 6776 ; GMP 1 11, p. 125-126 ad loc. :
Jaxo [ ]t [), qui pourrait conserver le titre de la préparation, un emplatre ou une
pommade cicatrisante, sur la foi des paralléles qu’on trouve chez Galien, De comzp.
med. per gen., v, 4 Kihn (X111, p. 801-803). Mais les ingrédients, — résine, cire, encens,
litharge et aloés —, sont tres différents de ceux de notre papyrus, aloes excepté. L'ad-
jectif simple koAntikf est également utilisé pour qualifier un emplatre cicatrisant
dont seul le titre est transmis par le P.Mich. inv. 17758 (Mertens-Pack® 2407.01 ;
LDAB 430) : &vmhaotpog i powv[ikivn koi] KoOAANTIKT Kol ov[vovAmTikn] EAK®V Kai
oreyp[ovdv (F 1. 10-14) ; il est attesté aussi en copte, dans une recette de pommade 1a
aussi cicatrisante (Chassinat CXLVI, p. 270 : OYKOAAOTIKH « une pommade cicatri-
sante ») a base de cire, de raclures de vert-de-gris, de battitures de cuivre, d’encens,
térébinthe, graisse et huile, ingrédients sans lien avec les notres. Le parallele papyro-
logique le plus probant est sans doute 'emploi de I'adjectif verbal xoAAntéov dans le
BKT x 21, 14 (Mertens-Pack’ 2355.021 ; LDAB 154377), a propos de sangsues a ap-
pliquer aux tempes, dans un contexte que nous avions identifié comme trés probable-
ment ophtalmologique.

2-6. ochvBeoic ou ovppetplia, liste des différents ingrédients au génitif, sans aucune
indication de quantité. On notera a la fois leur petit nombre (cinq seulement) et leur
caractére trés usuel (acacia, myrrhe, opium, aloes et résine de lentisque). Si aloes et ré-
sine de lentisque sont aussi des composants habituels de cérats en combinaison avec
de la cire et du nard (cf. e. g. ORIBASE, Ad Eun., 1v, 83, 14 Raeder [p. 471, 1. 3-4]), ou
s’ils entrent, par exemple, dans la composition de remedes pour ’estomac et les pro-
blemes de digestion (cf. par exemple GALIEN, De comp. med. sec. loc., viil, 2 Kithn
[x11, p. 137, 1. 14-15] ou Pemplatre pour 'estomac du SB xxviit 17139 [Mertens-
Pack® 2410.12 ; LDAB 6002]), tous les ingrédients énumérés dans notre papyrus sont
utilisés le plus souvent, sinon exclusivement pour ce qui concerne les sources papyro-
logiques, dans le domaine ophtalmologique. On les retrouve dans d’innombrables re-
cettes de collyres, apres les éléments d’origine minérale comme cadmie ou cuivre ici
absents, en particulier dans les acharista, trés astringents (voir le tableau récapitulatif
établi par ANDORLINI [1981a], p. 15), et les collyres plus doux de type phaion ou pai-
dikon, contre les douleurs et les fluxions oculaires : voir par exemple la série tirée
d’Asclépiade transmise par Galien, apres les dvaxkoAAiuato, dans le De comzp. med. sec.
loc., 1v, 7 Kithn (X11, p. 748-757), avec en particulier le phaion attribué a Philoxéne, a
utiliser avec de I'ceuf (X11, p. 748, 1. 16-p. 749, L. 2 : dAlo ék TV P1roEEvov. 4 omodod
Kvuzpiog § 1B . xodkod kekowpévou kol temAvpévon dpayuas y . omiov, cpdpvng ava §
y . dxakiog, kKOupeng ava dpayuog £ . Bdwp SuPpilov. i xpiicic 81" od m¢ dedrwTan),
celui d’Olympionicos (XI1, p. 743, 1. 3-12 ; cf. AETIUS, VII, 104) ou encore celui de Zo-
sime a la bonne odeur (X1, p. 743, 1. 12-19) qui combinent a divers autres ingrédients
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acacia, aloés, myrrhe et opium, la gomme venant en dernier a la place, dans notre pa-
pyrus, de la résine de lentisque. De méme, pour ce qui est de la médecine copte, Chas-
sinat donne la recette d’une poudre pour toutes les maladies des yeux (41, p. 147) et
un collyre pour les yeux gonflés (XCIII, p. 204), associant, entre autres, acacia, myrrhe,
aloés et opium. Acacia, myrrhe et opium sont cités comme des composants courants
des Gvoxoipota par Paul d'Egine, viL, 16, 5 (cf. supra), tandis qu'opium, myrrhe,
aloes et résine de lentisque le sont par Aétius, VII, 96 (cf. supra), a chaque fois avec le
blanc d’ceuf, qui ici ne fait pas partie des ingrédients stricto sensu mais est mentionné
dans I'ultime partie de la recette, 1. 7.

2. [a]xoxiag : déja chez Hérodote, I'acacia est présenté comme un arbre typique de
I'Egypte, au rdle économique important puisqu’il fournit a la fois son bois et sa
gomme, trés utilisée par les médecins (cf. AMIGUES [1995], p. 52). Sa résine et la
gomme qu’on en tire sont réputées pour leur action astringente et refroidissante qui
les recommande tout particulierement pour les maladies des yeux. Voir par exemple
Dioscoride, De mat. med., 1, 101, 1-2 Wellmann (1, p. 92, 1. 28-p. 94, 1. 8), avec la re-
marque : approlet 8¢ 0 yoAOg mpog to. 0pBaApkd. Pour les références papyrologiques et
la bibliographie, voir la notice trés compléte établie par I. Andorlini sur Medicinalia
Online, a I'adresse http://www.papirologia.unipr.it/CPGM/medicalia/vocab/index.-
php?tema=123&/. Aétius recommande ’acacia en onguent sur le front dans les cas de
phlycténe en i1, 31 Olivieri (11, p. 279, . 10-11 : &Ewbev 8¢ Emypiet ..., 10 3¢ pérwmov
axoxiq ; cf. aussi IX, 1 Zervos, p. 274, 1. 32-33). Sur la bonne quinzaine d’attestations
de l'acacia dans le papyrus copte de Chassinat, deux seulement ne concernent pas
I'ophtalmologie, toutes les autres entrant dans la composition de collyres variés.

3. [(Jwbpvng : I'initiale est en lacune ; les deux orthographes, avec 6 ou {, existent a
époque tardive, mais nous optons pour une restitution avec { pour nous conformer a
lorthographe attestée dans l'autre papyrus médical des archives de Dioscore,
P.Cair.Masp. 11 67141, 11 r°, 1. 22, ot le mot est écrit avec un (. Pour la myrrhe, autre
gomme-résine tirée du Comzmiphora myrrba proche de I'acacia, et ses différentes sortes
(otakth ou troglodyte), voir ANDORLINI (1981b), p. 61-65, qui signale en premier lieu
ses emplois en ophtalmologie : « la mirra ¢ costituente base dei colliri semplici (con
acqua come conducente base) e di consistenza collosa ai quali trasferisce le sue pro-
prieta astringenti, emollienti ed essicanti » (p. 64-65). Voir aussi notre commentaire
dans GMP 114, ad 1. 3, et celui de J. Lundon dans GMP 11 4, ad col. 11 1. 4. Cassius Fe-
lix (cf. supra) préconise 'adjonction de myrrhe dans les dvaxoApata en hiver, et une
recette du corpus hippiatrique y recommande explicitement ’emploi de myrrhe tro-
glodyte (cf. supra (7) (b) = Hipp. Paris., 379 Oder-Hoppe). Signalons aussi, dans le pa-
pyrus médical copte de Chassinat, une recette pour les tempes douloureuses (LXIV,
p. 173) composée de myrrhe, aloés, encens, amidon et gomme a broyer avec du vin et
du blanc d’ceuf ; la myrrhe s’y emploie presque toujours pour les maladies des yeux, a
cing exceptions prés en rapport avec 'appareil digestif. On notera qu’il s’agit 1a d’un
ingrédient cotiteux qui n’était pas a la portée de tous les malades ni de tous les méde-
cins : voir a ce sujet GUARDASOLE (2006), p. 35-39, et ses commentaires a certains pas-
sages du De comp. med. sec. loc. de Galien, qui prévoit plusieurs variantes d'une méme
recette, avec ou sans ingrédients précieux, — dont la myrrhe —, selon qu’il s’adresse
a un « médecin pauvre » ou a un plus aisé, ou bien a un campagnard ou a un citadin
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qui a plus de facilité a se procurer ces coliteux produits d’'importation. Dans le méme
ordre d’idée, parlant de ’'emploi de chair ou de mucus d’escargot pour assécher les sé-
crétions purulentes dans les oreilles, ou dans le cas de fluxions oculaires en application
sur le front en guise d’avaxdiinuo Enpavtikdv (De simpl. med. temp. ac fac., X1, 1
Kiihn [x11, p. 322, 1. 13-14]), Galien ajoute que la myrrhe dont ’adjonction est préco-
nisée par ses prédécesseurs est introuvable a la campagne, en dehors de la ville. Faut-
il voir Ia un indice sur I’endroit ot Dioscore se trouvait lorsqu’il a recopié cette re-
cette ?

4. driov : suc du pavot (Papaver somniferum L.) considéré par les médecins antiques
comme réfrigérant et siccatif, mais surtout employé pour ses propriétés analgésiques.
Cf. notre commentaire dans GMP 1 14, ad 1. 5, qui rappelle les mises en garde de cer-
tains médecins contre I'usage du pavot dans les affections de I'ceil au prétexte qu’il
pourrait entrainer la cécité ; malgré cela, il est trés couramment utilisé dans les collyres
dans toute la littérature médicale grecque, latine et copte (quasi-totalité des emplois
dans le papyrus de Chassinat pour des collyres). Voir aussi J. Lundon dans GMP 11 4,
ad 1. 6, et la notice rédigée par 1. Andorlini dans Medicinalia Online a I'adresse
http://www.papirologia.unipr.it/CPGM/medicalia/vocab/index.php?tema=156&/op
ium. Opium et myrrhe se succédent immédiatement dans plusieurs collyres transmis
sur papyrus en combinaison avec divers autres ingrédients (par exemple GMP 11 8
[Mertens-Pack® 2423.51 ; LDAB 118695], 1. 4-5, dans une recette de collyre 7zalaba-
thrinon ; SB X1v 11964 [Mertens-Pack 2379.1 ; LDAB 6128], 1. 5-7 et 1. 26-27, dans
des recettes de pilaria ; GMP 11 5 [Mertens-Pack® 2422 ; LDAB 5002], col. 11 L. 11,
col. 1, 1. 20, col. vi L. 26 ; GMP 11 4 [Mertens-Pack? 2422.31 ; LDAB 10371], col. 11,
1. 3-5, avec une succession acacia-myrrhe-opium ; PSICongr.xx1i 3 [Mertens-
Pack® 2419.2 ; LDAB 67751, col. 11 1. 15-16, dans un collyre appelé artemonion contre
les fluxions modérées, et col. 111 1. 2-3, dans la recette du thermomagma).

5. aAOng : sur 'aloes (Aloe vera L.) considéré par les médecins comme astringent,
siccatif et cicatrisant, voir notre commentaire dans GMP 1 14, ad 1. 4, avec les réfé-
rences ; sil est préconisé surtout pour les problémes d’intestins et d’estomac, il est
aussi couramment utilisé, grillé, en ophtalmologie, tout comme sa résine, et c’est dans
ce domaine qu’il est le plus fréquemment employé dans les papyrus médicaux grecs,
comme dans le papyrus médical copte publié par Chassinat. Voir aussi I. Andorlini
dans GMP 1 11, ad 1. 13, qui note que la variété la plus réputée est importée d’Inde,
méme si une identification avec une plante poussant en Egypte n’est pas totalement
exclue.

6. paotiyng : sur la résine de lentisque (Pistaccia Lentiscus 1.) et ses dénominations,
voir Dioscoride, De mzat. med., 1,70, 3 Wellmann (I, p. 66-67) dans la notice consacrée
au oIvog : yevvaton 8¢ kol pntivn €€ adTic, kKaAovpuévn oyvivn, 1 éviov 8¢ naotiyn,
ou il signale, entre divers emplois variés, sa capacité adhésive dans un autre type
d’dvoxolpata, ceux pour les cils, dont elle est en effet un ingrédient courant :
Gvoakod 8¢ kol tpiyag &v dpBaiuois (cf. supra, p. 121-122 et n. 19-20). La meilleure,
ajoute-t-il, vient de Chios. Il s’agit donc 1a encore d’un produit coliteux, objet de fré-
quentes falsifications contre lesquelles Dioscoride met en garde. Il en existait aussi une
variété égyptienne : Galien, De simpl. med. temp. ac fac., vi1, 12, 6 Kithn (X1, p. 68-69),
signale les capacités astringentes et émollientes de la résine blanche originaire de
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Chios, tandis que la noire, égyptienne, est moins astringente mais asséche davantage
(cf. aussi AETIUS, 1, 270 ; PAUL D’EGINE, vII, 3). Aétius la mentionne (cf. (5) supra)
comme un des ingrédients courants des GvakoAAiuoze pour sa capacité a assécher les
fluxions. Venant ici en derniére position, elle pourrait aussi avoir un rdle équivalent a
celui de la gomme qui conclut souvent la liste des ingrédients dans les collyres et re-
meédes pour les yeux, pour donner a ’ensemble une consistance homogéne plus ou
moins visqueuse. En I'espéce, Galien signale parfois I'adjonction de résine de lentisque
a la fin d’une préparation pour lui conférer le caractére gluant souhaité (De mzeth.
med., VI, 11 Kihn [X, p. 573, 1. 10] : xai tic Xiag pootiyng év T vapdo Aeidoovred,
O¢ YAo1ddeg yevésOar ; De comp. med. sec. loc., 1, 8 [X11, p. 491, 1. 15 Kithn] : dote
yAood &yewv 10 mdyog). Avec 'aloes, la résine de lentisque entre dans la composition
de trés nombreux cérats a visée cicatrisante ou anti-inflammatoire, mais avec I’adjonc-
tion de cire et de nard ici absents, et jamais en combinaison avec a la fois I’acacia ou
I'opium. On notera que dans le papyrus copte de Chassinat, la résine de lentisque est
le seul de nos ingrédients a ne pas étre usité en ophtalmologie mais, avec divers autres
composants absents ici, dans des emplatres pour I’estomac et contre les vers, a com-
parer avec le SB xxviil 17139 (Mertens-Pack? 2410.12 ; LDAB 6002) qui comporte
aux |. 5-6 la succession aloés-résine de lentisque, comme ingrédients d’un emplatre.

7-8. On a la les vestiges de la oxevooia, c’est-a-dire le mode de préparation et d’ad-
ministration de la prescription, mais ’abrasion de la surface ne laisse subsister que
quelques traces de lettres.

7. ] oxoAk  :on songe bien sir d’emblée a une répétition du mot GvakdAinua,
mais les traces ne sont pas compatibles avec un o et orientent vers un 0. Un autre com-
posé en mpo- n’est pas attesté et le seul préverbe compatible, en dno-, parait illogique
ici. La littérature médicale fournit d’autres possibilités, mais aucune n’emporte I'adhé-
sion, qu’il s’agisse du couple d’opposés Enpokorlvpiov ou vypokorlvpilov, ou bien
d’autres ingrédients qui se trouveraient ainsi mélés aux indications de préparation,
alors que la présentation était jusque-la soignée et que I’espace ne manque pas sur le
feuillet de papyrus. On pourrait songer a plusieurs mots offrant la méme séquence
okoA\, comme ABokOAAa, sorte de « ciment » a base de marbre, de pierres et de colle
de taureau, mentionné par Héraclide de Tarente comme un des composants d’empla-
tre adhésif pour les cils (cf. supra n. 21 ; cf. aussi DIOSCORIDE, De mzat. med., V, 145),
ou EvhokOAha, autre nom de la colle de taureau (cf. DIOSCORIDE, De zat. med., 111, 87).
Lespace disponible semble exclure tovpokdéida, ixvokdira ou encore capkokOAla,
autres ingrédients usuels des recettes d’emplatres.

[.].ta_ [ ]:toute proposition serait hasardeuse. On aurait pu songer a KoTdypie,
KotdnAacoe ou un autre verbe similaire, d’usage courant pour les cataplasmes ou les
onguents, ou bien a une forme de kpdtagoc, dans la mesure ou les dvoxorAquata,
comme on I'a vu, s’appliquent aussi bien sur le front que sur les tempes (cf.
P.Cair.Masp. 11 67141, 11 r°, |. 29 [Mertens-Pack® 2406 ; LDAB 6245] : xatdnioce tovg
Kpotd[po]ug). Mais il est difficile de réconcilier ces restitutions avec les parties visibles
avant et apres.

Aevkod @V @@V : méme si le début de I'adjectif est tres abrasé, la restitution semble
assurée, le k étant bien visible, de préférence a Aentod qui aurait de toutes facons a peu
pres le méme sens. Peut-étre peut-on suppléer, devant I’adjectif, uetd, comme dans la
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derniére recette citée a I'instant du P.Cair.Masp. 11 67141, 11 ro, 1. 28-29 (peta Agvko(d)
1[@]v ®®V). La mention de blanc d’ceuf ici n’a rien pour surprendre dans la mesure ou
il s’agit d'un des composants les plus courants des dvaxoApata, a la fois pour dé-
layer les autres ingrédients et les faire adhérer (cf. les différentes recettes données su-
pra). Dioscoride, De mat. med., 11, 50, 1 Wellmann (1, p. 136, 1. 20-p. 137, 1. 5) en rap-
pelle les propriétés et son emploi dans ce cas de figure précis : 10 8¢ Agvkov aOTOD
DOUOV <Ov> yiyel, Sumhdrttet, mapnyopel Eyyouoticey émi dQOUAUDY PAeypovOVTmV
(...), avaxéAlnud t¢ gott pevpotilopévav ovv AMPoveOTO KOTo TOD UETMOTOV
gmtibépevov, PAeypovdg te 0QOaAu®Y Tpadvel Epim dvoinuedev kal énitedev pryévrog
avt® podivov kal oivopéMroc. Dans le De simzpl. med. temp. ac fac., X1, 31 Kuhn (X1,
p. 353, 1. 8-13), Galien, lui aussi, en loue les facultés refroidissantes et asséchantes et
son absence de mordant, insistant également sur son emploi dans les avakoAApota,
non pas pour ses qualités propres, mais pour sa viscosité et ses capacités adhésives :
Kol TpO¢ koatokoduato 88 mopoypfina ouov gmtiféuevov @EEMUOV 6TV, £(Te TIC
avaraBav Eplo podakd O Aevkov odTod povov, ite kol oOv Aekif® mav dvoadedoog
gmbein. Kai yop gpyiyel petpiog kai adnktmg Enpaivet. Torovte 8 dvil ypouedo odTd
Kol TPOG TO. KOTO, TOD HETMTOV TV KAAOVUEV®V AvakoAnpdtov émtiféuevo kol TG &k
OV Brepdpov 8¢ Tpixac GvakoAAdpey, émyuyviviee Tt tdV émdeimv, oldg tép Eott
Kol & MPovetoc, Kol pdied’ Stav N Amopdg kol pf makotdg kol Enpdc. AALN’ &v ye Toig
10100701¢ 1 YAoYpOTNG TOD AEVKOD TAOV MMV £6TL YPNOIUOC, 0V N KPAGIC,

Dans les collyres, I'ceuf vient souvent contrebalancer par sa douceur ce que les au-
tres ingrédients peuvent avoir de trop corrosif pour I'ceil, atténuant ainsi la douleur.
On ne citera qu’un seul exemple parmi des dizaines, celui du « collyre aux ceufs »
contre I'émeopd, qualifié de « doux » (Tpveepdv), transmis a la fois par la littérature
médicale et dans un papyrus déja mentionné (cf. supra), le P.Oxy. LXX1v 4977 (Mer-
tens-Pack® 2410.113 ; LDAB 119322) : on se reportera aux commentaires de D. Leith
et a la liste des paralléles grecs et latins qu’il donne (p. 81), ot le grec Tpveepdv a pour
équivalent le latin /enze. Pour 'ceuf, voir en particulier ses remarques ad 1. 11, avec la
citation de Celse, Vi1, 6, 8B Marx (p. 263, 1. 12-14) : « plus I'inflammation est grave,
plus il faut adoucir le médicament (eo mzagis leniri medicamentum debet) par I’adjonc-
tion ou de blanc d’ceuf, ou de lait de femme ». On peut aussi songer au cataplasme ré-
édité par ANDORLINI (1985), p. 49-56, qui incorpore des ceufs et dont I'application est
recommandée pour des douleurs aux yeux (voir son comm. aux 1. 19-20, p. 54-55). Le
blanc d’ceuf ici n’a pas le statut d’ingrédient a part entiére, mais vient en plus, pour
I'application, peut-étre indépendamment de ses propriétés. De fait, il est usuel dans la
littérature médicale que les recettes s’achévent sur des formules du type xp® 3" ®oD,
ou N xpficig 81’ @od pour indiquer avec quoi il convient de diluer les autres ingrédients
(en général, a coté de I'ceuf, eau, vin, miel ou lait).

ovueépetl [ ] mododyeiq : peut-étre ocuupépet k[ol th] modaAyeia ou, peut-étre
moins bon, cupeépet 3¢ kal] Todolyeiq. La lacune ne semble pas pouvoir étre com-
blée par xai ou 1A seuls. La faute sur le dernier mot (il est vrai anodine) se retrouve
dans une pétition probablement composée par Dioscore (quoique la copie que nous
en possédons ne soit pas de sa main), P.Lond. v 1676, 1. 16 (566-570/573) : modaiyeiq.
On notera que le terme modakyia n’est employé qu’assez sporadiquement au sein du
corpus médical, au profit du plus courant To8dypa, attesté aussi dans les papyrus mé-

137



Premiere partie ® Editions papyrologiques ® Jean-Luc Fournet et Caroline Magdelaine

dicaux grecs qui évoquent la goutte (cf. 7zzfra). Sur cette maladie, outre I’étude désor-
mais classique de BYL (1988), p. 89-102, voir larticle récent de PAz DE Hoz (2014),
p. 175-210. Cette ultime mention est un peu surprenante dans la mesure o, on I’a vu,
aucun GvakOAAnua n’est prescrit contre la goutte. Par ailleurs, les ingrédients appar-
tiennent tous aux GvokoAAfuata recommandés contre les fluxions oculaires. Plutot
que voir 1a un unicum, nous optons pour une indication annexe venant se rajouter a
I’emploi principal, d’ot la restitution proposée k[ tfi] Todakyeig. Comme les fluxions
oculaires, les médecins insérent la goutte dans le cadre des théories humorales et I’ex-
pliquent comme un afflux d’humeurs a repousser et assécher : voir par exemple Ga-
lien, De comp. med. sec. loc., X, 2 et X, 3 Kithn (X111, p. 331-361), avec plusieurs dizaines
de pages de traitements variés (emplatres, onguents, trochisques, pommades). Il n’est
donc pas étonnant qu'une méme thérapie contre les fluxions puisse s’appliquer aux
deux cas, surtout que la recette contient de 'opium aux effets analgésiques apprécia-
bles dans une maladie aussi douloureuse que la goutte. Sans doute retrouve-t-on 1a,
pour I'dvakéiinpoe, une tendance similaire a celle qu’avait repérée ANDORLINI
(1981a), p. 16 et n. 41, a propos d’autres types d’emplatres ou cataplasmes, en ’occur-
rence un pdiayua, onguent qui succéde a un collyre dans le papyrus et qu’elle suppose
destiné a un usage ophtalmologique en « thérapie associée » (p. 23-24), sans doute
comme notre GvakOAAnuo ; mais elle note une trés grande diversification d’emplois du
ndAaypa, en particulier dans la médecine vétérinaire qui en use pour de multiples pro-
blémes articulaires d’une trés grande variété. Peut-étre a-t-on ici, pour notre recette,
une extension d’emploi similaire d’'un cataplasme au départ ophtalmologique. Nous
avions déja relevé (cf. supra, n. 49) que les hippiatriques recouraient souvent a des
avaxolnuato en dehors de leurs trois emplois « canoniques » et s’en servaient au fi-
nal comme de n’importe quel emplatre ou onguent, sur n’importe quelle partie du
cheval, en particulier les membres et les articulations. Un de ces dvaxoAnpoza « aty-
piques » est prescrit pour le pied du cheval en cas d’afflux d’humidité, qui peut faire
songer a la goutte chez les humains (cf. Addit. Lond. ad Hippiatr. Cantab., 35 Oder-
Hoppe [11, p. 260, 1. 19-p. 261, 1. 2] : Tipepiov mpog papkovplov dvokdiinua §rot Tpog
n0da, £av &€ omolacdnmote aitiag TapadAPR kol Vypov cLAAEEN. [Opeme yo B, MBdvov
yo o’, pntivng Kolopaviog yo B’, dupmviakod yo o’, cpdpvne yo o, nicong Enpag yo
B’, TadTo avTo kdyag Kol pupdoog et peta 0boviov Enibeg kata Tod popkovpiov Kol
gndvo ondyyov d&vkpdrov TAPN, Kol énictpeyov &l nuépalc duotv, Emg Gv KoAANOR
70 Qdppokov. T 8¢ Tpitn dpov Td KatacTpdUoTH, £G00C TO PAPUAKOV KEKOAANIEVOV).
Néanmoins, on trouve dans les Hippiatr. Cant., LxxX, 10 Oder-Hoppe (11, p. 218, 1. 16-
17) le début d’une recette identique attribuée au méme Tibérios, limitée au titre et au
premier ingrédient, ot il n’est plus question d’dvoxdAAnpa ni de pied, mais d’abceés au
sabot (TiBepiov &ig Ekminow daxtdAwV, £av did Tva aitioy OAMPTH Kai Vypov cuvdén.
Mopemg kTA.), ce qui rend le rapprochement peu probant en définitive. Nous préférons
donc considérer la mention de la goutte comme une indication annexe et secondaire
d’une préparation utilisée d’abord en ophtalmologie. La goutte, a chaque fois sous sa
forme la plus commune, Toddypa, apparait dans deux titres (ou étiquettes ?) de pres-
criptions médicales conservées sur papyrus, le SB X1v 12141 (Mertens-Pack® 2407.2 ;
LDAB 5155), 1. 1-5 : mpdg xd[t]oypa moddv kol mpog moddypov kol avysi[og] (/.
dykvrog), « contre les fractures du pied, la goutte et les raideurs articulaires », et le SB
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XXVIII 17135 (Mertens-Pack? 2410.17 ; LDAB 10300), provenant de Lycopolis et en-
trant dans le petit lot composant peut-étre la bibliotheque d’'un médecin (voir FOUR-
NET [2004], p. 176-177, n° 1, 1. 2 : w]oddkpa™v”, /. [t]oddypav]).
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