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Présentation d’un dispositif innovant
Mieux comprendre les déficits moteurs associés aux troubles du spectre 

autistique : approche biomécanique et cognitive

Introduction

Méthode

Implication / Conclusion

-Dans le DSM-V, le diagnostic de troubles du spectre de l’autisme (TSA) > présence de déficits persistants de la communication et des interactions 
sociales + de comportements, intérêt ou activités, restreints et répétitifs.

-La présence d’atypies motrices :
*connue et mentionnée dans la littérature depuis longtemps (Kanner, 1943).
*prédit la sévérité du trouble autistique (Hilton et al., 2007 

-Une perte de cellules de Purkinje dans certaines régions du cervelet serait à l’origine des déficits sociaux et moteurs (Al Sagheer et al., 2018).

 Est-ce que les enfants présentant un TSA respectent 3 lois motrices?
*Principe d’isochronie (Viviani & Schneider, 1991)
*Loi de Fitts (Fitts, 1954)
*Anticipation Motrice (Kandel & Perret, 2014)
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Objectifs / Moyens motricité fine

1) PEME  Projet d‘envergure :
*Etude multicentrique > nombreux enfants > recueil important de données
*Motricité fine et globale > nombreux paramètres à traiter et exploiter

2) Tests moteurs  facilement applicables à la fois en recherche et en clinique
3) Perspectives applications cliniques concrètes (épreuves de pré-screening à utiliser par les cliniciens,…)
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 Le dysfonctionnement cérébelleux dans les TSA s’exprime au travers d’anomalies du fonctionnement moteur appréhendables précocement. 

Hypothèse

POPULATION : 50 enfants typiques (sans TSA, ni autres TND)  + 50 enfants présentant un TSA
Appariés en age (6-11ans) + genre + niveau intellectuel

-Etude multicentrique : 4 structures cliniques + 4 laboratoires impliqués

LIEUX STRUCTURES CLINIQUES LABORATOIRES

Poitiers CRA* Centre hospitalier 
Henri Laborit

Limoges CRA CHU Limoges

La Rochelle Service pédopsychiatrie hôpitaux de La rochelle

Bordeaux CRA CH Charles Perrens

*CRA = Centre Ressources Autisme

PEME : Protocole d’Evaluation de la Motricité chez les Enfants
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Enregistrement mouvements du corps (20 caméras optoélectroniques)

 Qualifier la maturité des ajustements posturaux via l’influence des 
afférences sensorielles. 

- Moyen : recueil des oscillations du centre de pression (COP)
- 4 conditions : yeux ouverts / fermés, sol dur / mou

Objectifs / Moyens  motricité globale : EP

Qualifier la maturité de la marche en termes de « qualité » (stabilité, variabilité, fluidité)

Objectifs / Moyens motricité globale : marche

VARIABILITE FLUIDITE, STABILITE

Moyens Indicateurs spatio-temporaux (durée des appuis, longueur ou 
amplitude des pas, etc.)

Cinématique du mouvement (profils angulaires aux 
articulations, etc.)

4) TEMPORALITE 
*2021 : passation enfants typiques
*2022 : passation enfants présentant TSA
*2023 : traitement + synthèse données


