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Objectifs
Durant la dernière décennie, des études ont pu mettre en évidence l’impact des fonctions exécutives (FEs) pour caractériser le
phénotype d’individu sur le spectre de l’autisme (SA) [1,2]. Dans la présente étude, nous avons examiné le lien entre les FEs et les
scores aux tests d’évaluations diagnostiques chez des enfants et des adolescents sur le SA. Notre objectif a été de comparer, dans un
large échantillon, les spécificités cliniques du fonctionnement exécutif d’enfants et d’enfant au développement typique (DT). Dans
une seconde partie de l’étude, nous avons identifié la relation entre les sous-domaines des FEs et les scores aux évaluations cliniques
de l’autisme.

Conclusion
Les résultats de cette étude confirment les fragilités de fonctionnement exécutif évalués par la BRIEF chez des enfants sur le SA par
rapport à des enfants DT. L’examen du lien entre les scores aux évaluations phénotypiques de l’autisme et les sous-scores à la BRIEF
met en évidence la relation entre les difficultés d’interaction sociale dans l’autisme et l’altération des scores de la métacognition.

Futures analyses
Ces données obtenues sur un grand échantillon sont une piste pour de futures études sur les processus reliés à la métacognition qui
pourraient être fragilisés dans l’autisme, comme le traitement de l’information sensorielle, la perception en détails et la sensibilité à
l’anxiété.
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Méthode
Une sélection de données phénotypiques issues de la base de données Autism Brain Imaging
Data Exchange II [3] (ABIDE II ; N=1114) a été effectuée (Table 1). Un premier échantillon de
patients de 5 à 18 ans a été inclus pour lesquels le test Behavior Rating Inventory of Executive
Function (BRIEF) avait été administré (N=469), dont 192 ASD (M=10.14 ans, SD=2.71) et 269 TD
(M=10.43 ans, SD=1.88).

Résultats
Les résultats d’analyses non paramétrique ont montré une différence significative entre les groupes SA et DT sur les trois indices de
fonctionnement exécutif (scores à la BRIEF) : Régulation comportementale (U = 48211 ; p < .001), Métacognition (U = 47605 ; p < .001)
et Indice global exécutif (U = 48558 ; p < .001) (Figure 1). Ces résultats vont dans le sens d’un moins bon fonctionnement exécutif pour
le groupe SA. Au sein de l’échantillon des enfants sur le SA, l’analyse de corrélation a mis en évidence un lien significatif entre ADI-R et
les sous-domaines des FEs correspondant à l’indice de métacognition (r =.46 ; p =.028) (Figure 2). Selon l’analyse de régression, seul le
score A de l’ADI-R est expliqué par les scores de métacognition de la BRIEF (F (3,133) = 4.624 ; p = 0.004) (Figure 3). L’interaction sociale
réciproque semble fragilisé lorsque la métacognition est altérée.
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Table 1  Processus d’extraction et de sélection des données

Un second échantillon de patients a été sélectionné dans ABIDE II pour lesquels la BRIEF, l’Autism Diagnostic Observation Schedule 
(ADOS-2) et l’Autism Diagnostic Interview-Revised (ADI-R) avait été remplis. Cet échantillon était composé de 137 patients, dont 22 filles 
et 114 garçons (M=9.71 ans, SD=3.09). 

Figure 2  Heatmap. A- Corrélation entre score aux indices ADI-R et les scores aux indices de 
Métacognition de la BRIEF

Figure 1 Test Mann-
Withney Comparaison 
des moyennes entre 
groupe SA et groupe 
DT sur les scores des 
trois indices de la 
BRIEF 
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