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Le cours comme improvisation collective                                                           

The course as collective improvisation 

Résumé : Six dispositifs d’improvisation artistique sont invoqués pour concevoir le cours comme une 
improvisation qui transforme ses protagonistes, dont le déroulement se décide dans une visée 
émancipatrice de l’élève, dans laquelle le savoir est une ressource disponible et non une charge 
imposée. 

Mots-clés : improvisation libre ; composition instantanée ; composition en temps réel ; contact 
improvisation ; performance improvisée ; danse butō. 

Abstract: Six devices of artistic improvisation are invoked to conceive the course as an improvisation 
that transforms its protagonists, whose unfolding is decided in an emancipatory aim of the student, in 
which knowledge is an available resource and not an imposed load. 

Keywords: free improvisation; instant composition; real-time composition; contact improvisation; 
improvised performance; dance butō. 

Texte de présentation  

L’improvisation a acquis ses lettres de noblesse dans l’art. Je voudrais évoquer à cet égard les 
dispositifs suivants : l’improvisation libre (musique, Bailey 1982/1999, Doneda 2010, Ninh 2015) ; la 
composition instantanée (danse, pratique de Julyen Hamilton par exemple) ; la composition en temps 
réel (danse, Fiadeiro 2017, pratique de Mark Tompkins par exemple) ; le contact improvisation (danse, 
Paxton 2018) ; la performance improvisée (pratique d’Andrew Morrish par exemple) ; la danse butō 
(pratique de Camille Mutel par exemple). 

Comment ces dispositifs peuvent-ils affecter l’enseignement improvisé ? Ils ont en commun les 
problématiques suivantes : l’incarnation et le corps ; l’opposition de la plénitude de l’être à l’absence 
de but ; l’agilité ; l’étirement du temps. Ils se distinguent par la forme de la préparation préconisée : 
aucune, avec une volonté affichée de refuser les habitudes pour découvrir et inventer de nouveaux 
chemins ; le développement d’outils mobilisables dans le cadre de l’improvisation ; la décontraction, le 
calme, le détachement et la concentration ; la bienveillance et la certitude cultivée d’être précisément à 
la place juste. Ils développent des approches différentes par rapport aux participants coacteurs et par 
rapport au public observateur, tout en insistant chacun sur l’interaction entre les premiers et ce dernier. 

Cette proposition est une réflexion théorique sur le cours conçu comme une improvisation collective à 
partir de l’expérience vécue de ces six dispositifs artistiques et de l’improvisation dans 
l’enseignement, ainsi qu’une réflexion appliquée sur la manière dont la pratique de ces dispositifs peut 
interagir avec le cours. Son enjeu est de transformer ses protagonistes pour partager pleinement la 
responsabilité du déroulement dans une visée émancipatrice de l’élève, pour instaurer le savoir comme 
une ressource disponible et non comme une charge imposée, pour inviter la vie à pénétrer le cours de 
plain-pied. Elle accueillera des auteurs qui ont déjà considéré le cours comme une improvisation 
collective (Gershon 2006, Sawyer 2004, Citton 2014) et les perspectives de Dewey (1938/1947) sur la 
forme d’interaction idéale en classe. 
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Quand les professeurs d’école débutants improvisent en classe                          

When School Teachers Beginner Improvise in the Classroom 

Résumé : Nous présenterons une partie des résultats de notre recherche doctorale sur la construction 
de l’identité professionnelle des professeur.e.s des écoles débutant.e.s, dont le cadre théorique est 
l’approche psychophénoménologique (Vermersch, 2012). L’essentiel des verbalisations de l’action 
recueillies l’a été à l’aide de l’entretien d’explicitation (Vermersch, 1994). La mise en évidence, 
auprès de professeur.es des écoles débutant.es, de moments d’improvisation en situation de classe 
montre qu’improviser est lié aux prises d’information sur les élèves  et aux prises de décision 
effectuées dans l’instant. Quelles perspectives en formation peuvent être envisager à la lumière de la 
compréhension des déclencheurs d’improvisation ? 

Mots-clés : enseignant, entretien d’explicitation, étonnement, improviser 

Abstract: We will present some of the results of our doctoral research on the construction of the 
professional identity of beginners teachers from primary schools, whose theoretical framework is the 
psychophenomenological approach (Vermersch, 2012). Most of the verbalizations of the action 
collected were done by means of the “explicitation interview” (Vermersch, 1994). The identification 
of improvisation moments in class situations with teachers in primary schools shows that 
improvisation is linked to information taking on pupils and decision-making at the moment. What 
prospects in formation can be envisaged in the light of the understanding of improvisation triggers? 

Keywords: teacher, explanation interview, astonishment, improvise 

Texte de présentation 

Dans notre recherche sur la construction du « je » professionnel des professeur.es des écoles 
débutant.e.s (Ferrero-Boutrais, 2015), l’improvisation des enseignant.e.s en classe a émergé des 
données recueillies. L’approche psychophénoménologique utilisée (Vermersch, 2012), s’appuyant sur 
l’entretien d’explicitation (Vermersch, 1994), met en évidence le point de vue en première personne 
des sujets quand ils font classe et, notamment, les prises d’information et les prises de décision en 
situation. Si « improviser » signifie « composer sur-le-champ et sans préparation, organiser sur-le-
champ, à la hâte » (dictionnaire Larousse), nous retenons le caractère immédiat et situé de 

2


