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Introduction

La simplification automatique vise à fournir
une version simplifiée des textes. La simplifi-
cation peut concerner le lexique, la syntaxe, la
sémantique mais aussi la pragmatique et l’orga-
nisation des textes. La simplification peut être
vue comme une aide fournie aux lecteurs [19, 6]
ou comme un pré-traitement pour d’autres ap-
plications de TAL [5, 21].

Nous nous intéressons à la simplification de
documents médicaux car ils comportent une
terminologie technique (myocarde, cholécys-
tectomie, aplasie). De tels termes sont sou-
vent incompréhensibles par les patients. Le tra-
vail décrit est effectué dans le cadre du pro-
jet CLEAR (Communication, Literacy, Edu-
cation, Accessibility, Readability) financé par
l’ANR sous référence ANR-17-CE19-0016-01.

Travaux existants en simplification

Ces dernières années, la simplification au-
tomatique a connu un grand succès auprès des
chercheurs. Il existe actuellement trois types de
méthodes qui sont exploitées pour effectuer la
simplification :

- Méthodes guidées par les connaissances et
les règles. Ces méthodes exploitent des res-
sources de type WordNet [4], les fréquences
[8, 7] ou la longueur [1] des mots ;

- Méthodes issues de la traduction auto-
matique, où la simplification correspond à
la traduction monolingue allant d’un texte
technique vers un texte simple [22, 18] ;

- Méthodes exploitant exploitant la séman-
tique distributionnelle. Entraînés sur des
données convenables, les vecteurs de mots
peuvent contenir des équivalents plus
simples de termes, qui peuvent alors être
exploités pour effectuer la simplification [9,
13].

La majorité des travaux existants sont effec-
tués sur les documents en anglais et exploitent
les données provenant de Wikipedia et Simple
Wikipedia ou de Newsela.

Nos contributions

Nous avons proposé plusieurs contribu-
tions, qu’elles soient méthodologiques ou de
ressources, selon les différents aspects de la
simplification automatique :

1. création d’un corpus avec des documents
comparables en français, qui met en face les
documents médicaux en version technique
avec leur version simplifiée ou simple [10].
Ce corpus regroupe les informations sur les
médicaments (RCP et notices de médica-
ments), les résumés des revues systéma-
tiques Cochrane et des articles encyclopé-
diques (Wikipedia et Vikidia) ;
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2. méthodes pour la recherche de phrases pa-
rallèles au sein de documents comparables
[2]. Ces méthodes effectuent la catégori-
sation des paires de phrases en deux ca-
tégories : phrases alignables ou non ali-
gnables. Plusieurs descripteurs sont ex-
ploités, comme les descripteurs lexicaux
(nombre de mots communs, longueur des
phrases), les descripteurs basés sur les
chaînes d’édition, les descripteurs basés sur
les similarités lexicales (cosinus, Dice et
Jaccard), les descripteurs basés sur les n-
grammes de mots et de caractères, et les
descripteurs basés sur les plongements lexi-
caux. Ces travaux ont permis de constituer
un ensemble de plus de 10 000 couples de
phrases alignées ;

3. annotation de couples de phases alignées se-
lon les transformations dues à la simplifica-
tion et élaboration d’une typologie des pro-
cédés de la simplification [14] ;

4. méthodes pour la détection de mots et pas-
sages difficiles dans les documents médi-
caux : (1) classification de mots grâce à
l’exploitation d’un lexique médical annoté en
difficulté [12], (2) exploitation de méthodes
d’oculométrie, où les fixations plus longues
et les saccades plus courtes indiquent la pré-
sences de passages plus difficiles à com-
prendre [11], (3) exploitation de méthodes
neuronales avec le lexique médical annoté en
difficulté [20] ;

5. création d’un lexique où les termes médi-
caux techniques sont associés avec leurs
paraphrases grand public, comme {myo-
carde ; muscle du cœur} ou {cholécystec-
tomie ; ablation de la vésicule biliaire}. Ce
lexique contient actuellement 7 580 para-
phrases pour 4 516 termes médicaux. De
plus, les termes et les paraphrases du lexique
reçoivent des indices de leur lisibilité [16].
À terme, ce lexique sera aligné avec les

concepts d’UMLS [17] afin de rendre cette
ressource plus facilement exploitable ;

6. méthodes pour la simplification automa-
tique de documents médicaux : une mé-
thode à base de règles [15] et une méthode
exploitant les approches neuronales issues
de la traduction automatique [3]. Ce der-
nier travail a permis également de produire
la traduction française du corpus WikiLarge
[23] avec 300 000 couples de phrases.

Ces différentes contributions ont permis de
faire des avancées sur différents aspects liés
à la simplification automatique. Notons que
plusieurs des ressources constituées sont libre-
ment disponibles pour la recherche 1. Nous es-
pérons que ces ressources pourront motiver les
travaux autour de la simplification en français.
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