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Les collections archéologiques des sites
lacustres constituent une documentation
particulièrement remarquable, tant par la
qualité de leur conservation que par la
diversité des échelles et des domaines
d’investigation concernés. Les vestiges
organiques sont nombreux et variés : des
plus impressionnants (éléments d’archi -
tecture des maisons, pirogues monoxyles*),
aux éléments d’équipements (travois* et
joug*, hampes de flèches et manches
d’outils) et aux restes les plus modestes
(pollens, macrorestes végétaux*, textiles,
sparteries*, ossements, caramels alimen -
taires, parasites…). L’analyse de ces restes
permet d’étendre les connaissances à de
vastes pans de la vie quotidienne des
communautés du passé, qui restent le plus
souvent hors de portée des reconstitutions
archéologiques et de les inscrire dans un
cadre chronologique à haute résolution. Il
n’y a qu’à considérer l’ampleur des
monographies consacrées à différents sites
lacustres, comme Chalain et Clairvaux ou
Arbon (canton de Thurgovie, Suisse) et la
diversité des spécialistes et champs
disciplinaires mobilisés, pour prendre la
mesure de la richesse et de l’originalité
documentaires de ces vestiges. Les
disciplines contribuant à la bioarchéologie*
(archéozoologie*, palynologie*, anthra -

cologie* et carpologie*, paléoparasitologie*,
dendrochronologie*…) ont ainsi été très tôt
mises en œuvre et intégrées à l’étude de ces
établissements, contribuant dans une large
mesure à en souligner l’intérêt informatif
inégalé. Bien des dévelop pements métho -
dologiques ont pu s’appuyer sur les séries de
vestiges organiques que ces sites recèlent en
masse, alors qu’ailleurs ces témoignages sont
plutôt indigents, voire absents et le plus
souvent mal conservés. Bien des aspects de
la reconstitution du mode de vie, des
équipements, des habitats, des activités de
consommation et de transformation, des
innovations techniques, ont ainsi pu être
éclairés ou révélés à la faveur de ces
approches croisées et de l’apport de diverses
disciplines. Le potentiel informatif de ces
vestiges est inestimable et semble bien
dépasser ce que les études, pourtant déjà
très fructueuses, ont pu en dévoiler jusqu’à
présent. À l’instar des fragments de résine de
bouleau de plusieurs sites du nord de
l’Europe (Danemark, Suède) dont les
analyses permettent d’accéder aux
génomes* des humains préhistoriques à
partir des traces de dents laissées sur ce qui
ressemble à de vieux chewing-gums, les
vestiges organiques peuvent s’avérer
particulièrement précieux pour renou veler
et approfondir nos connaissances sur
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l’histoire des populations préhisto riques.
En effet, à partir des traces de salive
fossilisées dans ces informes débris de
pâte noirâtre, il a été possible de dresser
le portrait-robot très détaillé (sexe,
couleur des yeux, des cheveux…) mais
aussi la composition des derniers repas
de ceux qui les ont « machouillés » il y a
plusieurs millénaires, le microbiome
buccal*, l’ADN de microbes et de virus
dont ils étaient les hôtes et celui d’espèces
végétales et animales consommées. Ce
niveau de détails saisissant ouvre un
vertigineux champ des possibles sur ce
que ces types de restes sont susceptibles
de révéler sur les modes de vie du passé
et cela même en l’absence de tout reste
humain. Les progrès technologiques
récents, tant dans les domaines de

l’imagerie, des molécules organiques
anciennes (paléogénétique*, paléo -
génomique*, protéomique*), que de la
biogéochimie isotopique*, ont considé -
ra blement élargi la palette d’informations
accessibles et ont permis de faire des
découvertes impossibles à imaginer
jusqu’à très récemment. Au-delà de la
plongée fascinante qu’elles nous offrent
au plus intime des modes de vie du passé,
l’intérêt de ces avancées réside dans la
valeur documentaire insoupçonnable
qu’elles confèrent aux collections de
vestiges organiques des sites lacustres.
Comme l’illustre l’exemple des gommes
à mâcher nordiques, le plus modeste de
ces restes est un témoin unique et
inestimable du passé dont l’intérêt,
comme toute autre archive, n’est

cependant pas discernable a priori. À la
documentation bioarchéologique* des
sites lacustres s’attache, de fait, une 
valeur patrimoniale et culturelle unique.
Aussi, la préservation, le traitement, le
classement et le stockage à long terme,
ainsi que l’accessibilité pour des
recherches futures sont au cœur des
enjeux de conservation de ces
collections. 

4 - « Chewing-gum » de bétuline (colle de bouleau), Chalain station 3.

Jacomet et al. 2005 ; Jensen et al. 2019 ; Kashuba et al.
2019.
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