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Introduction :

Le suivi des patients de plus de 65 ans atteints de Dégénérescence Maculaire Liée à l'Age (DMLA) dans les pays développés est un problème de santé publique du fait du vieillissement de la population et la démographie médicale [START_REF] Haddad | Dégénérescence maculaire liée à l'âge. État des lieux[END_REF][START_REF] Wong | Global prevalence of age-related macular degeneration and disease burden projection for 2020 and 2040: a systematic review and meta-analysis[END_REF][START_REF] Hamard | Bulletin Académie Nationale de Medecine[END_REF]. En 2017, 59% des ophtalmologiques avaient plus de 55 ans et 36 millions d'actes de soins ophtalmologiques ont été réalisés annuellement [4]. De plus, les besoins en soins oculaires ont été multipliés par 3 en 30 ans [START_REF] Pouvourville | Work load of Ophtalmologists in France. Dans le cadre d'une étude des besoins de formation en ophtalmologistes en France, sur la période 2000-2020, analyser l'activité des ophtalmologistes libéraux en nombre de consultations[END_REF]. Les estimations prévoient une demande de 43 millions d'actes en 2025, laissant craindre une mauvaise couverture de la population [START_REF] Bour | Académie Française d'Ophtalmologie : les besoins en ophtalmologie d'ici[END_REF][START_REF] Bour | Rapport SNOF 2006 : l'ophtalmologie et la filière visuelle en France, perspectives et solutions à l'horizon 2025-2030[END_REF][START_REF] Augood | Prevalence of age-related maculopathy in older Europeans: the European Eye Study (EUREYE)[END_REF].

Le nombre de patients atteints de la DMLA est d'un million en France et cette maladie concerne un patient sur 4 après 75 ans [START_REF] Lafuma | Prevalence of visual impairment in relation to the number of ophthalmologists in a given area: a nationwide approach[END_REF][START_REF] Eye | Prevalence of Age-Related Macular Degeneration in the United States | Macular Diseases | JAMA Ophthalmology | JAMA Network[END_REF]. La DMLA est la première cause de cécité légale chez les patients âgés de plus de 65 ans dans les pays développés [START_REF] Augood | Prevalence of age-related maculopathy in older Europeans: the European Eye Study (EUREYE)[END_REF][START_REF] Millien | Etudes et résultats -DREES Direction Recherche Etude Evaluation des Statistiques[END_REF]. L'augmentation de sa prévalence est attendue dans les prochaines décennies, rendant essentiel le développement de techniques de diagnostic et de suivi. Ce suivi constitue une part importante des consultations en cabinet ophtalmologique où les délais d'obtention de rendez-vous peuvent êtres longs [START_REF] Soubrane | Impact de la dégénérescence maculaire néovasculaire : données françaises[END_REF]. Le cout de ce suivi [START_REF] Azzolini | A teleconsultation network improves the efficacy of anti-VEGF therapy in retinal diseases[END_REF] va donc s'accroitre significativement et se heurter aux limites financières du système de soins actuel, constituant un problème de santé publique. Par ailleurs, la réalisation d'une injection intra vitréenne (IVT) d'anti Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF) dans le cas d'une DMLA exsudative est une urgence relative, nécessitant un accès aux soins rapide.

Dans ce contexte, la télémédecine constitue une solution de premier ordre, notamment en matière d'accès aux soins et de suivi des patients [START_REF] Brody | Computer use among patients with age-related macular degeneration[END_REF][START_REF]LOI n° 2017-1836 du 30 décembre 2017 de financement de la sécurité sociale pour[END_REF]. La télé-expertise correspond à l'avis d'un professionnel médical à un ou plusieurs autres professionnels médicaux via les technologies de 
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Introduction:

  Le suivi des patients atteints de Dégénérescence Maculaire Liée à l'Age (DMLA) dans les pays développés est un problème de santé publique du fait du vieillissement de la population et la démographie médicale. La télémédecine pourrait être un moyen d'améliorer ce suivi. Objectif : Comparer la concordance d'indication d'un traitement par Injection intra Vitréenne (IVT) d'anti VEGF au décours d'une consultation classique et d'une télé-expertise de patients atteints de DMLA exsudative. Matériel et méthodes : Il s'agit d'une étude prospective menée de Janvier 2017 à Avril 2017, monocentrique, incluant des patients suivis en Pro Re Nata pour une DMLA. La télé-expertise a été menée de façon anonyme par deux lecteurs sur la base du dossier médical regroupant l'acuité visuelle et des photographies du pôle postérieur. La concordance entre les indications d'IVT en suivi conventionnel par rapport au suivi en télé-expertise ainsi que les concordances inter observateurs ont été testées grâce au coefficient Kappa de Cohen via le logiciel SAS statistical software V9.4 (SAS Institute, Cary, NC). Résultats : 104 yeux correspondant à 57 consultations de 42 patients ont été analysés. La moyenne d'âge de l'échantillon était de 82,12 ans (écart type +/-6,4). Les prescriptions d'anti VEGF étaient similaires dans 97% des cas entre la consultation standard et la télé-expertise. Le coefficient Kappa était de 0,8861 [0,76 ; 1,00], p < 0,0001 pour la concordance d'indication d'IVT entre la consultation standard et la consultation en télé-expertise. Le coefficient Kappa était de 0,8441 [0,70 ; 0,99], p < 0,0001 pour la concordance d'indication inter observateur. Nous avons observé 5 cas discordants entre les 2 observateurs.
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