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Chercheurs en sciences sociales Chercheurs en sciences de la 
nature – ingénierie  

Enquêtes interdisciplinaires : espaces publics 

Mesures 

Modélisation - simulation 

Observation in situ Carnets de terrains 

Interviews 
Questionnaire

s 

Exemple : 
 

Projet Européen 
Nature For Cities  
ESO-IRSTV-Tribu 

Mesures mobiles Questionnaires habitants 

Données 
climatiques et 

météorologiques 
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Entretiens  



1. Le climat de nos villes contemporaines :  

     entrée par les habitants  

     → phénomènes physiques en jeu 

 

2. Les expériences climatiques habitantes : 

     → vulnérabilités et résiliences (exposition, sensibilité, adaptation) 

 

3. Perspectives pour les acteurs de l’urbain 

     → prospective territoriale + recherche 
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Profils : 
 

Rencontre à Pornic en 2001 
 

Nantais de 38 ans 
 

Ingénieurs : CSP+ 
 

Résident Quartier Graslin, 
Nantes 
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 Habitants des villes : vie quotidienne  

    → déjà soumis aux évolutions climatiques : adaptation 

 

 Impacts tous les habitants, y compris jeunes, bonne santé, CSP +  

     → intérêt collectif à réduction GES 

 

 Les solutions d’hier (artificialisation, aménagement) sont les 
problèmes d’aujourd’hui (effets pervers et boomerang) 

    → enjeu prospective 
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1. Âge, moment du cycle de vie :  

      périnatalité, petite enfance, enfance, adolescence, études,  

      grossesse, maternité-paternité, départ enfant, décohabitation,  

      retraite, dépendance… 

 

2. Genre : ex : différences au sein des ménages 

 

3. État de santé : physique et mentale 

 

4. Ressources socio-économiques :  

      Exemples pour les CSP + : 1. meilleur contrôle du choix résidentiel,  

                                                    2. isolation habitat + stratégies high-tech confort 

                                                    3. accessibilité espaces refuges lointains  

                                                        (ex : résidence secondaire + déplacements hors ville) 
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5. Modes de vie actuels : 

     . caractéristiques du ménage 

     . lieux de vie (habitation, travail, loisirs, consommation…)  

     . mobilités (lieux, modalités, durée…) 

     . types d’activités pratiquées (professionnelle, loisirs, etc.) 
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6. Histoire individuelle : trajectoire de vie + géographique (mobilité résidentielle + vacances) 

    → « espaces vécus » 1 antérieurs → « expériences climatiques »2 antérieures  

    → exposition, capacités d’adaptation et de résilience 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1 : Frémont, 1972, La région espace vécu 
2 : Molina, 2016 
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7. Potentiel de mobilité (hypomobiles, hypermobiles) → mobilité – captivité  

       → « espaces refuges », « espaces prisons » (Molina, 2016) 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Réseaux de sociabilité (familiaux, amicaux, etc.) 

 

Un captif, été 2017, Lyon 

13 



14 



Géraldine Molina, 2021 

15 



16 



                                

1. Enquête « Sociétés, climat, santé » à Nantes Métropole :  
inégalités, panoplie stratégies adaptatives, cartographie « espaces refuges », santé 
→ politiques ambitieuses, « sur mesure », adaptées aux populations 
 
2. Un réseau d’observation pérenne : transdisciplinaire : mesures fixes + enquêtes populations 
→ données fiables et actualisées à disposition des acteurs de l’urbain  
Ex : urbanisme, projets urbains, architecturaux, prévention, réduction des GES et adaptation) 
 
3. Transversalité climat – autres enjeux des transitions écologiques  
→ santé, qualité de vie en ville (préservation et amélioration) 
→ solutions fondées sur la nature (aménagement) 
→ transitions écologiques des modes de vie  
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Défi : un sport collectif « Climat, sociétés, transitions écologiques  »  
chercheurs - acteurs Nantes Métropole – populations 

 



 

 

 

Merci de votre attention 
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