
les lyonnais 
la météorologie 
et le climat
19.09.2019
de 9h à12h
Lieu : A définir

Nous avons le plaisir de vous inviter au séminaire 
« les lyonnais, la météorologie et le climat ». 
Pour cette occasion, nous vous présenterons 
les résultats du projet de recherche européen 
que nous menons depuis l’été 2018. Nous 
avons recueillis les témoignages des habitants 
du quartier Guillotière et du 6e arrondissement 
pour comprendre leurs relations à la météo et 
au climat.  Cette étude a pour but d’approcher la 
notion de confort thermique pour mieux prendre 
en compte les besoins habitants dans la fabrique 
de la ville de demain. 

Au travers de ces résultats nous allons questionner 
plusieurs politiques publiques menées par le 
Gran Lyon à travers le prisme de l’adaptation au 
changement climatique : aménagement urbain, 
politique santé et prévention auprès des publics 
fragiles, gestion des espaces verts et espaces 
récréatifs, équipements publics, mobilité, 
attractivité du territoire. Ce sera l’occasion de 
recueillir également votre témoignage sur l’apport 
de cette étude dans le cadre de vos projets.

présentation des résultats du projet de recherche N4C

déroulement du séminaire

9h00 12h00
ACCUEIL ATELIER PRÉSENTATION

DES RÉSULTATS
ÉCHANGES
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les habitants, la météorologie et le climat
expériences climatiques, modes de vie et territoires

séminaire les lyonnais, la météorologie et le climat 
Hotel de la métropole de lyon - 19 septembre 2019

Géraldine Molina, Chercheuse CNRS
ESO (UMR 6590), IRSTV (FR CNRS 2488)
Malou Allagnat, doctorante CIFRE 
ESO (UMR 6590) - Grand Lyon
IRSTV (FR 2488), MSH Lyon
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CADRE GÉNÉRAL

Objectif N4C : 
créer une plateforme destinée 

aux acteurs de l’aménagement du 
territoire, en mettant en avant les 
« Nature Based Solutions » par 

croisement interdisciplinaire entre 
sciences de l'ingénieur et sciences 

sociales.

Objectif H2020 : 
trouver et évaluer des solutions 

d’aménagement durables 
pour adapter la ville aux défis 

climatiques, environnementaux et 
sociaux de demain

Objectif ESO :
 mieux comprendre les 

relations que les citadins
entretiennent à 

l’environnement urbain. 

1

3

CADRE GÉNÉRAL

Objectif N4C : 
créer une plateforme destinée 

aux acteurs de l’aménagement du 
territoire, en mettant en avant les 
« Nature Based Solutions » par 

croisement interdisciplinaire entre 
sciences de l'ingénieur et sciences 

sociales.

Objectif H2020 : 
trouver et évaluer des solutions 

d’aménagement durables 
pour adapter la ville aux défis 

climatiques, environnementaux et 
sociaux de demain

Objectif ESO :
 mieux comprendre les 

relations que les citadins
entretiennent à 

l’environnement urbain. 

1



2

I . 3 . fil rouge et méthodologie

plan de présentation
I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

II . présentation des résultats

III . perspectives, prospective, discussion

I . 1 . état de l’art : quelques repères
I . 2 . contexte : irstv, eso et n4C

II .1 . le climat, une dimension intrinsèque des modes de vie
II .1 . 1 . exposition, sensibilité et capacité d’adaptation
II .1 . 2 . expériences sensibles, pratiques des espaces, contextes géographiques

II . 2 . 1 . savoirs habitants
II . 2 . 2 . trajectoires géographiques

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 3 . 2 . Point focal : Les stratégies d’adaptation des habitants

II . 3 . Les lyonnais et les fortes chaleurs 
II . 3 . 1 . des vulnérabilités et des adaptations en question

III . 3 . propositions habitantes

III . 1  . Inégalités : expositions, vulnérabilités, résiliences
III . 2 . Essai de prospective : une typologie des effets

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie
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I . l’enquête : genèse, 
objet et méthodologie
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la question principale : 

- habitants, Modes de vie, pratiques des 
espaces <-> Climat

- Une question vive des sociétés 
urbaines contemporaines : 
. ICU (ilot de chaleur urbain)
. Microclimats urbains
. changements climatiques globaux

- météorologie ≠ climat

-> données : expositions, sensibilités 
et capacités d’adaptation face à la 
météorologie et au climat

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie
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Pratiques saisonnières de la 
société Eskimo
Relations le rapport au monde dans 
un milieu physique et géographique 
donné et les manières faire société

l’homme et l’hiver au canada
« Montrer un de ces fronts de bataille 
naturelle, la lutte de l’homme et de 
l’hiver » Mise en évidence des armes 
protectrices ou défensives (habitation, 
chauffage, vêtement, alimentation et 
des moyens d’attaques ( agriculture, la 
circulation, les genres de vie)

Milieu et technique
Manière de faire société 
de construire sa maison, 
de concevoir des outils 
necessaire au devenir humain 
et ses variations saisonnières.

Anthropologie
Pour une anthropologie de 
la maison

Les saisons dans la ville
Comment «assaisonner» la 
ville tout en lui ordonnant un 
confort nécessaire ?

hélène subrémon 
Le climat chez soi Fabrication saisonnière

gaËtan brisepierre 
marie-christine zélem

« Capabilité » des habitants
Des expériences situées et des 
stratégies d’action des habitants. 
Une approche renouvelée de 
l’adaptation au changement 
climatique non plus à partir 
de données scientifiques ou 
politico-techniques les situations 
climatiques habitantes

marcel mauss pierre deffontaines andré leroi-gourhan

amos rapoport andré guillerme

m. de la soudière nathalie blanc

anthropologie et géographie géographie humaine ethnologie et sociologie

anthropologie

sociologie
sociologie de l’énergie

géographie humaine

1904-1905 1957 1945-1973

1972 1993

DEPUIS 1990

I . 1 . état de l’art : quelques repères

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

des météores et des hommes
Recherche exploratoires des rapports 
des Hommes de la météorologie 
et des saisons. « Au bonheur des 
saisons »
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I . 2 . contexte : irstv, eso et n4C

irstv
L’Institut de Recherche en Sciences 
et Techniques 
Une «interdisciplinarité radicale»* 
entre sciences de la nature, 
sciences sociales et sciences de 
l’ingénieur autour des questions de 
ville et d’environnement.
Une fédération CNRS réunissant 
des chercheurs de plus d’une 
vingtaine de structures (UMR, 
organisations de la recherche).

UMR Espaces et Sociétés
Un laboratoire de recherche 
interdisciplinaire consacré aux recherches 
sur les rapports que les sociétés 
entretiennent aux espaces et sociétés.
Projet CNRS G.Molina
Thèse Cifre M.Allagnat
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n4c - horizon 2020
Trouver et évaluer des solutions d’aménage-
ment durables pour adapter la ville aux défis 
climatiques, environnementaux et sociaux de 
demain. Un projet de recherche Horizon 2020 
interdisciplinaire consacré aux solutions ba-
sées sur la nature en ville (NBS) mené sur des 
terrains de différentes villes européennes.
Production plateforme pour les acteurs de 
l'aménagement sur les NBS.
Coord. sc. : M. Musy (CEREMA, IRSTV)
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I . 3 . fil rouge et méthodologie

Les méthodes 

•	 observations

•	 questionnaires

•	 métrologies

•	 observations

•	 carnet de bord

étude qualitative
entretien semi-directif campagne de mesures sentinelles 

étude quantitative science participative

•	 échantillonages

•	 entretiens

•	 analyses

•	 cartographies

objectifs : relations sur 
le temps long. Trajectoire 
géographique et résidentielle.

objectifs : durée 1 an : 4 
saisons + évènements extrêmes. 
Echantillons usagers des espaces 
publics. 3 espaces publics / quartier

objectifs : Observation longue 
durée. Usages espaces publics des 
quartiers / météorologie par des 
habitants-sentinelles

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie
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© IGN - GEOPORTAIL © IGN - GEOPORTAIL

Lyon VIe guillotière

I . 3 . fil rouge et méthodologie

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

MORPHOLOGIE BÂTI MORPHOLOGIE BÂTI

•	 morphologie urbaine 
régulière, larges îlots batis

•	 larges avenues
•	 cœurs d’ilôts végétalisés
•	 1/3 de sa surface occupée par 

le parc de la tête d’or

•	 morphologie urbaine ancien 
faubourg, bâti hétérogène

•	 maille urbaine resserée et 
dense

•	 nombreuses petites places, 
croisements de rues

•	 les quais du rhône
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50 596 hab.

75 ans ou plus
9,7%

60-74 ans
12,4%

45-59 ans
16,4%

30-44 ans
20,5%

15-29 ans
26,7%

0-14 ans
14,4%

34 721 
emplois

Artisans, commerçants 
et chefs d’entreprise

6,5%

Cadres et professions 
intellectuelles 
supérieures

35,8%

Professions 
intermédiaires

27,8%

Employés
22,8%

Ouvriers
7,1%

Primaire
3,2% Secondaire

10,3%

Tertiaire marchand
65,8%

Tertiaire non-marchand
20,6%

8 256
 entreprises 81 480 hab.

75 ans ou plus
6,2%

60-74 ans
8,8%

45-59 ans
12,6%

30-44 ans
22,3%

15-29 ans
36,3%

0-14 ans
13,6%

49 957 
emplois

Artisans, commerçants 
et chefs d’entreprise

4,3%

Cadres et professions 
intellectuelles 
supérieures

30,4%

Professions 
intermédiaires

31,0%

Employés
23,6%

Ouvriers
10,7%

Primaire
3,6% Secondaire

9,1%

Tertiaire marchand
55,0%

Tertiaire non-marchand
32,2%

6 801
 entreprises

I . 3 . fil rouge et méthodologie

8,1% 9,1%

34 341 actifs

8,6%
taux de pauvreté

29 548 €
revenu médian€

23 313 
46,1 %

27 283 
53,9 %

650
naissances 378

décès

Données économiques Données économiquesDonnées démographiques Données démographiques

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

Lyon VIe guillotière
•	 population aisée
•	 démographie en légère hausse voire stable
•	 taux de pauvreté le plus faible de la ville

•	 grande diversité des diasporas 
•	 croissance démographique importante
•	 en cours de gentrification

38 735 
47,5 %

42 745
52,5 %

1 373
naissances

451
décès

10,2% 9,1%

60 825 actifs

15,5%
taux de pauvreté

21 469 €
revenu médian€
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I . 3 . fil rouge et méthodologie
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I . 3 . fil rouge et méthodologie

échantillonnage entretiens
semi-directifs transcription

analyse

carteS  mobilités
qui interroge-t-on ? 
Echantillon représentatif : 
Age, genre, catégories 
socio-professionnelles, 
diaspora ...
Données INSEE, 
observations, historique 
des quartiers, entretiens 
exploratoires ...

déroulement ? 
Durée : Environ 1h
Thèmes abordés :
- Situation et mode de vie 
actuels
- Histoire de vie : mode de vie 
et , trajectoire residentielle et 
mobilités passées
- Expériences climatiques 
passées (événement extrêmes 
...) traitement et analyse des entretiens

étude qualitative

70 entretiens réalisés

I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie
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I . 3 . fil rouge et méthodologie

analyse des entretiens

analyse

Mobilités actuelles 
et passées

Confort, inconfort et 
qualité environnementale

mobilités à l’échelle 
internationale et 
européenne

mobilités à l’échelle 
nationale

mobilités à l’échelle 
lyonnaise

+

Analyse 
modes de vie / climat : 
actuels + passés

cartes  mobilités

3000 km0

0 200 km
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II . présentation 
des résultats
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I . 3 . fil rouge et méthodologie

plan de présentation
I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

II . présentation des résultats

III . perspectives, prospective, discussion

I . 1 . état de l’art : quelques repères
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II .1 . le climat, une dimension intrinsèque des modes de vie
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II .1 . le climat, une dimension intrinsèque des modes de vie

II . présentation des résultats

II .1 . 2 . expériences sensibles, pratiques des espaces, contextes géographiques

expériences climatiques des citadins
modes de vie 

pratiques des espaces
changements 

du climat

micro-climats urbains

variations journalières 
et saisonnières

événements extrêmes 
(canicules)

climat urbain (icu)
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II .1 . le climat, une dimension intrinsèque des modes de vie

II . présentation des résultats

II .1 . 1 . exposition, sensibilité et capacité d’adaptation

exposition
Fait d’être soumis aux aléas climatiques

Ressentis des phénomènes

Ressources des individus 
pour s’adapter au climat et 
assurer leur confort.

sensibilité

capacité d’adaptation

vulnérabilité climatique sociale
(Molina, 2016, Ager et Vincent, 2005)

ré
si

li
en

c
e

a
da

pt
a
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n
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« A Lyon la chaleur est plus insupportable 
que celle de la Mauritanie. Ici, quand il fait 
40°C je suffoque, tout mon corps est au 

ralenti en Afrique je l’a supporte… Il fait 10°C 
de plus pourtant… Mon père m’a expliqué 
que là-bas c’est plus aéré on sent pas la 
pollution. Là à Lyon, il y a le bitume et la 
construction excessive qui accentuent la 
sensation d’étouffement. Là-bas c’est le 

sable qui absorbe la chaleur… »

climat et micro-climat urbains
phénomènes 

facteurs d’influence :
albédo, végétation, matériaux, 
gEs, industries etc

changements climatiques

expériences sensibles individuelles

socialeséchanges et transmissions
+

II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II .2 . 1 . les savoirs habitants

constructions

savoirs



18II . présentation des résultats

Hiver 1956 Hiver 1996 Hiver 1967

juin 1948 

Brahim, 74 ans, habite
Guillotière depuis 10 ans

Christiane, 70 ans, habite
le 6e depuis 40 ans

« ... Et mon frère est né 
le 24 juin 1948 et là il 

très faisait froid »

archives météorologiques et climatiques

février 1956 

Annie, 64 ans, habite
le 6e depuis 30 ans

« Le salon n’était pas chauffé 
et le poisson rouge avait 

gelé dans son bocal »

« En 1996, il y a eu une grande chape 
de brouillard sur Lyon, je me suis 
perdu en rentrant chez moi, on ne 

voyait rien. »

« Une fois mon père m’a dit quand 
il est rentré ici en 55 les gens ils 
faisaient du ski sur le Rhône. »

Pierre, 62 ans, habite
le 6e depuis 5 ansMarie, 64 ans, habite

le 6e depuis 44 ans

 « On a avait 4 saisons et on les a vu 
petit à petit s’estomper. Pour mon ma-
riage je m’en souviens bien, je portais 

un manteau de demi-saison »

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II .2 . 1 . les savoirs habitants



19II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 2 . trajectoires géographiques
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II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 2 . trajectoires géographiques



21II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 2 . trajectoires géographiques
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" Là-bas il y a les montagnes, les 
arbres, le vent propre »"

" Au mois d’août il fait 35-40°C dans la journée 
il fait chaud mais la nuit il fait frais. »

« Quand il ne fait pas 
trop chaud, on s’assoit 
dans le jardin à l’ombre 

des oliviers. C’est beau. » 

« En hiver, c’est un peu plus difficile pour nous. 
On craint l’humidité surtour en hiver »

« Oui même l’été. La nuit ça descend à 
-1°C mais tout de suite dans la journée 
ça tape le soleil. A partir de 7h du matin, 

il faut se cacher à l’ombre »

aujourd’hui
Discussion dans les locaux de l’association 

« L’Olvier des Sages »

tizi-ouzou Algérie
marqueurs géographiques

adaptation sur les chantiers
Lyon-été

lyon-hiver
sensibilité sur les chantiers
hyper-expositionII . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie

les "chibanis"
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Transmission des savoirs 
Enfance dans la ville d’Albi. 
« Le matin avant de partir, on fermait les volets, la nuit 
on aérait pour faire rentrer l’air frais. Disons que j’ai 
toujours eu des remèdes pour garder le frais »

Adaptation des pratiques 
 « A stockholm, les femmes font du jogging en 
poussette même par grand froid c’est des choses 
que l’on ne voir en france »

espace refuge
« En syrie on allait dans des musées et centre 
commerciaux pour profiter de la clim »

laurence
30 ans - quartier de Guillotière

II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie

« C’était une expérience structurante pour moi » (...)  
« En suède je voyais le soleil de 10h à 15h seulement. 
A mon retour en france  les hivers m’ont paru beaucoup 
plus simple à vivre. J’ose faire plus choses en hiver. »
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Arrivée à lyon en 1963

refuge de chaleur

climat hanoï

« Quand j’étais étudiant je n’avais pas de 
chauffage. En hiver, c’était dur pour se 

réchauffer chez nous alors on restait dans les 
cafés de Guillotière et on rentrait uniquement 

pour dormir »

jean
70 ans - quartier de Guillotière

II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie

« Pour un jeune étudiant qui venait de débarquer à 
Lyon c’était terrible. J’avais beau m’habiller comme 
il faut, ça transperçait. On part d’une température 
de l’ordre de 32-35°C et puis je suis arrivé la mau-

vaise année. L’hiver 63 était terrible. Mes vetements 
étaient trop chaud pour le Vietnam mais tellement 

insuffisants pour un hiver français. »

précarité et solidarité
Dons de vêtemnts chauds. 

Transmission communautaire

« Quand vous arrivez à Saïgon, même si c’est en 
plein été, même s’il fait très chaud, vous avez un 
petit air marin qui aide quoi. Tandis qu’à Hanoï, 

c’est beaucoup plus dur. Quand il fait chaud, il fait 
très très chaud »
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luis
18 ans - quartier de Guillotière

II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie

« Chaleur lourde, ça colle à la peau (...) 
40-41 degrés en pleine saison à l’ombre, 
suffocant. La première fois était difficile : 
eau dans les poumons, ferme les poumons.  
Pour m’adapter, j’utilisais mes poumons, 
j’accélérais mon rythme respiratoire » maisons traditionnelles

Hacienda traditionnelle grandes fenêtres et plafond 
élevé pour garder la fraicheur. Point d’eau dans le 
patio intérieur.

exercices de respiration

saisons des pluies
Au Mexique
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rené
73 ans - 6e arrondissement

II . présentation des résultats

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie

refuge de fraîheur en été
Maison secondaire à Brive-la-Gaillarde (Corèze)

voyages professionnels
«J’ai beaucoup voyagé pour mes activités professionnelles, 
je suis allé dans le monde entier, j’ai connu des climats très 
différents. J’ai horreur du climat tropical, c’est épouvantable, 
chaud et humide. Je l’ai connu, en Indonésie, au Japon, en 
Afrique subtropicale, en Côte d’Ivoire, enfin tout le long de 
l’équateur, c’est épouvantable.»

l’été étouffant à grenoble
« Deux massifs (...) calcaire, qui dominent Grenoble et qui 
accumulent pendant l’été une quantité d’énergie énorme, qui 
restitue la nuit, donc les nuits sont particulièrement étouffantes à 
Grenoble » 

«En été, bien sûr, on évite d’être à Lyon, parce qu’en été à Lyon, 
c’est chaud, ça devient de plus en plus chaud et d’ailleurs. On va 
installer la climatisation dans notre appartement (...) . L’air est lourd 
ici et pâteux, et ce sentiment il est plus exacerbé en été, avec la 
pollution, la chaleur »
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II . 3 . Les lyonnais et les fortes chaleurs 
II . 3 . 1 . exposition, sensibilité et capacité d’adaptation

II . présentation des résultats

expériences climatiques des citadins

modes de vie 
pratiques des espaces

canicules et 

fortes chaleurs
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II . 3 . les stratégies d’adaptation

II . 3 . 2 . Point focal : stratégies d’adaptation

quartier

région

national et 
international

II . présentation des résultats

Des stratégies habitantes :
•	 spatialisation : différentes 

échelles territoriales
•	 trans-spatiales 

Disparités-inégalités : 
Des profils habitants :
•	 hypermobile
•	 hypomobile

logement
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II . 3 . les stratégies d’adaptation

II . 3 . 2 . Point focal : stratégies d’adaptation

à l’échelle du logement

« Au bureau je n’ai pas de 
climatisation mais on a tout 
un attirail pour se rafraichir : 

ventilateur avec des bouteilles 
d’eau congelées, l’éventail... »

confinement : repli chez soi : espace refuge

gestion de l’espace domestique - éventail des stratégies :

•	 le low-tech et le high -tech

•	 utilisation du vent aération : courant d’air

•	 utilisation de masques : volets, jalousies, ...
•	 utilisation de l’eau : linge mouillé, climatisation africaine ...
•	 amélioration de l’isolation

•	 changement des usages des pièces de vie /exclusions

•	 jeu intérieur / extérieur

II . présentation des résultats

Eventail des stratégies 
: carton scotché, draps, 

jalousies, parasol ...

« C’est toute une gymnas-
tique, pour avoir 2°C de 

moins 
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trajets préférentiels 

" espaces refuges "

•	 stratégies de déplacements  et d’évitements
•	 stratégie de fréquentation : " espaces refuges " 
•	 phénomènes de "captivité", assignation :  "espaces prisons " (Molina, 2016)

II . 3 . les stratégies d’adaptation

II . 3 . 2 . Point focal : stratégies d’adaptation

à l’échelle du quartier de proximité

« Je m’en vais au jardin du 
musée des beaux arts, lire sous 

les voûtes »

« Sur le chemin du travail, j’évite 
les souffles  chauds des 

climatisations »

II . présentation des résultats
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II . 3 . les stratégies d’adaptation

II . 3 . 2 . Point focal : stratégies d’adaptation

à l’échelle du territoire lyonnais et ailleurs
•	 migration pour la journée aux alentours de lyon
•	 maison secondaire  estivale : allers / retours quotidiens
•	 destinations de vacances : monter en altitude / migrer vers le nord

« ... mais tu sais, moi je suis un jeune 
retraité je peux faire ce que je veux de 

mes journées. Parfois, quand la canicule 
m’énerve je peux, sur un coup de tête, 
prendre la moto et partir voir mon amie 

en Belledonne pour la soirée »

prendre de la hauteur Migration pour la nuit Migrations futures

« Nous partons du 15 juin jusqu’au mois 
de septembre. Motivation première à 

cause de la chaleur. Je fais des allers-re-
tours pour les associations. » 

« j’ai envie d’acheter une maison en 
Bretagne, en prévision de mes vieux 

jours. (…) Parce que je me rends compte 
que déjà maintenant je ne supporte pas 
la chaleur, mais je me dis comment je 

vais faire à 60 ou 70 ans… »

II . présentation des résultats

8/30 informateurs du 6e possèdent une 
résidence secondaire
Lieux :  Beaujolais x 3, «campagne 
roannaise» x 1, Drôme x 1, Belley x 1, 
Crest-Volant x 1, Brive x 1.
Profil : Ressources économiques 
élevées, tranche d’âge précise, tous 
habitants dans le 6e arrondissement.

RÉSIDENCEs SECONDAIREs
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III . perspectives, 
prospective, discussion
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I . 3 . fil rouge et méthodologie

plan de présentation
I . l’enquête : genèse, objet et méthodologie

II . présentation des résultats

III . perspectives, prospective, discussion

I . 1 . état de l’art : quelques repères
I . 2 . contexte : irstv, eso et n4C

II .1 . le climat, une dimension intrinsèque des modes de vie
II .1 . 1 . exposition, sensibilité et capacité d’adaptation
II .1 . 2 . expériences sensibles, pratiques des espaces, contextes géographiques

II . 2 . 1 . savoirs habitants
II . 2 . 2 . trajectoires géographiques

II . 2 . Histoires de vie, trajectoires résidentielles, mobilités 

II . 3 . 2 . Point focal : Les stratégies d’adaptation des habitants

II . 3 . Les lyonnais et les fortes chaleurs 
II . 3 . 1 . des vulnérabilités et des adaptations en question

III . 3 . propositions habitantes

III . 1  . Inégalités : expositions, vulnérabilités, résiliences
III . 2 . Essai de prospective : une typologie des effets

II . 2 . 3 . expériences climatiques au fil de la vie
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GRANDES COMPOSANTES DES EXPÉRENCES CLIMATIQUES

III . perspectives, prospective, discussion

LOGEMENT

QUARTIER 

TERRITOIRE LYONNAIS

RÉGION

NATIONAL

INTERNATIONAL

HISTOIRE DE VIE 
TRAJECTOIRE RÉSIDENTIELLE  

ET MOBILITÉS

CONTEXTES
GÉOGRAPHIQUES

?
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S

ESPACES MODES DE VIE PASSÉS ESPACES MODES DE VIE ACTUELS ESPACES MODES DE VIE À VENIR

ÉCHELLES SPATIALES 
DE LA MOBILITÉS
ESPACES VÉCUS

VULNÉRABILITÉS 
MÉTÉOROLOGIQUES 

ET CLIMATIQUES 

PASSÉ PRÉSENT FUTUR

PRATIQUES
DES ESPACES

SENSIBILITÉEXPOSITION

CAPACITÉ 
D’ADAPTATION

PARCOURS DE VIE, MOBILITÉ RÉSIDENTIELLE

ÉVOLUTIVES DANS LE TEMPS ET L'ESPACE

III . 1  . Inégalités : expositions, vulnérabilités, résiliences
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... ET FACE À L’ALÉA DES FORTES CHALEURS

•	 profils d’habitants
•	 inégalités socio-spatiales
•	 besoins différenciés
•	 stratégies adapatatives pertinentes

III . perspectives, prospective, discussion

LOGEMENT

QUARTIER 

TERRITOIRE LYONNAIS

RÉGION

NATIONAL

INTERNATIONAL

HISTOIRE DE VIE 
TRAJECTOIRE RÉSIDENTIELLE  

ET MOBILITÉS

CONTEXTES
GÉOGRAPHIQUES

DY
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M
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A
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S

ESPACES DES MODES DE VIE PASSÉS ESPACES MODES DE VIE ACTUELS ESPACES MODES DE VIE À VENIR

ÉCHELLES SPATIALES 
DE LA MOBILITÉS
ESPACES VÉCUS

VULNÉRABILITÉS 
MÉTÉOROLOGIQUES 

ET CLIMATIQUES 

PASSÉ PRÉSENT FUTUR

PRATIQUES
DES ESPACES

SENSIBILITÉEXPOSITION

CAPACITÉ 
D’ADAPTATION

PRATIQUES
DES ESPACES

SENSIBILITÉEXPOSITION

CAPACITÉ 
D’ADAPTATION

PARCOURS DE VIE, MOBILITÉ RÉSIDENTIELLE

?

PRATIQUES
DES ESPACES

SENSIBILITÉEXPOSITION

CAPACITÉ 
D’ADAPTATION

III . 1  . Inégalités : expositions, vulnérabilités, résiliences
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III . 2 . Essai de prospective : une typologie des effets

questionner les nouveaux 
eldorados estivaux

" EFFETS DE REPORTS"

" EFFETS DE SATURATION "

« Ce qui m’épuise dans une 
canicule c’est sa durée ... »

« La nuit rien ne bouge 
la température » 
ne descend pas

DÉPASSEMENT DES SEUILS DE TOLÉRANCE

"effets de fuites" désertification sociale des villes

« J’ai envie d’acheter une maison en 
Bretagne, en prévision de mes vieux 

jours. (…) Parce que je me rends compte 
que déjà maintenant je ne supporte pas 
la chaleur, mais je me dis comment je 

vais faire à 60 ou 70 ans… »

Dans un environnement rural aux environs de 
Lyon : « Les épisodes de canicule se font de  

plus en plus fréquents, je suis de plus en plus 
tentée de déménager hors de la ville ».

" EFFETS BOOMERANG "
" EFFETS EXPONENTIELS "

1
2 3

4
5

EN PÉRIODES DE FORTES CHALEURS
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III . 3 . propositions habitantes

connaisances fines changements climatiques 
Habitant expert ?  : 
 pédagogie-> actions efficaces à grande échelle  
reflexivité des habitants : " savoirs d’usages "

Connaissances nbs et de leurs limites : exemple 
végétalisation

recul critique sur les solutions : exemple 
la climatisation
-> comportements de résignation (seuil de tolérance)
-> saturation de "l’effet pigeon" (dilemme sociale)
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pratiques et représentations habitantes

contribution à l’identification des facteurs 
de vulnérabilité à la chaleur

pratiques

différentes sphères et activités de la vie quotidienne

en quoi l’aléa des fortes chaleurs bous-
culent les pratiques de la vie quotidienne

habiter en périodes de fortes chaleur
Notion «d’habiter» dans le sens de la pratiques des lieux (M.Stock, 2007)

Pratiques et représentations des espaces mondes quotidiens (F. Herouard, 2007)
Développement d’un « art de faire » (M. de Certeau, 1990)

représentations


