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Introduction

Proposer une méthode simple et rapide de traitement des
données d’imagerie spectroscopique pour cartographier les
lipides intra et extra myocellulaires (IMCL et EMCL).
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Exploration de la dimension spectroscopique
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Un phasage et un recalage frequentiel automatique des spectres sont réalisés par I'application
d’une transformee de Fourier sur la valeur absolue (FFTABS) du signal temporel [1].

Gauche : empilement d’images en magnitude normalisée des 8 premiers points temporels sur
les 2048 points acquis dans la dimension spectroscopique. Droite haut : spectre en magnitude
normalisée par le maximum du voxel aux coordonnées (X,y) = (62,63). Droite bas : zoom sur le
spectre obtenu par FFTABS.
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Indicateur de préepondérance en IMCL/EMCL
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Les données d’une coupe de 50mm d’épaisseur et d’une taille de voxel de
2.1x2.1x50 mm sont acquises par imagerie spectroscopique spirale, en un
temps d’acquisition de 2min42s (26 enchevétrements spatiaux et 6
enchevétrements temporels). Les acquisitions sont réalisées sur le mollet
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d’un adulte volontaire.
Gauche : représentation

spatialement. Droite : représentation d’un train de spirale déecalé dans le :
temps pour créer ’enchevétrement temporel.
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L’évolution de la somme cumulée des amplitudes d’'une zone fixe est utilisee pour analyser la
prepondérance des IMCL et EMCL. L’affichage de la cartographie dépend du seuil etabli pour
notre indicateur, ici la valeur de 1.45ppm a éte choisie.

Gauche : spectre en magnitude centré sur les pics de IMCL et EMCL des voxels aux
| 5 coordonnées (x,y) = (41,40), (62,63), (70,45). Droite : eéevolution de la somme cumulée des
amplitudes des voxels sélectionnes.
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Nous normalisons cet indicateur par le rapport a l'aire sous la courbe de
la graisse (IMCL+EMCL) rapporté a la somme des aires de l'eau et de la
graisse. Nous appliguons un masque pour n’afficher que notre zone
d’intérét (les muscles du mollet).

Ci-dessus : cartographie normalisee, reflet du taux de lipides et de leur
prepondérance en IMCL. Ci-contre : cartographie de la normalisation.
Droite : cartographie representant la valeur de notre indicateur pour le
seuil de 1.45ppm.
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Reésultats

Nous obtenons une cartographie relative a la présence des IMCL et EMCL. Pour la graisse totale, nous obtenons des signaux autour de 20% de
fraction de graisse a l'intérieur du muscle. Pour un seuil défini a 1.45ppm censeé deévoiler la préponderance d’IMCL, nous obtenons des sighaux dans
le mollet autour de 4% de fraction de graisse. Des resultats similaires ont eté observes dans des publications antérieures [2-3]. La méthode
proposée nous permet d’obtenir une mise en évidence de certaines zones intramusculaires d’intéret.
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Discussion et Conclusion
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Cette technique est un moyen simple et rapide de cartographier la présence des lipides IMCL et EMCL. Ces travaux
préliminaires permettent de mettre en évidence le potentiel de cette techniqgue d’imagerie spectroscopique spirale haute
résolution et donneront lieu a des tests sur plus de sujets, complétés par d’autres techniques IRM.




