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D'où je parle ?
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Scolarisation des enfants en situation de handicap (SH) 

● Dispositif ULIS : mille-feuille de dispositifs

Felix et al. (2012), cités par Thomazet (2014)
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Scolarisation des enfants en SH à Mayotte

● En 2017 : 1 % d'enfants scolarisés en situation de 
handicap

● En 2019 : 31 ULIS-école, 20 ULIS-collège,  2 ULIS-
lycée

● EN 2020 : des ULIS en lycée dans chaque lycée 
professionnel

● Formation spécialisée des enseignant.e se met en 
place depuis 2020
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De qui parle-t-on ?

● Population (nosologie et besoins éducatifs 
particuliers)

→ Besoins : mémorisation, planification, pensée concrète
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Construction identitaire l'adolescent

● Construction identitaire : synthèse des éléments du 
passé/caractéristiques présentes/attentes futures
– Phases développementales (Lannegrand, 2012, 2014) 

● Exploration et engagement (Erikson, 1972 ; Marcia 1966)

● Modèle tridimensionnel
– Formation de l'identité : Exploration  de surface / engagement
– Évaluation de l'identité : Exploration en profondeur / identification / reconsidération des 

engagements (compare et douter)

– Questionnements théoriques sous-jacents  (Guichard, 2000) 
● Difficulté des liens entre possibles / probables 
● Questions de stabilité / malléabilité 
● Question du miroir social 
● Questions d'universalité, de spécificité et de contextualité
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Construction identitaire l'adolescent

● Vaillant et Vaillant (1981) : étude sur 35 ans
– Précocité du développement professionnel (surtout 

milieu urbain défavorisé)
– 59 % des choix se réalisent dès l'enfance, avant l'âge de 

13 ans (contacts directs ou indirects avec les métiers ;  
intégrer statut de prestige lié au métier ; intégrer rapport 
des sexes)

● Construction identitaire : approche systémique
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Comment un adolescent en 
situation de handicap  
construit son identité 

vocationnelle ? 
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Méthodologie

Observations en classe 
et en stage

15 jeunes 
transversal

2 jeunes 
longitudinal

Entretiens semi-directifs enfants 
(questionnaire VISA) individuels

Et collectifs
Entretiens informels professionnels
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Résultats entretiens individuels et collectifs

● Métiers clairement identifiés
– Secteur tertiaire : pompier, policier, réparer, plombier, 

restauration
● Secteur secondaire : automobile

● Personnes ressources peu nombreuses
– Famille nucléaire, Pairs
– Absence des enseignants, des ressources documentaires, 

des personnels extérieurs
– Peu d'outils : parcours Avenir (juillet 2015) pour une seule 

élève
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Stage

● Loi n°2018-771, sur la liberté de choisir son avenir 
professionnel

● Découverte : comprendre le monde professionnel, 
connaître la diversité de métier, développer initiative 
et élaborer projet professionnel 

● 5 jours obligatoires (sauf avec COVID)
● Circulaire du 21 août 2015 : CDAPH peut orienter en 

ULIS des élèves susceptibles de poursuivre des 
apprentissages adaptés,  « même lorsque leurs acquis 
sont très réduits »
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Résultats 

● Des stages qui engagent le projet professionnel
– « je ne sais pas ce qui se passe après le collège » (coordinatrice 

ULIS)
● Rôle essentiel du/de la coordinateur/trice d'ULIS

– « moi j’ai pas de classe [car l'ULIS n'est pas une classe]. Je peux 
pas faire de l’accueil et avoir accès à Pronote. Sauf que les 
collègues, quand [les enfants] sont en inclusion, ils le mettent 
absent. Et y’a des collègues qui ont toujours pas compris que les 
élèves ULIS c’est pas parce qu’ils étaient inscrits dans leur classe 
qu’ils étaient à leur cours »

● Choix des stages : critères financiers et accessibilités 
– « ma mère n’a pas d’argent pour m’amener en stage » 
– « facile à trouver »



13

Préparation du stage

● Illisible et peu accessible 
pour familles analphabètes 
ou maîtrisant mal la langue 
française

● Signé par chef 
d'établissement, entreprise, 
parent, élève, enseignant
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Observation en stage

Masque ?

Chambre 
froide

Langue 
française

Fourmi● Des écarts contextuels (école/hors école) 
importants
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Analyse post-stage

● Rapport de stage
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Analyse post-stage

● Rapport de stage
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Conclusions

● Questionne d'autres phases de développement dans la construction 
de l'identité vocationnelle ? 

● Décalage existe entre temps social des demandes de formulation de 
choix d'orientation et temps psychosocial de construction de 
l'identité (Lannegrand Willems, 2012)

● Difficulté à « se dire, à être entendu » (Lansade, 2019)

– Plutôt aider à trouver les ressources adaptées (traces d'activités)
– Difficulté à trouver un cadre pour donner la parole aux enfants

● Perspectives sur objets théoriques complexes
– Représentation du handicap à Mayotte (Lefer Sauvage et Mercier, 2021)

– Place de l'école et de son adaptabilité dans des parcours de vie
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Marahaba !
Merci !

Gaëlle Lefer Sauvage, Maitresse de conférences 
au CUFR de Dembeni

Gaelle.lefer-sauvage@univ-mayotte.fr
Georgeta Stoica, Maitresse de conférences au 

CUFR de Dembeni
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