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Les actes de ces journées d’étude sont le résultat 
de dynamiques progressivement engagées en sciences 
humaines et sociales sur la problématique des espaces 
lacustres, impliquant des membres du laboratoire 
EDYTEM, d’autres laboratoires de recherche ainsi que 
des acteurs de la société civile. Pour mieux appréhender 

INTRODUCTION
LES LACS AU PRISME DES SCIENCES 

HUMAINES ET SOCIALES

Lakes through the prism of the humanities and social sciences 

Mélanie DUVAL1, Alice NIKOLLI1, 2 et Christophe GAUCHON1

1  Laboratoire EDYTEM, Université Savoie Mont Blanc – CNRS 
2  Laboratoire Environnement Ville Société, École Normale Supérieure de Lyon – CNRS 

melanie.duval@univ-smb.fr 
alice.nikolli@hotmail.fr 

christophe.gauchon@univ-smb.fr

le contexte de production de ces journées d’étude, cette 
introduction fait un état de la recherche sur les lacs 
en sciences humaines et sociales, avant de présenter 
l’aventure lacustre qui a mené à cette formalisation et, 
pour finir, de mettre en perspective les contributions 
réunies dans ce volume. 

Les lacs, grands oubliés des sciences humaines et sociales ?

Si les lacs sont fortement abordés en géographie 
physique (Touchart, 2000a, 2002) ou encore en tant 
qu’écosystèmes par les sciences de l’environnement 
(Magni et Chinaglia, 2007 ; Montuelle et Clémens, 
2015), et ce à l’échelle nationale comme internationale, 
force est de constater que peu de recherches sont, à 
l’inverse, conduites sur les espaces lacustres du côté 
des sciences humaines et sociales (SHS). Outre des 
travaux monographiques anciens portant sur des lacs 
à titre principal ou secondaire (Miège, 1933, 1934 ; 
Floret et Hubert, 1977), les recherches sur les espaces 
lacustres s’inscrivent :

1.	 soit dans des contextes de recherche plus 
généraux, avec des travaux engagés sur les 
plans d’eau continentaux, regroupant les lacs, 
les marais et les étangs (Touchart, 2002 et 2007 ; 
Bartout et Touchart, 2013) dans une optique de 
« géographie limnologique »1 (Touchart et al., 
2014) ;

2.	 soit selon des approches sectorielles, rarement 
mises en perspective, que ce soit sous l’angle 
de leur exploitation en tant que gisement de 
ressources (Barraqué, 1986 ; Leroy et al., 2018), 
de la construction des représentations sociales 
et du paysage (Vernex, 1985, 1996a et 1998 ; 
Lévy et al., 1998 ; Ferrata, 2007), souvent en 
lien avec leur mise en tourisme (Vernex, 1993 ; 

Hall et Härkönen, 2006 ; Muti, 2015), ou encore 
à travers leur rôle (vue, proximité, accès) dans la 
formation des prix immobiliers, en particulier 
dans la littérature économique anglophone (Orr 
et Pickens, 2003 ; Nicholls et Crompton, 2018). 

En géographie humaine de langue française, 
J.-C. Vernex est sans doute le seul auteur à avoir fait 
des lacs, en l’occurrence savoyards, le cœur de son 
travail de recherche, dans une approche de géographie 
historique et culturelle attentive aux paysages et à 
l’évolution des représentations, en lien notamment 
avec les aménagements touristiques (Vernex, 1985, 
1987, 1989, 1993, 1996a et b, 1998, 1999 et 2009). 
Ainsi, à de rares exceptions près (Barraqué et al., 1995 ; 
Klessig, 2001), les approches croisées et globales de 
l’objet « lac » restent rares en SHS. Relevons cependant 
que des spécialistes de « géographie limnologique » 
comme L. Touchart et P. Bartout ont récemment appelé 
de leurs vœux un élargissement des réflexions vers les 
« aspects socioculturels » (Bartout et Touchart, 2017).

On peut tenter d’expliquer ce relatif désintérêt 
des SHS pour les lacs par l’hybridité qui caractérise 
cet objet spatial du point de vue de son appropriation 
par les sociétés. Les lacs apparaissent en effet comme 
des objets qui sont rarement considérés pour eux-
mêmes, étant assimilés tantôt aux espaces maritimes, 
tantôt aux espaces fluviaux, que ce soit du point de 
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vue de leurs usages ou du point de vue de leur statut 
juridique. Les usages observés aux abords des espaces 
lacustres recoupent ainsi ceux des mers (pêche, 
navigation, pratiques balnéaires, rejet des eaux usées, 
urbanisation), sans pour autant exclure ceux des cours 
d’eau (alimentation en eau potable, halage des barges 
le long des rives), tandis que l’on peinerait à identifier 
des usages qui soient spécifiquement lacustres. De la 
même manière, si on prend l’exemple des grands lacs, 
le droit français les assimile tantôt à l’espace maritime 
(loi Littoral, Conservatoire du littoral), tantôt aux 
espaces fluviaux (les lacs domaniaux relèvent ainsi 
du domaine public fluvial, et non d’un domaine public 
qui leur serait spécifique). Cette question du statut 

juridique des lacs a d’ailleurs longtemps fait débat, 
entre tenants de l’assimilation fluviale (l’assimilation 
maritime étant plus récente) et tenants de la spécificité 
juridique des lacs (Larrieu, 1910 ; Davignon, 1979). Le 
droit italien, en revanche, tend vers une assimilation 
maritime plutôt que vers une assimilation fluviale, mais 
ne formule pas davantage de spécificité lacustre sur le 
plan juridique (Paoli, 1995). Ainsi, là où la limnologie 
postule une « individualité » voire une « personnalité » 
des lacs (Bertola, 1999), les SHS ne les verraient au 
contraire que comme des espaces de l’eau assimilables 
à d’autres du point de vue des usages sociaux et ne leur 
auraient, de ce fait, accordé que peu d’attention. 

Émergence de recherches en SHS sur les espaces lacustres au laboratoire EDYTEM

Cette relative absence de travaux de SHS centrés 
sur les lacs se retrouve à l’échelle du laboratoire 
EDYTEM ; ce n’est donc que très progressivement 
que des travaux se sont développés sur cette entrée. 
En 2010, dans la continuité d’un colloque organisé en 
2006, intitulé « Autour du Lac du Bourget » (Jacquet 
et al., 2008), se mettait en place un axe d’animation 
transversal (FLAME, pour Fédération Lac Montagne 
Environnement) entre trois laboratoires de l’Université 
Savoie Mont Blanc (CARRTEL, LCME et EDYTEM), 
qui deviendrait en 2017 l’actuelle fédération de 
recherche FREE-Alpes (Fédération de Recherche en 
Ecologie et Environnement – Alpes ; regroupant sept 
laboratoires du sillon alpin). Lors de la mise en place 
de FLAME, et en lien avec les constats dressés lors 
du colloque de 2006 (Jacquet et al., 2008), un tour de 
table des manières d’appréhender l’objet spatial « lac » 
fut effectué. En lien avec le dispositif Zone Atelier 
Bassin du Rhône, cet objet était pressenti par plusieurs 
membres de ces différents laboratoires comme une 
piste intéressante pour la structuration de projets 
interdisciplinaires.

De manière à la fois transversale et complémentaire, 
il s’est avéré que, dans nos laboratoires, celui-ci était 
essentiellement abordé dans le cadre 1) de recherches 
limnologiques portant sur l’état des eaux, de la faune 
et de la flore des lacs (Dorioz et al., 1998 ; Mangot et 
al., 2012), 2) de recherches limnogéologiques, partant 
de l’analyse des sédiments piégés dans les lacs pour 
reconstituer l’évolution du climat et l’histoire des 
activités humaines (Arnaud et al., 2014) et 3)  de 
recherches archéologiques portant sur les sites 
palafittiques (Magny et al., 2005 ; Billaud et al., 2013) 
et sur l’occupation des lacs au Néolithique (Marguet et 
Rey, 2007). 

En revanche, si les lacs étaient abordés dans le 
cadre de recherches en SHS, cela restait au détour 
de recherches portant sur d’autres entrées telles que 
l’histoire des villes thermales situées à proximité 

(Gallino et Gauchon, 2009) ou encore en tant que 
composante parmi d’autres d’un territoire étudié 
plus globalement dans une approche de géographie 
régionale (Laslaz et al., 2015). Une première forme 
de mise en perspective de ces différents regards fut 
effectuée avec la réalisation d’un ouvrage collectif 
en direction du grand public. Coordonné par 
B. Montuelle et A. Clémens (2015), Le tour des grands 
lacs alpins naturels en 80 questions propose des fiches 
synthétiques concernant neuf grandes thématiques : 
origine et fonctionnement hydrologique, biologie 
et écologie, qualité de l’eau, activités halieutiques, 
usages et rôle économique, aménagement, gestion et 
protection, changement global, patrimoine et culture. 
Dans ce dernier chapitre figure notamment une fiche 
sur la mise en tourisme des lacs (Gauchon, 2015). Après 
ces premiers pas des chercheurs en SHS du laboratoire 
EDYTEM en direction des lacs, cette dynamique de 
recherche prit de l’ampleur, jusqu’à l’organisation de 
journées d’études et la publication de ces actes. 

En effet, trois entrées ont commencé à être 
travaillées, en lien avec des travaux de master et la 
formalisation de projets de thèse :

1.	 une analyse critique des modalités d’accès 
aux lacs périalpins, questionnant le statut 
hybride de cet objet spatial entre un plan 
d’eau public et des rives privatisées, avec des 
enjeux d’aménagement et des stratégies de 
contournement des dispositifs réglementaires 
en place. Travaillée par A.  Nikolli dans le 
cadre de son master 2 (Nikolli, 2016 et 2018) 
puis de sa thèse (Nikolli, 2019), cette recherche 
a notamment mis en avant les logiques de 
publicisation et de privatisation des rives, 
les conflits qui en résultent et la montée en 
puissance de revendications autour « d’un droit 
au lac ».

2.	 un questionnement sur les services écosysté-
miques rendus par les lacs et leur évolution en 
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réponse à la succession d’épisodes de pollutions, 
avec des réflexions méthodologiques visant à 
développer une approche intégrée et intégrative 
des différentes facettes des lacs : services ren-
dus en tant que réservoirs d’eau potable, sur le 
plan de la pêche, comme support de biodiver-
sité, ainsi que sur les plans culturels et touris-
tiques. Impliquant les laboratoires CARRTEL 
et EDYTEM, la thèse de Y. Baulaz (2020), ainsi 
que le mémoire de 3e année d’école d’ingénieur 
de R. Wirst-Susini (2018) ont permis de mettre 
en exergue les interrelations complexes entre 
les différents types de services rendus par les 
lacs, tout en proposant un renouvellement des 
échelles d’analyse.

3.	 des recherches sur la patrimonialisation des 
lacs périalpins, à partir des sites palafittiques, 
vestiges d’habitations lacustres préhistoriques 
immergés dans les lacs. Sur cette entrée,  le 
travail de V.  Monin (2015) a permis de 

questionner les jeux d’acteurs autour des enjeux 
de préservation de ces sites archéologiques, pour 
l’essentiel situés à de faibles profondeurs et de 
ce fait, vulnérables par rapport aux variations du 
niveau des lacs et à différents usages. A. Potin-
Finette (2016) s’est par la suite interrogée sur 
les processus d’appropriation de la valeur 
patrimoniale de ce type de sites, paradoxalement 
inscrits sur la liste du Patrimoine mondial mais 
très peu connus des usagers et des visiteurs 
des lacs. Dans un troisième temps, les travaux 
d’A. Brancelj, d’abord en master 2 (2016) puis 
en thèse (soutenance prévue courant 2021), 
proposent une approche à la fois détaillée et 
globale des enjeux liés à ce type de patrimoine, 
en questionnant les enjeux de conservation, de 
valorisation et de gouvernance pour l’ensemble 
des biens palafittiques périalpins inscrits au 
Patrimoine mondial (Duval et al., 2017, 2018).

Temps de structuration des recherches engagées : le projet Alpine Lakes

L’ensemble de ces recherches a été soutenu par 
différents outils programmatiques, le principal d’entre 
eux étant le projet Alpines Lakes. D’une durée de 
trois ans (2017-2019), celui-ci recoupait des enjeux 
à la fois scientifiques, académiques, partenariaux 
et fonctionnels. Alpine Lakes visait à fédérer, dans 
un cadre interdisciplinaire mobilisant les apports 
conjoints des SHS et des sciences de l’environnement, 
trois actions de recherche, directement en lien avec les 
projets de thèse alors en cours (A. Nikolli, Y. Baulaz, 
A.  Brancelj). Financées par différents types de 
supports, ces trois recherches doctorales nécessitaient, 
de manière très concrète, des financements 
complémentaires pour couvrir les frais de terrain, de 
traitement et de valorisation des données. Le choix a 
alors été fait de saisir l’opportunité que représentait la 
conduite de ces trois thèses pour penser et encourager 
des synergies de recherche sur les lacs, à la croisée 
des laboratoires mobilisés dans FLAME, avec la 
construction d’un projet de recherche commun, 
Alpine Lakes.

Prenant comme cadre général les services rendus 
par les lacs (de Groot et al., 2010 ; Keeler et al., 2012 ; 
Hackbart et al., 2017), Alpine Lakes s’est organisé 
selon trois axes de recherche spécifiques, mettant en 
perspective différents lacs périalpins (figure 1).

Le premier axe de recherche était ciblé sur 
l’analyse des liens entre l’évolution de la pollution 
des lacs périalpins et les services écosystémiques 
rendus par ces derniers. En mettant en perspective les 
lacs du Bourget, d’Annecy et le Léman, il s’agissait 
de répondre aux interrogations suivantes : quel a été 
l’impact des polluants sur l’état des lacs et sur les 

services socio-écosystémiques qu’ils rendent ? Quelles 
réponses ces impacts ont-ils générées ? Quelles actions 
de restauration de la qualité des lacs ont été mises 
en place, par qui et comment, en fonction de quelles 
données, notamment scientifiques ? 

Le deuxième axe examinait le paradoxe entre 
l’actuel engouement social pour les grands lacs 
périalpins et l’ampleur des restrictions d’accès dont 
ils font l’objet, avec comme objectif d’analyser dans 
quelle mesure ces restrictions d’accès compromettent 
les fonctions sociales des lacs. Mettant en perspective 
les lacs d’Annecy, du Bourget, le Léman et, dans 
une moindre mesure, le lac de Côme, cette action de 
recherche s’est appuyée sur (i) une analyse précise 
des restrictions d’accès via leur cartographie, (ii) une 
analyse des jeux d’acteurs et (iii) une analyse des 
représentations liées aux lacs, à la privatisation de 
leurs rives et à leur accessibilité, avec des campagnes 
d’enquête auprès des acteurs institutionnels et 
associatifs ainsi qu’auprès des usagers et usagères. 

Enfin, le troisième axe visait à analyser les valeurs 
patrimoniales dans le jeu des services écosystémiques, 
avec un centrage sur les sites palafittiques, et plus 
précisément sur les 111 sites retenus à l’échelle alpine 
pour constituer le bien UNESCO « Sites palafittiques 
préhistoriques autour des Alpes ». Il s’agissait d’intégrer 
les dimensions patrimoniales et touristiques dans 
l’ensemble des services rendus par les lacs périalpins et 
de déterminer dans quelle mesure ce type de services 
culturels varie selon des jeux d’acteurs territorialisés. 

Dans le même temps, le projet Alpine Lakes 
répondait à des enjeux de recherche collaborative, avec 
comme objectif d’associer les acteurs de la société 
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civile au déroulement du projet. Si le montage du projet 
de recherche fut impulsé par la nécessité de penser 
l’accompagnement des thèses en cours, celui-ci s’est 
directement nourri des collaborations nouées avec 
différents partenaires de la société civile, qu’il s’agisse 
de collaborations engagées depuis plusieurs années 
sur la thématique plus large des espaces protégés 
ou de collaborations plus récentes directement en 
lien avec l’objet « lac ». Dans la phase de montage 
du projet comme dans son déroulé, le projet Alpine 
Lakes s’est appuyé sur un faisceau de partenariats 
avec cinq structures : (i) le Conservatoire des Espaces 
Naturels de Savoie (CEN 73), (ii) le Conservatoire 
des Espaces Naturels de Haute-Savoie (Asters), (iii) 
l’Agence départementale touristique de Savoie2, (iv) 
Savoie Mont Blanc Tourisme, organisme chargé de la 
promotion touristique pour les deux départements et 
(v) la Conservation départementale des patrimoines 
de la Savoie. À ce noyau initial se sont ajoutés par la 
suite le Conservatoire du Littoral, ainsi que l’unité 
« Environnement et cadre de vie » de la Direction 
Départementale des Territoires de la Savoie. Au-delà 
d’un intérêt exprimé sur le papier, ces structures se 
sont rendues disponibles pour échanger sur le fond 
des recherches engagées, avec une implication dans 

le déroulé des trois thèses et lors des séminaires 
semestriels organisés dans le cadre d’Alpine Lakes.

Entre les temps de réalisation des trois recherches 
doctorales et les séminaires d’échanges avec les 
acteurs de la société civile, le projet Alpine Lakes a 
donné lieu à des actions transversales, identifiées et 
formalisées au fur et à mesure des avancées du projet. 
Très rapidement, l’entrée touristique est apparue aux 
membres du projet comme déterminante dans la 
structuration actuelle des lacs périalpins, à l’instar 
d’une dynamique mondiale plus générale (Hall et 
Härkönen, 2006). Les grands lacs périalpins sont 
en effet des espaces attractifs : leurs paysages, les 
activités économiques qui se déploient sur leurs rives, 
leurs aménagements et les pratiques récréatives qu’ils 
rendent possibles en font des espaces recherchés, en 
attestent la dynamique démographique (Laslaz et al., 
2015) et la fréquentation touristique de ces territoires 
(Montuelle et Clémens, 2015). 

Des actions de recherche plus spécifiquement 
consacrées à cette entrée tourisme ont été 
successivement conduites, avec les masters de 
C. Jobert (2017), de C. Duclos (2018) et de J. Mathieu 
(2019). Complémentaires, ces trois travaux de master 
sur les grands lacs périalpins français portaient 

Figure 1 - Les terrains conjointement mobilisés dans le cadre d’Alpine Lakes.
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respectivement sur (i) les images touristiques 
produites par les acteurs de la promotion touristique 
depuis les débuts de leur mise en tourisme, (ii) les 
trajectoires de mise en tourisme des lacs périalpins 
et une identification des facteurs influençant le 
développement et la pratique des activités touristiques 
et (iii) la manière dont les lacs périalpins sont perçus 
comme des ressources touristiques, par quels acteurs 
et à quelles échelles spatiales. Des réflexions sur le 
tourisme ont également été menées dans le cadre de la 
thèse d’A. Nikolli, avec une réflexion sur les liens entre 
tourisme et privatisation littorale (Nikolli, 2020). Sur 
ce volet touristique, des collaborations de recherche 
ont été mises en place avec L. Rudzewicz, doctorante et 

chargée d’enseignement à l’Université Fédérale de Rio 
Grande do Sul (Brésil). Durant un séjour de recherche 
au premier semestre 2017, celle-ci a notamment mis 
en perspective les enjeux de mise en tourisme des lacs 
dans le sud du Brésil et ceux observés dans le contexte 
périalpin (Rudzewicz, 2017 ; Rudzewicz et al., 2020). 
Des liens ont également été établis avec G.  Muti, 
professeur de géographie à l’Università dell’Insubria 
(Varèse/Côme), spécialiste du tourisme lacustre autour 
des grands lacs italiens (Muti, 2015), avec une mission 
de terrain sur le lac de Côme, conduite avec A. Nikolli 
en juin 2018, et la participation à un séminaire de 
recherche organisé à EDYTEM en décembre 2018.

Objectifs des journées d’étude « Territoires et paysages lacustres,  
des lacs de plaine aux lacs de montagne »

L’ensemble de ces réflexions a donné lieu à 
l’organisation des Journées d’étude « Territoires et 
paysages lacustres, des lacs de plaine aux lacs de 
montagne ». Organisées sur deux jours, ces journées ont 
permis d’entendre une quinzaine de communications 
(premier jour) et d’effectuer une sortie sur le terrain 
autour des lacs d’Annecy et du Bourget (deuxième 
jour ; cf. le compte rendu de la sortie de terrain 
venant clôturer ce volume). Le projet de tenir des 
journées d’étude sur les territoires et les paysages 
lacustres répond à des enjeux scientifiques identifiés 
dans le cadre du projet Alpine Lakes, tout en ayant 
comme objectif de répondre aux attentes formulées 
par les partenaires du projet.

Sur les grands lacs, la demande sociale est en effet 
manifeste, en attestent notamment trois colloques 
organisés par le Conservatoire du Littoral dans le 
cadre de « la France des grands lacs » (première édition 
à Annecy en 2012, deuxième édition à Sainte-Croix-
du-Verdon en 2014, troisième édition en Forêt d’Orient 
en 2018) et l’ouvrage grand public également publié 
par le Conservatoire du Littoral (Chartier, 2012)3. 
On peut encore citer le projet « Grands lacs alpins » 
(2016-2019) coordonné par le CEN 73 en partenariat 
avec d’autres acteurs opérationnels4. Portant sur cinq 
lacs (Léman, Annecy, Bourget, Serre-Ponçon, Sainte-
Croix-du-Verdon), ce projet s’articulait autour de deux 
objectifs : le développement du tourisme de nature 
et la préservation de l’environnement. Il a lui aussi 
donné lieu à un colloque, intitulé « Grands lacs alpins 
– Attractifs par nature », organisé en septembre 2019 
à Chambéry pour clore les trois années de réflexion. 
Organisés par des techniciens et des gestionnaires, 
associant pour partie des chercheurs, ces événements 
et publications sont la traduction d’attentes fortes de 
la société sur les problématiques suivantes : enjeux 
écologiques de restauration/renaturation des milieux 

humides, stratégies foncières d’acquisition versus 
pressions foncières sur les rives lacustres, enjeux 
d’aménagements et d’articulation entre les différents 
usagers de ces espaces, mise en compatibilité des 
enjeux de protection et de fréquentation, etc. 

Dans ce contexte, les journées d’étude que 
nous avons organisées en novembre 2019 visaient 
essentiellement deux objectifs :

1.	 identifier et tisser des passerelles entre les 
chercheurs de SHS travaillant sur les espaces 
lacustres, et avec des acteurs de la société 
civile ;

2.	 alimenter les recherches engagées sur les 
espaces lacustres, en abordant des enjeux 
définitionnels de fond (qu’est-ce qu’un lac ?) 
et des problématiques fonctionnelles, avec un 
focus sur les enjeux fonciers et touristiques 
particulièrement marqués autour des grands 
lacs périalpins desquels notre réflexion est 
partie. Si les réflexions initiales du projet Alpine 
Lakes étaient inscrites en géographie sociale 
et culturelle, ces journées d’étude ont permis 
d’élargir la réflexion à d’autres disciplines des 
sciences humaines et sociales (anthropologie, 
archéologie, droit, musicologie). 

L’appel à communications ne se limitait pas aux 
lacs de montagne et concernait tous les contextes 
géographiques, mais les propositions effectivement 
reçues portent majoritairement sur des lacs alpins, avec 
deux contributions offrant d’autres éclairages, toujours 
montagnards, en l’occurrence pyrénéens et andins.
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Principaux apports de ces journées d’étude et présentation croisée du contenu des actes

Au terme du processus éditorial, douze 
communications ont été retenues pour figurer dans les 
actes. Recoupant pour la plupart d’entre elles plusieurs 
axes de réflexion, la suite de cette introduction vise à 
les mettre en perspective.

Les lacs : regards croisés sur un objet 
équivoque

Principalement abordé par les sciences de 
l’environnement et la géographie physique, l’objet 
« lac » est essentiellement appréhendé à l’échelle 
micro (celle de la cuvette lacustre et de la masse d’eau 
qu’elle contient) et méso (celle du bassin-versant) avec 
un focus sur la ressource en eau (qualité et quantité). 
De telles conceptions du lac, et plus largement du 
système lacustre, minorent les dynamiques liées 
aux activités humaines et les fonctions sociales, 
culturelles et économiques qui informent l’espace 
lacustre pour produire des paysages et des territoires. 
Rarement discutés en SHS, les bassins lacustres sont 
des objets équivoques (Touchart, 2000b ; Vernex, 
1998). La définition du fait spatial « lacustre » ne 
va pas de soi : elle est à géométrie variable, à la 
croisée d’enjeux sociaux, historiques, culturels, 
politiques et juridiques. Cette interrogation est 
d’autant plus pertinente que de la manière de définir 
le lac dépendent des façons d’appréhender et de gérer 
l’articulation des différentes activités en présence.

Portant sur la partie bolivienne du lac Titicaca, 
l’article de J. Blanc Ansari démontre la co-présence, 
autour d’un même lac, de différentes approches du 
fait lacustre, lesquelles évoluent selon les types 
d’acteurs considérés, les enjeux en présence et la 
conception des relations entre nature et société. 
Selon une approche anthropologique, l’autrice 
souligne différents registres de perception, liant 
savoirs scientifiques, expertises techniques et savoir-
faire autochtones. Appréhendé à la fois comme une 
masse d’eau potable, comme un milieu écologique 
à renaturer, comme un espace pourvoyeur de 
ressources (poissons, matériaux de construction) 
et comme un espace symbolique marqué par des 
mythes, croyances et rituels, le lac est nécessairement 
multiscalaire. J. Blanc Ansari montre ainsi comment 
« les enjeux écologiques s’inscrivent dans une 
pluralité ontologique mêlant les cadres de pensées 
de la science occidentale et la cosmogonie andine », 
appelant de ce fait une réflexion sur les modalités de 
gouvernance de ce lieu et la nécessité que celle-ci 
tienne compte de cette diversité.

En mobilisant le cadre conceptuel des services 
écosystémiques, Y.  Baulaz et al. démontrent quant 
à eux les liens entre l’identification des services 
rendus par les lacs et les échelles de définition du 
système lacustre. Si les services d’approvisionnement 
en eau potable se sont pendant longtemps satisfaits 
d’une analyse à l’échelle du bassin versant des eaux 
entrantes, l’article souligne qu’il est nécessaire 
d’élargir le champ de la réflexion en prenant en compte 
les systèmes territoriaux dans lesquels s’inscrivent les 
lacs, qui sont marqués par des activités, par des flux et 
par des échanges complexes. Ce type d’analyse définit 
l’objet « lac » comme un « emboîtement d’échelles et de 
processus biophysiques et socio-économiques » avec 
la nécessité de prendre en compte à la fois le milieu 
écologique, l’aire d’influence des lacs et le bassin-
versant dans un système englobant qualifié par les 
auteurs de « socio-écosystème lacustre ».

Les apports de la géographie humaine et de 
l’archéologie soulignent quant à eux l’importance 
des représentations et des images dans la définition 
des paysages lacustres et analysent la manière dont 
ces images impliquent des changements d’échelles 
dans l’appréhension du fait lacustre. Ainsi, l’article 
de C. Jobert et M. Duval souligne comment la mise 
en tourisme des lacs depuis la fin du XIXe siècle 
s’est accompagnée d’un élargissement des focales 
d’appréhension du paysage lacustre, de l’étendue 
du plan d’eau stricto sensu, à leur définition en 
fonction des montagnes environnantes. De manière 
complémentaire, cette plasticité de l’objet lac est 
également abordée par S.  Nieloud-Muller : en 
analysant l’évolution des représentations et croyances 
associées aux espaces lacustres de l’Antiquité à nos 
jours, l’auteur met l’accent sur de constants processus 
de redéfinition et de relecture de l’objet « lac », en 
fonction des contextes culturels dans lesquels il 
prend place.

À travers l’analyse de deux cas d’école concernant 
la gestion des lacs naturels et artificiels italiens 
(pollution du lac d’Orta, tragédie de Gleno), S. Fanetti 
et al. interrogent le traitement de l’objet « lac » par les 
politiques publiques et soulignent l’ambivalence entre, 
d’une part, « la narration des lacs comme éléments 
naturels fondamentaux, objets […] de protection » et, 
d’autre part, « la pratique réelle des lacs comme objets 
d’exploitation ». Ils montrent ainsi que les lacs italiens 
ne constituent pas des « lacs sujets » – en matière 
« d’attention écologique, de protection juridique, 
d’études et de politiques socio-territoriales » – mais 
des « lacs objets », exploités comme des « externalités 
positives pour le système économique » sans que ne 
leur soit accordée de valeur intrinsèque. Là où d’autres 
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contributions insistent au contraire sur les valeurs 
patrimoniales des lacs, cet article met en lumière un 
net utilitarisme, ce qui atteste la variabilité des valeurs 
accordées aux espaces lacustres par les sociétés.

Enfin, croisant les entrées juridiques et 
géographiques, l’article d’A. Nikolli et celui de 
S. Moulin, mettent en avant la complexité de l’objet 
« lac » sur le plan juridique, avec des variations, 
voire des contradictions en fonction des statuts et des 
réglementations. A. Nikolli montre, d’un point de vue 
de géographe, comment le droit domanial a construit 
l’objet « lac » selon une délimitation spatiale très 
restrictive se limitant au plan d’eau et souligne que 
cette définition a été contrainte par le double processus 
d’urbanisation-privatisation des rives. Quant à l’article 
de S.  Moulin, il démontre, en partant d’un point de 
vue de juriste, comment la mise en œuvre des lois 
Montagne et Littoral participe tout autant qu’elle 
atteste d’évolutions dans la manière dont notre société 
perçoit et définit ce que sont les « lacs ». 

Environnement et usages des espaces lacustres

Les usages associés aux lacs ont évolué au gré des 
besoins et des techniques dont ont disposé les sociétés. 
La succession et la superposition de ces usages et 
services, recoupant à la fois ceux des mers et ceux des 
cours d’eau, posent la question de leur mise en tension, 
d’éventuels conflits et des modes de gouvernance, 
que ce soit au niveau de leur forme (types d’acteurs 
impliqués) ou du point de vue de leur efficience (Leroy 
et al., 2018).

En combinant différentes échelles de temps, selon 
des angles d’approche complémentaires, plusieurs 
articles de ce numéro abordent les usages des 
espaces lacustres sous l’angle processuel. Sur un plan 
méthodologique, la mise en perspective de plusieurs 
articles démontre les liens intrinsèques entre les types 
de données mobilisées et les échelles de temps retenues 
pour caractériser les évolutions des usages des espaces 
lacustres. Ainsi, l’article de V. Arricau et E. Chapron 
couple des archives iconographiques (cartes anciennes, 
photographies) et environnementales (coupes 
sédimentaires) pour croiser évolutions paysagères et 
évolution des usages. Mettant en regard des données 
discursives (écrits littéraires, récits), des artefacts 
de différentes époques ainsi que des documents 
iconographiques, S.  Nieloud-Muller examine quant 
à lui les liens entre les différents usages des espaces 
lacustres et les manières que les sociétés ont eues de 
les représenter, soulignant en retour la complexité 
des imaginaires lacustres. L’analyse processuelle est 
également au cœur de l’article de C.  Gauchon qui 
retrace l’évolution des usages autour des lacs périalpins 
français, allant de la navigation, à la pratique de la 

pêche, aux premières formes de loisirs et à l’affirmation 
de fonctions résidentielles, les dernières se superposant 
aux premières selon des géométries variables.

En parallèle de ce questionnement sur l’évolution 
des usages et des paysages lacustres, une autre série 
d’articles analyse la mise en tension entre différentes 
formes d’usages et les conflits associés. Tel est 
notamment le cas de l’article de S. Fanetti et al. : à partir 
d’une analyse croisée des lacs naturels et artificiels 
italiens, les auteurs soulignent la mise en concurrence 
de différentes formes d’exploitation des lacs, dans une 
logique de rentabilité économique aux dépens des 
enjeux environnementaux. Proposant un focus sur les 
lacs d’Insubrie5, A. Martinoli et al. démontrent quant 
à eux l’utilisation, si ce n’est l’instrumentalisation, qui 
peut être faite des résultats scientifiques pour favoriser 
certains types d’usages par rapport à d’autres, en 
l’occurrence préserver les usages liés à une pêche dite 
« traditionnelle » au détriment d’enjeux de protection de 
la nature (protection des cormorans). 

À partir du cadre conceptuel des services 
écosystémiques, l’article de Y.  Baulaz et al. analyse 
les relations entre l’état écologique des grands lacs 
et les usages qui en sont faits par les sociétés, avec 
un focus sur trois « services » différents : la pêche, 
l’approvisionnement en eau potable et les activités 
récréatives. En soulignant que « le suivi des fonctions 
écosystémiques d’un lac ne suffit pas à renseigner 
l’état des services écosystémiques », l’article insiste sur 
l’importance de la demande sociale et sur la diversité 
des bénéficiaires d’un même « service », leur nombre 
pouvant dès lors « engendrer des risques accrus de 
perturbations et de difficultés d’accès ».

Dans un contexte sud-américain, l’article de 
J. Blanc Ansari pose la question de l’articulation des 
différents usages du lac Titicaca, entre des rejets d’eaux 
usées liées à l’industrialisation du bassin-versant, des 
usages traditionnels et une fonction touristique. La 
gouvernance du lac est en débat, entre l’implication 
d’instances internationales, celle des services de 
l’État et les populations locales. Dans une certaine 
mesure, l’outil juridique apparaît comme un vecteur de 
conciliation des différents usages en présence. À ce sujet, 
S. Moulin questionne les deux principaux dispositifs 
réglementaires et juridiques encadrant les usages autour 
des lacs de montagne français. Elle démontre comment 
ces dispositifs ont évolué en fonction des usages, de 
manière à penser leur articulation avec des enjeux de 
préservation des milieux, sans pour autant que ces 
derniers prennent le pas sur des enjeux économiques 
et d’aménagement du territoire. À ce titre, les différents 
exemples mobilisés montrent bien comment ces textes 
de loi peuvent donner lieu à différentes interprétations, 
en fonction des acteurs et des enjeux fonciers autour des 
lacs, et comment cette mise en application de la loi peut 
paradoxalement aller à l’encontre des objectifs affichés 
de contrôle de l’artificialisation des rives lacustres.
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Le tourisme lacustre : origines, dynamiques et 
limites 

La réflexion touristique porte essentiellement 
sur les lacs périalpins qui font l’objet de différentes 
contributions. Au cours du XIXe siècle, l’attitude 
longtemps méfiante des sociétés vis-à-vis des plans 
d’eau a en effet connu un renversement, qui a conduit 
à une mise en tourisme progressive des grands lacs, en 
Italie, en Suisse et dans les Alpes françaises du nord 
notamment. Des stations thermales qui se tenaient à 
distance de la nappe d’eau, aux premières villégiatures 
qui se sont approchées des rives, en passant par 
l’aménagement de promenades en front de lac et par 
la création de plages, et jusqu’à la diversification 
actuelle des loisirs nautiques, l’eau lacustre s’est 
progressivement imposée comme une ressource 
touristique connue et reconnue (Vernex, 1987 ; 
Gauchon, 2015 ; Muti, 2015), avec des enjeux de plus 
en plus forts en matière de réglementation de l’usage 
touristique des lacs6.

À des degrés divers, la dimension touristique 
ressort de la majorité des contributions présentées dans 
ces actes. Pour certains auteurs, elle est seulement 
évoquée, comme dans l’article de V.  Arricau et 
E.  Chapron qui font part des usages récréatifs de 
deux lacs du piémont pyrénéen ou encore celui de 
J.  Blanc Ansari qui mentionne la mise en tourisme 
du lac Titicaca. Y.  Baulaz et al. l’intègrent dans les 
services rendus par les lacs, tout en soulignant la 
difficulté posée par leur intégration en raison des 
formes et des dynamiques multiscalaires prises par les 
pratiques récréativo-touristiques. S. Nieloud-Muller 
met le fait touristique en regard d’autres éléments, en 
l’intégrant dans son analyse des représentations des 
espaces lacustres, tandis que C.  Gauchon le met en 
perspective avec l’ensemble des usages des espaces 
lacustres. Enfin, l’article d’A.  Nikolli aborde le fait 
touristique comme un contexte dans lequel se pose un 
questionnement plus général portant sur l’accès aux 
rives. L’article souligne que le droit d’accès au lac, 
pour des usages récréatifs et touristiques, est contraint 
par l’urbanisation-privatisation des rives et par une 
application très sporadique des servitudes de passage 
existantes. 

À l’inverse, quatre articles portent spécifiquement 
sur cette entrée touristique. En mettant en perspective 
l’essor des stations thermales situées au bord des lacs 
Léman et du Bourget d’une part, et le développement 
de représentations musicales d’autre part, l’article 
de T.  Bonjour démontre comment ce diptyque a 
participé à la construction d’une identité sonore de 
ces deux lacs périalpins, tout en analysant les réseaux 
de diffusion des pratiques musicales autour de ces 
derniers. Posant un regard diachronique sur les lacs 
du Bourget et d’Aiguebelette, l’article de C.  Jobert 
et M.  Duval propose une analyse des documents 
promotionnels des lacs savoyards pour questionner, 
plus largement, leurs trajectoires touristiques. L’article 
met en exergue des réajustements permanents entre 
les images touristiques produites par les acteurs 
touristiques, les principaux aménagements réalisés et 
les pratiques touristiques observées. Également ciblé 
sur les lacs périalpins français, l’article de M. Duval 
et al. questionne les échelles auxquelles les lacs 
sont identifiés comme faisant ressource sur le plan 
touristique. Il analyse la manière dont les acteurs 
locaux s’approprient les discours promotionnels 
bi-départementaux visant à faire des grands lacs des 
ressources touristiques à l’échelle de la destination 
Savoie Mont Blanc. In fine, l’article démontre la 
relativité de l’aire d’influence des lacs périalpins 
étudiés, pour lesquels le statut de ressource touristique 
est fonction de la proximité kilométrique (distance 
inférieure à 30 km) et de l’accessibilité (temps de 
trajet inférieur à 40 minutes par la route). Enfin, en 
proposant une lecture critique du tourisme durable et 
de sa mise en application aux bords des lacs italiens, 
A. Martinolli et al. démontrent comment les prises 
de décisions politiques, faisant fi des résultats de la 
recherche scientifique et des impératifs écologiques, 
soutiennent le développement de formes de tourisme 
qui n’ont de durables que le nom. En vue de conforter 
un électorat qui soit le plus large possible, les acteurs 
politiques locaux et régionaux jouent, en effet, sur 
l’affichage environnemental de pratiques touristiques 
dites durables, sans pour autant que ces dernières 
aient du sens d’un point de vue écologique.
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Chacune avec sa problématique, ces différentes 
contributions ont permis de démontrer l’importance, 
mais également la complexité des enjeux en présence 
autour des espaces lacustres ainsi que les dynamiques 
interactives dans lesquelles ils prennent place. Selon 
des géométries variables, on peut considérer que sont 
en interaction :

1.	 des enjeux de définition, à la fois sur les plans 
juridiques, géographiques, environnementaux 
et ontologiques, dans la mesure où la manière 
de définir l’emprise spatiale du fait lacustre 
a des implications directes en termes de 
gouvernance ; 

2.	 des enjeux environnementaux posés par les 
usages multiples de ces masses d’eau et plus 
largement de leur bassin versant ;

3.	 des enjeux d’aménagement, avec différentes 
manières de penser l’articulation entre les 
usages et les pratiques en présence, en fonction 
d’objectifs écologiques et économiques ; 

4.	 des acteurs intervenant à des échelles différentes 
et mobilisant des types de compétences variées, 
pris dans des logiques parfois contradictoires, 
agissant selon leur degré et champ de 
compétences, et le plus souvent de manière 
sectorielle ;

5.	 des usagers et des usagères qui perçoivent, 
fréquentent et habitent les espaces lacustres 
selon différentes modalités, avec la question 
du partage d’un espace au statut hybride, entre 
bien commun et bien privé.

La prise en compte de ces différents enjeux 
appelle le développement de recherches à la fois 

interdisciplinaires, à même de mobiliser conjointement 
différents regards et différentes méthodes dans 
l’analyse des enjeux des espaces lacustres, et 
collaboratives, où les acteurs des territoires sont 
impliqués dans la formulation des questions et des 
objectifs de recherche. À ce titre, la sortie de terrain, 
dont les principaux jalons sont présentés à la fin de 
cet ouvrage, s’est révélée être un temps et un outil 
pertinents pour échanger des savoirs, mais également 
pour co-construire des questionnements. Dans une 
situation immersive, en covisibilité des phénomènes 
questionnés, les échanges entre les chercheurs et les 
acteurs de la société civile sont allés bon train. Ces 
discussions ont notamment mis en lumière, en ce qui 
concerne les lacs savoyards, la nécessité d’investir 
plus amplement la question de l’urbanisation des 
rives lacustres et celle du développement de pratiques 
récréatives importées du modèle balnéaire (habitations 
flottantes, pratique du jet ski) avec des promoteurs qui 
savent tirer parti des outils juridiques en place et de 
leurs lacunes. De manière transversale, ces échanges 
ont finalement fait ressortir un besoin de concertation 
et de recherche sur la question des valeurs : quelles 
sont les valeurs attribuées aux lacs par les différents 
acteurs en présence ? Comment appréhender ces 
différents registres de valeurs ? Dans quelle mesure 
sont-elles conciliables et dans quelle mesure peuvent-
elles être durablement articulées dans le cadre de 
démarches intégrées ? Au final, quels lacs voulons-
nous pour demain ? Autant de questionnements 
auxquels les contributions de ce volume apportent de 
premiers éléments de réponse qui mériteraient d’être 
approfondis lors de prochaines recherches.

En conclusion, la nécessité de développer des approches interdisciplinaires et intégrées

Notes

1	 Formé à partir de la racine grecque limn’, le terme de  « limnologie » renvoie à l’étude des eaux stagnantes en général (lacs, marais, 
étangs) dont F.-A. Forel (1841-1912) est considéré comme le fondateur (Bertola, 1999). Il faut donc différencier les termes « limnique » ou 
« limnologique », plus englobants, du terme « lacustre » (du latin lacus), employé dans ces actes, qui renvoie aux seuls lacs. 

2	 Depuis 2017, l’agence touristique départementale de Savoie a fusionné avec d’autres structures au sein d’AGATE, Agence Alpine des 
Territoires.

3	 Le Conservatoire du littoral, créé en 1975, est compétent sur les lacs d’une superficie de plus de 1 000 ha. En pratique, il intervient 
essentiellement sur les lacs alpins (Annecy, Bourget, Léman, Serre-Ponçon et Sainte-Croix du Verdon), sur les lacs du Massif central 
(Vassivière, Bort-les-Orgues, Grandval, Naussac, Pareloup) ainsi que sur les lacs de l’Est (Der-Chantecoq, Forêt d’Orient, Madine, 
Vouglans) (bulletin Entrelacs, n° 6, 2019). 

4	 Un acteur du développement touristique (Grande Traversée des Alpes) et des gestionnaires d’espaces naturels (Asters, CEN 
PACA, Syndicat Mixte d’Aménagement et de Développement de Serre-Ponçon, Conservatoire du Littoral). 	  
Voir : https://projet-grands-lacs-alpins.cen-savoie.org 

5	 Le terme d’Insubrie, peu courant en français et d’usage récent en italien, désigne une région située au nord de Milan, à cheval entre 
le Piémont, la Lombardie et le canton suisse du Tessin, qui tiendrait son nom du peuple celte des Insubres, dont l’existence historique 
est cependant sujette à débats. Le terme a émergé dans les années 1980 dans le cadre d’un projet d’intégration transfrontalière, Regio 
Insubrica, porté par des acteurs économiques et politiques, notamment souverainistes. En tout état de cause, la région ainsi désignée inclut 
de nombreux lacs (en particulier les lacs Majeur, de Côme, de Lugano, d’Orta et de Varèse).

6	 « À qui appartiennent les lacs de montagne ? », article sur les enjeux de régulation de l’accès aux lacs périalpins pour différents types 
d’activités récréativo-touristiques, https://www.cipra.org/fr/nouveautes/a-qui-appartiennent-les-lacs-de-montagne, dernière consultation 
le 08/11/2020.
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