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En 1994 se creó la figura de Zonas de Reserva Campesi-
na (ZRC) como una forma de ordenamiento territorial 
que procura el manejo y regulación de los usos de la tie-
rra, la estabilización de la frontera agrícola, el fomento 
a las economías campesinas y el aprovechamiento de 
los recursos disponibles. Estos territorios se organizan 
de acuerdo con las vocaciones de quienes lo ocupan y, 
en ese sentido, solventan necesidades prioritarias de 
las comunidades locales en los ámbitos socioeconómi-
co, político, ambiental y cultural.

Actualmente hay 59 procesos de reconocimiento 
de ZRC en marcha, uno de estos es el caso del corregi-
miento de San Juan de Sumapaz, ubicado en la única 
localidad exclusivamente rural de Bogotá: Sumapaz. 
Este territorio ha sido fundamental en las luchas so-
ciales que han redundado en las reformas agrarias 
que ha tenido el país desde finales del siglo XIX.

La resistencia campesina ha sido el motor de es-
tas tierras. De allí surge el Sindicato de Trabajadores 
Agrarios del Sumapaz (Sintrapaz), como aprendizaje 
de los procesos sociales que se habían dado en las dé-
cadas pasadas. Esta organización surge como un co-
lectivo campesino que ha procurado el bienestar de 
los casi 2000 habitantes del páramo de Sumapaz y la 
defensa del territorio. Desde su concepción, esta or-
ganización ha fomentado las prácticas tradicionales 

de agricultura, como única estrategia posible para lle-
var una comida sana a la mesa y en respuesta al mo-
delo económico imperante que ha fomentado el uso 
de agroquímicos y maquinaria.

La labor de los campesinos
Los habitantes del páramo de Sumapaz son descendientes 
de toda una historia de luchas campesinas que ha ido de la 
mano con el cuidado del páramo. Lo que se encuentra con-
servado ha sido, en parte, por la acción de las comunidades 
campesinas. En algunos casos, las medidas de conserva-
ción que los gobiernos han implementado no han dado su-
ficiente visibilidad a quienes habitan estos espacios. 

Los habitantes del páramo, contrario a algunas opi-
niones, no han sido los responsables de su deterioro. 
El orgullo campesino implica el mantenimiento de sus 
actividades cotidianas sin dejar de lado la conservación 
de los ecosistemas y el acceso al agua. El campesinado 
no solamente está involucrado con la naturaleza sino 
comprometido en su cuidado. En ese sentido, el recono-
cimiento de la ZRC Sumapaz busca proteger la integra-
lidad socioecosistémica del territorio a nivel regional. 

Existen actualmente 6 ZRC oficialmente 
constituidas, ocupando cerca de 831 000 
hectáreas. También existen otros 59 procesos 
en marcha, que abarcan alrededor de 10 
millones de hectáreas y beneficiarán a más de 
3 millones de campesinos.  

Borde urbano rural al sur de Bogotá.  
Foto: Alejandro Arboleda IAVH.
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Una estrategia en contra  
del extractivismo
Las comunidades campesinas del Sumapaz saben que 
es una gran responsabilidad habitar en el páramo más 
grande del mundo y lo protegen de las intervenciones 
que provoquen su transformación. Desde el estableci-
miento de las prácticas de la “revolución verde” se han 
dejado de lado algunas de las tradiciones que implica-
ban un uso sostenible del páramo. Los esfuerzos del 
campesinado sumapaceño por revivir las costumbres 
antiguas para mejorar la calidad de vida han sido cada 
vez más constantes, son conscientes de que la imple-
mentación de modelos agroecológicos procura la con-
servación de la biodiversidad y el buen vivir.

Sin embargo, no es sencillo cambiar las prácticas 
convencionales que se establecieron por las políticas 
agrarias más recientes. La tarea es, entonces, resca-
tar las tradiciones que por milenios trajeron benefi-
cios a los seres humanos y mantienen viva la cultura 
de los pueblos. Estas acciones de cambio iniciaron 
en el páramo con procesos comunitarios como jor-
nadas de rescate de semillas, proyectos para el cui-
dado del suelo y su agrobiodiversidad, y valoración 
de la memoria biocultural.

Pero estos esfuerzos no pueden estar aislados, debe 
existir una articulación con la institucionalidad para 
lograr el establecimiento de una estrategia integral 
que regule la expansión de la frontera agrícola y en 
la que las prácticas agrícolas sean sustentables, en 
armonía con la naturaleza. La defensa y cuidado del 
territorio no es exclusividad del campesinado sino de 
toda la ciudadanía que se ve beneficiada del campo.

Cultivos al borde del páramo en Sumapaz.  
Foto: Humberto Mendoza IAVH.

Los actores de la ZRC y otras organizaciones 
comunitarias y campesinas del borde sur 
de Bogotá han promovido el uso rural de 
este territorio con el fin de contrarrestar 
presiones como minería, rellenos sanitarios y 
urbanización formal o informal.

La necesidad de establecer la Zona 
de Reserva Campesina de Sumapaz
El reconocimiento de esta ZRC aporta para establecer 
modelos de conservación y proyectos productivos aso-
ciativos, agroecológicos y sostenibles que fortalezcan 
la economía campesina. Además, esta estrategia pro-
mueve el arraigo campesino con proyectos de vida para 



299D

la apropiación y construcción territorial por parte de 
las comunidades. A la fecha se cumplieron todas las 
exigencias legales para volverse ZRC, y se cuenta con 
un plan de desarrollo a 15 años que redunda en la de-
fensa de la tierra, el bienestar comunitario y la con-
servación de la biodiversidad. Solo resta la respuesta 
positiva del Estado. 

Este plan de desarrollo es un instrumento que 
permite regular el crecimiento de la frontera agrí-
cola, blindar el territorio de procesos de trans-
formación y dar mayor autonomía en la toma de 
decisiones en procura del desarrollo de los planes 
de vida rurales. Con estos elementos de cambio se 
asegura que las prácticas agrícolas sean más soste-
nibles, logrando el manejo adaptativo de las áreas 
de conservación para el tránsito y las dinámicas eco-
lógicas de la flora y fauna local.

Se propone que la gobernanza sea ejercida por las 
mismas comunidades. La mayor fortaleza que tiene 
esta iniciativa de conservación es la organización 
comunal, articulada con las organizaciones de mu-
jeres y de jóvenes que han buscado la protección del 
páramo. La inmensa mayoría de las comunidades 
campesinas del Sumapaz se identifican con la reivin-
dicación de sus derechos sobre el territorios. 

Esta es una tierra prestada, es la tierra de los nie-
tos y bisnietos, y debemos entregarla mejor de lo 
que se recibió; en ese sentido, su cuidado es una 
obligación de todos. 

La ZRC es la promesa de un territorio que ejerce 
una autoridad ambiental activa, participativa y co-
munitaria que puede apoyar políticas públicas en fa-
vor de la protección de la naturaleza y del desarrollo 
rural en el contexto de una Reforma Agraria Integral.

Páramo de Sumapaz sector Laguna Larga nacimiento.  
rio Corrales Foto: Francisco Nieto IAVH.

Cultivos de papa del borde urbano rural al sur de Bogotá.  
Foto: Alejandro Arboleda.


