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Le plongeon des Hyperboréens, une pratique funéraire utopique

RésumME-. Dans la tradition antique décrivant les Hyperboréens s’inscrivent deux passages de Pomponius Mela
(111, 37) et Pline I’Ancien (IV, 89), qui livrent une description commune des rituels funéraires pratiqués chez ce
peuple. L'individu décide de lui-méme de mettre fin  ses jours en plongeant dans la mer du haut d’un rocher.
Cette précipitation transgresse cependant toutes les normes funéraires grecques et romaines ot le cadavre doit
recevoir une sépulture. Les auteurs construisent donc une utopie totale ou I'individu vit en harmonie avec la
communauté jusque dans la mort qui n’implique ni cadavre ni tombe et donc aucune souillure.

Mors-cLEs-. ethnographie antique, Hyperboréens, pratiques funéraires, plongeon, utopie

ABSTRACT-. In the ancient tradition about the Hyperboreans, two passage from Pomponius Mela (IIL, 37) and
Pliny the Elder (IV, 89) provide a similar description of the funerary rituals practised among this people. The
individual decides of their own free will to end their life by diving into the sea from the top of a rock. This
precipitation, however, transgresses all Greek and Roman funerary norms according to which the corpse must
be buried. The two ancient authors thus construct a total utopia in which the individual lives in harmony with
the community until death, which involves neither corpse nor grave and therefore no defilement.

KEywoRrbDs-. ancient ethnography, Hyperboreans, funerary practices, diving, utopia

Lesethnographesetgéographesgrecs depuis Hécatée de Miletet Hérodote ont été particulierement
attirés par le travail d’enquéte qui devait se faire sur le terrain. L’observation et le récit des résidents
devaient permettre de brosser un portrait cohérent des populations étudiées qui passait par le prisme
de l'interprétation grecque, avide parfois de souligner les ressemblances comme les dissemblances.
Néanmoins, les confins du monde demeuraient inexplorés et peu documentés, a moins de prendre
en compte les mythes et récits, souvent jugés peu fiables, qui expliquaient qui vivait sur ces marges.
Dans certains cas fort rares, un témoin oculaire avait rapporté ses observations, tel était ainsi le cas
d’Aristée de Proconnése qui prétendait avoir fréquenté les Hyperboréens et les Arimaspes dans le
Grand Nord'. A partir de ces données, I'ethnographe s’empressait d’élaborer un récit cohérent qui
laissait une part importante au merveilleux. Les extrémités du monde devaient en effet étre habitées
par des étres exceptionnels vivant dans un cadre idyllique; c’est ainsi que les descriptions des

(1) Hérodote, IV, 13-15 rapporte ainsi quelques éléments de la vie d’Aristée de Proconnése, mais Pindare en faisait
déja mention (fr. 271 Snell-Maehler). Voir en général I'étude de BoLTON, 1962. La datation de I'auteur de I’Arimaspée est
fixée a la fin du vr¢ siecle ou au début du ve siecle avant notre ére, mais cet Aristée ne doit pas étre confondu avec le héros
métapontin qui disposait d’'un heréon a Métaponte pres du temple d’Apollon Lykeios, voir le compte-rendu de BoLton
1962 de BURKERT 1963; BURKERT 1972, p. 147-149 BREMMER 1983, p. 25-40 et 2002, p. 33-40; BoTTINT 1992, p. 92-97;
IVANTCHIK 1993; WEST 2004; DOwDEN 2016; KINGSLEY 2010; MELE 2013, p. 69-74; Coscia 2014; ZuMuD 2016;
HERNANDEZ CASTRO 2018.
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222 CORENTIN VOISIN

Ethiopiens festoyant avec les dieux ou des Hyperboréens cotoyant Apollon prirent de I'ampleur,
non sans quelques tentatives de rationalisation aux époques hellénistique et impériale”.

Les récits merveilleux consacrés au peuple des Hyperboréens foisonnent dans la littérature
antique depuis les poémes homériques®. Ces hommes sont placés, en général, dans une contrée
lointaine septentrionale dotée d’un climat exceptionnel et ou il fait bon vivre*. Cette derniére est
tantdt un pays au-dela des monts Rhipées, une chaine de montagnes mystérieuse a la localisation
variable, une ile perdue dans 'Océan ou un espace inaccessible & moins d’y voler®. Le soleil y brille
généreusement et ne se couche qu’une fois dans 'année, permettant de récolter les produits de la
terre en abondance. Apollon habite en hiver auprés des Hyperboréens, se rendant ainsi dans le pays
de naissance de sa mére Léto, et partage le quotidien des habitants qui sacrifient des hécatombes
d’anes au dieu. Chaque année, ils étaient supposés envoyer un groupe de jeunes vierges jusqu’'a
Délos avec des offrandes pour Apollon, jusqu’a ce qu’une série d’incidents les pousse a les faire
parvenir par une série d’intermédiaires. Un autre représentant célebre de ce peuple, Abaris, aurait
également voyagé dans le monde grec en usant de la fleche d’or d’Apollon pour se déplacer en
volant au-dessus des mers®. Ce résumé de récits merveilleux et entremélés au cours des siécles ne
saurait cependant rendre compte des autres prodiges racontés au sujet de ce peuple des extrémités
du monde dans I'antiquité.

LES DEUX TEMOIGNAGES DES PRATIQUES FUNERAIRES HYPERBOREENNES

Dans cette longue tradition d’écrits se trouvent deux extraits d’auteurs romains. Pomponius
Mela, d’une part, livre une description sous 'empereur Claude, tandis que, d’autre part, Pline
I’Ancien consacre une notice de son encyclopédie a ce peuple. Les deux passages présentent une
grande proximité du point de vue de leur structure, mais aussi des données délivrées, ce qui permet
d’envisager qu’ils dérivent de la méme source, donc d’un géographe grec’. Pomponius Mela
propose cette description de la contrée hyperboréenne ainsi:

Sur la cote asiatique, les premiers sont les Hyperboréens, situés au-dessus de 'aquilon et des monts
Riphées, juste sous le pole céleste; ici, le soleil ne se leve pas, comme chez nous, chaque jour, mais
seulement a I'équinoxe de printemps pour ne se coucher qu’a celui d’automne; aussi ont-ils un jour

(2) D1onN 1976. Avec les conquétes d’Alexandre et la progression des connaissances géographiques et chorographiques,
les Hyperboréens commencent a étre localisés par rapport a d’autres peuples comme les Celtes de Bretagne (Hécatée
d’Abdere, FGrHist 264 F 7), tandis que Strabon propose une liste précise des peuples auparavant qualifiés d’'Hyperboréens
(Strabon, VII, 3, 1) et repousse ce peuple au pole nord (I, 3, 22). Il ne manque ensuite que Claude Ptolémée pour les
localiser dans son systeme de coordonnées (Géographie, 11, 2, 2; 'V, 9, 13; VI, 14, 3; VIII, 3, 3 et Addendum, scholie 31).
Voir également Romm 1992.

(3) Hymne a Dionysos, 29; une description se retrouve aussi dans un poéme attribué a Hésiode: [Hésiode], Catalogue
des femmes, fr. 150 Merkelbach-West. Peut-étre s’agit-il également des Cimmériens de I'Odyssée, XI, 13-19.

(4) Pour les descriptions du pays des Hyperboréens voir REINAcH 1891; D1oN 1976; RaMIN 1979, p. 55-71; RoMMm
1992, p. 60-81; BOULOGNE 2005.

(5) Alcée (fr. 307c Voigt) mentionne un voyage par les airs. Pindare (Pythiques, X, 27-46) rappelle I'inaccessibilité
du lieu, sauf pour Persée qui y tue la Gorgone et doit donc y accéder au moyen des sandales ailées d'Hermes, voir
KOHNKEN 1971, p. 186-187.

(6) Voir entre autres Epiménide, FGrHist 457 T 3a (apud, Porphyre, Vie de Pythagore, 29; cf. Jamblique, Vie de
Pythagore, 135); Pindare, fr. 270 Snell-Maehler; Origene, Contre Celse, 111, 31; Nonnos, Dionysiaques, XI, 132; index de
toutes les sources sur Abaris dans SANDIN 2014, p. 205-206. Hérodote (IV, 36) relate cependant une version plus rationnelle
ou Abaris voyage avec la fleche, et non dessus.

(7) Parmi les propositions avancées, I'identification la plus commune est Philémon, géographe grec d’époque augusto-
tibérienne: KROLL 1938; ZEHNACKER 2004. Les informations de Pline sont quasiment reprises a I'identique au 1ve siécle:
Solin, Les Merveilles du monde, 17.
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de six mois et une nuit de méme durée, sans aucune interruption. C’est une terre étroite, ensoleillée,
naturellement fertile. Les habitants y sont d’une grande équité et vivent plus longtemps et plus
heureux qu’aucun mortel. Aussi, gais, toujours dans l'oisiveté des fétes, ignorent-ils les guerres, les
querelles, et s’occupent-ils surtout de rendre un culte a Apollon: les prémices de leur récolte étaient,
raconte-t-on, envoyées, au début, a Délos [...]. Les Hyperboréens habitent des bois sacrés et des foréts,
et, lorsqu’ils se sentent comblés plutot que dégoutés par la vie (uiuendi satietas), Cest joyeux que,
ceints de couronnes, ils se précipitent d’eux-mémes dans la mer du haut d’un rocher bien déterminé
(in pelagus ex certa rupe). Ce sont 1a pour eux les funérailles idéales (funus eximium est).
Pomponius Mela, Chorographie, 111, 36-37 [trad. d’aprés A. Silberman, CUF, 1988]

Pline propose un récit similaire:

Derriére ces montagnes et au-dela de ’Aquilon, un peuple heureux - si I'on en croit la légende -
qu’on a appelé les Hyperboréens, vit jusqu’a un 4ge avancé; on en raconte des prodiges qui tiennent
de la fable. La se trouvent, croit-on, les gonds du firmament et la limite de la révolution des astres;
une lumiére de six mois formant une journée unique avec le soleil de face, et non pas, comme 'on
dit des incompétents, entre I'équinoxe de printemps et 'automne: c’est une seule fois par an que,
pour ce peuple, le soleil se léve au solstice d’été, et une seule fois qu’il se couche, au solstice d’hiver.
La région est bien exposée, son climat délicieux, et elle est exempte de tout souffle nuisible. Ses
habitants ont pour demeure les foréts et les bois sacrés; ils honorent les dieux a titre individuel
aussi bien que collectif; ils ne connaissent ni discorde ni chagrin quel qu’il soit. La mort ne leur
vient que par satiété de vie (satietate uitae); apres un festin, apres des plaisirs ol ils ont plongé
leur vieillesse, ils sautent dans la mer (in mare) du haut d’'un certain rocher (e quadam rupe):
c’est pour eux le genre de sépulture le plus heureux (genus sepulturae beatissimum).

Pline I’Ancien, Histoire naturelle, IV, 89 [trad. de H. Zehnacker et A. Silberman, CUF, 2015]

Dans les deux cas, les auteurs décrivent un rituel funéraire particulier, une sorte de mort volontaire
que les vieillards hyperboréens mettent en scene selon une pratique normée, un plongeon dans
la mer d’une roche spécifique (ex certa rupe/e quadam rupe). Cette précipitation dans la mer a
lapparence merveilleuse est cependant hautement problématique, puisqu’elle prive I'individu
d’une sépulture décente et laisse le cadavre exempt de tout traitement funéraire®. Or, au regard de
I'importance que revétent les rituels funéraires propres a permettre le repos du défunt en Greéce et
a Rome, la pratique funéraire du plongeon des Hyperboréens semble déroger a toutes les normes et
pourrait rejaillir sur la famille ou la communauté par sa nature sacrilége. Cependant, il semble que
le géographe et 'encyclopédiste n’en aient cureet considerent au contraire ce rituel du plongeon
funéraire comme un moyen d’acquérir une sépulture idéale (funus eximium est/genus sepulturae
beatissimum). Cet apparent paradoxe doit pouvoir étre explicité, afin d’identifier pourquoi cette
pratique funéraire qui prive de sépulture les Hyperboréens ne présente aucun probléme de nature
normative, rituelle ou religieuse. Il faut tout d’abord tenter de comprendre ce que peut représenter le
pays idéal des Hyperboréens, qui est probablement un reflet de lieux funéraires traditionnellement
paisibles et d’abondance comme les iles des Bienheureux. Dans ce cas, le plongeon ne serait que
le moyen de quitter une vie de plaisir pour une autre, mais cette apparente contradiction semble

(8) La privation de sépulture peut étre inscrite dans le droit pénal, pour les sacrileges par exemple: Xénophon,
Helléniques, 1, 7, 22; Diodore de Sicile, 16, 25, 3, voir HELM1s 2007. L'individu ataphos en Gréce connait le plus grand
outrage dés I'époque archaique, car il est condamné a l'oubli, voir VERNANT 1990, p. 52; DAMET 2007. Cependant,
I'ensevelissement s’inscrit dans 'ordre des obligations divines et dépasse le droit selon Sophocle faisant parler Antigone:
Antigone, 450-470. Sur I'obligation de fournir une sépulture au défunt, voir Kurtz, BoARDMAN 1971, p. 142-143. A Rome,
une expiation était nécessaire si le cadavre n’était pas enseveli ou si les funérailles étaient mal effectuées, par exemple par
le sacrifice a Céres de la porca praecidanea, voir Festus, De la signification des mots, p. 250 L; p. 298 L; Aulu-Gelle, Nuits
attiques, IV, 6, 8, cf. SCHEID, 1981. Le cas des noyés est souvent évoqué dans la bibliographie, avec la nécessité de dresser un
cénotaphe: WEISSHAUPL 1889, p. 90-92; DunscH 2014, p. 42-59. Voir aussi pour le monde romain VoIsiN 2014, p. 65-117.
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pouvoir s’expliquer en recourant a d’autres traditions de la littérature antique qui permettent de
montrer que le pays des Hyperboréens est une utopie parachevée.

PAYS DES HYPERBOREENS OU iLES DES BIENHEUREUX ?

Pline emploie une formule évocatrice pour transcrire les informations recueillies dans sa source
grecque: genus sepulturae beatissimum. Ce superlatif semble pouvoir traduire le grec paxap (ou
pakaptatog) qui fait partie intégrante de la poésie épique depuis Homere. Sil désigne au départ
les dieux et leur séjour, I'Olympe, il est associé a partir d'Hésiode au séjour de certains héros qui
échappent a la mort et aux enfers et se rendent dans un pays de cocagne: les iles des Bienheureux
(paxdpwv vijoor)®.

Le pays des Hyperboréens tel qu’il est décrit par les deux auteurs latins partage bien des points
communs avec les iles des Bienheureux. Ce lieu situé au milieu de 'Océan est un archipel sur lequel
certains héros de la guerre de Troie sont envoyés afin d’échapper aux enfers. Elles se confondent
alors avec les Champs Elysées. S’y rencontre Ménélas a qui Protée prédit son transport avant sa
mort, car il a épousé Héléne et, par conséquent, mérite ce destin en tant que beau-fils de Zeus'’.
Progressivement, la liste des héros peuplant les lieux s’allonge pour inclure chez Pindare le tyran
Théron d’Agrigente, célébré pour la victoire de son attelage a la course de chars d’Olympie'’. Peu
a peu, les iles semblent devenir la demeure de tous les individus pieux et méritants au-dela de leur
vie terrestre.

Ce lieu d’exception est donc sis a 'extrémité ouest du monde et produit tout en abondance
plusieurs fois dans I'année. Le vent doux de 'Océan rafraichit les habitants qui parcourent des
prairies fleuries pour tresser des guirlandes et couronnes dont ils se ceignent le front. Il n’est pas
rare que s’y tiennent des banquets ot les convives cotoient a la fois le juge Rhadamanthe, mais
aussi Zeus selon Hésiode, et chez d’autres auteurs Cronos, vraisemblablement tiré du Tartare
pour régir les iles'?. Le lien avec le mythe de '’Age d’or d’Hésiode se fait alors naturellement"?; les
hommes de cette premiére génération vivaient déja sous le regne du Titan dans une nature paisible
et abondante ou linjustice et la souffrance n’existaient pas'*. La mort intervenait naturellement, &
un 4ge avancé et sous une forme atténuée, si bien que les défunts devenaient des daimones. Le fait
d’échapper a la mort est aussi une caractéristique des Bienheureux.

Déja chez Pindare, I'accés a cette contrée ne se fait qu’apres avoir témoigné de pureté et de
justice durant plusieurs existences, ce qui justifie ensuite sa récupération par les philosophes
présocratiques et par Platon'®. Chez ce dernier, les iles des Bienheureux apparaissent dans les
mythes eschatologiques et deviennent le lieu ol se rendent les &mes justes qui ont pratiqué la vertu
philosophique. Le jugement d’Eaque, Minos et Rhadamanthe est un préalable pour accéder a cette

9) Hésiode, Les Travaux et les Jours, 168-173.
) Odyssée, IV, 563-569.
) Pindare, Olympique, 11, 56-72.; cf. fr. 129 Snell-Maehler.
2) VERSNEL 1986; BRIDGMAN 2005, p. 9-14.
3) Hésiode, Les Travaux et les Jours, 108-127.
14) L’Age d’or est aussi ’Age de Cronos et connait un succes poétique renouvelé d'Hésiode a I'époque augustéenne,
voir KuBuscH 1986; TuLLI 1991; VERNANT 2007, p. 255-334; EL MURR 2010.

(15) Platon, Banquet, 179¢, 180b; Epinomis, 992¢; Gorgias, 523b, 526¢; Ménexéne, 235c; République, VII, 519¢ et 540b.
Parmi les philosophes présocratiques se distinguent les pythagoriciens (fr. 58 C 4 D.-K, voir BURKERT 1972, p. 188-189, 208,
346 et 364-364; RIEDWEG 2002, p. 100-102) et probablement Empédocle, voir PIcOT 2008. Pour le débat sur I'existence d’'un
Age d’or pythagoricien, voir SACERDOTI 1956 ; DETIENNE 1963, p. 93-117 et 19893, p. 101-106.
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nouvelle vie de contemplation'®. Les iles des Bienheureux finissent ainsi par devenir le lieu de repos
des plus braves, des plus pieux, des plus méritants ou des vrais philosophes.

Les Hyperboréens vivent bien dans un pays qui rappelle ces iles fortunées, mais aussi la terre
de I’Age d’or. Un dieu tutélaire, Apollon, y réside une partie de 'année, comme Cronos régne chez
les Bienheureux. Les conditions de vie y sont idéales et les activités se résument souvent a honorer
pieusement les dieux en tressant des couronnes. Un point cependant différe considérablement: les
Hyperboréens vivent trés 4gés, mais ne sont pas immortels. Ce sont repus de la vie qu’ils décident
de mettre fin a leur existence par un plongeon, tandis que les Bienheureux ont re¢u 'immortalité et
la jeunesse éternelle. Le pays du Grand Nord n’est donc pas identique aux iles fortunées, mais s’en
rapproche par de nombreuses caractéristiques qui sont aussi valables pour le mythe de I’Age d’or et,
dans une certaine mesure, chez les Ethiopiens'”. Chacun de ces lieux présente la caractéristique de
se trouver a une extrémité inaccessible du monde, I'ouest pour les iles, le sud pour I'Ethiopie et le
nord pour les Hyperboréens. Quant a I’Age d’or, ce n’est pas la distance géographique qui le sépare
du monde des vivants, mais plutot 'immense intervalle de temps jusqu’a I'’Age de fer.

LE PLONGEON DANS L'INCONNU

Les Hyperboréens sont mortels, mais leur déces est un choix délibéré entrepris aprés une vie de
prospérité. Les modalités du plongeon depuis une certaine roche, tout comme les derniers instants
de celui qui se prépare a mourir sont codifiés. Chez Pomponius Mela, le futur défunt se pare d’'une
couronne de fleurs (redimiti sertis) avant de se précipiter dans la mer. Chez Pline, la mort est
précédée d’un festin luxueux (epulatis delibutoque senio luxu) qui doit vraisemblablement réunir les
membres de la communauté. Dans les deux cas, le décés donne lieu a des réjouissances paradoxales,
alors que l'individu se prépare a se donner délibérément la mort. Toute tristesse est absente de la
célébration et I'individu abandonne la vie pour se jeter dans les flots qui servent alors de sépulture,
tout du moins pour le corps de I'individu. Qu’advient-il alors aprés la mort? Il parait étrange que
nul n’a imaginé de préoccupations eschatologiques chez un peuple tel que les Hyperboréens. Méme
les humains de I’Age d’or étaient soumis a la mort et continuaient a vivre sous la forme d’un daimén
une fois leur longue vie achevée. Les deux auteurs ne livrent aucune information a ce sujet.

Pour M.-C. Beaulieu cependant, le plongeon des Hyperboréens s’inscrirait dans la lignée
d’autres pratiques similaires, qu’elles soient poétiques, mythiques ou rituelles. Le saut dans la mer
est aussi un saut dans la mort, une action que les chercheurs du début du xx¢ siécle tendaient a
qualifier un peu trop généralement d’ordalique'®. En réalité, le plongeon meéne a la disparition du
corps dans les abysses et 'individu rejoint alors les enfers par une catabase. Il n’est pas rare en effet
que 'Océan soit entrevu comme une sorte de barriére entre le monde des morts et celui des vivants,
puisqu’il se trouve aux limites du monde qu’il entoure'®. Aller au-dela de I'étendue d’eau revient
donc a effectuer plut6t un katapontismos, généralement vers un séjour heureux, souvent les iles
fortunées®. En revanche, 'engloutissement du corps dans les vagues permet de rejoindre certaines

(16) Platon, Apologie de Socrate, 41a; Gorgias, 523e-525a, Minos, 318d-321c.

(17) Hapas 1935; LEsky 1957; Romm 1992, p. 49-60; BRIDGMAN 2005, p. 4-7. A la différence des Hyperboréens, les
Ethiopiens convient tous les dieux a leurs banquets (cf. pour les plus anciennes mentions Iliade, 1, 423-424; XXIII, 205-207;
Odyssée, 1, 22-26), tandis que les nordiques n’invitent qu’Apollon qui passe une partie de 'année a leurs cotés.

(18) Grotz 1904; 'emploi de la notion d’ordalie est cependant critiqué pour sa dimension anachronique et son usage
trop étendu qui ne permettrait pas d’en faire un outil conceptuel opérant, voir REINACH 1904. Le terme a néanmoins été
repris plus récemment par DELPECH, 2000.

(19) CousIn 2002 et 2012; EDMONDS 2004, p. 22; BEAULIEU 2016, p. 2-3.

(20) GALLINI 1963 ; VERSNEL 1980, en particulier p. 154-156.
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divinités comme Amphitrite ou Poseidon®'. Pour M.-C. Beaulieu, ce schéma peut aussi mener dans
le monde infernal, parfois par 'intermédiaire d’'un psychopompe qui prend la forme d’un animal
marin, le dauphin, envoyé a la rescousse du cadavre par la divinité*. Dans la plupart des cas, le
rejet du corps sur le rivage grace aux cétacés permet de garantir 'ensevelissement du corps et sert
de mythe étiologique a 'instauration d’un culte héroique®.

L’argumentation de la chercheure suppose de prendre en compte les descentes aux enfers
définitives, mais aussi celles qui sont suivies d’'une anabase. Cependant, plusieurs problémes
émergent: tout d’abord, il n’est jamais clairement question de la descente aux enfers du défunt, mais
seulement de la récupération de son cadavre. Dans les cas ou I'individu ne meurt pas, il ne se rend
pas aux enfers, mais auprés des divinités du monde marin. C’est éventuellement a cette occasion
que certains regoivent des honneurs et des cadeaux, et d’autres, dans quelques cas, 'apothéose sous
la forme d’une divinité marine ou d’un daimoén. Parmi les premiers se trouve Thésée plongeant
dans la mer pour récupérer une preuve de sa paternité divine auprés de Poseidon, aprés que Minos
I'a défié**. Pour les seconds, il suffit de citer Ind devenue Leucothée aprés avoir sauté a la mer avec
son fils Mélicerte, lui-méme changé en Palémon, tandis que Glaukos, le pécheur d’Anthédon, se
précipite & la mer pour étre transformé en divinité marine aprés avoir gotité 'herbe d’'immortalité®”.
En réalité, le plongeon de catabase n’est pas attesté dans la mer, mais seulement dans des lacs et
marais, comme le montrele passage de la geste dionysiaque ot le jeune dieu descend aux enfers par
le lac Alcyonien afin d’y récupérer sa mére Séméle*.

Il est donc peu probable que le saut des Hyperboréens soit a proprement parler une catabase,
mais plutét un katapontismos. Cette hypothése mérite d’étre éclaircie. D’apreés un fragment
des Arimaspes d’Aristée de Proconnése, il existe un peuple d’hommes «vivant sur I'eau, loin de
la terre, dans les flots marins [...] ils ont les yeux dans les étoiles et 'dme dans la mer (Sppat’
¢v dotpotat, yoxnv & évi movtw Exovow)»*”. 1l est possible de faire le rapprochement avec les
Hyperboréens, souvent séparés du monde par une mer ou 'Océan, qui semblent néanmoins faire
'objet des plaintes de 'auteur. Dans ce cas, 'élément marin occuperait une place importante dans la
communauté hyperboréenne qui en ferait alors le lieu ol reposent les 4mes, méme si la plupart des
auteurs postérieurs s’accordent pour dire que le peuple vit sur la terre ferme a proximité de I'Océan.
La pratique du plongeon funéraire trés ritualisée aurait donc pour but de rendre le corps et 'dme a
la mer, peut-étre pour que la psyché se rende ensuite dans un lieu au-dela des flots.

C’est ce que semble par ailleurs suggérer un traité apocryphe du corpus platonicien,
I’Axiochos, qui se rattache a la longue tradition littéraire de la consolation philosophique et date
probablement du 11¢ siécle avant notre ére®®. Socrate se rend auprés d’Axiochos, 'oncle d’Alcibiade,
qui est gravement malade et fait montre de sa crainte de la mort. Grice & des développements

(21) Un exemple célebre est celui de Thésée: Bacchylide, Dithyrambes, 111, 81-101; Pausanias, I, 17, 3. C’est aussi le cas
dans les récits au sujet d’Enalos de Lesbos: Myrtilos de Lesbos, FGrHist 477 F 14 (apud Plutarque, L’intelligence des animaux,
XXXVI); Antikleides d’Athénes, FGrHist 140 F 4 (apud Athénée, X1, 15, 466¢-781d).

(22) BEAULIEU 2016, p. 119-134; voir aussi SOMVILLE 1984.

(23) Dans ce cas se rencontre d’abord Mélicerte: Pindare, fr. 5 Snell-Maehler; Hellanikos FGrHist 4 F 165; Musée
FGrHist 455 F 1; Aristote fr. 637 Rose; Callimaque, fr. 91 Pfeiffer. Le récit a ensuite un certain succés a '’époque impériale.
Le corps d’Hésiode aurait aussi été ramené sur le rivage par des dauphins: Certamen Hésiodi et Homeri, 224-236 Allen;
Plutarque, Banquet des sept sages, 162d-e.

(24) Voir n. 19.

(25) Pindare, fr. 263 Snell-Maehler; Eschyle, fr. 25a Radt; Aeschrion de Samos, fr. 5 SH; Alexandre d’Etolie, fr. 1
Powell; Possis de Magnésie, fr. 480 F2 FGrHist; Hedylos de Samos fr. 457 SH; Nikandre de Colophon, fr. 2 Schneider. Voir
CORSANO 1992 ; BEAULIEU 2013.

(26) Pausanias, I, 37, 5-6; cf. Clément d’Alexandrie, Protreptique, II, 34, 3-5.

(27) Aristeas, fr. 11 Bernabé (apud [Longin], Du Sublime, 10, 4).

(28) HERSHBELL 1981; Brisson 20117, p. 9.; MANNLEIN-ROBERT 2012 ; BEGHINT 2018.
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philosophiques et & un mythe eschatologique, Socrate réussit a rassurer le malade qui guérit
finalement. Au cours de 'argumentation, le philosophe rapporte un récit qu’il a entendu de la
bouche du mage Gobryas, lequel I'aurait lu sur des tablettes de bronze rapportées par les Vierges
hyperboréennes au sanctuaire de Délos. Il est alors question du devenir des 4mes apres la mort, de
jugement des enfers et de la destinée des hommes vertueux qui rejoignent un pays chaleureux et
d’abondance, une plaine fleurie ou se tiennent des banquets®. Il n’en faut pas plus pour évoquer
au lecteur ou a auditeur antique les iles des Bienheureux dont I'existence aurait été rapportée par
les Hyperboréens, vraisemblablement a la suite d’un voyage aux enfers. Etant donné la célébrité
dont a joui cet apocryphe dans I'antiquité, il parait possible d’envisager que la source de Pline
et Pomponius Mela en avait connaissance, ainsi que les autres sources contemporaines sur les
Hyperboréens. Peut-étre paraissait-il évident qu'un peuple pieux et vertueux, vivant loin de la
guerre et de I'injustice et rendant des hommages a Apollon, ne pouvait avoir comme unique
destinée qu'un accueil aupres des Bienheureux apres la mort. En gardant a I'esprit le fragment du
poeéme d’Aristée, cette lecture semble se confirmer, dans la mesure ol ce peuple a les yeux dans les
étoiles. A en juger par 'importance du phénomeéne de 'immortalité astrale qui connait un essor
croissant a 'époque hellénistique, ce passage a bien pu étre interprété comme I'évocation d’un
départ du monde sublunaire. Empédocle et les pythagoriciens faisaient ainsi de la lune le séjour des
Bienheureux®. Que ce lieu soit sur terre ou au ciel, il parait possible d’en faire le séjour éternel des
morts hyperboréens.

L’UTOPIE ACCOMPLIE

Plusieurs difficultés demeurent cependant, puisque le probleme de la disparition du cadavre
n'est pas résolu. En outre, si les Hyperboréens se rendent auprés des Bienheureux, il parait
étrange qu’ils abandonnent une vie de plaisir pour une autre. La contrée du nord produit de tout
spontanément et la vie y est ponctuée de banquets et de fétes; finalement, I'unique différence est
que 'ame dans la prairie fleurie est immortelle, non sujette au vieillissement, et cotoie les dieux et
les autres hommes pieux disparus. Quitter une vie pour en obtenir une autre a peu pres identique
semble aboutir & une aporie, a moins qu’il ne faille envisager aucune vie apres la mort chez les
Hyperboréens, ce qui est fort improbable.

Il semble cependant possible de résoudre cette apparente contradiction. Tout d’abord, les
descriptions de la source de Pomponius Mela et Pline doivent résulter d’'une forme de compilations
de données plus anciennes agencées de maniére logique par I'auteur disposant de sa propre culture
littéraire et scientifique; en cela, il effectue une sorte de «bricolage ». Le concept est ainsi défini par
Lévi-Strauss qui 'applique au mythe: «le propre de la pensée mythique est de s’exprimer a I'aide
d’un répertoire dont la composition est hétéroclite et qui, bien qu’étendu, reste tout de méme
limité; pourtant, il faut qu’elle s’en serve, quelle que soit la tache qu’elle s’assigne, car elle n’a rien
d’autre sous la main. Elle apparait ainsi comme une sorte de bricolage intellectuel, ce qui explique
les relations qu’on observe entre les deux»*'. La description merveilleuse des pratiques funéraires
des Hyperboréens peut ainsi se comprendre comme une composition a partir d'un matériel
littéraire ou oral préexistant qui est employé par 'auteur pour construire son récit. De quoi dispose-
t-il dans ce cas?

(29) [Platon], Axiochos, 371a-372a.
(30) Voir n. 13. Cf. pour les orphéotélestes : Platon, République, 364e.

3
(31) LEvI-STRAUSS 1962, p. 26.
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Il est aisé de méler le fragment des Arimaspes mentionné ci-dessus, ainsi que les récits sur
la proximité de I'Océan chez les Hyperboréens avec un fragment d’Hellanikos de Lesbos se
rapportant a la disparition des sexagénaires du peuple nordique, conduits a I'extérieur des portes
de la ville, probablement pour y étre mis & mort®*. En évacuant cette pratique jugée barbare, mais
apparemment attestée chez certains peuples des steppes, il suffit de créer une maniere plus idéale
de montrer la mort du vieillard®®. Le plongeon funéraire marque dans ce cas un bon compromis
pour exposer un rituel hyperboréen.

Par ailleurs, le saut dans la mer s’inscrit aisément dans la perspective d’'un récit bricolé. Les
Hyperboréens vivent une grande partie de 'année auprés d’Apollon auquel ils rendent un important
culte, aussi bien chez eux que par I'envoi d’offrandes a Délos par exemple. Leur représentant
Abaris était aussi un prétre d’Apollon dont la tradition néo-pythagoricienne a fait un proche du
philosophe de Crotone dont certains disaient qu’il descendait d’Apollon, voire était le dieu lui-
méme**, Cette proximité divine s’accorde aisément avec la multiplicité des plongeons répertoriés
dans la littérature antique, mais aussi archéologiquement, en lien avec Apollon ou son culte. Parmi
les exemples les plus célebres figure le saut de Leucade, maintes fois repris et recontextualisé depuis
Anacréon, qui finit par servir d’étiologie a un rituel pratiqué annuellement sur I'ile auprés du
sanctuaire d’Apollon®. Le motif est suffisamment célébre pour avoir été représenté sur 'abside de
la basilique souterraine de la Porta Maggiore dont les multiples exégétes ont montré qu’elle était
probablement en lien avec un réseau néo-pythagoricien®.

Ce monument découvert en 1918 sous la voie ferrée passant prés de la Porta Maggiore a Rome
se présente sous la forme d’'un long dromos donnant acces a une antichambre peinte et stuquée.
Celle-ci donne sur une vaste salle divisée en trois nefs séparées par six piliers. L’ensemble des murs
est décoré a la fois de peintures murales et de stucs qui couvrent également le plafond et 'abside au
fond de T'allée centrale. Ils évoquent des sujets nombreux relatifs a la vie quotidienne, a la magie,
a lastrologie et a la mythologie, interprétés allégoriquement. L’abside comporte par ailleurs une
scéne directement en rapport avec un plongeon. A droite, une femme interprétée comme Sappho
semble poussée par un Eros du haut d’un rocher frappé par les vagues. En contrebas, dans la mer,
un triton attend bras tendu l'issue de la chute en tendant un large tissu plissé. Au centre, juché sur
un rocher, Apollon citharéde observe la scéne qui se déroule. Enfin, a gauche, un homme assis sur
un rocher, généralement interprété comme Ulysse, patiente, 'ame en peine, en attendant de quitter
Iile de Calypso. La basilique a été interprétée par J. Carcopino et G. Sauron comme un espace de
réunion néo-pythagoricien et le cénotaphe de T. Statilius Taurus, un général romain d’Actium
proche d’Auguste. Le saut de Leucade aurait été I'objet de nombreuses exégeses pythagoriciennes
considérées comme de vaines élucubrations par Pline I’Ancien®’. Ces derniéres fleurissent

(32) Hellanikos de Lesbos, FGrHist 4 F 187b; voir le récit similaire chez Procope au sujet des Hérules: Guerres gothiques,
VI, 14, 2-3.

(33) Sur le suicide et la mise a mort des vieillards chez les ethnographes grecs, voir GERNET 1968, p. 143. Cette grille
d’analyse, que Gernet emploie en particulier pour les Scythes, ne correspond cependant pas au cas des Hyperboréens ot
toute forme de violence est exclue.

(34) Porphyre, Vie de Pythagore, 28-29; Jamblique, Vie de Pythagore, 90-93, 135, 138, 140-141, 147, 215-217, 221 et
dans le catalogue des pythagoriciens célebres (247), voir en général BURKERT 1972, p. 149-150: ZHMUD 2012, p. 114-116.
Pythagore aurait été lui-méme appelé Apollon Hyperboréen par ses disciples: Aristote, fr. 173 Gigon.

(35) Anacréon, fr. 31 Page, sur I'évolution du saut de Leucade jusqu’a 'antiquité tardive, voir DENSMORE CURTIS 1920;
NAaGy 1973; LEvY 2001 ; SAKELLARIDES 2014.

(36) La bibliographie au sujet de ce monument est abondante: ForNARrT 1918; CumoNnT 1918a; CumoNT 1918b;
ReNAcH 1918; DENsMORE CurTis 1920; Leoporbp 1921; LuGrr 1921; LIETZMANN 1922; STRONG, JOLIFFE 1924;
CARCOPINO 1927; BENDINELLI 1927, LuGLI 1928; HUuBAUX 1932; BASTET 1960; AURIGEMMA 1962; GOUDINEAU 1967;
SCHMELING 1969; LANZETTA 2007 ; Récemment SAURON 2009, p. 47-61 a proposé une bonne analyse synthétique.

(37) Pline, Histoire naturelle, XXII, 20.
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probablement a la fin de la République a une époque ou le néo-pythagorisme, porté entre autres
par P. Nigidius Figulus, ne cesse de mobiliser le theme du mysticisme astral*®. Dans ce cas, Sappho
effectuant le saut de Leucade serait interprétée dans une perspective eschatologique comme I’dme
accédant a I'immortalité, au contraire d’Ulysse, I'ame prisonniére du séjour terrestre®®. A cette
premiere interprétation allégorique viennent se greffer des préoccupations plus contemporaines
relatives a la glorification du princeps et a sa victoire d’Actium, sous la protection du dieu Apollon.
Il s’agit 1a d’un treés efficace bricolage iconographique dont la complexité peut laisser penser a des
spéculations pythagoriciennes antécédentes.

L’hypothése d’une inspiration de cet ordre pour le plongeon hyperboréen pourrait étre
confortée par un monument plus ancien découvert dans une nécropole de la cité de Paestum en
1968: la tombe du Plongeur. Cette derniere se présente comme un caisson dont les parois internes
et le couvercle sont entiérement peints. Sur les faces de la cuve se déroule un symposion ou les
convives sont répartis sur des klinai et partagent le vin d’un grand cratere pres duquel apparait
un échanson, tandis qu’arrive de l'autre c6té un komos composé de trois individus. Le couvercle
comporte la représentation d’un jeune homme nu s’élan¢ant d’'un promontoire dans une étendue
d’eau claire sise entre deux arbres. A partir de I'iconographie générale de la tombe et du mobilier
funéraire qu’elle contenait, en particulier les fragments d’une lyre ou d’un barbitos, les spécialistes
ont entrepris d’interpréter la sépulture comme un monument pythagoricien ou, de maniére plus
vague et problématique, orphico-pythagoricien*.

Globalement, les tenants de cette interprétation s’appuient d’abord sur différents éléments
iconographiques du symposion pour étayer leur hypothése (instruments de musique, nombre des
convives et rapports numeériques, présence possible d’'un ceuf dans les mains d’'un des joueurs de
lyre...). La consommation de vin en commun est alors replacée dans un cadre post-mortem ot
se rassemblent de nombreux défunts méritants et éventuellement initiés. Le plongeon est alors
interprété comme un prélude au passage dans le monde des morts ot I'ame du défunt, purifiée par
'eau et les initiations, accéde a un au-dela de plaisirs. Le saut dans I'eau serait donc une évocation
iconographique des doctrines eschatologiques pythagoriciennes. Cette interprétation se trouverait
encore renforcée par la présence a Poseidonia d'une communauté pythagoricienne évoquée dans
le catalogue dressé par Jamblique, et remontant probablement & Aristoxene, a la fin de sa Vie de
Pythagore*'.

La prudence est cependant de mise face a ’hypothése qui ferait remonter au v¢ siécle avant notre
ére les spéculations pythagoriciennes sur le plongeon. L’écart chronologique entre la représentation
sur I'abside de la basilique de la Porta Maggiore et la tombe du Plongeur est important et les
monuments intermédiaires comportant un théme similaire manquent. De plus, il n’est pas rare
de voir se méler dans 'argumentation des chercheurs des arguments relatifs a l'orphisme et au
pythagorisme qui aboutissent & des confusions ou a 'emploi du terme orphico-pythagoricien. Les
études récentes ont démontré que les deux mouvements étaient séparés et n’avaient pas la méme
nature & l'origine*’. Leur rencontre est plus tardive, se caractérise par des emprunts et des exégeses,

(38) Nigidius Figulus est désigné par Cicéron comme celui qui a renouvelé le pythagorisme a Rome, cf. Timeée, I, 1. Sur
ce néo-pythagoricien, voir LEGRAND 1931; MusIAL 2001; Ducos, 2005.

(39) ZieLiNskI 1929; CARCOPINO 19682, p. 59-81; SAURON 2009, p. 54.

(40) Cette interprétation émerge déja dans I'ouvrage de synthése de I'inventeur de la tombe: Naporr 1970, p. 141,
165, 190, 194 et 213. Elle se retrouve ensuite chez ROUVERET 1976 ; SOMVILLE, 1979; WARLAND 1998 et 1999; OTTO 2004;
PoLLINI 2004; ROBINSON 2011; ZUCHTRIEGEL 2016; ZUCHTRIEGEL 2018; contra Ross HoLLowAy, 2006. Derniérement,
le colloque tenu a Paestum a l'occasion des 50 ans de la découverte de la tombe a permis de rassembler de nombreux
spécialistes pour débattre entre autres de I'interprétation pythagoricienne.

(41) Jamblique, Vie de Pythagore, p. 266-267.

(42) Cos12000, p. 142; CORNELLI 2013, p. 116-121; BERNABE 2013 ; CASADESUS BORDOY 2013 ; BETEGH 2014, p. 154-149.
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en particulier de poemes orphiques par des pythagoriciens, et n’aboutit pas a la création d’un
systéme mixte**. La reprise de I'interprétation détaillée de la tombe en tenant compte des recherches
actuelles sur 'orphisme et le pythagorisme est donc nécessaire et il sera plus prudent en I'état de
faire remonter les interprétations pythagoriciennes du plongeon aux réseaux néo-pythagoriciens.

Il serait envisageable de rattacher dans ce cas la source commune & Pomponius Mela et Pline a
I'un de ces réseaux. Philémon vit sous Auguste et Tibeére au moment ot fleurissent les nombreuses
exégeses néo-pythagoriciennes mentionnées ci-dessus. Il dispose de nombreux récits et travaux sur
le Grand Nord et les Hyperboréens, des ouvrages relatifs a Pythagore et aux pythagoriciens, mais
aussi des liens entretenus entre Abaris et le maitre de Samos, entre autres les récits d’'Héraclide du
Pont repris et augmentés par Bolos de Mendés**. Ces derniers ont déja amplement contribué a
créer une tradition relative au plongeon pythagoricien qui méle a la fois les récits d’'Hellanikos de
Lesbos sur le meurtre des vieillards et les notices biographiques merveilleuses sur Pythagore. En
piochant dans la littérature et les exemples de plongeons célebres, en tenant compte de 'importance
d’Apollon chez les Hyperboréens et en ayant a I'esprit la «disparition» (dpavifovorv) des vieillards
mentionnée par Hellanikos, il devient aisé pour Philémon de bricoler un rituel funéraire cohérent
qui pourrait intégrer des éléments relatifs aux spéculations néo-pythagoriciennes.

Il reste encore a résoudre le probléme de la disparition du cadavre et de son traitement. C’est
probablement le plongeon qui contient une partie de la solution. Depuis les travaux de J. Hubaux
sur le plongeon rituel, les chercheurs se sont globalement accordés sur la possibilité de purifier un
individu par son saut dans 'eau*®. Cet acte est une forme de rituel cathartique qui libére 'individu
de toute souillure ou d’un trouble mental. Le cas a été maintes fois abordé au sujet du saut de
Leucade qui passait pour guérir du mal d’amour, mais il n’est pas rare de rencontrer les plongeurs
échappant a la folie ou se purifiant d'un meurtre. Glaukos, rendu fou, se jette ainsi a la mort du haut
des rochers d’Anthédon et se débarrasse ainsi de sa mania et, selon certains auteurs, de sa nature
mortelle*®. Ind peut aussi étre considérée comme purifiée par son plongeon, car elle se débarrasse
de ses méfaits concernant Phrixos et Hellé, mais aussi de la mise & mort de son fils et de la folie
envoyée par Héra?’. A cela s’ajoute la pénétration dans I'eau de mer salée, dont de nombreux cultes
font usage dans le cadre de cérémonies visant a rendre la pureté a un dieu ou une déesse. C’est par
exemple le cas des statues d'Héra transportées a la mer et baignées afin de rendre a la déesse sa
virginité, dans I'optique de la hiérogamie a venir avec Zeus*®.

Il faut donc en conclure que le plongeon funéraire des Hyperboréens est a la fois mort
volontaire et purification. La souillure de la mort et de 'absence de cénotaphe ne rejaillit par sur la
communauté et la famille, tout simplement parce que le défunt prend sa propre décision de mourir.
Les coutumes habituelles sont transgressées, puisque le banquet funéraire prend place avant la mort
de I'individu. Il est ceint d’une couronne tout comme le cadavre pouvait parfois 'étre au moment
de la prothésis®. Puis, il se jette a la mer se garantissant ainsi une sorte d’état de pureté perpétuelle
et sans qu’il soit nécessaire de lui ériger une sépulture de substitution. L’Océan accueille ainsi un

(43) L’existence de ces poémes est attestée vers 450 avant notre ére: Ion de Chios, fr. 116 Leurini (ap. Diogéne-Laérce.,
VIIL, 8; Clément d’Alexandrie, Stromates, 1, 21, 131). Pour les poémes orphiques de création pythagoricienne, voir OF 403-
420 B.

(44

(45

SANDIN 2014.
HuBaux 1923.

(46) CorsaNO 1992, p. 11-36; BEAULIEU 2013.

(47) JEANMAIRE 19702, p. 61-67; cf. DELCOURT 19822, p. 118-120; MOREAU 1992, p. 216-220.

(48) Le rituel est attesté & Samos: Ménodote de Samos, FGrHist 541 F 1; a Kos: LSCG 154 B, 17-32; a Sicyone:
Pausanias, 11, 10, 4; F1. C’est aussi le cas avec Artémis: Euripide, Iphigénie en Tauride, 1157-1158 ; Hygin, Fables, CXX. Voir
en général GINOUVES 1962, p. 283-298.

(49) RoHDE 2017, p. 177, n. 3; RusH 1941, p. 134-136; PARKER 1983, p. 35.
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corps comme une tombe idéale, dans des funérailles sans deuil, sans tristesse, ot chacun a pu faire
ses adieux et ne craint pas le retour du mort.

Les Hyperboréens ne sont donc pas des noyés dont le cadavre git quelque part sur une ile
inconnue pour reprendre quelques vers de Virgile®®. Il importe finalement peu a Pline et a
Pomponius Mela d’identifier le séjour post-mortem de I'individu, mais bien plus de décrire de
bout en bout la vie fantasmée du peuple qui s’achéve dans ’harmonie et la joie. Le rituel funéraire
hyperboréen n’implique ni cadavre ni souillure et renverse I'ordre normal des cérémonies liées
a la mort. En cela, les auteurs ne font qu'imaginer un pays idéal qui répond aux caractéristiques
de l'utopie®*. Ce lieu et ce peuple n’existent pas, mais la création littéraire permet de leur donner
une identité spécifique dans un cadre logique. Les habituelles souffrances terrestres sont ainsi
transcendées, tandis que la mort devient un élément quasiment banal et mis en scéne. Le plongeon
funéraire, constitutif de 'identité du peuple mythique, parachéve ainsi la description d'un mode de
vie utopique au moyen d’un grand nombre d’emprunts et d’ajustements littéraires.

Corentin VOISIN
Université de Strasbourg ~-UMR 7044, Archimede
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