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SECUENCIA ARQUEOLOGICA EN MONTICULOS
DEL VALLE DEL UPANO EN LA AMAZONIA
ECUATORIANA

Stéphen Rostain "

Resumen

Una fuerte concentracion de sitios arqueolégicos con monticulos artificiales de tierra se
puede observar en el valle del rio Upano, en la provincia de Morona-Santiago, en la Amazonia
ecuatoriana. En el marco de una cooperacién franco-ecuatoriana, desarrollada bajo el auspicio
del Instituto Francés de Estudios Andinos, tuvo lugar una investigacién concerniente al mapa
arqueolégico, al andlisis de la organizacién de los monticulos, y al estudio de las culturas
precolombinas del Upano.

En el extenso sitio de Huapula, se efectué una excavacién por decapado en un conjunto
de monticulos y plazas (Complejo XI), trabajo que ofrecié nuevos datos sobre la edificacin de
los monticulos, la secuencia cultural y la vida de los antiguos habitantes.

Entre 700 AC y 400 DC, comunidades de la cultura Upano ocuparon el sitio y edificaron
los monticulos, abandondndolos después de una fuerte erupcién del volcdn Sangay, la misma que
cubrid la regién con una espesa capa de cenizas. Mds adelante, entre 700 y 1200 DC, grupos de
la cultura Huapula Ilegaron y se instalaron sobre los monticulos. La éxcavacidn horizontal en la
cima de una plataforma revel6 un suelo doméstico de la cultura Huapula con varios vestigios

Palabras claves: Arqueologia, excavacién en drea, monticulos artificiales, Amazonia ecuatoriana.

SEQUENCE ARCHEOLOGIQUE DE MONTICULES DU BASSIN DE L’UPANO, EN
AMAZONIE EQUATORIENNE

Résumé

De nombreux sites archéologiques avec des monticules artificiels de terre sont reconnus
dans la vallée de I'Upano, dans la province du Morona-Santiago, en Amazonie équatorienne. Une
recherche archéologique fut menée dans cette région, dans le cadre d’une coopération scientitique
franco-équatorienne, sous I’égide de I’Institut Frangais d’ Etudes Andines. Elle concerne la carte
archéologique, I’analyse de I’ organisation des monticules et I’ étude du peuplement préhistorique
de I’Upano.

* Maison de I’ Archéologie et de I’Ethnologie, “Archéologie des Amériques ”, 21 allée de
I’Université, 92023, Nanterre Cedex, France.
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Une fouille par décapage fut réalisée sur un ensemble de monticules et de places
(Complexe XI) du site de Huapula. Ce travail a fourni de nouvelles informations sur la
construction des monticules, la séquence culturelle et la vie des anciens occupants.

Entre 700 av. J.-C. et 400 ap. J.-C., des communautés de culture Upano occupérent le
Complexe XI, et construisirent les monticules. Elles abandonnerent le site suite a une forte
éruption du volcan Sangay, qui ensevelit la région sous une épaisse couche de cendres. Plus tard,
entre 700 et 1200 ap. J.-C., des groupes de culture Huapula s’installerent sur les monticules. Une
fouille horizontale au sommet d’une plate-forme a mis au jour un sol domestique de la culture
Huapula, contenant différents vestiges bien conservés.

Mots-clés : Archéologie, fouille en aire, monticules artificiels, Amazonie équatorienne .

ARCHAEOLOGICAL CHRONOLOGY OF MOUNDS IN THE UPANO VALLEY,
ECUADORIAN AMAZONIA

Abstract

Numerous sites with mounds are found in the Upano Valley, Morona-Santiago Province,
in the Ecuadorian Amazonia. Archaeological research was carried out in this area, as part of
scientific cooperation between France and Ecuador, managed by the French Institute for Andean
Studies (IFEA). The study focusses on the mapping of archaeological sites, the analysis of the
mound distribution, and the definition of pre-Columbian cultures.

Excavations by scraping were made in a group of mounds and plazas of the Huapula site
(Complex XI). This work provided new data about the building of the mounds, the cultural
chronology, and the inhabitants.

Between 700 BC and 400 AD, Upano communities lived in the Complex XI and built
mounds. They left after the eruption of the Sangay volcano, which covered the country with a
thick ashes level Later, between 700 and 1200 AD, Huapula groups inhabited the mounds. A
Huapula habitational level, with various well-preserved remains, was found at the top of amound.

Key words: Archaeology, horizontal excavation, artificial mounds, Ecuadorian Amazonia.

INTRODUCCION

Al igual que en toda América, numerosos sitios arqueol6gicos con monticulos
artificiales de tierra se han descubierto en la Amazonia y su funcidén ha sido una de las
principales interrogantes de los investigadores (Stahl, 1995). Larazén paralaedificacion
de monticulos parece ser a menudo, la elevacidn del terreno sobre el nivel de las aguas.
Fuera de los campos elevados destinados al cultivo en los pantanos, los monticulos de
la Amazonia tenfan dos funciones mayores: doméstica (base para construir el hdbitat)
y ceremonial (principalmente para los cementerios).

Encerrado entre dos cordilleras al pie oriental de los Andes, el valle del Upano
forma unaentidad geogréfica en la alta Amazonia. Numerosos sitios arqueolégicos con
monticulos artificiales estdn ubicados en las altas terrazas que bordean el rio Upano.
Esta concentracién de sitios en la unién de las tierras andinas y de la selva tropical
himeda ofrece un potencial arqueoldgico excepcional en la Amazonia.
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A pesar de estas particularidades, pocas investigaciones se efectuaron en el
Upano, y las sociedades precolombinas del Upano eran desconocidas, as{ como la
funcién de los monticulos. Algunas interrogantes sobre la prehistoria del valle del
Upano encontraron su respuesta durante el programa arqueoldgico Sangay-Upano
(Instituto Francés de Estudios Andinos), realizado entre 1995 y 1998 por un equipo
internacional de investigadores (1).

1. EL MEDIO AMBIENTE

Extendiéndose a lo largo de la falda oriental de los Andes, al sur del Ecuador, el
valle del Upano es una region especifica en la que se mezclan rasgos de los paisajes
andinos y del bosque amazdénico. El rio Upano nace en los Andes, en la laguna Negra,
a3 600 m de altura, para fluir hacia el este. Bordea el volcan Sangay antes de cambiar
de direccién, formando una curva de mds de 90° para dirigirse hacia el sur hasta el rio
Paute, afluente del rio Santiago, que desemboca en el Amazonas. Entre la curva
septentrional y el Paute, hacia el sur, el valle del Upano sigue un corredor relativamente
recto, de 80 km de largo y de 10-20 km de ancho, encerrado por los Andes al oeste y por
la Vieja Cordillera de Cutuct (2 305 m) al este (Fig. 1).

Acarreando innumerables guijarros, y fluyendo al centro del corredor a una altura
promedio de 1 000 m, el rio Upano cava un lecho de 0,5 a 2 km de ancho, bordeado a los
dos costados por altas terrazas abruptas. Surecorrido de torrente, la potencia de su corriente
y lo imprevisible de sus crecientes no lo hacen apto para la navegacion (Fig. 2).

Numerosos riachuelos corren en todas las direcciones en el valle del Upano. La
dispersién de lared hidrografica, la fuerte curva del Upano, y la presencia de altos barrancos
abruptos que bordean el rio, son el resultado de una fuerte accién teldrica. Ubicado sobre
la falla sismica del Subandino, cuyas caracteristicas son su potencia y su actividad, el valle
del Upano forma un paisaje cadtico, que ha sufrido violentas transformaciones. Los
movimientos sismicos constituyen un riesgo permanente para los habitantes.

El volcan Sangay se encuentra al norte del alto Upano, alcanzauna alturade 5 230
m y tiene un didmetro en su base de 10-12 k. Su actividad eruptiva se caracteriza por
emisiones pirocldsticas, caidas de cenizas, flujos de lavas y de escombros (von
Hillebrandt, 1991). Al inicio del siglo XX, el estruendo de sus explosiones se escuchd
amds de 600 km de distancia. Sus fuertes erupciones afectan todo el valle del alto Upano.

El valle del Upano esté cubierto de rocas volcdnicas (andesita y basalto), con
suelos sedimentarios sobre cenizas recientes y antiguas. Los grupos Shuar y los colonos
cultivan estos suelos fértiles. A la diferencia de otras partes de la selva amazdnica, no

(1) El equipo de base estaba integrado por Ernesto Salazar, director del programa (IFEA/PUCE),
Stéphen Rostain, jefe de misién-IFEA, Myriam Ochoa y Ana Maritza Freire (Museos del Banco Central
del Ecuador), Martial Pouguet (IFEA/Paris-1) y Aldén Yepez (IFEA/PUCE) Participaron la Pontificia
Universidad Catélica del Ecuador en Quito, la Fundacién ERIGAIE en Colombia, la Escuela Superior
Politécnica del Litoral en Guayaquil, los Museos del Banco Central del Ecuador, el ORSTOM en Quito,
la Universidad del Maine en USA, la Universidad de San Francisco State en USA, la Universidad de
Mount Allison en Canada, la Universidad de Paris-1/Panthéon-Sorbonne en Francia, el Laboiatorio
d’Anthropologie Sociale del College de Fiance, el Laboratorio de Archéologie des Amériques del

C.N.R.S. en Francia.
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Fig. 1 - Ubicacién de Huapula y de Kilamope en el valle del Upano, Amazonia
ecuatoriana.
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Fig. 2 - El rio Upano cava un lecho ancho, bordeado por altas terrazas abruptas
donde se encuentran los sitios con monticulos.

se necesita usar la técnica de la quema y roza para mejorar la calidad del suelo. La
pluviometria es de alrededor de 4 000 mm/afio en el sitio de Huapula, pero las
precipitaciones son mds elevadas al norte del valle del Upano que al sur. La temperatura
varfa entre 12°C y 27°C.

Lavegetacidn es del tipo selva muy hiimeda de piedemonte. Desde los afios 1920,
los colonos han talado muchisimos 4rboles para lefia y han sembrado pasto para el
ganado (Axonopus scoparius, localmente llamado “gramalote”), provocando una fuerte
deforestacion. El paisaje actual del valle del Upano se compone de extensos potreros y
de pequefios bosques dispersos.

Lalocalizacién fronteriza montafia/selva, los frecuentes terremotos y erupciones
volcdnicas, haninfluido parcialmente en laevolucién cultural de las sociedades antiguas
del valle del Upano.

2. ARQUEOLOGIA DE LA AMAZONIA ECUATORIANA

En el Ecuador los arqueélogos han trabajado principalmente en la costa y la sierra,
cunade prestigiosas culturas, olvidando laregién amazoénica, lacual sinembargo representa
gran parte del territorio nacional. Las primeras investigaciones sistemdticas en la Amazonia
fueron llevadas a cabo en el valle del Napo por los arquedlogos norteamericanos Clifford
Evans y Betty Meggers (1968). A partir de los afios 1970, el arquedlogo ecuatoriano Pedro
Porras (1979; 1985; 1987a; 1987b; 1989) efectud varios reconocimientos en diferentes
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dreas del Oriente, estudio algunos sitios, y definié una serie de fases culturales basadas en
clasificaciones cerdmicas y dataciones al 14C. La excavacion mds importante de este autor
tuvo lugar en el sitio de Huapula, en el alto Upano.

2. 1. Investigaciones en el valle del Upano

En los afios anteriores a 1990, la arqueologfa del valle del Upano se limitaba a
pequefios sondeos realizados en diferentes sitios y al estudio tipolégico de colecciones
cerdmicas provenientes de sitios con monticulos (Athens, 1984; Bushnell, 1946; Collier
& Murra, 1943; Harner, 1995; Herod, 1970; Moncayo Echeverrfa, 1994; Rampon,
1959; Rostoker, 1995a; 1996). El trabajo mds importante se llevé acabo de 1978 a 1984
por PedroPorras (1979; 1987a; 1989), con una serie de sondeos estratigraficos en el sitio
de Huapula [“Sangay” (2)], a orillas del alto Upano, al Norte de Macas, provincia de
Morona-Santiago (Fig. 1).

El sitio de Huapula estd conformado por decenas de monticulos agrupados en
pequefios conjuntos (llamados “complejos™) atravesados por caminos hundidos (Fig.
3). Pedro Porras atribuyé una funcién ceremonial a los monticulos, pero ningtin dato
sélido confirma esta interpretacién. Ademds sostenia que los monticulos centrales de
Huapula, los mds altos del sitio, estaban dispuestos a fin de dar la imagen, vista desde
el cielo, de un hombre copulando con un jaguar.

Fig. 3 - Monticulos y zanjas (lineas punteadas) del sitio de Huapula (segin Porras,
1987a). El circulo SC-XI delimita el Complejo n° XI, excavado durante el
programa Sangay-Upano.

(2) Pedro Porras (1987a) suponfa que los antiguos habitantes del sitio veneraban el volcdn
Sahgay. Aunque el nombre oficial del lugar es Huapula (mapas y designacién tradicional por la
poblacién local), este investigador rebautizé el sitio con el nombre de Sangay. El veidadero nombre
de Huapula ha sido devuelto al sitio durante la investigacion del programa Sangay-Upano
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A partir del estudio tipolégico de la cerdmica (basado sobre la metodologia de
Meggers & Evans, 1969) y de las fechas al 14C de carbones recolectados en los sondeos,
Pedro Porras defini6 la Tradicién Upano (dividida en cuatro fases), comounaocupacién
humana continua durante mas de 3 000 afios (2750 AC-940 DC). La fase PRE-UPANO
(2750-2520 AC) posee una cerdmica tosca no decorada; no asf, la fase UPANO I(1100-
120 AC), con una cerdmica decorada con motivos pintados de rojo entre incisiones. Las
formas més frecuentes son los cuencos y las vasijas con una base pintada de blanco. Los
primeros monticulos fueron edificados durante esta fase. La fase UPANOII (40 AC-170
DC) se caracteriza por una cerdmica decorada con motivos geométricos rojos, y estd
marcada por una intensificacion de la construccién de monticulos. Durante la fase
UPANO III (940 DC), la cerdmica es decorada con motivos rojos muy estilizados, y
aparecen urnas funerarias no decoradas.

Desgraciadamente la monograffa publicada por Pedro Porras (1987a) tiene
ciertas lagunas que impiden una mejor comprensién de las culturas precolombinas del
Upano. La tipologfa cerdmica, al ser confusa y noestar conectada con la estratigrafia del
sitio de Huapula, es dificilmente utilizable. Las dataciones propuestas para la cultura
Upano son ademds poco fiables por la misma razén. Por otro lado, no existe ninguna
informacién sobre la sociedad misma. Los conocimientos sobre la prehistoria del valle
del Upano seguian siendo, por ello, incompletos. Huapula es sin embargo uno de los
sitios mds prestigiosos y extensos de toda la Amazonia, hecho que justificaba plenamente
una nueva investigacién arqueolégica en la regién,

2. 2. El programa arqueolégico Sangay-Upano

Estainvestigacién es una cooperacion cientifica franco-ecuatoriana (1995-1998)
llevada a cabo bajo el auspicio del Instituto Francés de Estudios Andinos y dirigida por
investigadores ecuatorianos y franceses. El interés estd centrado en el estudio de los
sitios con monticulos artificiales de tierra prehistéricos, ubicados en las terrazas altas
que bordean el rio Upano. La particularidad de estos sitios es su localizacion enlas faldas
de los Andes, en una regién intermedia y fronteriza entre la montafia y la selva. Asf, los
establecimientos prehistéricos del valle del Upano son una mezcla de rasgos andinos y
amazonicos. Las influencias de la sierra se hallan presentes en la edificacién de
monticulos artificiales de tierra, la difusién de cerdmicas en el seno de una extensa red
comercial, el uso de metates de piedra pulida y de grandes ollas para preparar la cerveza
de maiz. Por otra parte, se pueden apreciar numerosas caracteristicas de las culturas
selvéticas amazdnicas, entre ellas la ubicacidn de los sitios a orillas de un rio, la técnica
de fabricacién y el decorado de la cerdmica.

Las investigaciones realizadas en el marco del programa Sangay-Upano
comprenden el levantamiento del mapa arqueoldgico regional, el estudio de la
organizacion espacial interna de los sitios y de los monticulos, y el estudio de las
antiguas culturas del alto Upano. Hasta ahora, se han excavados tinicamente 1os sitios
con monticulos. Cabe precisar que en las terrazas del Upano se encontraron también
numerosos sitios sinevidencias de acondicionamiento del terreno, conteniendo vestigios
de los mismos estilos descubiertos en los monticulos (culturas Upano y Huapula). La
excavacion de estos sitios simples permitirfa establecer paralelos entre los dos tipos de
establecimientos, comparar sus cronologias respectivas, y explicar sus interrelaciones
(Ochoa, et al., 1997).
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Fig. 4 - La plataforma Tola Central del Complejo XI de Huapula separa dos plazas
cuadradas rodeadas por elevaciones. La totalidad de la cima del monticulo se
excavé por decapado. En la base de la Tola Central, aparece un nivel de ocupacion
Upano sobre el suelo natural. Los monticulos fueron edificados después, pero una
erupcién del Sangay cubrié el sitio de cenizas. Mas tarde, poblaciones de la cultura
Huapula se instalaron en la cima del monticulo.

Una parte del trabajo de campo se concentré en un grupo de monticulos del sitio
de Huapula (Complejo n® XI en el inventario de Porras, 1987a). Una excavacion por
decapado en dreas fue efectuada en la totalidad de lacima de un monticulo y en una plaza
baja. Diversas interrogantes orientaron el trabajo, entre otras: ;cémo fueron construidos
los monticulos y con qué plan de distribucién? ;Cudl era su funcién? ;Son ellos obra de
una o varias comunidades? ;En qué época fueron ocupados? ; Cémo erd organizado el
espacio en la cima de las plataformas? (Fig. 4).

3. LA EXCAVACION DE MONTICULOS EN EL SITIO DE HUAPULA

El sitio de monticulos mds importante en la actualidad conocido en la Amazonia
ecuatoriana es Huapula. Se destaca sobre todo por su ubicacién en el punto de unién de
las altas tierras andinas y las bajas tierras amazénicas, por su extension de alrededor de
700 000 m? (2 400 x 300 m), por su nimero de monticulos artificiales (mds de 50
elevaciones) organizados en grupos bajo un patrén de asentamiento preciso (plaza
cerrada por elevaciones), por sus numerosos caminos cavados y canales, y por una larga
ocupacién humana.
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3. 1. El Complejo de monticulos n° XI de Huapula

El Complejo XI de Huapula, aproximadamente a 600 m al sureste de los complejos
centrales del sitio, bordea el rio Huapula, extendiéndose en un drea de 70 x 50 m (Fig. 3).
Este complejo fue organizado segin el patrén de asentamiento caracterfstico del alto
Upano: tres monticulos artificiales rectangulares u ovalados y tres pendientes acondicionadas
periféricas que delimitan dos plazas cuadradas, separadas por una plataforma central. Un
camino cavado sigue a lo largo de una pendiente suave desde el complejo hasta el rio
Huapula (Fig. 5). Un basural se halla localizado a la orilla de la quebrada (3).

Composicion del complejo XI de Huapula.

n°® tipo localizaci6n cima base alt.

95 Plataforma Centro del 16 x8m 24x20m | 2-3,5m
Tola Central complejo

94 Monticulo SE Plaza Sur 40x2-4m |[44x1lm 1-2m
rectangular

96 Monticulo NOPlazaNorte | 13x3-4m |{20x10m 1-2m
ovalado

97 Monticulo SE Plaza Norte 11x3m 18x 12 m 1-2m
rectangular

92 Pendiente SO Plaza Sur 19 m X [-3m
acondicionada

93 Pendiente NO Plaza Sur 17+9m X 3-5m
acondicionada

98 Pendiente NE PlazaNorte | 33x4m X I'm
acondicionada

PI.N Plaza baja NE Tola Central | 20 x 20 m X X
cuadrada plana

PL. S Plaza baja SO Tola Central | 20x 18 m X X
cuadrada plana

Camino | Camino cavado |SE ComplejoXI | 102x5-7m | 0,8-4m 0-2 prof
hasta el rio

Basural | Basural, montén | Borde quebrada | Alrededor X X
de tiestos NE 98 4 m?

3. 2. Metodologia de excavacion en el Complejo XI

La mayor parte de los trabajos arqueoldgicos llevados a cabo en los sitios
amaz6nicos consiste generalmente en sondeos estratigraficos de 1 m?% Los vestigios
recolectados en estas excavaciones limitadas, sirven para definir estilos cerdmicos,
fases cronoldgicas y tradiciones culturales. Los pocos sitios excavados en la Amazonia
son asi clasificados en un cuadro tipo-cronolégico. Generalmente, las sociedades
prehistdricas se describen a partir de datos etnolégicos, pero poco se sabe realmente
sobre el hombre amazénico precolombino.

(3) En el Complejo de La Lomita de Huapula, localizado a 700 m al oeste del Complejo XI
(excavado en 1997 por Ernesto Salazar), el basural estd igualmente ubicado al borde de una quebrada.
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PLAZA SUR

94 30 m

~~e COMPLEJO PRINCIPAL A 600 M. !

Fig. 5 - Complejo de monticulos n° XI del sitio de Huapula, organizado segiin el
patron de asentamiento caracteristico del valle del Upano: dos plazas bajas,
separadas por una plataforma central, estan rodeadas por seis elevaciones, y un
camino cavado conduce al pequeiio rio Huapula.

Dada la insuficiencia de los sondeos para comprender las sociedades selviticas,
se utilizé otra metodologia para excavar el Complejo de monticulos XI de Huapula
(Rostain, 1996; 1997). Basandose en la estratigrafia determinada a partir de sondeos,
amplias dreas fueron decapadas progresivamente, a fin de obversar el conjunto de
huellas y vestigios del suelo arqueoldgico. La cima del monticulo Tola Central (90 m?)
y la Plaza norte (25 m?) del Complejo XI fueron excavadas en dreas mediante varios
decapados horizontales (Fig. 6). La superficie total de la cima del monticulo es de 130
m?, pero la presencia de dos drboles impidi6 la excavacién de las esquinas norte y sur,
Se realizaron sondeos estratigraficos y zanjas complementarios en estos lugares, en las
elevaciones periféricas (n° 96, 97, 98), en el camino cavado y en el basural.

El trabajo se inicié con los levantamientos topogréficos y la ubicacion de los
puntos de referencia. Los sondeos preliminares entregaron las informaciones
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Fig. 6 - Mapa de las excavaciones por decapado (90 m?) realizadas en la cima de la

Tola Central del Complejo XI de Huapula. Las lineas punteadas delimitan sondeos

estratigraficos y areas excavadas por decapado. Las esquinas norte y sur no fueron
excavadas a causa de dos arboles (circulos negros). Ubicacién del sondeo N° 6.

indispensables sobre la estratigraffa, guiando asf la excavacién en drea, y cada nivel se
excavo horizontalmente con palas y-badilejos.

La excavacién puso de manifiesto la existencia de huecos de postes. Después del
abandono de un sitio y la desaparicién de los postes, los huecos se rellenaron con la tierra
de la capa antrdpica superior, que tiene generalmente un color mds oscuro. El decapado de
lasuperfice de lacapabajo el suelo arqueoldgico reveld asf las manchas de estas intrusiones,
que pudieron ser el resultado de actividades humanas. Las huellas y los vestigios fueron
cartografiados para establecer un mapa del suelo arqueolégico (Fig. 16 y 21). Los rasgos
fueron excavados y seccionados con el fin de determinar su naturaleza antrépica (hueco de
poste, fosa, fogdn) o natural (raiz, madriguera, infiltraciones).
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En la mayorfa de los casos, tinicamente la base de los rasgos quedaba al descubierto
cuando el relleno cultural gris era desprendido correctamente del suelo amarillo estéril, por
eso resulté muy dificil conocer la profundidad completa de los rasgos. En buena hora, los
sondeos estratigraficos proveen una escala que permite la estimacién de Ia profundidad
original de los huecos. Basandose en la espesura del suelo antrépico, se conoce la superficie
donde vivia la gente y donde cavaron los huecos. Conociendo el nivel superior del suelo de
ocupacién, se puede estimar la profundidad de los huecos de poste.

Anterior a la plantacién reciente (alrededor de 20 afios) de hierba para el ganado, la
selva cubria totalmente el sitio, de ahf las perturbaciones de los huecos de poste. Asi, las
raices se infiltran de preferencia en el relleno suave de estos huecos, deformando su estado
original. Igualmente, el agua penetra facilmente, formando bolsas de tierra suave y hiimeda
enel fondo. Las madrigueras, numerosas, cruzan y destruyen a veces estos rasgos. Estos son
los factores que se deben observar y entender para reconocer los huecos de poste.

3. 3. Cronolegia de la Tola Central

Los varios niveles estratigraficos de la Tola Central representan cuatro etapas
cronolégicas principales. Desde la base hasta la cima del sondeo n° 6 (Fig. 6), aparecen
una capa de ocupacion de la cultura Upano, un relleno de construccién, un nivel de
cenizas volcénicas, y una capa de ocupacién de la cultura Huapula (Fig. 7):

SUELO ORIGINAL: en la base de la estratigrafia, hay un subsuelo sin vestigios
(130/140 - 230 cm y més profundo). Arriba, un paleosuelo representa la superficie
natural anterior a las actividades humanas. Dos franjas rojas horizontales y duras (5 mm
de espesor; 110/120 - 130/140 cm de profundidad), cruzan este paleosuelo y son los
restos probables de incendios (;naturales?).

1 - NIVEL CULTURAL UPANO: directamente sobre el paleosuelo, aparece el
nivel de ocupacién de la cultura Upano. Es un depdsito gris-negro, muy carbonoso, que
contiene vasijas rotas y artefactos de piedra (100/110 - 120 cm de profundidad).

2 - RELLENO DE CONSTRUCCION: sobre el nivel antrépico Upano, se
encuentrael relleno de construccién del monticulo (60/70 - 100/1 10 cm de profundidad).
La parte superior, compacta (2-5 mm de espesor) y asentada sobre un lecho de grava,
parece ser un suelo apisonado y quemado. Se encuentran algunos tiestos de la cultura
Upano, transportados del nivel Upano inferior durante la edificacion del monticulo.

3 - CAPA DE CENIZAS: no hay huellas de ocupacién Upano en la cima del
retleno. El suelo estd cubierto por una espesa capa de cenizas volcanicas (40/50 - 60/70
cm de profundidad). La edificacién del complejo fue probablemente interrumpida a
causa de unaerupcién del Sangay que afect atodalaregién. Lacapade cenizas contiene
muy pocos vestigios intrusivos, principalmente de la cultura Upano y en menor cantidad
de la cultura Huapula.

4 - NIVEL CULTURAL HUAPULA.: sobre la capa de cenizas, existe un suelo
doméstico de la cultura Huapula (6/16 - 40/50 cm de profundidad), con muchos
vestigios asociados a actividades culinarias. Algunos tiestos intrusivos de la cultura
Huapula se encuentran en el nivel superior de humus, el mismo que es poco espeso (0
- 6/16 cm de profundidad),
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A partir de esta estratigrafia, dos niveles de ocupacién han sido localizados
en la Tola Central. El primer nivel, datado entre 300 AC y 300 DC (4), contiene
vestigios de la cultura Upano y se encuentra directamente sobre el suelo natural. La
cerdmica se caracteriza por la abundancia de cuencos con pedestal, decorados con
motivos pintados de rojo y delimitados por incisiones. Después de un importante
depésito de cenizas volcanicas del Sangay, las evidencias de ocupacién Upano
desaparecen.

Entre 700 y 1200 DC, los grupos de la cultura Huapula (5) ocuparon la cima
del monticulo. La excavacién revel( varios restos de un espacio doméstico, en su
mayoria relacionados con actividades culinarias: huecos de postes, fosas, fogones,
recipientes de cerdmica quebrados in situ, metates y manos de piedra pulida,
piedras de soporte, semillas carbonizadas. La cerdmica, mds tosca que las piezas
Upano, estd esencialmente compuesta por grandes ollas globulares decoradas con
impresiones digitales.

Las excavaciones efectuadas en otros monticulos de los sitios de Huapula y
de Yaunchu (efectuadasen 1997, respectivamente por Salazar y Rostoker) muestran
estratigrafias similares a la de la Tola Central (es decir un nivel Upano en la base
y una capa Huapula en la cima del monticulo). Parece ser que ambas culturas
ocuparon sucesivamente el valle def Upano.

4. LA CULTURA UPANO

Las primeras huellas de ocupacién del sitio de Huapula corresponden a la
cultura llamada Upano. En el Complejo XI, la capa antrépica Upano fue reconocida
en la Plaza norte, y en la base de la Tola Central y de una elevacion periférica.
Cerdmicas de la cultura Upano fueron recogidas en todos los sondeos efectuados
en Huapula, y en numerosos sitios del valle del Upano.

Durante el programa Sangay-Upano, se han realizado nueve dataciones al
14C con carbones de niveles Upano del sitio de Huapula. Resulta una ocupacién de
mds de un milenio, del 700 AC al 400/600 DC (ver Anexo). En el Complejo XI, la
ocupacion Upano data de 700 AC a 400 DC (300 AC - 300 DC en la Tola Central).
Lacerdamica asociada es idéntica a aquella que caracteriza las fases Upanoly Il de
Pedro Porras (1987a), aunque las dataciones no correspondan (UPANOI: 1100 AC
- 120 DC; UPANO II: 40 AC - 170 DC). Estas ultimas dataciones provienen de
varios sondeos, distantes, que presentan contradicciones en sus estratigrafias. En
la excavacién actual, las cinco fechas Upano del Complejo XI fueron obtenidas a
partir de carbones de una misma capa cultural, ubicada en la base de la Tola Central
y de un monticulo periférico. Sin eliminar la secuencia anterior (Porras, 1987a),
preferimos aceptar estas dltimas dataciones, que nos parecen méas seguras.

(4) La dataci6n de las culturas Upano y Huapula estd basada en una estimacion restringida de
las fechas al 14C calibradas con un sigma (ver Anexo).

(5) La cultura Huapula fue definida duiante el programa Sangay-Upano, a partir de la
excavacién del Complejo X1 de Huapula
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1 - OCUPACION DE LA CULTURA UPANO

3 - DEPOSITO DE CENIZAS VOLCANICAS

4 - OCUPACION DE LA CULTURA HUAPULA

Fig. 7 - Etapas de ocupacién de la Tola Central, perfil noroeste-sureste.

1. Las poblaciones Upano viven sobre el suelo natural. 2. Cavando la periferia, los
Upano edifican un monticulo, con un suelo apisonado en la cima. 3. Una espesa
capa de cenizas volcanicas del Sangay se deposita, y los Upano abandonan el sitio. 4.
Los grupos Huapula se asientan en la cima del monticulo.
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4. 1. Los monticulos y el patrén de los complejos

Muchos sitios del valle del Upano (Fig. 8) se componen de uno o varios grupos
de monticulos (6). La técnica de construccion mds utilizada fue cavar alrededor de un
espacio en el cual se botaban los escombros que constituirfan la elevacién. De esta
manera, al edificar un monticulo se formaba una plaza baja. Otra técnica consistié en
cortar y acondicionar un relieve natural o una pendiente para formar paredes (Fig. 5).

La cima del monticulo pudo haber sido arreglada. Por ejemplo, se hizo un piso
con una capa de gravas cubierta con tierra apisonada sobre la superficie del relleno de
la TolaCentral del Complejo XI. Los antiguos ocupantes realizaron tambiénimportantes
rellenos en la Plaza norte del mismo complejo, con el fin de obtener una superficie plana.

Algunas huellas de actividades ceremoniales se encontraron en el relleno de la
Tola Central. A 92 cm de profundidad, un cuenco Upano decorado con motivos rojos
entre incisiones se enterrd boca abajo sobre un gran guijarro de rio (Fig. 12, n° 1). Este
depésito sugiere un origen ritual, probablemente ligado a la construccién de la
plataforma.

Fig. 8 - Los complejos de monticulos artificiales del valle del Upano siguen un
patrén de asentamiento preciso, basado en una plaza baja cuadrada cerrada en los

cuatro lados por monticulos.

(6) Llamamos monticulo a una elevacion artificial de tierra. Una plataforma es un monticulo
con una supeificie plana en su cima Una plaza es un espacio bajo delimitado por monticulos,
elevaciones, reboides y/o caminos Un camino cavado y un canal son zanjas, a veces bordeadas con
un reborde sobte uno o dos lados. Un complejo es un conjunto homogéneo de monticulos, plazas y
caminos, generalmente distribui-dos segtin un pati6n de asentamiento caracteristico. Un sitio es un
drea con evidencias de una ocupacién antigua En el valle del Upano, muchos sitios estdn constituidos
por uno o varios complejos de monticulos.
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Los monticulos son rectangulares u ovalados, y en algunos casos en forma de L
ode T. Miden en la cima de 10 a 50 m de largo, de 3 a 10 m de ancho, y de 2a 10 m de
altura. EI centro del sitio de Huapula (“Complejo Principal”), que se extiende sobre 50
000 m?, estd compuesto por monticulos grandes y altos, mientras que los monticulos que
se encuentran al noroeste y al sureste son mas pequefios y bajos.

La delimitacién de una plaza baja, generalmente cuadrada, es la base del patrén
de asentamiento. El modelo mds frecuente de los sitios Upano es una plaza central
cerrada en los cuatro lados por monticulos artificiales, pendientes acondicionadas o
rebordes de camino cavado (Fig. 9). Una plataforma central puede separar dos plazas,
como en ¢l Complejo XI de Huapula (Fig. 5). Los complejos estdn generalmente
ubicados a orillas de un rio pequefio, que provee agua para los habitantes. En los dos
complejos excavados en Huapula (XI y La Lomita), se hallé un basural en una fosa en
el exterior del conjunto. y al borde de la quebrada del rio. Muchas veces, un’ camino
cavado facilita el acceso al rio (Fig. 9).

Fig. 9 - Mapa del Complejo de Kilamope, localizado a 8 km al sur de Huapula, en la
orilla izquierda del alto Upano: cuatro monticulos rodean una plaza y una
plataforma central.



AMAZONIA ECUATORIANA: SECUENCIA ARQUEOLOGICA EN MONTICULOS 69

Las zanjas asociadas con los complejos son de dos tipos. Las que conectan
un complejo con un rfo vecino son caminos cavados destinados a la comunicacién
y a regularizar la pendiente (Fig. 10). Son rectas o con curvas suaves, cortas
(algunas decenas de metros) y miden de 0,5 a 3 m de ancho en la base y menos de
3 m de profundidad (Fig. 10). Otras zanjas, mds importantes y bordeadas por
rebordes, cruzan los complejos. Son generalmente rectas, miden desde decenas
hasta centenas de metros, de 2,5 a 10 m de ancho en la base, y mds de 3 m de
profundidad. Recorriendo unos 1 200 m de largo, la zanja principal de Huapula
alcanza en ciertos lugares 13 m de ancho y 3.m de profundidad (Salazar, 1995) (7).
Un uso como canal de drenaje parece ser la interpretacién mds probable de la
funcién de estas tdltimas zanjas (Fig. 11).

NW Monticulo 96 SE > SW

Fig. 10 - Perfil del camino cavado que conecta el Complejo X1 y el rio Huapula. El
camino sigue el costado noreste de la Tola Central, pasa entre los monticulos n° 94
y 96, y continiia hacia abajo hasta el rio Huapula, Secciones transversales del
camino estin representadas abajo.

4. 2. La cultura material Upano

La cerdmica Upano, de color beige o rojizo, es de buena calidad y contiene a
menudo arena fina como desgrasante. Las formas son originales y elaboradas. Un
recipiente simple domina el muestrario: cuenco s con paredes céncavas y frecuencia
provisto de una base anular baja (Fig. 12). Las paredes interiores estdn casi siempre
cubiertas por una capa negra brillante finamente pulida, al parecer barnizada. La parte
externa puede estar (inicamente decorada con incisiones simples, 0 a menudo con
motivos lineales, triangulares, curvos o compuestos, pintados en rojo y delimitados con
incisiones a veces rellenadas con pintura negra.

(7) Caminos cavados comparables son conocidos en la costa sur de Colombia (Cardale de
Schrimpff, 1996).
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Fig. 11 - Zanja principal de Huapula. Las anchas y profundas zanjas que cruzan el
sitio podrian haber servido como canales de drenaje. Existen también pequefios
caminos cavados que conectan los complejos de monticulos con un rio vecino.

Este decorado de “Bandas Rojas entre Incisiones” (8) (caracteristico de la
cerdamica Upano) (Fig. 12), representa un 58 % de la cerdmica decorada recogida por
Pedro Porras en Huapula, y 19 % del total de la cerdmica (Porras, 1987a). En el medio
Upano, alrededor de 40 km al sur de Huapula, el etnolégo Michael Harner (1995)
recogi6 1 200 tiestos en un sondeo excavado en un monticulo del sitio de Yaunchu. En
esta coleccién, 25 % de los tiestos estdn decorados con Bandas Rojas entre Incisiones,
tipicos de la cultura Upano (Rostoker, 1996). Este decorado ha sido reconocido en la
cerdmica de todos los sitios con monticulos de la cuenca del Upano, pero también en
numerosos sitios simples sin elevaciones.

El material de piedra Upano es limitado y poco variado. Las hachas de piedra
pulida son de dos tipos: simple o elaborado con dos ganchos en su base para ser atadas
con una cuerda al mango (Fig. 13). Las otras piezas de piedra pulida son principalmente
cinceles, pendientes (Fig. 13), y figurinas humanas. Ademds, pequefias herramientas
cortantes fueron talladas en piedra, y algunas retocadas.

(8) Este estilo es llamado en la literatura arqueoldégica: “Red Banded Incised”, “RBI” y “group
X (Collier & Murra, 1943); “Upano Rojo entie Incisiones” (Porras, 1987a); “Incisa enire Bandas
Rojas” (Biuhns er al., 1994); “Bandas Rojas entre Incisiones” (Salazar, 1995)
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3

Fig. 12 - Cuencos de la cultura Upano de la Tola Central. 1. Cuenco decorado con
motivos rojos delimitados por incisiones rellenas con negro (rayado = rojo). El
recipiente estaba dispuesto boca abajo sobre una piedra en el relleno del monticulo.
Este depésito corresponde probablemente a un ritual durante la construccién de la
plataforma. 2. Cuenco decorado con incisiones. 3. Cuenco no decorado.

4. 3. La difusién de la ceramica Upano

Las cerdmicas Upano aparecen en el valle del mismo nombre, en los alrededores
de Macas, e inclusive en el sur, en Suctia (sitio de Yaunchu). Otras con el decorado de
Bandas Rojas entre Incisiones han sido halladas en sitios méds meridionales de la
Amazonia y en la sierra, hacia el oeste (Bushnell, 1946; Harner, 1995; Lathrap, 1970;
Rampon, 1959; Raymond et al., 1975; Rostoker, 1996). A 900 km, hacia el sur, se ha
identificado este estilo en el sitio de Cumancaya, en el medio Ucayali, en el Perd. En la
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Fig. 13 - Artefactos de piedra pulida de la cultura Upano, en el sitio de Huapula. 1.
Pequeiia hacha con ganchos. 2. Hacha simple. 3. Reconstruccién de un hacha atada
con cuerdas al mango. 4. Pendientes.

sierra al oeste del valle del Upano, tiestos con Bandas Rojas entre Incisiones han sido
recolectados en varios sitios cercanos a Cuenca (Fig. 14): Cerro Narrio, Alausi,
Pirincay, Shillu, Chaullabamba, Cerro Huiguara, Tacalzhapa (Bruhns, 1995; Bruhns et
al., 1990; 1994; Collier & Murra, 1943; Instituto Nacional del Patrimonio Cultural de
Cuenca, Com. Pers.).

En Pirincay, al norte de Cuenca en la sierra, el nivel con cerdmica decorada con
Bandas Rojas entre Incisiones estd fechado entre 400 AC y 100 DC (Bruhns er al.,
1994). En el medio Upano, cerca de Sucta, la cultura Upano del sitio con monticulos
de Yaunchu estd fechada de 609 £ 440 AC y de 70 £ 100 DC (Rostoker, 1996). Estas
fechas corresponden a las dataciones de la cultura Upano en Huapula. Mds al sur, en el
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sitio de Cumancaya sobre el rio Ucayali, la cerdmica con Bandas Rojas entre Incisiones
seencuentra en niveles fechados de 810+80DC (Lathrap, 1970), 1o que sugiereque este
estilo llegé mds recientemente a esta region.

El an4lisis mineral6gico de los tiestos Upano de la sierra ecuatoriana indica que la
arcilla proviene de los alrededores del volcén Sangay (Bruhns et al., 1994). Esta cerdmica
fue fabricada en el valle del Upano y exportada hacia la montafia (Fig. 14).

IIIIIIII? %
’///I/”% g 4
”IIII////////

B8

L ;
lagy Vo)

7]
7
4 ’& 177, Zz

7z L2

7/

Fig. 14 - Tiestos decorados de la cultura Upano, descubiertos en la sierra y en
Huapula. Los tiestos A fueron encontrados en el sitio de Pirincay, al noreste de
Cuenca, en la sierra (agradecimiento a Karen O. Bruhns, que colaboré con dibujos
de estos tiestos). El analisis petrografico indica que la arcilla proviene del pie del
volcan Sangay, sugiriendo una fabricacién local en el alto Upano, y luego una
exportacién de las piezas de ceramica. Los tiestos B fueron descubiertos en el sitio
de Huapula, en la orilla izquierda del alto Upano (segiin figuras Porras, 1987a).
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La importancia del comercio indigena entre las tierras altas y las tierras.bajas
(Fig. 15) es sefialada en los archivos (9), y es muy probable que estos contactos
existiesen también durante la época precolombina (Oberem, 1974; Renard-Casevitz et
al., 1986; Rostoker, 1995b; Taylor, 1991). Al Oeste del valle del Upano, dos vias de

COLOMBIA

ECUADOR

Fig. 15 - Antiguas vias de comunicacion entre la sierra y la selva ecuatoriana. 1. De
Tulcan al rio Aguarico. 2. Por Papallacta y Baeza al rio Coca, y por Tena y Napo. 3.
Por Ambato y Baiios a Puyo, y del rio Pastaza al Napo (tal vez una via reciente). 4.
De Riobamba hacia Macas, y del rio Upano al Pastaza. 5. De Cuenca al rio Upano.
6. De Loja al rio Zamora.

(9) Durante la época colonial, la gente de la sierra provefa a los grupos de la Amazonia telas,
perros para cazar, sal, hojas de coca, y productos europeos (utensilios de hierro, perlas de vidrio, etc.).
De laselva, asu vez, venian principalmente las plantas medicinales y colorantes, plumas, oro, animales

domesticados y esclavos (Oberem, 1974).
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Fig. 16 - Mapa de los rasgos (huecos de poste, fosas, fogones) bajo el suelo
doméstico Huapula de la Tola Central. Un esbozo de estructura aparece en el
centro, rodeando al drea principal de la cocina.

Tres fogones centrales conforman una sola drea de combustidn, dos aparecen al
Norte del monticulo, y dos estdn ubicados simétricamente, a aproxivamente 4 m del
conjunto central, uno al este y el otro al oeste (Fig. 16). Estos fogones no estdn
construidos pero queda de ellos solamente un suelo duro y rojo con numerosos carbones.
La periferia es una tierra compacta de color café oscuro (didmetro 25-45 cm; espesor 5-
10 ¢m) (10). Las piedras no modificadas que rodean estos fogones probablemente
fueron utilizadas para soportar las ollas con base redonda.

5. 2. La cultura material Huapula -

La cerdmica Huapula es gruesa y burda, con mucho hollin en su base. Es de color .
beige, desmenuzable y su pasta contiene cerca de 50 % de desgrasante de arena tosca.
Todos los recipientes son asimétricos y torcidos. Parece ser que esta cerdmica fue
utilizada en la cocina ya sea para cocer, o como contenedor de liquidos y alimentos. De
8 recipientes reconstruidos, existen 5 grandes ollas. globulares o piriformes, con un
cuello alto vertical con franjas horizontales de impresiones digitales —este decorado es
llamado “corrugado” (Fig. 17)—. Los vestigios estaban poco dispersos, y muchos de los
recipientes habian sido rotos in sizu. Una olla fue encontrada completa (Fig. 17, n° 4),
enterrada bajo el suelo de la cocina (15-65 cm bajo la superficie) y reposando en una
fosa.

(10) Un fogén experimental fue hecho en el campo sobre el suelo de arcilla amarilla local.
Después de 8-10 horas de fuego, la parte central del fogén se transformé en una tierra dura de color
rojo y la periferia se volvié café oscuro, semejante a la tierra de los fogones arqueoldgicos.
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Cercadel valle del Upano, varios tiestos decorados con impresiones digitales han
sido descubiertos al norte de Huapula, alrededor de Tena (Porras, 1985), y al sur, aorillas
del rfo Zamora (Ledergerber-Crespo, 1995). Actualmente, los achuar fabrican ollas
corrugadas muy similares a las piezas de la cultura Huapula. La olla achuar inchikiam,
destinada a la coccién, es idéntica en su forma y su decorado, al recipiente n° 1 (Fig. 17)
de la cultura Huapula (Taylor, com. pers., 1997).

Fig. 17 - Grandes ollas de la cultura Huapula de la Tola Central, usadas para
preparar la cerveza chicha, con cuellos decorados con impresiones digitales.
Inestables por causa de sus bases redondas, estos recipientes estaban sostenidos por
piedras o parcialmente enterrados en una fosa (n° 3 y 4). El hollin que cubre la base
de las ollas indica su uso para la coccién. Un residuo de comida compacta,
probablemente de maiz, estaba pegado al interior de la olla n° 4.
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También se hall6 una pequefia olla globular con cuello recto, decorada por una
serie de lineas horizontales y oblicuas, pintadas en blanco sobre un fondo rojo, y un
cuenco con un decorado similar y que se adapta exactamente a la boca de esta olla, a la
que quizds sirvié de tapa (Fig. 18).

Hacia el lado noroeste del monticulo, se descubrieron dos torteros incisos (Fig.
18), que son testigos de la explotacién del algoddén (Gossypium barbadense), materia
prima ampliamente aprovechada por las poblaciones amazdénicas para fabricar hilo.

Fig. 18 - Ceramios de la cultura Huapula de la Tola Central. 1. Pequeiia olla con
lineas pintadas en blanco sobre rojo; su tapa, que tiene un decorado similar, pudo
servir también para beber. La base de los dos recipientes estd cubierta con hollin. 2.
Cuenco no decorado. 3. Torteros incisos, utilizados para hilar el algodén,
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Un conjunto completo de herramientas de basalto pulido para moler plantas
ocupaba el centro del monticulo, cerca de los fogones. Son dos manos redondas
descubiertas cerca de sus dos metates ovalados (Fig. 19). En la profunda cavidad
longitudinal de estos metates, probablemente se molfan plantas, entre ellas el maiz.
Distantes de menos de 1 m, los dos metates eran parallelos, con sus extremidades de
evacuacién opuestas, es decir que las dreas de trabajo estaban también opuestas (Fig.
22). Asf, las mujeres molfan plantas una en frente a otra. Un metate cubria un fogén, lo
que sugiere que los utensilios, o Ja cocina misma, eran a veces desplazados. Otras tres
manos rectangulares se hallaron igualmente al mismo nivel, pero son demasiado
grandes para ser usadas en los metates descubiertos. Podrian haber servido sobre otros
soportes no conservados, como por ejemplo de madera.

Fig. 19 - Metates de piedra pulida, con sus manos descubiertas en los alrededores en
el nivel doméstico de la cultura Huapula. La flecha arriba indica el borde de
expulsion del material molido, opuesto al lado donde trabajaba la mujer.

Una piedra de forma irregular con una superficie plana y finamente pulida por el
uso pudo ser un afilador. Una mano rectangular tenfaigualmente una funcién secundaria
como pulidor (;para agujas?). Pequefios instrumentos cortantes fueron tallados de
manera superficial en guijarros de rio.

En todo caso, hay que seflalar que la industria litica Huapula es menos
elaborada que la de los Upano. A pesar de la amplia gama de rocas que ofrece la
cuenca del Upano, las culturas Upano y Huapula no desarollaron notablemente su
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industria de piedra, fabricando una variedad limitada de artefactos. Al igual que en
numerosas sociedades amazdnicas, muchas herramientas fueron probablemente
fabricadas con madera, hueso y otros materiales orgdnicos. Sin embargo, la escasez de
piezas de piedra en los niveles Upano y Huapula es sorprendente en un drea que ofrece
una amplia muestra de rocas. Otros sitios amazdnicos, localizados en regiones carentes
de éstas, tienen generalmente una cantidad superior de artefactos, y una gama mds
diversificada de herramientas.

Fig. 20 - Metates, manos y piedras de soporte del espacio doméstico de la cultura
Huapula, en la cima de la Tola Central. Varios rasgos y vestigios, poco
perturbados, de la ocupaciéon humana fueron descubiertos con la excavaciéon por
decapado, y fue posible restituir la organizacion de una casa Huapula.

5. 3. Plantas usadas por los Huapula

En el centro del monticulo de la Tola Central, en los alrededores de los fogones,
junto a los metates y en los recipientes de cerdmica, yacfan semillas quemadas. Las
muestras de tierra recogidas en estas dreas fueron filtradas por flotacién en laboratorio
para recuperar los restos vegetales. La flotacién, la clasificacién de los macrorestos y
los primeros andlisis arqueobotdnicos fueron efectuados por Kevin Leonard en 1997.
De un total de 87 semillas y fragmentos de semillas, 21 semillas y 43 fragmentos han
sido identificados, al menos a nivel de género, mientras que los 23 restantés representan
un minimo de 7 especies de plantas no identificadas. Ademds, varios tipos de hongos
aparecen en la muestra. En 1998, una seleccién de 41 macrorestos de la Tola Central fue
analizada poruninvestigador de 1a Fundacién Erigaie (Colombia). Las 18 morfoespecies
determinadas representan 5 familias, 6 géneros, 1 clase, 1 orden, 3 especies y 11 tipos
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(11). Las dos especies mds frecuentes en el muestrario de la Tola Central son el maiz
(Zea mays) y la fruta guaba (Inga sp.). En todo el muestrario, 5 familias y varios hongos
son reconocidos:

- Familia MIMOSACEAE

Esta familia, constituida por arboles y arbustos, y rara vez por hierbas, se
encuentra en muchas regiones tropicales y subtropicales. El Inga edulis de la muestra,
ampliamente distribuido en la Amazonia y las montafias (1 500-3 000 m), puede darse
en forma de 4drboles cultivados, o encontrarse en bosques secundarios, a orillas de rios
y pantanos. Generalmente, la guaba no es sembrada y cultivada puesto que el fruto se
coge en los drboles salvajes en la selva. En el noroeste de América del Sur, existen 350
tipos de guaba, pero Gnicamente dos son sembrados y cultivados. Los achuar cortan
cinco tipos de guaba salvaje en la selva, pero cultivan uno solo, Inga edulis (Descola,
1986). Aunque numerosos grupos de la Amazonia consumen en gran cantidad esta fruta,
se trata tinicamente de un complemento en la alimentacién. La fruta es consumida fresca
o preparada, y la semilla asada es comestible. El fuste se considera buena lefia. La
corteza, los cogollos y las hojas tienen un uso medicinal. Por su calidad antiséptica y
refrescante, la guaba es utilizada para mejorar las afecciones del higado, reducir las
inflamaciones del reumatismo, y favorecer el trdnsito intestinal en las personas
estrefiidas. Enlos grupos Huitoto, la rafz raspada en agua se toma para favorecer partos
de sexo masculino.

- Familia POACEAE

Esta graminea comprende unas 9 000 especies. Aunque no la mayor, la familia
Poaceae es ecoldgicamente dominante enel mundo, constituyendo alrededor de 20 %
de la cubierta vegetal de la tierra. El maiz constituye la base alimenticia de numerosas
poblaciones americanas. Ademds de muchos granos de mafz encontrados en la Tola
Central, un residuo de alimento pegado a una olla (Fig. 17, n° 4) presentaba las
microestrias caracteristicas de la superficie exterior del maiz. Esto sugiere que el maiz
era uno de los componentes del alimento contenido en el recipiente.

El maiz se puede cocinar de varias maneras. Parece ser que. los Huapula
preparaban mucha chicha, cerveza dulce y espesa; moliéndolo en un metate se obtiene
una harina que se mezcla con agua, luego de lo cual las mujeres mastican un poco de
harinay escupen enel liquido, sirviendolasalivade agente de fermentacién para obtener
una bebida alcohdlica. Se puede aumentar frutas para cambiar el sabor. La etnohistoria
y la etnologia indican que los Amerindios consumen mucho la chicha, la misma que
reemplaza a veces al almuerzo. Se regala la chicha a visitantes, y se bebe en enormes
cantidades durante cualquier festividad comunitaria.

Las herramientas de piedra para moler, las ollas de ceramica para preparar
cerveza, y los macrorestos sugieren que el maiz pudd ser una planta cultivada, basicaen
la alimentacién de los grupos Huapula.

- Familia ROSACEAE

Es una numerosa e importante familia de plantas lefiosas y herbdceas, que se
distribuye por todo el mundo, pero mejor representadas en regiones templadas y

(11) Dos especialistas efectuaron andlisis del material arqueobotdnico de la Tola Central, y los
datos presentados aqui provienen de sus informes (Leonard, 1997; Gémez de ia Pefia, 1998).
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subtropicales. La mayorfa de géneros pertenecientes a esta familia tienen un uso
alimenticio, y varias presentan cierto uso medicinal. La corteza y las hojas de algunas
especies del género Prunus, encontrado en la muestra de la Tola Central, son usadas
como antiinflamatorio, antiséptico, astringente, depurativo, diurético, laxante y ténico.
Los frutos de los géneros Prunus (capuli) y Rubus (mora) pueden consumirse. Como la
madera de Prunus es incorruptible, se usa frecuentamente para la construccion de casas
y la fabricacién de herramientas.

- Familia PHYTOLACCACEAE

Esta familia estd principalmente constituida por hierbas, rara vez por arbustos o
drboles pequefios. Phytolacca rivinoides se distribuye desde la Amazonia hasta las
montafias bajas de la zona andina (500-3 500 m). Crece en dreas secundarias, chacras
(zona cultivada en la selva) y en bosques de arenas blancas. La hoja cocinada con sal se
usa como verdura, la infusién en agua tibia se emplea para desinfectar y desinflamar
heridas. La hoja se puede aplicar sobre la piel herida por el aji (grupos Tanimuka).
Emplastos calientes de la planta sirven como cicatrizantes (grupos Andoque). Frutos
maduros refriegan verrugas. Anteriormente, se usaba inflorescencias para lavar la ropa
y el cabello, curando la caspa.

- Familia PASSIFLORACEAE

Nativa de las regiones tropicales y subtropicales, es una familia de tamafio medio
de bejucos, drboles, arbustos y hierbas. El género Passiflora, apareciendo en un drea de
distribucién muy amplia, tiene 50 a 60 especies con frutos comestibles, como las
granadillas. Asf, Pedro Ordéfiez de Cevallos, durante una misién de pacificacién en los
Quijos en 1691, dice de la granadilla:

«absolutamente es la mejor fruta del mundo y comiéndola sale un olor

por las narices de amizcle y un sabor mejor que de nuestras granadas»

(citado por Estrella, 1998: 175).

- HONGOS

El orden Poliporales incluye los hongos con carpdforos no gelatinosos, sin velo
ni formaciones valeculares (laminillas), y sus carpéforos estdn desnudos, incluso en
estado joven. La mayoria de estos hongos atacan la madera de los drboles, generalmente
dafiados, como ramas rotas o caidas, mordeduras de roedores, base de los troncos, etc.
Algunos hongos tienen un uso medicinal, como una especie del género polyporus
aplicada para curar manchas de hongos en la piel (grupos Cofan).

6. CONCLUSION

Laexcavacién del Complejo X1 de Huapulallevada durante el programa Sangay-
Upano ha permitido la definicién de una nueva secuencia cultural, diferente de aquella
utilizada anteriormente. Los datos de otras excavaciones en monticulos de Huapula y
de Yaunchu indican cronologfas similares. Desde 2500 afios AP hasta la Conquista, al
menos dos culturas distintas (Upano y Huapula) se sucedieron en el valle de Upano.

A partir de 700 AC, las comunidades de la cultura Upano ocuparon el sitio de
Huapula y el valle del Upano. Los sitios simples y aquellos con un acondicionamiento
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del terreno (complejos de monticulos) ocupan las mesetas que bordean el valle del
Upano debid ser un eje territorial importante de estas sociedades. El nivel del rioenesta
épocay surelacién con los sitios riberefios no han sido todavia totalmente determinados.
Pero, es probable que los habitantes edificaron monticulos artificiales de tierray cavaron
caminos y canales para administrar problemas de inundaciones. Estas elevaciones estdn
agrupadas y distribuidas segiin un patrén de asentamiento preciso, en el cual el elemento
bésico es un conjunto de cuatro monticulos cerrando una plaza cuadrada y baja. Por otro
lado, ofrendas fueron depositadas en el relleno de construccion.

La cerdmica Upano, caracteristicada por cuencos decorados con motivos rojos
entre incisiones, fue exportada a otras regiones amazénicas y a la sierra. Los grupos
Upano ocupaban una regioén clave para los intercambios gracias a las dos vias de
penetracién que conectaban el valle del Upano y la sierra.

La importancia de los movimientos de tierra efectuados, la recurrencia de un
patrén de asentamiento de los monticulos, la larga duracién de la ocupacidn, la amplia
difusién de la cerdmica local sugieren que las sociedades Upano habrian alcanzado el
rangode jefatura. Caracteristicas similares existen igualmente en los sitios con monticulos
de las jefaturas amazénicas del valle de Mojos en Bolivia, de la isla de Marajé en el
Brasily de la costadel Surinamy de la Guiana francesa (Carneiro, 198 1; Denevan, 1966;
Drennan & Uribe, 1987; Lathrap, 1970; Meggers & Evans, 1957; Roosevelt, 1980;
1991; Rostain, 1991; Versteeg, 1985; Zucchi & Denevan, 1979).

Entre 300 y 500 DC, el volcdn Sangay, localizado a cerca de 35 km del sitio,
depositd una capa de cenizas de 20-30 cm de espesor sobre Huapula. Parece que este
evento corresponde al abandono del sitio por las communidades Upano.

Algunos afios después, alrededor de 700 DC, una nueva poblacién se instald
sobre los monticulos yaexistentes. Enel Complejo X1, estos grupos Huapula desaparecen
alrededor de 1200 DC. La excavacién por decapado de la Tola Central permitié el
reconocimiento de una vivienda Huapula. El andlisis planimétrico de la distribucién de
los vestigios cerdmicos y liticos, de las semillas, de los fogones, de las fosas y huecos
de poste, provee varias informaciones sobre la organizacién interna del espacio
doméstico y sobre las actividades del grupo (Fig. 21 y 22). La cerdmica, mds burda que
lade Upano, se caracteriza particularmente por ollas grandes con un decorado corrugado.

Las semillas del suelo Huapula de la Tola Central son las primeras macroplantas
arqueolégicas recogidas en la Amazonia en un contexto doméstico y culinario. Dentro
de estos restos botdnicos, algunas plantas pueden ser consumidas, como el maiz, la
guaba, las moras, los capulies y las granadillas. Los Huapula cultivaban el maiz, y
molian los granos en metates de piedra para preparar la cerveza de chicha en grandes
ollas de cerdmica. La yuca (Manihot sp.) no deja restos botdnicos, pero es muy probable
que fuera también cultivada, como en las poblaciones actuales que la consumen
conjuntamente con el maiz. El consumo de estas plantas por los Amerindios de la
Amazonia es sefialado por los primeros conquistadores. En 1542, cuando Gonzalo
Pizarro construyé un barco para navegar sobre el rio Coca, colectd «maiz, yuca y
guabas» enlos pueblos indigenas encontrados (citado por Rumazo Gonzélez, 1982:57).
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Fig. 21 - Mapa arquedlogico del centro del suelo doméstico de la cultura Huapula de la
Tola Central. Pequeiio circulo = tiesto. Circulo con puntos = piedra. Zona rayada =
fogén. Area delimitada por linea punteada = tierra de dispersion de los fogones.

Algunas plantas se utilizan también en la farmacopea (Inga, Phytolacca, Prunus, y
hongos Poliporales). Los torteros a su vez indican el cultivo del algodén.

Parece que los establecimientos Huapula se hallaban mds dispersos y la densidad
demografica mds baja que durante la ocupacién Upano. Ademds, no hay evidencias de
difusién de la cerdmica Huapula en regiones vecinas, ni de un sistema de intercambios
potente. La communidad Huapula es mds tipica del bosque amazénico (Hugh-Jones,
1989; Meggers, 1996; Myers, 1973), y es comparable en varios aspectos con las
poblaciones selvdticas actuales, por ejemplo con los jivaros que sucedieron, al menos
desde la época colonial Dsecola, 1993).
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Fig. 22 - Reconstitucién del centro del suelo doméstico de la cultura Huapula de la
Tola Central antes de su abandono (la escala de las piezas no es respetada). Dos pares
de fogones se diferencian (rayado). Al centro, estin bordeados con piedras de soporte,

y dos metates con sus manos. Muchos restos botanicos calcinados (guaba, maiz, etc.)
fueron recolectados alrededor de estos fogones y al lado Noreste de los metates. Al

Noreste de los fogones centrales, grandes ollas de ceramica se hallaban agrupadas.

Serfa muy interesante establecer las condiciones de desaparicion de las
comunidades Huapula, reconecer la evolucién cultural durante el inicio de la época
colonial, y determinar si los Huapula se relacionan culturalmente con los jivaros.
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Anexo: Dataciones al 14C de Huapula, programa Sangay-Upano

Ellaboratorio de Beta-Analytic (Miami) ha fechado 17 carbones del sitio de Huapula
al 14C: - 9 de niveles de la cultura Upano, - 5 de capas de la cultura Huapula, - 1
probablemente de un nivel de la cultura Huapula (Beta-90305), - 2 de capas no
definidas culturalmente.En la Tola Central del Complejo X1, la capa basal Upano esta
fechada entre 365 AC y 405 DC (4 muestras); la capa Huapula en la cima del monticulo
esta fechada de 665 a 1305 DC (5 muestras).

Cultura N° Iabo. Localizacién Bajo Fecha Fecha
superficie AP calibrada

? Beta-89271 | Base -256 cm bajo datum | 2780 +/-90 | 1115-785 AC
monticulo §

Upano | Beta-106086 | C-XI, -67-71 cm nivel base | 2360 +- 60 | 755-250 AC
monticulo 97

? Beta-89270 | Base -305 ¢cm bajo datum | 2310 +/- 70 | 515-190 AC
monticulo 5

Upano | Beta-89267 | Base -260 cm 2160 +/- 80 | 375 AC-65DC
monticulo 4

Upano | Betd-100309 | C-XI, -129 ¢m nivel base 2110 +/-70 | 365 AC-55DC
Tola Central

Upano | Beta-116471| C-XI, -110 cm nivel base 1990 +/- 50 | 75 AC-120DC
Tola Central

Upano | Beta-116472 | C-XI, -130 cm nivel base 1840 +/- 50 | 75-330 DC
Tola Central

Upano | Beta-90630 | C-XI, -160 cm nivel base 1790 +/- 60 | 100-405 DC
Tola Central

Upano | Beta-89269 | Camino -140 cm 1650 +/- 120| 160-665 DC
cavado

Upano | Beta-90307 | Basural -169 cm 1990 +/-70 | 165AC-160DC
La Lomita

Upano | Beta-90306 | Basural =70 cm 1510 +/- 60 | 425-655 DC
La Lomita

Huapula? Beta-90305 | Basural -18 cm 1070 +/- 90 | 780-1175DC
La Lomita

Huapula | Beta-100537 | C-XI, -30 cm 1210 +/- 80 | 665-1000 DC
Tola Central

Huapula | Beta-100538 | C-XI, Cerédmica F6, -20 cm | 1070 +/- 70 | 855-1055DC
Tola Central

Huapula | Beta-100308 | C-XI, Metate no 9, -15¢cm | 940 +/-60 | 995-1235DC
Tola Central

Huapula | Beta-106087 { C-XI, Fosano 214,-60 cm | 850 +/- 60 1035-1285 DC
Tola Central

Huapula | Beta-100539 | C-XI, Ollano 3,-30 cm 770 +/- 60 | 1175-1305 DC
Tola Central




