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 Les plaies chroniques représentent un véritable

défi de santé publique dans les pays à

ressources réduites.

 Incapacités fonctionnelles, douleurs et

stigmatisation sociale sont souvent observées.

 le recours à la médecine traditionnelle est

fréquent.

 Le principal impact étant un retard considérable

dans la prise en charge hospitalière,

l’aggravation et la chronicisation des lésions.

Quelques études en Afrique ont permis

d’identifier des plantes qui auraient des

propriétés pharmaceutiques pour le traitement

de l’ulcère de Buruli.

 L’étude transversale descriptive s’est déroulée

dans 4 aires sanitaires du district de santé

d’Akonolinga en octobre 2018; ce district situé à

environ 100km de la ville de Yaoundé, est une

zone endémique pour l’ulcère de Buruli.

 L’équipe multiprofessionnelle était composée

de soignants, d’anthropologues, d’un

pharmacien et d’un ethnobotaniste.

 206 patients et 26 tradipraticiens ont été

interwievés. Des 26 tradipraticiens, 14 étaient

des femmes; 10/26 trouvent que les 2 types de

médecine sont concurrentielles et seulement

8/26 estiment qu’elles sont complémentaires.

 28 plantes ont été identifiées par l’herbier

national.

3. Résultats préliminaires1. Introduction

Un contact a pu être établi entre les acteurs de la

médecine traditionnelle et moderne et il semble

important de maintenir un lien afin de:

 Raccourcir le délai de consultation et diminuer les

complications liées aux plaies chroniques.

 Développer des traitements locaux adaptés au

contexte de ressources réduites.

 Promouvoir la dispensation des soins de qualité

en milieu rural.

 Déterminer les représentations anthropologiques

des patients atteints de plaies chroniques.

 Identifier et décrire les usages des plantes utilisées.

 Identifier les éléments de motivation pour le choix du

traitement traditionnel.

 Identifier les différentes propriétés pharmaceutiques

des plantes utilisées.

Informations recherchées

− Socio-démographiques

− Ethnopharmacologiques

− Cliniques

− Anthropologiques
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2.Objectifs

4. Perspectives

Du côté des patients, différentes données ont été

collectées concernant notamment:

 Les causes de leurs plaies.

 Le vécu avec la maladie.

 Les différents types de traitement utilisés ainsi que

leur efficacité.

Focus groupEntretiens individuels

Ecorces

d’arbres

Références: 1.Yemoa AL, Gbenou JD, Johnson RC, Djego JG, Zinsou C, Moudachirou M et al. Identification et étude phytochimique de plantes utilisées dans le traitement de l’ulcère de Buruli au Bénin. Ethnopharmacologie. 2008 ;(42).
2. Bayagua HN, Guedje NM, Biye EH. Approche ethnobotanique et ethnopharmacologique des plantes utilisées dans le traitement traditionnel de l’ulcère de Buruli à Akonolinga, Cameroun. Int. J. Biol.Chem.Sci.2017; 11(4) : 1523-1541. 
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