
LA PHRASÉOLOGIE DANS 
LES CONSIGNES
Cristelle Cavalla



PRÉSENTATION
LA PHRASÉOLOGIE DANS LES CONSIGNES DES MANUELS DE FLE
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DÉFINITION COURANTE : 
3 CRITÈRES
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un phrasème comprend au minimum deux 

lexèmes

a/ la polylexicalité : 

qui peut être actualisée comme un lexème par les 

utilisateurs compétents de la langue en question

b/ l’emploi courant d’une forme stable ou figée 

c’est-à-dire que les règles syntaxiques et 

sémantiques standards ne permettent pas 

d’expliquer la forme et/ou le sens de l’expression

c/ l’idiomaticité et la non-compositionnalité
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6

2017 2012

+ Guide pédagogique

Relevé des éléments phraséologiques d’une leçon par manuel

- Dossier 3 Cosmopolite, objectif : faire un roman-photo, 18 pages

- Dossier 5 Ater Ego+, objectif : réaliser un reportage, 18 pages
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CLASSEMENT (CORPUS DE LEIPZIG : 1,5 M MOTS)

7

N + prép + N (25/81) Fréquence de cooccurrence

Agence de voyage 4500

Famille d’accueil 7400

Fille au pair 1000

Jeune au pair 460

Jeune homme au pair Trop peu pour apparaitre

Problème de santé 5300

Kit de survie Trop peu pour apparaitre

Qualité de l’accueil 1700

V + {prép, dét} + N 
(32/81)

Fréquence de cooccurrence

Prendre la route 4200

Répond aux questions 31300

Poser des questions 115400

Prendre rdv 4100

Donner le titre Trop peu pour apparaitre

Faire une enquête Trop peu pour apparaitre 
(mener une enquête : 24000)

N + Adj (18/81) Fréquence de cooccurrence

Arbre généalogique 6300

Congé sabbatique 3500

Destination touristique 12000

Slogan publicitaire 2000

Activités sportives 37300

N + N : site internet 

290 000 cooccurrences
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REMARQUES

• Questions : 

• Sont-ils réellement perçus comme associés ?

• Par l’enseignant

• Par l’apprenant

• Comment sont-ils retenus par l’apprenant ?

• Sont-ils réinvestis ?

• Par l’enseignant

• Par l’apprenant
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• « au pair » : guide pédagogique

• « monstre sacré » : cours

• « faire l’Olympia » : explication

• Pour les autres : rien
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CE QU’EN DIT LE CADRE

9

Compréhension écrite et orale Expression écrite et orale
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CE QU’EN DIT LE CADRE

Compréhension E/O

• A1-A2 : expressions très courantes

• B1 : l'essentiel de nombreuses émissions 
de radio ou de télévision sur l'actualité ; 
une langue courante […] description 
d'événements, l'expression de sentiments 
et de souhaits 

• B2 : la plupart des films en langue standard

• C1 : les émissions de télévision et les films 
sans trop d'effort

• C2 : le langage oral et écrit quel que soit 
le style

Production E/O

• A1-A2 : utiliser des expressions et des 
phrases simples

• B1 : articuler des expressions de 
manière simple

• B2 : avoir une interaction normale avec 
un natif

• C1 : utiliser la langue de manière souple 
et efficace

• C2 : être très à l’aise avec les 
expressions idiomatiques
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FIGEMENTS PRAGMATIQUES ?

Nous considérons qu'une locution ou une manière de parler est idiomatique si 
elle est interprétée par la communauté linguistique mais si quelqu'un qui ne 
connaît que la grammaire et le vocabulaire de la langue ne peut pas, en 
vertu de cette seule connaissance, savoir 

• (i) comment la dire, ou 

• (ii) ce qu'elle signifie, ou 

• (iii) si elle est conventionnelle. 

Autrement dit, une expression ou une construction idiomatique est une chose 
qu'un utilisateur de la langue pourrait ne pas savoir tout en sachant tout le 
reste dans la langue. (Fillmore, Kay & O’Connor, 1988 : 504)
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Fillmore C. J., Kay P. & O’Connor M. C. (1988). Regularity and Idiomaticity in Grammatical Constructions: the Case of Let Alone. Language 64 (3), 501-538.
[Traduit avec www.DeepL.com/Translator]
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EXEMPLES DANS DES CONSIGNES

• Associez les éléments

• Écoutez / Réécoutez / Écoutez encore

• En groupe, faites…

• Trouver un X

• Réalisez / Créez un Y

• Parlez de

• Décrire un

• Expliquez un

• Observer le

• …
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• Cochez la case : 14 000 occ. / 5000 au 
pluriel

• Remettez dans l’ordre : 4800

• Comparez vos réponses

• Choisissez la réponse correcte

• Choisissez la bonne réponse

• Associez les éléments

• Relevez les éléments

• Complétez le tableau

• Décrire l’image
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ENSEIGNER DES ROUTINES 
DISCURSIVES ?

Une UCP « peut aller de la formule de routine monolexicale

aux séquences préformées et même aux genres ou schémas 

discursifs en passant par l’expression polylexicale et le 

phrasème à valeur de phrase »

(Schmale 2013 : 45)
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Schmale G. (2013). Qu’est-ce qui est préfabriqué dans la langue ? Réflexions au sujet d’une définition élargie de la préformation langagière. Langages 189, 27-45.
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