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4 sages-femmes + 1 obstétricien
4’666 naissances vivantes en 2018

126 PPH > 1 litre (2,9%)
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Ce dont nous ne parlerons pas
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Ce dont nous allons parler



Identification

n=288 n=0 n=8

Publications identifiées
après suppression des doublons

n=287 



Présélection

Publications présélectionnées
sur titres et résumés

(n=288)

EXCLUS

• Commentaires (n=5)
• Absence d’intervention (n=146)
• Intervention sans évaluation (n=1)
• Evaluation sans HPP (n=62)



Eligibilité

Articles relus en intégralité pour la sélection 
(n=73)

EXCLUS

• Commentaires (n=5)
• Protocoles (n=5)
• Absence d’intervention (n=4)
• Intervention technique ou pharmacologique (n=8)
• Intervention sans évaluation (n=4)
• Evaluation sans groupe contrôle (n=6)
• Evaluation sans HPP(n=12)

INCLUS
• Méthode boule de neige 
(n=3)



Inclusion

Etudes incluses (total n=27)

Essais contrôlés randomisés (n=4)
Etudes avant-après (n=23)

 13 études sans résultats stat. significatifs

 2 études avec augmentation significative des HPP

 12 études avec diminution significative des HPP

 4 méthodes d’interventions non-cliniques
 Audit feedback  Simulation

 Training  (Multifacettes)

 Simple diffusion de recommandation
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Audit and feedback
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G. Dubernard R.-C. Rudigoz C. Huissoud
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End of the 
PITHAGORE study
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Training (théorique) Training
Enseignement théorique
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Training
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• Period: 2003 and 2005

• Study design: Before-after study

• Number of maternity units: 17

• Number of women: 2247

• Outcome: PPH

• Results: 
p<0.05

Initial PPH 
rate

12.7%

3 months
6.9%

12 months
5.0%

Training
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Simulation
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« There were 3 main 
phases of preparation prior 

to protocol initiation: 
development, education, 

and team 
training/simulation. » and 

… 

cf. Crofts et al.

Simulation
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« There were 3 main 
phases of preparation prior 

to protocol initiation: 
development, education, 

and team 
training/simulation. » and 

… 

cf. Crofts et al.

Simulation



Simulation
« There were 3 main phases of preparation prior to protocol initiation: 

development, education, and team training/simulation. » and … cf. Crofts et al.



20-21-22 MARS 2019

• Results
Increase of simple HPP (better diagnosis)

Reduce the 2nd stage of PPH

No change on severe PPH rate

 Improve team work

 Call

 Lack of a detailed description of simulation

 Lack of improvement of clinical endpoint

Simulation



20-21-22 MARS 2019

Multifaceted intervention
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Multifaceted
intervention
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PPH rate

time

Multifaceted
intervention
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• Très peu d’études sur interv. non-cliniques (vs cliniques)

• Niveau de preuve faible

• Temps nécessaire pour changer les pratiques

• Critères de jugements
• Adapté aux objectifs (prévention ou traitement)

• Shock index (pouls / TAS)?

Conclusion
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