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Impératrice Feng ¥ (442-490) des Wei du Nord. Principale épouse de I’empereur
Wencheng SCH% des Wei du Nord, elle est successivement régente de deux empereurs,
Xianwen J§k 3C puis Xiaowen 2 3. Elle est connue sous le titre d’impératrice douairiére
Wenming SCHH.

La future impératrice est d’ascendance Xianbei fif 5. C’est la petite fille de Feng Wentong
i (1 438), dernier roi des Yan du Nord Jb7#, I’un des Seize royaumes qui controlent le
nord de ’empire pendant la période de désunion. Les Feng sont originaires de Xindu 15 ¢
dans la commanderie de Changle %% (Hebei), mais elle-méme nait 2 Chang’an %
(Shaanxi). Aprés la condamnation a mort de son pére, Feng Lang #55H, pour une raison que
les histoires dynastiques n’expliquent pas, elle est chaperonnée par une tante qui fait partie du
harem de Tuoba Tao #i ik 7% (emp. Taiwu KX r. 423-452) et qui I’y fait entrer comme jeune
servante.

En 455, I’année de ses quatorze ans, elle est choisie comme épouse (guiren & A) de Tuoba
Jun #3k¥E (empereur Wencheng SCE% n. 440, r. 452-465) et devient ipso facto impératrice
(huanghou & /7). En 465 son beau-fils, le prince héritier Tuoba Hong ##i4k 54 (454-476),
succede a son pere défunt. Ce jeune empereur, Xianwen gk 3, n’a plus de mére, car selon une
coutume établie par les Tuoba, cette derniére a été contrainte a se suicider lorsqu’il fut promu
héritier, en 456. C’est donc I’impératrice Feng qui regoit le titre d’impératrice douairiere
(huang taihou & X fi7). Elle tente de s’arroger I’ensemble de la régence mais se heurte a la
famille régnante jointe a une faction menée par le conseiller Yi Hun Z.7& (parfois appelé Yifu
Hun 2. 357#). Elle y parvient cependant ’année suivante, aprées avoir fait exécuter Yi Hun et
écarté ses proches.

Quand Xianwen devient en age de gouverner, elle est démise de sa fonction de régente, et se
consacre a 1’éducation de son beau-petit-fils Tuoba/Yuan Hong #hk/7c 7 (né en 467), fils de
I’empereur, qui est désigné prince héritier en 469. Xianwen abdique en 471 et intronise le
petit prince héritier comme empereur Xiaowen 23 (r. 471-499), mais il garde encore un ceil
sur les affaires. Lorsqu’il meurt, en 476, elle est alors promue Grande impératrice douairicre
(taihuang taihou X & K /&), et régente du jeune empereur Xiaowen. Ce dernier, qui a un
caractéere faible, lui voue une admiration telle qu’il la laisse tenir les rénes du pouvoir. De fait,
elle est dite avoir exercé le pouvoir jusqu’a sa mort.

Sa conduite ne plait pas a tous. Lorsque Xianwen apprend qu’elle a des amants, il fait
exécuter ’'un d’eux, Li Yi Z%2% (en 470). Elle lui en voue une rancune si tenable que lorsqu’il
meurt, la rumeur court qu’elle en est la cause.

Le parcours de cette impératrice est remarquable en ce qu’elle entra comme simple servante
apreés la destruction de sa famille par les Tuoba, et qu’elle obtint sa revanche en exergant le
pouvoir pendant sa double régence, de 466 jusqu’a sa mort. A ce titre, il pave le chemin



qu’empruntera ensuite I’impératrice Hu* i, bien qu’elles aient eu des caracteres fort
différents, I’impératrice Feng étant humble alors que 1’impératrice Hu était dispendieuse.

Elle soutient le bouddhisme, encourage le creusement de grottes a Yungang et la construction
de temples. Lorsqu’en 476, un édit de I’empereur Xiaowen demande qu’en remerciement de
sa bonté, les oiseaux de proie et les bétes féroces soient laissés vivants, et qu’on construise un
temple bouddhique, on peut voir une expression de la pratique bouddhique de « remise en
liberté » des animaux (fangsheng 7i2E). Son frere Feng Xi #§EE (1 495) est dit avoir lui aussi
soutenu le bouddhisme, prenant sur ses propres biens pour parrainer la copie de seize
exemplaires du canon bouddhique (ce qui représentait plus de vingt mille rouleaux) et la
construction de soixante-douze temples. Lorsqu’un moine lui fit remarquer que les travaux
engages pour fonder des temples en des lieux difficiles d’acces entrainaient la mort d’hommes
et d’animaux, ce dernier rétorqua qu’a 1’avenir on ne retiendrait que ces édifices et on
oublierait les pertes humaines. Cet échange, consigné avec soin et non sans malice, par Wei
Shou 224, I’auteur de I’Histoire des Wei (Weishu £ 2) met en lumiére certaines critiques
auxquelles les bouddhistes furent confrontés. Elle montre aussi les inconséquences de certains
fidéles, I’interdiction de tuer étant le premier précepte que tout croyant bouddhiste, du simple
laic au religieux ordonné, se doit d’observer sa vie durant.
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