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Fayu 法羽 (fin IVe s.). Premier moine bouddhiste s’étant immolé par le feu. 

Originaire de Jizhou 冀州 (Henan), Fayu entre en noviciat à quinze ans et, sous la férule 

de son maître, observe les austérités (toutuo 頭陀 ; dhūta). Trente ans plus tard, il 

s’immole, à Puban 蒲坂 (Shanxi), malgré les récriminations du gouverneur Yao Xu 姚

緒 (d. i.), oncle du roi Yao Xing 姚興 (366-416) des Qin postérieurs.  

Les données sur les circonstances de sa mort, telles que rapportées d’après sa biographie, 

sont sujettes à quelque réserve. En effet, il est dit qu’après s’être enroulé de toiles et 

avoir avalé quantité d’huiles il chante un chapitre du Sūtra de la lumière dorée (Jin 

guangming jing 金光明經), puis met le feu. Or, la date à laquelle le Sūtra de la lumière 

dorée fut traduit par Dharmakṣema 曇無讖* semble postdater d’au moins quinze ans 

celle où Yao Xu se trouvait à Puban (ca. 396). Par ailleurs, ce sūtra prône bien 

l’exercice du sacrifice de soi (sheshen 捨身) comme étant la perfection du don (tan 

boluomi 檀波羅蜜, dānapāramitā), mais il s’agit de le faire pour sauver des êtres 

vivants, alors que l’immolation de Fayu consiste en une offrande (gongyang 供養) au 

Buddha, telle que prêche le chapitre « Les actes fondamentaux du du bodhisattva Roi 

des remèdes » (Yaowang pusa benshi pin 藥王菩薩本事品) du Sūtra du lotus de la Loi 

parfaite (Miaofa lianhua jing 妙法蓮華經). Néanmoins Fayu est, dans l’historiographie 

bouddhique, le premier moine s’étant immolé par le feu. 
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