Fabian JA¥%# (ca. 403-463). Nonne bouddhiste.

Originaire de Danyang 1%, au sud de Jiankang 7#5F (Jiangsu), Fabian devient novice
pendant son enfance, et est disciple de la nonne Huiguo* au couvent Jingfu £S4gF de
Jiankang. La simplicité et la rigueur de son mode de vie suscitent I’admiration. Elle apprend
la méditation avec le moine indien Kalayasas & F H[$ < (383-442), spécialiste en cet art, qui
avait notamment traduit le Sitra de la contemplation du Buddha Vie-Infinie (Guan
wuliangshou fo jing it & = {#h4%). Elle atteint le sommet de la pratique, parvenant a entrer

dans un profond état de concentration et rendant son corps dur comme du bois et insensible.

Le moine Chaobian ¥z (420-492), qui vivait reclus dans le temple Dinglin haut EE#k_ 55
sur le mont Zhong ## 111, récitant chaque jour le Sitra du lotus (Fahua jing ;£#£4X) en entier,
a un réve prémonitoire de son entrée imminente parmi les deva. Elle meurt le lendemain.
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