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Dele 德樂 (421-501). Nonne bouddhiste. 

Dele naît dans la famille des Sun 孫 de Piling 毘陵 (Jiangsu). Son aïeul Sun Yu 孫毓, fut 

cishi 刺史 du Yuzhou 豫州 sous les Jin. 

On note dès sa naissance que c’est une enfant particulière : elle a deux dents et voit dans le 

l’obscurité octurne. Ses parents la laissent entrer en religion à huit ans, conformément à sa 

demande. Elle est disciple d’une nonne à Jingling 晉陵. Une fois pleinement ordonnée, à 

vingt ans (en 440), elle va s’installer à la capitale. En 444, le couvent où elle réside est détruit 

et toutes ses occupantes chassées car deux d’entre elles avaient été impliquées dans le 

complot de Kong Xixian 孔熙先 et Fan Ye* contre le gouvernement. Elle s’installe au 

couvent Dongqingyuan 東青園寺. 

Après la mort de Liu Yilong* (empereur Wen), dont elle avait gagné l’admiration, elle part 

s’installer dans la région de Kuaiji 會稽 (Zhejiang) sur les monts Shan 剡. Elle y enseigne et 

attire de nombreux adeptes, contribuant ainsi à l’essor du bouddhisme dans la région. Le 

couvent qu’elle établit dans la résidence reçue comme don d’un croyant, en 487, abrite plus de 

deux cents nonnes de tous âges. Une fois l’an, elle y organise une grande assemblée 

d’explication des textes (jiang 講), où elle accepte un nombre de nonnes et de moines sans 

limite, qu’elle entretient avec l’argent des dons (chenshi 嚫施) qu’elle reçoit pendant l’année. 

C’est là qu’elle meurt. 
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