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Définitions

e Compliance thoracique:

» Capacite du thorax a se déformer sous l'effet d'une
sollicitation mécanique

» Diminue avec I'age suite au phenomene d’ossification

 Evolution de la compliance thoracique
mmm) CONSEQuUeNce sur notre pratique en
kinésithérapie respiratoire

» Parameétre important dans les manceuvres
de kinésitherapie respiratoire
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e Dans la littérature:
» Plus d'études chez I'adulte, moins chez I'enfant

> Difficulté chez I'enfant: peu ou pas de participation
active

> Etudes menées invasives (enfant sédaté et intubé)
» Pas de données scientifiques chiffrees

e FEtude réalisée en collaboration avec le LBMC1, a 'INRETS2

» Nouveau protocole

1| BMC-Laboratoire de Biomécanique et Mécanique des Chocs
2INRETS-Institut National de Recherche sur les Transports et leur Sécurité
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Nouveau Protocole

e Non invasif: enfant ni sédate, ni intubé
e QObservation et recueil de données
e Au cours d'une séance de kinésitherapie respiratoire

Validé sur des mannequins de choc enfant
Initie dans le cadre d'un projet européen (CHILD)

Opportunite de mesurer et etudier ce parametre

>
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En lien avec la kinésithérapie respiratoire
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Objectifs de I'etude

Etudier la faisabilité du protocole sur des sujets vivants
Quantifier la compliance thoracique chez le nourrisson

e Répondre a nos problématiques:
» Le protocole est-il realisable sur des enfants?

» Comment évolue la compliance thoracigue au cours de
la croissance de I'enfant?

» Différence fille/garcon? Si oui, a partir de quel age?

25/05/07 Quantification de la compliance
thoracique

Vol ~l )~ 0 o



Vol ~l )~ 0 o

Méthodologie 1

e Population:

» Enfant de 3 mois a 12 ans pour les filles, 14 ans pour
les garcons

» Prescription de kinesithérapie respiratoire

» Recrutés dans un cabinet d’'un masseur-
kinésithérapeute
» Enfant peu encombré <= enfant « sain »

< Etude regroupe 4 enfants
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Méthodologie 2

» Matériel:
> Créé et apporté par le A s
LBMC —
. .-, = ;s = aliana .I‘"EI.E a
» Dispositif experimental: ST e eton

plate-forme de force integrée
Gants en pastique et des mires
2 camescopes

Chronoscope, une pedale de
déclenchement Foree mezsung i s
Chaine d’acquisition i
Ordinateur portable
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Méthodologie 3

En pratique :
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Méthodologie 4

Meéethode:

» Enregistrement pendant une séance de kinesithérapie
respiratoire

» Mesure du déplacement du thorax
=P Assimilé au déplacement des mains du MK
== (Grace aux camescopes

» Mesure de la force de compression
===p Exercee par le MK sur I'enfant
=p (race a la plate-forme de force
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Résultats

e Echantillon de 4 enfants
e Seules les données d’'un enfant ont été analysees

( 1 fille de 2 ans

e Une mire de la main thoracique
e« Compliance thoracique calculée sur la phase en charge
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.- Mesure de I'effort (F) o Mesure du
{ déplacement z (d):
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Effort en fonction du déplacement z:
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e Calcul de la compliance thoracique CT :

[CT =1/k en N/mm]

» Avec k = raideur thoracique = pente de la droite qui
relie I'effort au déeplacement, en phase de charge:

k =F/d en mm/N
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y = 29,966x - 65,212
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Discussion 1

e Limites:

» 1 valeur de CT —> pas significative pour un age et un
sexe

» Une partie de la problématique non résolue

» Méthodologie:
- Force de compression correspond aux 2 mains
- Deplacement vertical z pris en compte seulement
- Traitement des données long
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Discussion 2

e Points positifs:

» Protocole réalisable sur des enfants
» Non invasif, respect de la prise en charge de I'enfant
» Matériel performant
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Conclusion 1

e Protocole expéerimental réalisable sur des enfants
e Inconvénients: données longues a analyser

e Objectifs:
» Reduire le temps d’analyse
» Poursuivre I'analyse des données obtenues
» Realiser I'etude sur une plus grande population
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Conclusion 2

e Poursuite de I'etude:
mm) Nombreuses perspectives dans différents domaines

» Domaine scientifique
» Autres populations

» Domaine medical, paramédical
—> Kinesitherapie respiratoire
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