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Il est assez bien établi que le risque de fausse- couche augmente avec I'dge maternel. Toutefois trés

peu d'études ont été consacrées au réle de I'dge du pére sur l'issue de la conception.

Afin de prendre en considération I'dge des deux partenaires, femme et homme, dans le risque de
fausse-couche, nous avons analysé l'issue de 3 174 grossesses, collectées dans le cadre d'une étude
européenne sur l'infécondité (European Study of Infertility and Subfecundity). L'dge du couple a été
analysé et modélisé en une seule variable, 'couple jeune,' 'couple intermédiaire' et 'couple agé'.
L'analyse logistique a porté sur le risque de fausse-couche en fonction de I'dge du couple, tout en

tenant compte d'autres facteurs de risque connus.

Nos résultats montrent que si I'age de I'hnomme est inférieur a 40 ans, le risque de fausse-couche est
augmenté lorsque I'age de la partenaire dépasse 35 ans. Lorsque I'~a de I'homme est supérieur a

40 ans, le risque de fausse-couche est significative- ment élevé des que la partenaire a plus de 30 ans.

Cette étude précise, pour la premiere fois dans un modele intégratif, I'influence directe de I'dge de

I'homme sur le produit de conception, cela pour des tranches d'age plutot peu élevées : 30-35 ans,



35-40 ans. Ces données doivent amener les équipes médicales travaillant dans le domaine de la
reproduction a informer les couples 'agés', femme et homme, sur le risque de survenue de fausse-

couche.



