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Une baisse séculaire de la qualité du sperme humain a été observée mais est largement discutée, 

notamment en raison de possibles biais de sélection. 

Objectifs. Décrire les biais de sélection potentiels induits par le volontariat dans les études sur le 

sperme. 

Méthode. À partir des données de l’étude française multicentrique Reprhom, trois échantillons de 

partenaires de femmes enceintes ont été comparés selon leur niveau de participation : les hommes 

qui ont rempli un questionnaire de refus (n = 698), ceux qui ont accepté de remplir uniquement les 



2 

questionnaires (n = 676) et ceux qui ont en plus accepté un prélèvement de sperme (n = 331, 13 % des 

sujets sollicités). 

Résultats. Les hommes de niveau d’études faible ont davantage refusé de participer que ceux de 

niveau d’études élevé. Les hommes qui avaient accepté le prélèvement de sperme avaient vécu plus 

d’issues défavorables de grossesses (OR = 1,68 IC : 1,14-2,49) que les participants aux seuls 

questionnaires. Le délai nécessaire pour concevoir était similaire pour tous les participants. 

Cependant, ces facteurs de participation variaient selon la ville de recrutement et l’enquêteur. La 

méthode de prise en compte de ces biais sera discutée. 

Conclusion. Dans Reprhom, les participants seraient plus fertiles que les refusants et les participants 

au recueil de sperme moins fertiles que les participants aux seuls questionnaires. Il existe donc des 

biais de sélection dans les études sur le sperme liés en particulier à la fertilité de l’homme. La variabilité 

observée selon la ville et l’enquêteur démontre également que les biais de sélection ne sont pas 

généralisables. À partir de ce constat, il semble nécessaire d’analyser systématiquement les biais de 

sélection potentiels pour chaque échantillon d’étude afin de les prendre en compte lors des analyses 

et de rendre les résultats d’étude extrapolables à l’ensemble de la population dont sont issus les 

volontaires au recueil de sperme. 

 


