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Chez les Mammifères l’environnement gestationnel est un facteur important dans le développement du fœtus, mais il est aussi capital pour la croissance post-natale et le devenir de l’adulte. L’adaptation à

l’environnement maternel se fait via le placenta , organe responsable des échanges fœtaux-maternels. Chez l’homme il existe une forte corrélation entre un faible poids de naissance, lié à une sous-nutrition
in utero et le risque de développer des maladies cardiovasculaires à l’âge adulte (Barker 1989). Ces observations ont conduit au concept de la « programmation fœtale » ou DOHaD (Developemental Origin of
Health and Disease). Le concept de la programmation fœtale s’applique également à l’espèce équine. Dans cette espèce il existe une différence de croissance intra-utérine entre les juments primipares et
multipares, les juments primipares produisant des poulains plus petits et plus légers ainsi que des placentas plus petits que les juments multipares. Ce retard de croissance perdure au moins 18 mois et
semble avoir des répercussions sur les performances sportives, des poulains plus grands étant plus performants. Des études chez la truie et la brebis gestantes ont montré qu’une supplémentation en
arginine augmente considérablement la synthèse de NO (figure 1) (Poeze 2011; Tan 2012). Le NO est un composé angiogénique qui pourrait favoriser la vascularisation du placenta, permettant ainsi de
meilleurs échanges fœto-maternels. Une étude pilote a permis d’étudier l’impact d’une supplémentation orale quotidienne en arginine chez la jument gestante sur les caractéristiques ultrastructurales
du placenta équin à terme.

Animaux répartis en quatre groupes : juments primipares supplémentées (PA, n=2) ou non (PT, n=2)
et multipares supplémentées (MA, n=2) ou non (MT, n=2) avec 100g de L-arginine par jour à partir
du troisième trimestre de gestation, jusqu’au poulinage (Figure 1).
Prélèvements du placenta: À terme, au niveau de la zone d’insertion du cordon ombilical (CO), de la
corne gestante (CG) et de la corne non gestante (CNG) (Figure 2).
Caractérisation ultra-structurale du placenta: analyses en Microscopie Electronique à Balayage
(MEB) et à Transmission (MET) après des protocoles de préparation classiques.
 Analyse MET: le logiciel ImageJ a été utilisé pour quantifier le nombre de vésicules présentes dans

les cellules endothéliales des vaisseaux fœtaux. Pour chaque groupe expérimental 10 vaisseaux
ont été imagés. Le nombre de vésicules présentes dans une zone de cytoplasme de la cellule
endothéliale ainsi que la surface de la zone analysée ont été déterminés (2 à 3 zones par cellule
endothéliale). De la même façon le nombre de cavéoles accolées à la membrane basale ainsi que
la longueur de membrane analysée ont été déterminés.

Cette étude montre qu’une supplémentation en arginine au 
troisième tiers de la gestation chez la jument conduit à des 
modifications morphologiques ultrastructurales du placenta  à 
terme. L’augmentation du nombre de microvillosités 
trophoblastiques, de la densité des vésicules et des cavéoles
dans les cellules endothéliales fœtales  sont en faveur d’un rôle 
de l’arginine dans l’intensification des échanges fœtaux-
maternels.

Figure 3 : Zones de prélèvements. Barre: 10 cm
Figure 2 : Plan expérimental 
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Figure 1 : Schéma simplifié du métabolisme intracellulaire 
de l’arginine 

Analyse MEB (figure 4) : visualisation de la densité des villosités placentaires
 certains trophoblastes présentent une forte densité de microvillosités alors que d’autres en sont

totalement dépourvus.

 Quelle que soit la zone étudiée (CO,CG,CNG), le pourtour des microcotylédons n’est pas
recouvert de microvillosités de façon homogène.

Histologie du placenta équin à terme (figure 5)

Analyse MET (figure 6)
 Présence de microvillosités en surface des trophoblastes des microcotylédons
 présence de nombreuses cavéoles et vésicules dans le cytoplasme des cellules endothéliales des

vaisseaux fœtaux sous-jacents.
 Le trophoblaste paraît très actif lorsque la surface des microcotylédons possède de nombreuses

villosités.

Estimation de la densité des vésicules et des cavéoles dans les cellules endothéliales (figure 7)
 Pas de différence de densité de vésicules ou de cavéoles en fonction de la zone analysée (CO, CG

ou CNG).
 Augmentation de la densité des vésicules dans le cytoplasme des cellules endothéliales chez les

juments PA par rapport aux juments PT (x 7 environ), pas d’effet sur les juments multipares

Total Vésicules 
(/µm² CE)

Total Cavéoles 
(/µm MB) 

PT 364 64

PA 2409 588

MT 1333 327

MA 1591 295
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