Insemination avec sperme de donneur (IAD), approche psycho-clinique
Les liens croises entre quatre protagonistes (couple donneur, couple receveur)
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Depuis les annees 1970, la France a organise
I’IAD selon trois principes: une solidarite de Un travail psychique nécessaire pour que chacun construise sa place. Une parente deja plurielle, une

couple a couple, la gratuite, I’anonymat. Mais Pour les quatre protagonistes, 1l faut construire une 1dentification minimale différenciant construction symbolique

le debat est regulicrement réouvert, en les places de chacun, au prix d’un blanc provisoire de représentations. Pour les donneurs Malgre 1§s ANgo1sses et les fantasmes
particulier sur I’anonymat. Notre ambition est comme pour les receveurs, hommes et femmes, il faut se détacher d’une paternité que suscite la situation, les receveurs
de comprendre de facon clinique les processus imaginaire pour faire a « I’autre homme » sa juste place. savent et assument que 1’enfant ne

. . . . ° ° ° ° ° 1 , 1 , A 1
psychologiques qui sous-tendent les opinions Pour les receveurs, supposer des motivations altruistes et bienveillantes au couple donneur nait pas d’un sperme, mais d’un desir,

en presence contribue a la désexualisation du don et permet de 1’accepter. le leur et celui du couple dOIlIl.elrlI' (ce
* Le lien ambivalent entre dont leur discours sur la gratuite

les quatre personnages; temoigne). Tous distinguent

Representations croisees

* La place peu ctudice des * Les femmes de donneurs ont assez peu de représentations des couples receveurs. clal.rement « parent » ¢t <f gem’tel.lr %
deux femmes dans le , , ‘ , o mais pour les donneurs, €tre géniteur
| * Les hommes donneurs s’1dentifient a I’homme receveur, mais a minima. est assimilé A 8tre « rien ». Donneurs
e, I}i zocciifils;nsl,ique * Les femmes des coupl.es receveurs imaginent assez facilement les motivations des et receveurs sont attachés moins a
asymétrique dans chacun couples donneurs, moins facilement leurs personnes. | [’anonymat qu’a sa fonction de
des couples. e Les hommes des couples receveurs sont dans un blanc de pensée protection de leur couple et du lien de
provisoire sur le donneur. filiation.
Ils sont ouverts a la
Role des femmes dans ['IAD possibilite de conserver
* Les femmes de donneurs, un accord reésigne sous garantie d’anonymat. pour les enfants des
i ] * Les femmes receveuses, un angoissant chemin pour accepter la pénible donnees non
2. Methodologie médicalisation de leur corps et soutenir leur conjoint dans la identitiantes sur le
e 24 COUplCS receveurs, 5 COUplGS donneurs construction de sa patemité. donneur. Ils souhaitent

dire la vérité sur leur
recours a I’IAD, mais
sont embarrasses pour
choisir le moment et la
facon de dire.

e 58 entretiens semi-directifs

* Trois niveaux d’analyse Dire ou ne pas dire

* Les couples donneurs se confient a quelques amis proches.

* Lexicometrique (logiciel Alceste)
* Thematique (€énonces)

* Les couples receveurs recherchent le soutien de leur famille.

* Clinique (enonciation)
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