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INTRODUCTION

L’une des premiéres synthéses des travaux réalisés
en anthropologie démographique a été publiée
en 1986 par Nancy Howell. Intitulée Demographic
Anthropology et comportant une bibliographie de
251 références, elle prend essentiellement en compte
les recherches effectuées depuis 1970 et s’intéresse a
la fois aux méthodes et aux principaux travaux théo-
riques de l'anthropologie démographique effectués
sur de petites populations. L’auteur montre que les
relations entre la démographie et Panthropologie
étaient auparavant presque inexistantes, les anthro-
pologues étant le plus souvent rebutés par le carac-
tére quantifié des études démographiques et les
démographes totalement étrangers aux problémati-
ques anthropologiques.

Cette situation a considérablement évolué en
I’espace de deux décennies. D’une part, les démogra-
phes eux-mémes se sont apergus des limites des gran-
des enquétes et de la qualité des données recueillies.
Ces interrogations leur ont permis d’accorder alors
plus d’importance aux questions soulevées par les
autres sciences sociales et en particulier aux travaux
plus documentés des anthropologues. D’autre part,
les nouvelles techniques démographiques de mesure
de fécondité et de mortalité ont été appliquées par les
anthropologues sur les petites populations qu’ils
avaient ’habitude d’étudier.

Les anthropologues ne se contentérent pas de
décrire les principaux paramétres démographiques, ils
les intégrérent dans leurs analyses pour mieux appré-
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cier les processus rendant compte de 1’évolution bio-
logique en élaborant par exemple les concepts d’effec-
tif utile, du niveau de consanguinité, ou encore de car-
rying capacity. Les anthropologues développérent
aussi des méthodes originales et la multiplication de
programmes informatisés pour la reconstruction de
généalogies en est un bon exemple. Les travaux furent
nombreux et cherchaient tous & comprendre la struc-
ture biodémographique de petites populations actuel-
les ou historiques, souvent isolées (rurales, insulaires,
de montagne) ou de groupes de chasseurs-cueilleurs.

L’anthropologie démographique est donc un
domaine de recherche aujourd’hui trés actif qui se
trouve confronté aux changements continuels qui
affectent notre monde, notamment aux conséquences
de la croissance démographique ou des mouve-
ments internationaux de population. En utilisant les
concepts et méthodes de la démographie, de la bio-
logie des populations et de ’anthropologie culturelle
et sociale, ’anthropologie démographique peut cer-
tainement contribuer a décrire et analyser de tels
phénomenes. Certains travaux concernent l’organi-
sation sociale des primates ou sont sécants avec
Parchéologie ou la paléontologie et d’autres s’inté-
ressent toujours aux chasseurs cueilleurs, aux popu-
lations rurales ou récemment aux populations en
mouvement. La plupart des études se placent dans
une perspective générale qui prend appui sur la
théorie malthusienne, les anthropologues se focali-
sant plus particulierement sur les composantes
socioéconomiques et culturelles de la gestion des res-
sources et de la reproduction du groupe. Les études
sur les populations agricoles, en montrant les rela-
tions existant entre économie, parenté, structures
familiales et reproduction du groupe, illustrent bien
cette tendance.

Dans cet ouvrage, une premiére partic présentera
les principaux concepts et méthodes intervenant en




anthropologie démographique. Nous aborderons suc-
cessivement les notions d’évolution, de population,
d’adaptation, de parenté pour ce qui concerne
I'anthropologie. Puis nous traiterons de la question
de la relation population/ressource, de la transition
démographique et des méthodes d’analyse de la
démographie. Enfin, nous présenterons les concepts
indispensables pour nos analyses qui appartiennent
au domaine de la génétique des populations.

Dans une deuxieme partie, nous décrirons en quoi
Panthropologie démographique est un champ de
recherche spécifique, en expliquant I’importance de la
famille 4 la fois comme cadre et objet d’étude, le réle
du concept de génération, et celui de reproduction.
Puis, nous présenterons les méthodes et analyses
employées par Panthropologie démographique.

Enfin dans une troisieme partie, nous prendrons
quelques exemples, ceux des populations de chas-
seurs-cueilleurs et des populations rurales des pays en
développement et des pays industrialisés.




Chapitre I

CONCEPTS ET METHODES

La démographie, ’anthropologie biologique et la
génétique des populations ont en commun de
g’intéresser aux changements qui affectent les popula-
tions humaines tant sur les plans diachronique que
synchronique. Mais les problématiques de ces trois
disciplines demeurent différentes: la démographie
décrit I’état des populations, la génétique des popula-
tions analyse les modifications des pools géniques
alors que l'anthropologie biologique tente de suivre
I’histoire biologique des hominidés et d’en apprécier
les conséquences sur leur évolution.

1. — Les concepts anthropologiques

L’apparition de nouveaux concepts issus de la
génétique a fait évoluer l’anthropologie durant la
seconde moitié du xx° siecle. Des concepts comme
celui de « géne » ou de « population » seront de pre-
miére importance dans le développement d’une
anthropologie biologique moderne (dite encore
« populationnelle ») en permettant de dépasser les
modeles explicatifs d’une anthropologie physique qui
s’appuyait auparavant sur des concepts typologistes.
L’anthropologie biologique s’inscrit désormais a
U'interface entre la biologie et les sciences sociales. On
n’étudie plus I’ « homme » en soi, mais une popula-~
tion précise vivant dans des conditions environne-
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mentales spécifiques. De plus, la pratique scientifique
de cette nouvelle anthropologie intégre l'approche
quantitative. On insiste maintenant sur les variations
individuelles existant a l'intérieur d’une méme popu-
lation et les différences observables sont alors attri-
buées 4 des phénoménes d’ordre adaptatif ou sélectif,
puisque le génome est présupposé commun.

1. L’évolution, P’adaptation. — Le concept d’évo-
lution forme un des paradigmes de la pensée biolo-
gique moderne. Il a été introduit par Lamarck (1809)
et développé par Darwin (1859). Comme les autres
organismes vivants, 1’6tre humain se reproduit et
évolue. En impliquant le croisement des lignées, la
reproduction sexuelle contribue & maintenir la diver-
sité biologique. Les processus qui font évoluer les
populations sont la sélection et les mutations généti-
ques. Ces derniéres provoquent rarement des change-
ments spectaculaires et elles sont généralement trés
discrétes. On constate que la pression exercée par le
milieu se charge d’éliminer les individus présentant
des caractéres trop éloignés de la normalité de la
population.

On peut définir le concept d’adaptation comme
Pensemble des relations organisme/environnement qui
font qu’un é&tre biologique peut vivre et se reproduire
dans un habitat donné. Il ne peut étre congu en terme
de processus individuel, mais comme une transforma-
tion touchant une population entiére : ’adaptation
est le produit d’un processus évolutif faisant interve-
nir la sélection naturelle, sans que cette derniére soit
forcément adaptative (Lewontin, 1982). Au cours des
générations successives, elle résulte d’une modifica-
tion du patrimoine génétique de la population allant
dans le sens d’une optimisation des corrélations entre
fonctions physiologiques et morphologiques dans un
milieu précis. La possibilité d’adaptation dépend du
fait quau moins un individu posséde des genes favo-
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rables aux modifications que peut subir l’environ-
nement. Théoriquement, aprés n générations, les indi-
vidus « adaptés » devraient seuls se maintenir au
détriment de ceux qui n’auraient pas bénéficiés de ce
facteur génétique. L’expérience montre qu’en réalité,
les génes «inadaptés» ne disparaissent pas totale-
ment mais leur fréquence diminue trés fortement. Ils
constituent un « polymorphisme génétique résiduel »
(Ruffié, 1974) qui offre une possibilité élevée
d’adaptation en cas de nouvelles modifications des
conditions de I'environnement.

Les anthropobiologistes se sont toujours intéressés
aux processus adaptatifs (respiratoires, circulatoires,
cardio-vasculaires...) en étudiant les réponses de
Porganisme aux conditions extrémes (chaud, froid,
altitude). Dans les années 60, ces recherches ont été
coordonnées par le théme « Adaptabilité humaine »
du Programme biologique international, et ont per-
mis de mieux cerner, pour des populations de faibles
dimensions démographiques, les interfaces entre les
structures biologiques des populations et les condi-
tions environnementales. Parmi les études pilotes, on
peut citer celles sur Population génétique, niveau de
santé et démographie d'une petite population d’Indiens
d’Amérique du Sud de Neel (1968), Données alimentai-
res et démographiques des populations Inuits de Lau-
glin (1970) ou encore celle de Baker (1969) intitulée
Démographie, croissance et dimensions technologiques
dans une population de haute altitude.

2. Le concept de population. — Le concept de
population n’est pas réservé aux démographes ou aux
statisticiens. Il forme I’élément central de la pensée
anthropologique moderne qui considére qu’Homo
sapiens se situe dans une dynamique évolutive cons-
tante et qui étudie a la fois les processus évolutifs et
la diversité a I'intérieur de 'espéce. Pour comprendre
la maniere dont les populations évoluent en se trans-

8




formant, il convient d’intégrer des paramétres tels que
I'état de sociabilité, la taille, les limites ou encore la
perméabilité entre groupes humains (Sauvain-
Dugerdil, 1996). Pour I'anthropologie, la description
de la réalité biologique d’une population dépend de
facteurs culturels et sociaux situés « en amont » de
celle-ci. Le passage du concept de « type » — en tant
qu’élément de référence a4 un groupe homogéne — a
celui de « population » — comme expression de la
diversité intragroupe — a provoqué une rupture épis-
témologique. En effet, I’analyse d’un processus repo-
sant sur une description individuelle et destiné a
mettre en valeur les différences entre « types» est
remplacé par un autre processus cognitif qui intégre
la notion de variabilité obligeant les anthropologues a
étudier le niveau collectif. Ce changement d’échelie a
fait apparaitre de nouveaux problémes conceptuels et
méthodologiques, et a imposé une réflexion appro-
fondie sur le concept de population.

A) Le concept de population biologique. — Au
niveau individuel, chaque homme est inséré dans une
structure formée par les relations qu’il entretient avec
d’autres hommes : parenté, alliance, relations sociales,
économiques, politiques...

La premiére de ces relations est la parenté. Celle-ci
est la plus immédiate puisqu’elle précéde déja notre
naissance. L’intensité des relations d’apparente-
ment entre tous les individus d’une population permet
de définir une expression biologique de celle~ci.
La population peut avoir soit une structure simple,
c’est-a-dire que les individus sont reliés entre eux par .
une structure de parenté ou d’alliance, soit une struc-
ture beaucoup plus complexe lorsque leur identifica~
tion au groupe se fait sur des critéres d’appartenance
géographique ou professionnelle. Dans les popula-
tions ayant les structures démographiques et sociales
les plus simples (comme le campement) et pour
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lesquelles nous possédons une bonne connaissance
des liens de parenté qui relient les individus entre eux,
on peut aisément calculer la consanguinit¢ moyenne
et voir I’évolution de celle-ci au cours du temps.

Pour les généticiens des populations, la « popula-
tion » est définie comme un ensemble d’individus
ayant un pool génique commun. Pour voir I'évolution
génétique d’une population, on examine I’écart de la
fréquence génique observée par rapport a une loi théo-
rique de stabilité du pool génique qui assurerait une
transmission réguliére et immuable du patrimoine
génétique de génération en génération. C’est le modele
théorique de Hardy-Weinberg qui, par sa rigueur for-
melle, a permis de construire la « population » comme
un objet d’étude. Ce modele stipule qu'un certain
nombre de conditions doivent étre remplies pour assu-
rer la stabilité du pool génique au cours du temps. La
premiére, Punité de temps, sous-entend que tout indi-
vidu doit appartenir 4 une génération (g) et trouver un
conjoint au sein de cette génération (ce qui implique
que ses propres parents et ceux de son conjoint doi-
vent appartenir & la génération précédente (g — 1). Ce
qui d’ailleurs n’est pas le cas pour les mariages entre
oncle et niéce ou entre cousins de degré inégal, puis-
qu’il y a chevauchement entre générations. La seconde
condition suppose qu’il n’y ait pas de migrations et la
troisiéme nécessite Pabsence de mutations génétiques.
La quatriéme implique qu’il n’existe pas d’avantage
sélectif pour un géne donné et qu’en conséquence il n’y
ait pas de fécondité différentielle. La cinquiéme des
conditions est la panmixie, c’est-a-dire que les unions
entre les individus doivent s’effectuer au hasard. La
derniére des conditions étant que la population ait un
effectif illimité.

B) La dérive génique dans les petites populations. —

Le probléme de la dimension de Ueffectif est primor-
dial, car une population comprenant peu d’individus
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va se reproduire d’une maniere singuliere du point de
vue génétique. Les individus trés féconds auront un
poids génétique considérable alors que les individus
peu féconds verront leurs génes disparaitre rapide-
ment au cours des générations. Il s’agit du phéno-
mene de dérive génique qu’on peut observer a partir
de reconstructions généalogiques. Les plus anciens
individus connus dans ces chalnes généalogiques sont
les « fondateurs ». C’est & partir d’eux que 'on peut
calculer la distance généalogique entre deux individus
ou groupes d’individus (c’est-a-dire une distance
génétique basée sur une probabilité d’identité géné-
tique) de méme que leur probabilité d’origine des
génes. Ainsi, dans le cas d’une population célebre
chez les généticiens des populations (les indiens Jica-
ques du Honduras), fondée il y a plus d’un siécle par
cing individus et qui est demeurée isolée jusqu’a une
époque récente, Chapman (1971) a calculé la probabi-
lit¢ d’origine des génes pour cinq générations succes-
sives. Il a pu en déduire deux constatations: d’une
part, le changement de la structure génétique de la
population aux générations successives est le produit
direct de la fécondité et de la mortalité infantile diffé-
rentielles et, d’autre part, 'immigration d’individus a
la quatriéme génération, méme faible, accélere
trés fortement la transformation génétique de la
population.

C) Le concept dlisolat. — La spécificité de
Panthropologie est de se démarquer de la génétique
des populations en montrant in situ comment les
populations humaines se présentent dans la réalité.
Ainsi, parmi les problémes liés & ’application des
modeles de la génétique des populations sur des
populations réelles, le premier est sGrement celui rela-
tif au principe d’unité de temps et d’espace. On
s’apergoit vite que les problémes posés par I'unité de
temps sont relativement simples 4 surmonter lorsque
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Pon prend certaines précautions méthodologiques. Il
faut, par exemple, ne pas oublier qu’il y a dissocia-~
tion entre temps chronologique et temps généalogique
et donc apparition de problémes méthodologiques
pour comparer entre elles les lignées cognatiques et
agnatiques. Par contre, on constate qu’il est plus déli-
cat de délimiter une unité spatiale, car définir une
population implique de lui préter des attributs spécifi-
ques (limites géographiques, composition sociale, cri-
téres démographiques...). D’autant que les caractéris-
tiques d’une population ne sont jamais fixes et
intangibles car elles varient au cours du temps. Ceci
souligne les problémes rencontrés lorsque 'on tente
d’intégrer les deux niveaux d’analyse qui sont a la
base des études comparatives : 'intrapopulationnel et
Pinterpopulationnel. Le probléme méthodologique de
Panthropobiologie est donc double puisqu’il se situe
autant dans la définition de Pobjet de connaissance
que dans celui de son niveau d’analyse.

Il convient donc de déterminer quels sont les crite-
res qui permettent d’apprécier les limites d’une popu-
fation, que celles-ci soient d’ordre géographique ou
non. En réalité, ces limites dépendent souvent de fac-
teurs culturels. Par exemple, on utilise fréquemment
Paite matrimoniale comme marqueur de la popula-
tion génétique. Cette aire matrimoniale correspond a
la zone géographique a [lintérieur de laquelle
seffectue au moins 80 % des mariages. Dans la
pratique, on utilise fréquemment les distances
comme marqueur et on retient les individus se
mariant 4 Pintérieur d’une zone comprenant §0 % de
Pensemble des unions. La population sera qualifiée
d’ « ouverte » ou de « fermée » suivant que le choix
du conjoint s’effectuera préférentiellement a [Pinté-
rieur (endogamie) ou a lextérieur (exogamie) de
Pespace quelle occupe. Plus Tlaire de choix du
conjoint sera réduite, plus la population sera consi-
dérée comme endogame.
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Le mode de circulation des génes dans les groupes
humains peut donc se classer suivant deux grands
mode¢les (Wright, 1946) :

— le modéle insulaire dans le cas de populations
finies et discontinues ;

— le modéle de voisinage dans le cas de populations
infinies et continues.

Dans le modele du voisinage, ’isolement se fait par
la distance : plus la distance entre les lieux de nais-
sance entre deux individus est élevée, plus la probabi-
lité qu’ils ont de se marier est faible. Ce modele a été
vérifi¢ dans de nombreuses populations (Boyce,
1967 ; Yasuda, 1975 ; Imaizumi, 1986) sauf lorsqu’il
existe des régles particuliéres d’alliance entre groupes
comme I'homogamie sociale ou religieuse. Néan-
moins, si le modele d’isolation par la distance de
Wright est pertinent pour les populations rurales de
la période préindustrielle, il est beaucoup moins per-
formant pour les populations actuelles. Pour ces der-
niéres, la distance n’est plus un facteur d’isolement a
cause du développement des communications ; elle est
remplacée par d’autres facteurs (sociaux, communau-
taires, religieux...} qui agissent pour maintenir des
barriéres génétiques entre groupes.

Le modéle « insulaire » renvoit au concept d’isolat,
dont la définition est due au Suédois Wahlund (1928).
Il s’agit d’une unité populationnelle définie comme
étant un groupe de faible effectif ayant de trés rares
échanges génétiques avec lextérieur du groupe durant
un nombre important de générations. Pour calculer
I'isolat, Wahlund s’appuyait sur le rapport existant
entre, d'une part, la dimension de la population, et
d’autre part, le nombre de mariages entre parents au
4¢ degré (cousins germains). Par la suite, Sutter et
Tabah tenteront de formaliser une « méthodologie de
I’isolat » (1957) en intégrant des paramétres proches
de la loi de Hardy-Weinberg : effectif et limites de la
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population, migrations, niveau de consanguinité et de
fécondité et enfin choix du conjoint.

Lors d’un colloque sur Plétude des isolats, les
anthropologues avaient discuté le concept de popula-
tion 4 la fois au niveau théorique et & celui de son
application sur des populations réelles (Jacquard,
1977). Dans un premier temps, la recherche sur les
«isolats » s’est effectivement avérée fructueuse pour
vérifier des modeéles génétiques sur des populations,
puisqu’on a pu mettre en lumiére le fonctionnement
des barriéres géographiques ou culturelles. Puis, avec
le développement de nombreuses recherches en
anthropologie démographique dans les années 60
et 70, I’ «isolat» s’est révélé &tre davantage un
concept théorique qu'une réalité, car de nombreux
travaux ont montré que le modéle d’isolation géné-
tique, du moins tel qu’il avait ét¢ congu par les géné-
ticiens des populations, ne s’appliquait généralement
pas 4 la grande majorité des populations humaines.
Les véritables isolats géographiques ou culturels sont
trés rares et Pensemble de I'humanité se caractérise
plut6ét par une pratique d’échange d’individus (donc
de génes) entre groupes.

D) Les concepts d’endogamie et d’exogamie biologi-
ques. — Lorsque Panthropologue étudie une popula-
tion, sa premiére préoccupation est de saisir le niveau
d’homogénéité génétique de celle-ci en mesurant son
niveau d’endogamie. Il s’agit cependant d’un concept
d’emploi difficile car la grande majorité des popula-
tions humaines sont, comme nous I’avons vu, des
populations génétiquement ouvertes. C’est le mariage
qui se présente alors comme le marqueur essentiel
pour appréhender Phomogénéité ou la diversité de la
population.

Ce concept d’endogamie biologique est déja ancien
puisqu’en 1968, Louis Henry y faisait implicitement
référence dans sa définition du cercle de population :
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a/le cercle se forme & une date déterminée et nul ne
peut y entrer apres cette date ;

b/ tant que le cercle subsiste, les membres du cercle
ne se marient qu’entre eux.

Un des problémes majeurs sera de définir le niveau
géographique pris en considération (campement,
hameau, paroisse ou commune, canton, région). Dans
le cas du modéle continu de population, c’est-a-dire
lorsque les populations étudiées sont insérées dans un
continuum humain, il devient nécessaire de détermi-
ner Peffectif efficace théorique, c’est-a-dire le nombre
d’individus dans la population qui vont véritablement
participer & la reproduction du groupe (Cavalli-
Sforza, 1971) et leur aire matrimoniale géographique
puisque nous sommes en présence de populations
génétiquement « ouvertes ». Souvent, les auteurs
considérent que les populations qui ne sont pas inclu-
ses dans laire d’étude sont exogames et qu’elles cor-
respondent au « monde extérieur ». Cette démarche
est réductionniste puisqu’elle ne prend pas en compte
le processus de réenchainement d’alliance (c’est-a-dire
des échanges continuels d’individus entre lignées,
indépendamment des critéres d’appartenance géogra-
phique), pourtant fréquent dans le monde rural euro-
péen. Dans ce cas, I'adéquation entre limite territo-
riale et taille de la population devient primordiale
puisque ¢’est Pappartenance géographique — et non la
parenté — qui fait qu'un individu sera ou non consi-
déré comme membre de la communauté. Le facteur
géographique est ici un critére explicatif insuffisant
puisque les limites administratives (communales ou
cantonales) se révélent arbitraires en ne rendant
compte ni de la nature des barriéres qui isolent une
communauté ol, au contraire, qui peuvent la frag-
menter. Pour sortir de cette impasse, il convient
d’adopter le concept d’isolement par la distance
— celle séparant les licux de naissance des conjoints —
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comme marqueur d’endogamie ou d’exogamie. Tou-
tefois, la mesure de la distance reste problématique
car elle se révele fonction des moyens de locomotion
disponibles (donc de la période historique consi-
dérée), mais aussi de la nature du terrain. Par
exemple, pour les populations montagnardes (Lasker,
1972), la distance a vol d’oiseau ne présente pas une
bonne correspondance avec le temps de parcours
entre deux points.

Cette question souligne les limites des études dans
lesquelles une population est présentée comme un
objet « homogénéisable » alors que la réalité montre
des populations hétérogénes et fragmentées. Que
deviennent alors I’endogamie, la distance matrimo-
niale moyenne ou méme le coefficient de consangui-
nité d’une population, si celle-ci est constituée de plu-
sieurs « sous-populations » réunies arbitrairement
pour former une unité géographique et/ou adminis-
trative 7 Comment rassembler sous une méme « iden-
tité » biologique des agriculteurs vivant en commu-
nauté familiale et pratiquant des régles d’endogamie
sociale précises associées 'par exemple au mode de
dévolution des biens, avec des commergants ou des
fonctionnaires obéissant aussi a des régles sociales
correspondant a d’autres logiques ?

Dans le cas des anciennes populations rurales, le
modéle d’isolation par la distance s’appuyait sur
Pidée que les individus avaient tendance a passer
toute leur vie au méme endroit (concept de sédenta-
rit¢), de la naissance a leur mort. Le mariage exo-
game, scule possibilité de migration géographique,
portait souvent sur une faible distance et concernait
généralement les femmes.

3. Alliance et parenté. — Le mariage est un préa-
lable au fait familial. Il repose sur un donné biolo-
gique de base (un homme et une femme qui s’unissent
pour produire des enfants) qui induit 4 son tour des
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liens de parenté (relation parents-enfants ou frére-
sceur).

‘Toutes les sociétés humaines sans exception ont été
régies par la parenté. Elle engendre une solidarité
multifonctionnelle & laquelle on peut associer maria-
ges, héritages, cultes... On peut s’interroger sur la
nature du lien qui unit les Hommes entre eux ? Tout
d’abord, nous devons constater qu’il a une double
nature : cette parenté peut &tre consanguine ou
affine : la consanguinité étant le domaine de la
parenté et laffinité celui de l'alliance. Ces derniers
sont des liens paralléles aux liens naturels de la
consanguinité qui parfois s’excluent, parfois se super-
posent. Chaque société aura d’ailleurs 3 nommer la
multiplicité de ces liens de nature différente puisqu’ils
sont fondés sur le sang dans la relation mére/enfant
ou sur l'alliance dans la relation homme/femme).

A) Lalliance. — Morgan (1871) avait constaté
que dans certaines sociétés les hommes et les femmes
s’appellent « fréres » et « sceurs » sans qu’ils en pos-
sédent le lien biologique. Il avait conclu en
Pexistence d’une promiscuité et d’un matriarcat pri-
mitifs, le seul lien tangible existant étant le lien
mére-enfant. Les faits infirment ces suppositions
puisque les sociétés les moins développées technolo-
giquement (comme les Aborigénes d’Australie) sem-
blent étre celles qui ont les systémes d’alliance & la
fois les plus complexes et les plus sophistiqués pour
éviter en méme temps une forte endogamie (replie-
ment du groupe) et une exogamie absolue (éclate-
ment ou dissolution du groupe).

a) Le choix du conjoint. S’il sert a consolider la
relation sexuelle et 4 assurer la socialisation des
enfants, le mariage est avant tout un acte social qui
dépend de I’organisation de la population. Dans les
sociétés que Pon nomme « a structures élémentaires
de parenté » (parce que chaque individu a une posi-
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tion sociale déterminée dés sa naissance), la place de
I'individu dans le groupe induit & la fois son type
d’activité, sa résidence et le type d’alliance qu’il peut
pratiquer : ce sont les groupes de parenté qui structu-
rent 'organisation sociale (Lévi-Strauss, 1949). De ce
fait, les célibataires et les couples sans enfants (sur-
tout les femmes dans les PYD) sont marginalisés et
méme déconsidérés dans les sociétés ou le culte des
ancétres tient une grande place.

Dans nos sociétés contemporaines, le choix du
conjoint semble aléatoire, comme guidé par le hasard
ou les circonstances de la vie (bal, amis, vacances,
bureau...). Si nous ne sommes plus dans le domaine
des structures élémentaires de parenté, d’autres para-
métres plus nombreux interviennent (travail, amis,
loisirs) (Girard, 1964 ; Imaizumi, 1986) ; c’est ce que
Lévi-Strauss (1949) nomme les structures complexes.

L’anthropologue Robin Fox (1972) rappelait que
les principes de base des systémes de parenté sont les
suivants :

— Principe 1: les femmes procréent les enfants ;

— Principe 2: Les hommes fécondent les femmes ;

— Principe 3 : les hommes détiennent le pouvoir ;

— Principe 4: les proches parents ne s’accouplent
pas entre eux.

A partir de ces principes élémentaires (procréation,
fécondation, exercice de lautorité et prévention de
Pinceste) qui correspondent tous a d’évidentes et
nécessaires interactions entre I'organisation sociale et
biologique, on comprend que la diversité peut &tre
grande dans les modes de choix du conjoint. Dans les
sociétés fondées sur une économie de subsistance, il
n’y a pas de main-d’ceuvre salariée et ce sont les grou-
pes familiaux qui assurent la production alimentaire.
Tout le monde parait devoir se marier vite et avoir
rapidement des enfants ; mais leur nombre dépend de
facteurs économiques et culturels. Le mariage est
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alors un systéme d’attribution des femmes aux hom-
mes, sans que le choix personnel soit de réelle impor-
tance. Il a beaucoup plus de sens pour les familles
que pour les individus directement concernés, dans la
mesure ol il intégre des individus dans les lignages et
qu’il permet de conclure des alliances entre lignées.
Le mariage n’est pas, tout du moins au départ, une
affaire privée car les régles qui controlent les allian-
ces matrimoniales sont dictées par des impératifs
familiaux.

Dans les sociétés a structuration économique et
sociale plus complexe, si quelques comportements
demeurent récurrents comme les choix matrimoniaux
des hommes économiquement aisés qui vont vers des
femmes plus jeunes quweux et qui possédent des
potentialités reproductives élevées (Jaffe, 1995), les
régles de mariage sont davantage soumises a des
choix individuels. La régle la plus connue du controle
social de la sexualité est celle de la répression de
I'inceste. Dans Pespéce humaine, les enfants ne se
marient ni entre eux, ni avec leurs parents. Lorsque
cette loi est violée, il y a inceste. Pour Lévi-Strauss
(1949), c’est cette interdiction de Pinceste qui est la
marque de la culture en portant en elle la rupture
avec le naturel ou tout est instinctif. Par sa complexité
et son universalisme, le probléme de I'inceste — dans
la mesure ol il n’est pas aussi simple que le pensent
les ethnologues et sexologues (pour lesquels il existe-
rait peu d’attrait entre parents proches) ou les psy-
chanalystes (pour lesquels il en existerait au contraire
beaucoup) —~ intéresse bien siir les anthropologues. En
effet, la prohibition de I'inceste serait inutile si elle
n’existait pas. D’ailleurs, la littérature (GEdipe),
I'histoire (Néron et sa mére Agrippine) et la crimino-
logie attestent de sa réalité.

b) Exogamie/endogamie. Le moyen le plus radical
mis en ceuvre par les groupes humains contre ’inceste
est la pratique de 'exogamie, coutume selon laquelle
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on doit se marier hors du clan (ou du groupe). Dans
les sociétés & structuration simple, la descendance est
souvent unilinéaire, c’est-a-dire qu’elle se transmet
soit par les hommes, soit par les femmes. Le groupe
de descendants unis par ce principe s’appelle un
lignage. Les lignages, souvent organisés en clans, sont
généralement exogames (interdiction faite aux mem-
bres d’un méme lignage de se marier enire eux).
L’individu est alors obligé de chercher un conjoint
hors du village, ce qui crée des liens forts entre clans
et entre villages. L’exogamie permet donc d’entretenir
la paix avec les voisins et d’accroitre les poids politi-
ques des individus ayant arrangé de bons mariages
pour leurs descendants, surtout si ceux-ci sont nom-
breux. La pratique de exogamie permet a la fois le
développement de nouvelles alliances et le renouvelle-
ment systématique des anciennes.

Il existe bien siir des groupes qui rejettent
I’exogamie systématique ; le cas le plus connu est
celui du mariage « arabe ». En effet, les tribus arabes
ont toujours attaché la plus grande importance au
principe de descendance patrilinéaire. Il s’agit d’une
société segmentaire ou chaque tribu se considére
comme un vaste lignage divisé en segments fondés
par les fils (puis par les petits-fils, etc.) du « fonda-
teur ». Chaque section portera elle-méme le nom de
son fondateur putatif. La direction du groupe appar-
tient a la lignée paternelle, et lorsque celui-ci campe,
les tentes sont plantées selon un ordre indiquant les
degré de parenté agnatiques entre les chefs de
famille : les fils prés du pére, les cousins germains
plus loin, etc. Lorsqu’il faut décider un mariage, ce
sont les hommes du lignage qui décident. La volonté
est que les mariages se fassent dans une parenté trés
proche, & Pexclusion des fréres et des sceurs. Ainsi, la
cousine germaine patrilinéaire est considérée comme
’épouse préférentielle. Tout individu désirant épouser
une jeune fille doit regarder le nombre de prétendants
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possibles qui pourraient se mettre sur les rangs parce
quwayant un degré de parenté plus rapproché. Ce sys-
téme renforce la cohésion lignagére. Selon I'anthro-
pologue L. Mair (1971), ce type de mariage a autant
d’avantages et de sécurité que le systéme exogamique.
Chez les Bédouins il est plus important d’assurer une
trés forte cohésion du groupe que de développer des
alliances avec d’autres tribus.

L’endogamie est une régle rigoureuse qui impose
qu’on se marie dans un groupe déterminé, interdisant
de chercher un conjoint hors du groupe. Il ne s’agit
pas de conserver la cohérence du groupe, mais de
dresser une barriére face & Uextérieur. L’endogamie
est associée a une stratification sociale. Citons le cas
des castes de I’Inde ou les intouchables exercent des
métiers associés 4 la souillure : bouchers, tanneurs,
blanchisseurs, balayeurs... Les barriéres sociales sont
trés rigides puisque I’appartenance 4 la caste est héré-
ditaire et qu’il est interdit aux individus de se marier
en dehors de celle-ci.

A Tlinverse de I'endogamie qui contribue a4 une
reproduction des groupes sociaux trés comparti-
mentée, ’exogamie indique des transformations au
sein de la société. Elle s’évalue généralement en mesu-
rant la distance socioprofessionnelle et socioculturelle
séparant les conjoints en se basant sur les professions
(ou Tappartenance religicuse) des péres des époux ou
entre le mari et son beau-pére (Segalen, 1971). Le
concept d’endogamie sociale (ou homogamie) s’avére
surtout opératoire dans une population on les strates
sociales évoluent trés lentement au cours du temps,
car dans le cas d’une société en transformation rapide
— comme cela est le cas dans les sociétés industriali-
sées a partir du milieu du X1x® si¢cle — son application
devient mal aisée. D’ailleurs, ’emploi du concept
d’homogamie a méme été fortement critiqué dans son
application par la sociologie (Singly, 1987). En effet,
considérer le statut socioprofessionnel de Pindividu
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au moment de son mariage ou celui des parents des
deux conjoints ne permet pas d’intégrer les potentiali-
tés de promotion sociale des maris et ne fait pas
intervenir les métiers en émergence dans la société.
Pourtant, cette « mesure » demeure utile pour évaluer
I’endogamie professionnelle lorsque les frontiéres
sociales sont rigides et transcendent ’endogamie géo-
graphique (médecins, notaires...).

Enfin, on remarque que la régle d’endogamie est
beaucoup plus difficile a faire respecter que la régle
d’exogamie : la premiére permet de conserver la cohé-
sion du groupe mais n’apporte généralement pas
d’avantages a I'individu, 4 P'inverse de la seconde qui
autorise la promotion sociale.

B) La parenté. — La parenté est un domaine qui
intéresse non seulement l’anthropologie biologique,
mais aussi la sociologie (institution de la famille et du
mariage), la génétique (identité génétique des indivi-
dus) ou I’ethnologie (systéme de relations sociales).

Selon la définition la plus communément admise,
la «parenté consanguine» est la relation entre
parents. Le champ de celle-ci est extrémement vaste
puisqu’elle comprend pour chacun d’entre nous des
milliers d’individus. Dans notre société, nous connais-
sons généralement notre parent¢é immédiate qui
dépasse rarement les descendants de nos deux couples
de grands-parents (oncles, tantes et cousins). Cette
limitation du champ de la parenté rend bien compte
de lidée qu’elle repose sur un principe de reproduc-
tion génétique. Elle illustre bien la conception que
notre société se fait de I'identité et qui découle de
notre connaissance du principe de la reproduction
biologique (nos deux parents participent de maniere
équivalente 4 la constitution de notre identité biolo-
gique) ; mais cette conception de la construction iden-
titaire est loin d’&tre universellement admise. En effet
d’autres sociétés expriment des représentations des
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principes de reproduction et d’identité différents, par
exemple, lorsqu’ils croient que ’homme et la femme
contribuent de maniére trés inégale a la formation de
Penfant : 'un donne le corps, 'autre ’dme, ou I’'un le
sang et lautre les os. Chez certains, le pére apporte
une graine et la mére fait fonction d’incubateur ; chez
d’autres, au contraire, ’enfant est entiérement congu
par la mére, le pére fait seulement fonction de déclen-
cheur du processus.

Ceci montre combien le concept de consanguinité
et Pordre généalogique sur lequel il repose peuvent
&tre spécifiques a chaque société. Un parent consan-
guin est un individu défini comme tel par la société
dans lequel il vit. Ce n’est pas toujours une consan-
guinité génétique, méme si dans la plupart des socié-
tés, parenté biologique et parenté sociale ont ten-
dance a se superposer.

La définition des systémes élémentaires de parenté
est finalement assez simple. Elle consiste a trouver la
catégorie de femmes qu’un individu doit épouser et
celles qui lui sont interdites. On constate que plus les
sociétés sont petites, plus le jeu des régles matrimo-
niales est complexe. La terminologic de la parenté
distribue tous les membres du groupe dans diverses
catégories avec lesquelles le mariage est possible ou
non. Dans le cas ou il est prescrit d’épouser quel-
qu'un de sa parenté, il s’agit d’un mariage préféren-
tiel. Quand les donneurs de femmes sont aussi les pre-
neurs, il s’agit d’un échange direct, symétrique, que
Pon nomme « échange restreint ».

La forme la plus simple est 'échange systématique
des sceurs entre deux fréres qui deviennent ainsi deux
fois beaux-fréres ; elle se complexifie selon la symétrie
ou Pasymétrie de 1’échange (patrilinéaire, matrili-
néaire, croisé, parallele). Dans le systéme le plus
simple d’échange restreint, I’homme doit prendre
femme 14 ol son pére a pris femme, comme dans le
systéme dit Kariera ou I’individu doit épouser sa cou-
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sine croisée bilatérale. Il peut aussi se marier avec sa
cousine croisée au deuxiéme degré, c’est-a-dire 1a ou
son grand-pére a pris femme. Par contre, quand les
preneurs de femmes ne sont pas les donneurs,
Péchange est asymétrique et nécessite la présence d’au
moins trois groupes. C’est une forme beaucoup plus
complexe : (A donne & B, qui donne a C... qui donne
a A).

Si ces systémes a structure de parenté élémentaire
s’observent dans les populations dites « traditionnel-
les », il existe aussi des systémes complexes reposant
sur des régles négatives de mariages, puisqu’elles défi-
nissent- les parents que 'on ne doit pas épouser, ce
qui est le cas des sociétés occidentales.

II. — Les théories et méthodes
démographiques

La démographie a pour objectif d’étudier les popu-
lations humaines en rapport avec leur renouvellement
par le jeu des naissances, des décés et des mouve-
ments migratoires (Pressat, 1982). Elle a pour voca-
tion de décrire ’état des populations (les effectifs, par
catégories selon le sexe, I’Age, ’état matrimonial, le
ménage, etc.), et les phénomenes qui influent sur cet
état et son évolution (natalité, nuptialité, mortalité,
migration). Mais la démographie est aussi reven-
diquée comme une science sociale qui, au-deld des
approches quantifiées, cherche non seulement a retra-
cer des processus mais aussi a les comprendre, a les
expliquer au regard des modes d’organisations des
sociétés et des comportements humains. Comme
toute science, la démographie s’appuie sur des métho-
des et des techniques d’analyse qui lui sont propres et
que nous allons exposer succinctement.

1. Connaftre les théories. — Les grandes théories
aujourd’hui encore opératoires en démographie sont
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en nombres limitées et peuvent se résumer a la ques-
tion du rapport entre la population et les ressources,
et au probléme de la transition démographique.

A) La relation population/ressources. — Cette rela-
tion entre leffectif de la population et les ressources
disponibles dans son milieu de vie a fait I'objet
d’importantes controverses et eclle reste encore
ayjourd’hui d’actualité. Elle s’applique aussi aux
recherches qu’effectuent les anthropologues, particu-
lierement celles qui abordent les questions du peuple-
ment des territoires par les groupes humains et les
problémes d’adaptations aux différents milieux qui en
découlent.

Le premier a avoir laissé une empreinte aussi forte
sur la démographie est Thomas R. Malthus, qui
en 1798, a publié son ouvrage Essai sur le prin-
cipe de la population, dont les conclusions sont
encore aujourd’hui I'objet d’interprétations. Sa théo-
rie affirme que les &tres humains ont la propension a
se reproduire jusqu’d devenir tellement nombreux
qu’ils finissent par disposer de ressources insuffisan-
tes. Il affine son propos en remarquant qu’il existe
une différence de nature entre l’accroissement des
hommes et celui des ressources. En effet, selon ses
observations, la « race humaine » suit une progres-
sion géométrique (I, 2, 4, 8, 16...) alors que les
«moyens de subsistances » obéissent a une progres-
sion arithmétique (1, 2, 3, 4, 5...).

Ces questions ont suscité I'intérét des mathémati-
ciens qui, en essayant de quantifier ce processus, ont
fait progresser la réflexion en modélisant les théories
énoncées. La théorie de Malthus s’est trouvée mise en
examen et les travaux de biologistes et de mathémati-
ciens ont montré que la population ne pouvait croitre
indéfiniment et qu’elle finissait par atteindre une
limite. Parmi les chercheurs, on retiendra le nom de
Raymond Pearl qui, s’appuyant sur des données de
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populations réelles, démontre I'existence d’une limite
a la croissance de la population, mettant ainsi a jour
une courbe en S, appelée courbe logistique. Cette
transcription graphique d’une loi mathématique
montre bien comment une population peut évoluer,
en croissant d’abord trés rapidement, puis plus lente-
ment jusqu’a atteindre une limite supérieure.

C’est & partir de cette démonstration que s’instaure
la discussion sur la théorie malthusienne. Quelles
relations y a-t-il entre la croissance de la population,
le progrés technologique et 'augmentation des pro-
ductions agricoles et/ou industrielles qui en dépend, et
comment déterminer quelle sera la population limite
dans une situation donnée pour une population préa-
lablement définie. C’est de 14 que vient le terme de
carrying capacity qui correspond 4 la population
maximale pouvant vivre sur un territoire déterminé,
avec des ressources en quantité limitée. Cela revient
en fait 4 examiner la croissance d’une population
connue au cours d'une période temporelle bien
définie. Si Pon veut raisonner sur une période de
temps long, on assiste alors & une succession de
cycles, c’est-d-dire de situations qui se reproduisent a
Iidentique, avec peut-&tre seulement des différences
dans I'intensité des phénomenes.

Cette situation de limite a été souvent discutée par
les démographes, elle correspond a ce piége malthu-
sien aussi appelé trappe malthusienne qui veut que les
ressources augmentent sous la dépendance de progics
techniques, induisant ou permettant alors (selon la
finalité que I'on souhaite donner & ce phénoméne)
une augmentation de la population qui & son tour
dépassera les ressources disponibles pour la survie de
cette population. Le démographe Kingsley Davis
(1991) pense que la question des subsistances n’est
pas le seul paramétre qui intervient dans la limitation
de la croissance de la population, mais qu’il faut aussi
tenir compte des comportements des populations
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humaines. De son c6té, Noél Bonneuil (1997) assure
que le niveau technologique n’est pas directement une
conséquence de la pression démographique, mais
quil faut plutét envisager, dans la relation popula-
tion/ressources, le réle que peuvent jouer les individus
dans le choix de stratégies adaptatives.

Pour les pays en développement, Ester Boserup
(1965) soutient l'idée contraire & Malthus, & savoir
que c’est la croissance démographique qui génére les
progrés économiques et sociaux et par conséquent
une augmentation des ressources. Cette thése permet-
trait d’expliquer pour le monde rural et agricole des
pays en développement, en particulier en Afrique, que
la faible densité de population ne pousse pas a des
changements dans les modes d’utilisation du sol. En
fait, les théories de Malthus ou de Boserup se situent
souvent au croisement entre paramétres économiques
et démographiques et la tendance actuelle des démo-
graphes est de constater les complémentarités entre
ces deux théories beaucoup plus que des oppositions.

B) La transition démographique. — Théorie plus
récente, elle est trés fréquemment employée pour ana-
lyser I’évolution des populations dans le monde
contemporain. La transition démographique peut se
définir comme la succession logique de phases histori-
ques que traverse toute population au cours du pro-
cessus d’accés & la modernité. Le concept de transi-
tion démographique désigne donc le passage «a
I'occasion d’un processus de modernisation globale,
et au bout d’un certain délai, d’un régime traditionnel
d’équilibre démographique a4 mortalité et fécondité
fortes, 4 un régime moderne d’équilibre & mortalité et
fécondité basses » (Chesnais, 1986).

Sur la figure 1, on s’apercoit que les périodes tem-
porelles 2 et 3 correspondent 4 la durée du processus
de transition qui se caractérise par une diminution de
la mortalité et de la fécondité et parallélement par
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Mortalité ™~

-
» Temps
1 2 3
Fig. 1. — Les différentes étapes de la transition démographique.

une augmentation de la croissance naturelle. Clest
seulement au cours de la période 3 que l'on assiste au
début de la diminution de la fécondité.

Dans les pays européens, en matiére de baisse de la
mortalité, certaines dates marquent souvent des ruptu-
res dans Pévolution de la mortalité générale. La plu-
part des auteurs s’accordent pour admettre que la fin
du XxVIIe et la premiére partie du x1x® siécle ont vu
seffectuer une baisse lente de la mortalité, due pour
grande partie aux progres agricoles. La décennie 1870/
1880 est la période charniére avec les découvertes de
Pasteur. Cette révolution médicale de la fin du
x1x° sidcle est suivie par deux dates ou périodes clefs.
Ce sont respectivement la période qui commence apres
la guerre de 1914, avec la diffusion de I’éducation sani-
taire, puis celle d’aprés 1945 avec la découverte et la
généralisation des antibiotiques.

Le recul de la mortalité dépend donc & la fois de la
médecine, de I’hygiéne, du niveau de vie et les causes
de la baisse s’articulent principalement autour du
couple techniques sanitaires / développement socioé-
conomique. Les conséquences sont I’'augmentation du
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rythme de croissance de la population et son rajeunis-
sement, favorisant ainsi une nouvelle régulation et
provoquant des situations d’exode rural lides aux
transformations sociologiques des populations. En
revanche, la baisse de la fécondité est un phénoméne
beaucoup plus complexe, et son interprétation
dépend tout autant de facteurs socioéconomiques que
culturels.

Toutefois, trois éléments majeurs peuvent émerger
de la diversité des situations :

— le caractére préalable de la baisse de la mortalité
dans toutes les situations, a Iexception de la
France ;

— DPexistence de deux phases dans le contrdle de la
fécondité (restriction des mariages, puis des nais-
sances) ;

— et enfin, d’une facon plus générale, I’influence du
contexte de modernisation sur la baisse séculaire
de la fécondité.

Dans le cas d’une forte croissance de population,
signalons limportance du phénomeéne migratoire
envisagé comme mécanisme de régulation démogra-
phique et réducteur de tensions économiques et socia-
les. Tres schématiquement on peut suggérer une suite
de causalité : baisse de la mortalité, augmentation de
Peffectif de population, adaptation aux ressources,
contrdle de la fécondité, migration.

Il n’existe pas de modéle unique de transition
démographique et il est possible de distinguer trois
grands types de transition (les pays industrialisés
européens, les grands pays d’immigration et les pays
en voie de développement).

— Pour les pays européens, la croissance naturelle
plafonne a 2 % par an et la durée de la transition est
généralement longue (de 75 ans jusqu’a deux siécles).

Il existe quelques différences liées a la géographie
et a I’histoire du développement, les progrés sanitaires
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et la diminution des naissances s’étant organisés en
un gradient du Nord-Ouest vers le Sud et I'Est du
continent.

Le cas francais est totalement atypique avec une

baisse de la natalité trés précoce et un profil plat de
croissance naturelle proche de zéro. On pourrait attri-
buer ce contrdle de la fécondité a la révolution des
idées qui s’est fait jour dés la fin du xvii® siécle, avec
le recul dans les campagnes du sentiment religieux, au
contexte politique qui découle de la révolution fran-
caise avec laffirmation de la propriété individuelle,
ou bien encore & la question agraire francaise spéci-
fique (surpeuplement des campagnes, grande exten-
sion de la petite propriété familiale).
A Pinverse, les pays en voie de développement
présentent souvent des transitions de courte durce et
une forte croissance naturelle allant de 2% jus-
qua 4 %. Certains pays n’ont d’ailleurs pas encore
achevé leur transition, car la baisse de la natalité
tarde & s’effectuer. Cela provient de la difficulté pour
certaines populations 3 maitriser leur fécondité. C’est
une question qui dépend de nombreux facteurs, en
particulier de nature socioéconomique mais aussi cul-
turelle (Age au mariage, polygamie, fait religieux, sco-
larisation des filles, etc.).

D’une fagon générale, quatre catégories de facteurs
semblent prépondérant dans I'analyse de la transition
dans les pays en développement : sanitaires, économi-
ques, éducatifs et urbains. Certains auteurs vont
méme jusqu’a remettre en question 'organisation des
phases de la transition. Dans certains pays, c’est le
développement économique général qui serait a
Iorigine du déclenchement de la transition et en par-
ticulier de la baisse de la mortalité plutét que la
médecine importée (Fargues, 1986).

2. Utiliser les méthodes. — Dans les études de
démographie, on procéde d’abord au recueil des don-
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nées (sources, observations) et a leur analyse (événe-
ments démographiques, analyses transversales ou lon-
gitudinales) en effectuant généralement une recherche
causale qui impose parfois une collaboration avec
d’autres disciplines, surtout lorsqu’il s’agit d’essayer
de replacer dans le champ du social les analyses spéci-
fiques conduites sur la structure et ’évolution de la
population.

A) Les sources. — Tous les pays effectuent régulie-
rement des recensements pour dénombrer leur popu-
lation, en apprécier I’évolution, et en décrire, par
unité de résidence, la structure selon les différentes
circonscriptions administratives. En France, les recen-
sements s’effectuent en théorie par périodes quin-
quennales depuis 1836. En outre, tous les événements
(naissances, mariages, divorces, déces) sont enregis-
trés dans des registres d’état civil qui permettent de
retrouver pour tout individu une trace de son exis~
tence, & travers quelques dates majeures qui jalonnent
sa vie. Dans certains pays, il existe aussi des registres
qui consignent les migrations.

Cest surtout dans les pays en développement que
les statistiques sont incomplétes, car I'instauration de
I’état civil est souvent récent et les enregistrements
généralement trés imparfaits. Les enquétes complé-
mentaires sont alors trés utiles pour ces pays afin
d’obtenir soit des informations sur ’évolution démo-
graphique de groupes réduits (petites populations
rurales, villes) par des passages répétés ou au con-
traire pour apprécier I’évolution de phénomeénes spé-
cifiques & une dimension internationale comme par
exemple I'enquéte mondiale de fécondité, ou bien plus
récemment les enquétes démographie/santé.

Le recensement permet le dénombrement de la
population et l’appréciation de I’évolution de son
effectif, ainsi que le classement de la population selon
I'age et le sexe. Il donne également la possibilité
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d’effectuer des études en fonction dune unité de base
qui est le ménage. Quant a P’état civil, il offre, entre
autre possibilité, celle de mesurer I’évolution du mou-
vement naturel en comptabilisant les naissances et les
déces.

B) Les événements démographiques. — Pour les
démographes, la nuptialité est souvent considérée
comme une variable intermédiaire de la fécondité.
Dans étude de la fécondité, certaines notions sont
importantes, comme celle de fécondit¢ naturelle éla-
borée par Louis Henry (1961) qui correspond a la
fécondité d’une population en 'absence de limitation
des naissances. Nombreux furent les travaux qui trai-
terent des déterminants de la fécondité, en particulier
ceux de Bongaarts et Potter (1983) qui, dans
Pensemble des variables intermédiaires, effectuent une
hiérarchisation et mettent en évidence le poids plus
important accordé a quatre d’entre elles: Pinfé-
condabilité postpartum (période aprés la naissance
d’un enfant ot la femme n’est pas fécondable), la
contraception, 'avortemént provoqué et le célibat.

La mortalité générale s’envisage surtout en relation
avec la natalité pour mesurer le niveau d’accroissement
d’une population. La mortalité infantile est dépen-
dante des conditions générales de l’environnement
dans lequel vit enfant et elle est tres liée au niveau de
développement socioéconomique (exemple des pays en
développement). Les déterminants de la mortalité
varient selon les époques, les pays, les cultures, les
conditions d’environnement naturel et les démogra-
phes examinent souvent la mortalité différentielle selon
le sexe ou lactivité professionnelle.

La migration est un phénomeéne spatio-temporel,
elle concerne des hommes en mouvement que sont les
migrants et son étude fait Pobjet de modéles démo-
graphiques, surtout depuis les développements récents
de Tanalyse par des moyens informatisés. Les démo-
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graphes s’attachent & étudier les flux de populations
entre deux zones. Il existe une classification des types
de migrations (internes, internationales, de travail,
matrimoniales, de retraite, temporaires ou viagéres) et
quelques situations particuliéres qui concernent les
déplacements humains et leurs déterminants sociaux
attirent l’attention (les migrations Nord-Sud et les
processus d’urbanisation par exemple).

C) Les analyses. — Elles servent & décrire la struc-
ture et la dynamique de populations humaines dans
Pespace el dans le temps. Le plus souvent, la mesure
de phénomeénes démographiques implique une néces-
saire quantification pouvant aller jusqu’a la construc-
tion de modeles hautement sophistiqués. D’autres
problémes, souvent soulevés, sont relatifs a I’échelle
d’étude (échantillon, petite population, population de
fort effectif, ) et & Papproche choisie (transversale ou
longitudinale).

L’analyse démographique se subdivise en analyse
longitudinale (par cohorte ou génération) et analyse
transversale (par période ou du moment). Dans une
cohorte, les deux éléments essentiels qui la caractérise
sont Dintensité (nombre événements frappant une
cohorte ramené & leffectif initial de la cohorte) et le
calendrier (répartition a travers le temps événements
frappant une méme cohorte). Un exemple d’analyse
longitudinale est ’étude d’une cohorte de naissance
sur laquelle on souhaite étudier la fécondité, en sup-
posant Pabsence de mortalité et de migration. On
prend alors pour un territoire donné, la totalité des
femmes nées une méme année et on observe en
continu (généralement par an) le nombre de nais-
sances survenues pour Pensemble des femmes. Cela
permet de faire différents calculs comme ceux des
taux ou des indices de fécondité.

A linverse, dans I’analyse transversale, on consi-
dére les événements pour une année de calendrier ou
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une période de temps déterminée. Dans ce cas, la
question de la structure par dge de la population se
pose et différents procédés permettent de remédier a
cet inconvénient.

Il est bien entendu intéressant d’associer les deux
approches, longitudinale et transversale et I'évolution
de la fécondité en est un bon exemple ou selon
I'approche choisie on pourra comparer la descen-
dance finale avec la somme des naissances réduites
qui permettent dans le premier cas de dégager des
régularités du phénomeéne et dans un second cas de
visualiser les variations plus conjoncturelles. Ces dif-
férents points méthodologiques sont évidemment
importants chez les démographes, car ils conditionne-
ront ensuite les bases sur lesquelles se feront les prévi-
sions en matiére d’évolution de la population, qui est
un paramétre trés présent dans les études démogra-
phiques. Ces différents aspects sont d’ailleurs décrit
dans les manuels de démographie (voir par exemple
celui de Tapinos, 1985).

III. — Les estirﬁateurs
de la structure génétique
et de Pévolution biologique

L’ensemble de I'humanité apparait composée de
populations en interaction les unes avec les autres
puisque de nombreux croisements autorisent un bras-
sage génétique et c’est l'intensité du flux génique
entre les populations qui assure la plus ou moins
grande homogénéité biologique de I'espece.

Cette dimension génétique est appréhendée grace
aux notions de distance et d’identité. Ceux-ci repo-
sent sur une observation triviale de la réalité : plus les
individus sont apparentés, plus ils auront de chance
de se ressembler.

1l existe plusieurs systémes pour calculer la dis-
tance séparant Alter d’Ego.
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Dans les anciens systémes chinois et hébreux
comme dans le systéme romain, le calcul se faisait par
gradus, le long de doubles chaines de consanguinité
(ascendante puis descendante). Dans ce systeme de
calcul, on compte les intervalles & partir d’Ego jus-
qu'a Pancétre commun, puis on redescend jusqu’a
Alter. Le systeme canon a remplacé le systéme
romain vers le VII® si¢cle. 1l est inspiré par le systéme
germanique dans lequel on comptait la distance entre
Ego et Alter selon le nombre de générations les sépa-
rant. On compte donc une seule fois la distance
reliant Ego & Alter via lancétre commun. Par
exemple, les cousins germains sont parents du second
degré, car deux générations les séparent : les parents
et les grands-parents. Lorsque les chaines sont de
degré inégal, on retient la chalne la plus longue. Les
régles d’interdiction religieuse de mariage entre
parents ont varié du cinquiéme au septiéme degré
dans le monde chrétien (Goody, 1985).

1. Le coefficient de consanguinité d’un individu. —
Le concept de consanguinité repose sur une recherche
d’identité génétique entre deux individus qui produi-
ront une descendance. On dit que deux personnes
sont dites apparentées si, parmi les ascendants de
I'une, figurent les ascendants de ’autre, ou I’autre lui-
méme (parent-enfant). La transmission simultanée
des geénes des deux parents est le départ du processus
de formation biologique d’un individu. Lorsque deux
individus ne possédent pas d’ancétre commun, le
coefficient d’identité est nul et leur distance génétique
est maximale (Jacquard, 1970).

Sachant que chaque individu regoit la moitié des
génes de son pére et la moitié des génes de sa mére,
ou encore, le quart des génes de chacun de ses quatre
grands-parents, etc., un modéle « mathématique »
peut étre proposé : si C est 'ancétre commun de A et
de B, alors, la probabilité pour que A regoive un géne
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de C séparé par n générations est: (1/2)n (Plus
Pindividu A sera éloigné de C, plus la probabilité
quil regoive un géne de celui-ci sera faible). De
méme, la probabilité pour que B recoive un géne de
C séparé de lui par p générations est: (1/2)p.

La probabilité pour qu'un géne de A soit identique
a un géne de B est ce que 'on nomme le coefficient
de parenté kAB qui peut se calculer par la formule :

KAB = (1/2)n +p + 1 (1 + F))

On peut appliquer ce raisonnement & un cas simple,
celui de cousins germains (un couple de grands-parents
commun) : si nous prenons P'un des deux génes porté
par A 4 un locus choisi au hasard, il y a une chance sur
deux qu’il lui ait été transmis par son pére. B présente
la méme probabilité. Il en est de méme pour le pére par
rapport 4 son pére (supposé commun a A et B). Ily a
donc (1/2)(1/2) = 1/4 de chance que chacun des peres
ait hérité le géne de leur propre peére et donc 1/16 de
chance que A et B laient recu de leur grand-pére
(application de la formule : pour les cousins germains :
k=/2)2+2+1+(1/2)2+2+1+=1/16=.0625).
Le facteur F. correspond au coefficient de consangui-
nité de I'ancétre C.

2. Le coefficient de consanguinité d’une population.
— Les premiéres études concernant le niveau de
consanguinité d’une population ont été établies a
partir des registres catholiques de dispenses de
mariage. Dans ces approches, la fréquence de maria-
ges entre apparentés connus (cousins germains)
donne une bonne estimation du niveau de la consan-
guinit¢ d’une population. Mais il existe d’autre
moyens de calculer le niveau de consanguinité d’une
population, comme la méthode généalogique et la
méthode isonymique.

A) La consanguinité généalogique. — Le calcul de
la consanguinité généalogique nécessite de connaitre
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au moins les trois générations ascendantes du sujet,
c’est-a-dire la parenté comprise au niveau des « cou-
sins issus de germains». Cette mesure nous donne
Pexpression de la consanguinité proche.

L’application pratique est la suivante : on calcule
la fréquence des différents types de mariages consan-
guins rencontrés et on les affectent de leur coefficient
de parenté (1/8, 1/16, etc.) afin de calculer la consan-
guinité générale par la formule suivante :

C=1/8 3+ 1/16 fd + 1/32 f5 + 1/64 f6 + 1/8 £,

dans laquelle f est la fréquence des mariages entre

J3 = oncle/niece ou tante/neveu (coefficient de
parenté 1/8) ;

J4 = cousins germains (coefficient de parenté 1/
16) ;

/5 = cousins germains de degrés inégaux (1/32) ;

J6 = cousins issus de germains (1/64) ;

Ja = doubles cousins germains (1/8).

11 existe une autre consanguinité, dite consangui-
nité éloignée, c’est-a-dire celle concernant les ancétres
beaucoup plus éloignés, mais son calcul nécessite évi-
demment le recours a des généalogies profondes et
souvent difficiles & reconstituer.

B) La consanguinité isonymique. — Une autre
méthode a été imaginée par Crow et Mange (1965)
pour pallier I’absence de généalogies profondes. Elle
repose sur le principe de la transmission des noms de
familles (a4 condition que celle-ci soit patrilinéaire).
En général, en Europe, les enfants regoivent leur nom
de leur pére (& exception de 'Espagne ou les indivi-
dus recoivent le nom de chacun des deux parents
mais ne fransmettent que le nom paternel a leur
enfants). Au fil des générations, le patronyme devient
un « marqueur » du chromosome Y.

Lorsque on regarde la distribution d’un patro-
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nyme dans un groupe familial donné, on remarque
que la probabilité pour que deux personnes prises au
hasard portent le méme nom — quelle que soit par ail-
leurs leur relation de parenté effective — est quatre
fois plus élevée que la relation de parenté réelle
quelles présentent dans leur patrimoine génétique
pour un locus donné, donc que leur coefficient de
parenté.

Partant de ce principe, on peut utiliser les fréquen-
ces de mariages entre personnes de méme patronyme
pour mesurer la consanguinité moyenne d’une popu-
Jation (& condition que chaque patronyme ait la
méme origine, soit un seul ancétre par nom). La
consanguinité isonyme F est la somme de deux com-
posantes : F, qui représente la part structurelle et F,
qui représente la part conjoncturelle.

On part du principe que si les mariages étaient
contractés au hasard et qu’il y ait respectivement p;
hommes et ¢; femmes portant le n-iéme nom, la fré-
quence avec laquelle ils formeront un couple isony-
mique est p; g, La contribution de chaque nom au
coefficient moyen de consanguinité de la population
est alors :

Spigi | 4
et pour ’ensemble des noms :
F,=S,/4.

Il s’agit bien d’une contribution aléatoire car struc-
turclle et reflétant la composition de la population
(plus de gargons et de filles auront le nom i, plus
grande sera leur probabilité de se marier ensemble).

La composante conjoncturelle repose d’abord sur
la fréquence du nombre de mariage isonymiques,
¢’est-a-dire de couples dont les deux conjoints portent
le méme nom. Si P est la proportion des mariages iso-
nymiques dans la population, la composante venant
des mariages consanguins non aléatoires est :
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F,=®-S,)/4(1-8S,)

F, représente la contribution conjoncturelle, c’est-a-
dire qu’elle est fortement influencée par la fréquence
des mariages isonymiques: elle exprime donc une
volonté de se marier avec quelqu’un qui porte le
méme nom que $oi.

Enfin, la consanguinité isonymique F a une étroite
correspondance avec la somme de ces deux indices :

F=F,+ (1 - F,)F.

Ce coefficient d’isonymie exprime une consangui-
nité globale. En regroupant une consanguinité proche
et éloignée, elle forme un tout indissociable qui expri-
merait un niveau moyen de consanguinité. Néan-
moins, cette méthode présente des limites car, con-
trairement 4 la méthode généalogique, elle ne peut
rendre compte de la présence de sous-populations au
sein d'un méme ensemble populationnel.

Le choix des différentes méthodes utilisées pour
calculer le niveau de consanguinité d’une population
dépend de la nature de P'information recueillie. Dans
le cas de la consanguinité calculée par la méthode
généalogique, la qualité informative va dépendre de
la profondeur généalogique. La méthode isonymique
contribuera a reconstruire I'histoire génétique de la
population, mais, dans la mesure ou cette consangui-
nité ne dissocie pas la consanguinité proche de la
consanguinité lointaine, elle servira surtout 4 montrer
les comportements matrimoniaux en terme d’adop-
tion ou de rejet du mariage consanguin au cours du
temps. '

3. La probabilit¢ d’origine des génes. — Le concept
de « probabilité d’origine des génes» a été élaboré
par la génétique des populations. Il s’avére particulie-
rement efficace pour mesurer le rythme d’ouverture
génétique dans des populations relativement isolées.
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La méthode de calcul de la « probabilité d’origine des
génes » concerne le patrimoine génétique de la popu-
lation et surtout son changement entre les générations
successives. Cette méthode repose sur la reconstruc-
tion d’arbres généalogiques, comme dans le cas du
calcul de la consanguinité dite « généalogique ». En
remontant les chailnes généalogiques, on se trouve
toujours arrété par le manque d’information concer-
nant un certain nombre d’ancétres pour lesquels on
ignore tout de leur parents. En génétique des popula-
tions, ces individus sont considérés comme étant des
« fondateurs ». Plus le fondateur sera éloigné de la
génération considérée, plus son poids génétique sera
faible. La probabilité pour qu'un géne quelconque W
chez un individu i vivant soit présent chez le fonda-
teur j appartenant a sa lignée est :

W,‘j = (S;‘,‘/k) (1/2)n

n est le nombre de générations séparant i de j et la
somme se fait sur tous les chemins k allant de 7 a j.

Pour l'ensemble d’une population, on additionne
les paramétres W, et on' obtient la part du génome
provenant du fondateur j. Une étude menée sur un
isolat Dogon du Mali (Cazes, 1986) a montré que la
population, bien quendogame a 85 %, ne possédait
finalement que 42 % de génes originaires des fonda-
teurs de lisolat. Ceci montre la différence pou-
vant exister entre les niveaux d’endogamie et de
consanguinité.
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Chapitre II

L’ANTHROPOLOGIE,
DEMOGRAPHIQUE

I. — Le champ de Panthropologie
démographique

L’unité familiale, selon I'expression de Francoise
Heéritier, « sert a faire des enfants pour reproduire la
société ». Le remplacement des générations est un
aspect majeur de la structure et de I’évolution des
populations humaines. Les comportements reproduc-
tifs sont influencés par un ensemble de paramétres
dont il est difficile de décrire le poids respectif, tant
les interactions sont complexes. La question de la
reproduction ne peut pas s’analyser indépendamment
du contexte de la mortalité, ni de celui du milieu aussi
bien écologique, social que culturel. Phénomene bio-
logique, la reproduction humaine est aussi I'objet de
stratégies. La dimension de la famille, qui en est le
résultat comptable, prouve par son extréme diversité
selon les pays et les groupes humains qu’il s’agit bien
& d’un phénomeéne du plus grand intérét pour
Panthropologue.

1. La famille. — Il existe des modeles familiaux qui
différent selon les cultures et qui évoluent en fonction
des conditions de I'environnement économique des
sociétés. D’ailleurs, nombreuses sont les disciplines
qui ont pris pour cadre et objet d’étude la famille.

La famille, évoluant selon le temps, les situations
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et les contextes, il est important d’avoir des images de
sa structure ou de sa composition 4 un moment
donné. Mais il est aussi nécessaire, pour analyser un
phénoméne dans sa dynamique, d’accoler les instan-
tanés successifs pour dérouler le film de la vie des
individus qui la composent. En ce sens, historiens,
démographes et anthropologues se retrouvent pour
accorder une grande importance & la notion de cycle
de vie. Les historiens, a la suite des travaux de Peter
Laslett (1972) sur la structure du ménage dans
IEurope ancienne, et les démographes avec le déve-
loppement des approches méthodologiques des bio-
graphies familiales ont largement repris 4 leur compte
cette notion de cycle de vie. Il s’agit d’une notion que
les anthropologues, pour leur part, avaient déja large-
ment fait leur, en situant leurs travaux dans la pers-
pective de la succession des générations et la trans-
mission des patrimoines (Augustins, 1989).

Bien d’autres facteurs sont encore a considérer
pour réaliser une étude pertinente de la famille. A
part la question du cycle de vie, 'étude de la famille
doit aussi s’effectuer en tenant compte du contexte
économique global de la société et du milieu de vie
des populations (par ex., rural/urbain ou milieux éco-
logiques trés contrastés). Il ne faut pas non plus
négliger Punivers familial, & la fois cadre de la vie
quotidienne, lieu d’exercice de la parenté, de
Pentraide autant que des conflits entre les généra-
tions, des rapports entre les sexes. La famille a aussi,
a part sa fonction universelle et essentielle de repro-
duction, celle d’8tre une unité de consommation, de
production ou d’échange. Variable selon les cultures,
les lieux et les époques, la famille est une institution
en constante évolution qui est souvent le reflet des
transformations qui affectent la société globale.

2. La reproduction. — Le terme de reproduction
(entendu au sens de reproduction biologique des indi-
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vidus et des groupes) correspond a une action dont la
finalité est le remplacement des générations. Il s’agit
la d’un phénoméne essentiel pour apprécier la struc-
ture et I’évolution des populations humaines et c’est a
ce titre qu’il intéresse les anthropologues.

Ainsi, sur des populations de pays industrialisés
dans les années 1950, Penrose (1959) montre que
100 grossesses n’aboutissent qu’a seulement 76 indivi-
dus en Age de procréer, et pouvaient a leur tour parti-
ciper au processus de la continuité de Despéce
humaine. En effet, sur les 100 grossesses initiales, cer-
taines n’arrivent pas a terme, il y a des enfants morts-
nés et parmi les enfants nés vivants certains viennent
a mourir avant d’atteindre I"dge de la procréation.
Parmi ces 76 personnes, environ 20 % ne se marient
pas et 10 % n’ont pas d’enfants. Sur 100 grossesses,
seulement 56 personnes auront un descendant. On
comprend avec cet exemple la complexité du phéno-
meéne de reproduction dont la variabilité biologique
est largement tributaire de conditions de milieu et de
celui des fondements culturels. En ce sens, la démo-
graphie nous servira dans ce cas & mesurer ces phéno-
menes populationnels et ’anthropologie a expliquer
les variations selon les culfures.

La notion de reproduction recouvre également une
grande diversité de situations. Elle est trés liée aux
questions de santé, 4 tel point que Pon parle mainte-
nant de santé reproductive en ce qui concerne tout ce
qui comprend les modalités de gestion par la mére de
sa grossesse jusqu’d la naissance de Penfant. Cette
tendance correspond & une attitude plus générale
constatée aujourd’hui dans les sociétés occidentales
tout autant que dans les pays du Tiers Monde, ol
I'on assiste & une forte médicalisation de phénomeénes
biologiques. Pour la grossesse, on constate que la
prise en charge médicale dépend largement du niveau
d’éducation de la mére, de méme que I'on trouve une
corrélation entre le niveau de scolarisation des fem-
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mes et le taux de mortalité infantile dans les pays en
développement. Un autre exemple est celui de la
ménopause, processus biologique ancré dans le social,
qui devient de plus en plus un objet du discours
médical.

Sauvain-Dugerdil (1996) parle méme d’abandonner
I’emploi du terme de reproduction, qui lui semble
trop connoté comme un phénomeéne se rattachant a la
permanence des choses et ne prenant pas suffisam-
ment en compte les aspects de changement. Elle pro-
pose d’utiliser le terme de procréation si ’on raisonne
au niveau individuel et celui d’évolution si 'on se
situe au niveau du groupe.

3. Le concept de génération. — Chez les anthropo-
logues, les notions de génération et d’age ont €té tres
discutées. En effet, dans les sociétés traditionnelles,
ces notions sont en rapport étroit avec I'organisation
sociale des groupes étudiés. Tous les auteurs se recon-
naissent dans la distinction entre la classe ou groupe
d’age (ensemble de personnes ayant a peu prés le
méme 4ge) et celle d’échelon d’dge (grandes subdivi-
sions de la vie). Ces subdivisions sont cependant trés
théoriques et la réalité montre une infinit¢ de varia-
tions qui met en évidence la complexité de cette ques-
tion (Attias-Donfut, 1988).

L’appréciation des modalités et des rythmes
d’évolution d’une population s’effectue a partir de
I’étude de la succession des générations. Ce choix dif-
férencie les anthropobiologistes des démographes, car
pour les premiers, la population de référence est celle
qui participe au processus de reproduction, excluant
alors les célibataires et les couples infertiles. Les ter-
rains de recherche peuvent é&tre trés divers et prendre
des formes spatio-temporelles différentes selon les
populations étudiées : étude des migrations temporai-
res, de ceux qui partent et de ceux qui restent par la
reconstitution des généalogies et des structures des
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ménages, étude de la relation population/ressources et
de la transition démographique par la mesure de la
mortalité infantile et de la fécondité, ou encore étude
des modalités d’insertion de populations migrantes
par I'appréciation des comportements matrimoniaux.

Il existe trois définitions de la génération: acte
d’engendrer, degrés de filiation successifs, apparte-
nance a une méme classe d’age. Le concept de généra-
tion est utilisé dans de nombreuses disciplines, mais
dans des sens parfois fort différents. Nous ne retien-
drons que les deux derniéres définitions précédem-
ment énoncées et qui correspondent & celles usitées
respectivement par les anthropologues et les démo-
graphes. Chez ces derniers, avec le phénoméne
d’allongement de la durée de la vie et le rdle différent
assigné aux personnes du troisiéme 4ge dans nos
soci€tés, le concept de génération devrait prendre une
place plus importante au détriment de la notion
d’age. 11 existe depuis quelques temps un emploi plus
fréquent du concept de génération chez les sociolo-
gues, en particulier depuis les études sur la mobilité
sociale et sur I’émigration. Ce sont les sociologues
américains qui ont réactualisé ’emploi du concept de
« génération » (au sens de filiation) dans leur disci-
pline en avancant 1’idée, maintenant tres répandue
dans bien d’autres domaines du champ social, qu’il
faut trois générations & une famille d’immigrée pour
s’adapter dans son pays d’accueil. De la méme fagon,
il est intéressant de noter que la plupart des sociolo-
gues actuels travaillant sur la famille tendent égale-
ment a intégrer dans leurs analyses des approches
anthropologiques (Segalen, 1981). Cet ensemble de
faits nous permet de considérer emploi du concept
de génération comme pertinent dans les études
d’anthropologie démographique.

Parmi la multitude des situations, deux exemples
qui nous semblent révélateurs de Iimportance de la
notion de génération :
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— Les conséquences de 'allongement de la durée
de la vie dans les pays occidentaux.

A défaut de la cohabitation des générations sous le
méme toit, surtout en milieu rural et principalement
chez les agriculteurs, il y a de nouveaux rapports qui
s’établissent. Les enfants d’agriculteurs font souvent
construire une maison qui se situe la plupart du
temps & proximité de celle de leurs parents, au sein
méme de 'exploitation agricole. Méme en ville, ot les
modes de vie et d’habitat obligent & la prédominance
de la famille nucléaire, il existe malgré tout des rela-
tions trés importantes entre les parents et les enfants.
Et méme dans le cas ou les parents et leurs enfants
ont des résidences géographiquement éloignées, des
liens assez forts demeurent souvent et prennent alors
la forme d’aide financiére apportée aux jeunes ména-
ges ou de vacances estivales des petits-enfants chez
leurs grands-parents.

C’est ainsi que de nouvelles relations s’établissent
entre générations, phénoméne qui renforce I'idée de
racine, de transmission familiale, du poids ou de
« Pempreinte de la lignée ». On assiste donc a une
tendance relativement récente dans la société
moderne d’un retour a des aspects traditionnels dans
les refations familiales entre les générations.

— Les conséquences de la migration de popula-
tions issues de sociétés traditionnelles vers les pays
industrialisés.

Nous avons souvent affaire & une migration indivi-
duelle qui fait place ensuite & un regroupement fami-
lial, soit par la venue de I’épouse restée au pays, soit
par un mariage du migrant avec une conjointe
épousée au pays lors d’un retour pour une période de
vacances. Dans I'immense majorité des cas, on note
I’absence des grands-parents et des collatéraux dans
la famille reconstituée en France. Il s’agit alors d’une
« parenté mutilée » lorsque nous avons a faire a des
migrants africains. Il en découle bien souvent des dif-
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ficultés dans 1’éducation des enfants et une perturba-
tion dans I'image du role des parents. Il y a une rup-
ture dans la succession des générations, et donc
passage d’une société traditionnelle & des comporte-
ments et des organisations du groupe familial diffé-
rents. La tendance générale est a Paffaiblissement du
poids des générations comme le faisait remarquer
Mead (1971) a propos de la rupture entre le passé
(ascendants connus) et le présent (parents familiers).

Ces deux exemples sont le reflet de situations qui
expriment des évolutions inverses. Dans le cas des
familles occidentales il y a renforcement des relations
intergénérationnelles. Dans les familles migrantes, a
I'inverse, il y a un affaiblissement du lien génération-
nel. Ces changements ne peuvent cependant pas &tre
encore appréciés dans leur pleine dimension compte
tenu de leur apparition récente.

I existe aussi des limites dans I'emploi du concept
de « génération ». En théorie, chacun appartient a
une génération, mais en pratique il existe des maria-
ges entre apparentés. Différentes méthodes sont
employées pour reconstruire la population (transver-
sale associée a I’dge, longitudinale basée sur les
généalogies). Mais quel que soit le choix de la
méthode, il y a toujours une grande part d’arbitraire.
D’autant que le recueil oral des généalogies ne permet
pas non plus d’atteindre une totale fiabilité (Cazes,
1987).

En démographie, les cohortes de naissance, définies
comme des générations, sont difficiles & exploiter
dans I’étude des populations migrantes. Certains é1¢-
ments viennent perturber les analyses classiques, en
particulier l’ancienneté de la migration (premiére
génération) et les modalités de la constitution de la
famille. Alors que dans d’autres cas, comme dans la
migration de retour au pays des Portugais émigrés en
France, l'utilisation d’une cohorte de deux généra-
tions se préte bien a lanalyse et permet d’effectuer
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une comparaison riche en enseignements. Chaque
génération se distingue de ’autre par son cycle de vie,
le contexte historique et son expérience migratoire
différente. Le retour au Portugal des immigrés de pre-
miére génération est celui de ruraux qui achétent de
la terre qwils n’avaient pas en partant, le retour des
deuxiémes générations, avec la plupart du temps
P’acquisition de commerces, correspondant a un choix
de vie différent (Acheson, 1993).

L’anthropologie démographique se situe donc a la
charniére des préoccupations des anthropologues qui
privilégient les liens familiaux et s’intéressent aux
nombreuses facettes de la parenté et de la transmission
des patrimoines et de celles des démographes qui
observent plutot les dynamiques familiales, le mode de
constitution de la famille, le mariage et la fécondité.

II. — Les méthodes utilisées
dans les recherches d’anthropologie
démographique

En démographie, les méthodes servent a décrire et
analyser la structure et la dynamique de populations
humaines dans I’espace et dans le temps. Par exemple,
compter et classer, c’est tenter d’évaluer Peffectif (et
donc la densité) de la population et son évolution
(natalité, nuptialité, mortalité). Il faut aussi envisager
les modalités et les rythmes de la dynamique de cette
méme population en examinant son aptitude a se
reproduire et & s’adapter & de nouvelles conditions
(exemple des travaux sur les mobilités). Le plus sou-
vent la mesure de phénoménes implique une néces-
saire quantification pouvant aller jusqu’a la construc-
tion de modéles hautement sophistiqués.

Toutes ces méthodes sont inégalement employées
dans les recherches anthropologiques et parfois méme
contre-indiquées. Dans le cas de la reproduction
d’une population, des facteurs démographiques,
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sociaux et biologiques interagissent. Par exemple,
I'intensité du célibat, qui est un parameétre important
4 considérer dans une recherche démographique, ne
présentera pas le méme intérét pour une étude
d’anthropologie démographique dans la mesure ol ce

. sont des personnes qui ne participent pas au renou-
vellement des générations.

1. La notion d’observatoire et le fichier de population.
— En permettant I’étude d’une population de fagon
continue dans le temps, 1’observatoire de population
est un outil trés utile pour Panthropologue qui veut
décrire et comprendre les processus du changement.
Un observatoire de population exige Dlarticulation
entre plusieurs types d’enquétes qui doivent se complé-
ter et correspondre & ’'observation d’un méme proces-
sus temporel. Dans la mesure ott nous avons a faire a
I'étude de plusieurs populations d’effectif important,
avec une grande quantité d’information, il est néces-
saire de constituer, sous forme informatisée, ce qu’il
est convenu d’appeler un « fichier de population ». 11
permet de structurer 'information, et de produire des
analyses. On peut ainsi dégager des tendances, effec-
tuer des comparaisons diachroniques, étudier la struc-
ture et la dynamique d’un phénoméne particulier.
Deux conditions doivent étre réunies pour que le
fichier de population soit un bon outil d’analyse : la
détermination d’une séquence temporelle d’étude et le
choix d’indicateurs pertinents pour apprécier le pro-
cessus étudié. Enfin, s’agissant de gros fichiers infor-
matisés (grand nombre d’individus et de variables), il
faut aussi étre conscient des limites liées a la masse cri-
tique de Pinformation ou de la question éthique et
juridique posée par Pexploitation de renseignements
individuels d’ordre privé.

Ces fichiers se construisent facilement pour des
populations de faible effectif dont on souhaite étudier
I'évolution sur une longue période. Cest le cas des
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monographies de démographie historique réalisées en
France sur de petites communautés villageoises au
cours des siécles précédents. Il peut aussi s’agir de
I’étude d’une fraction ou d’un échantillon de popula-
tion, comme par exemple 'enquéte « des trois mille
familles » pour apprécier la mobilité en France au
cours des deux derniers siécles. A I'inverse on peut
citer des fichiers qui concernent des populations
d’effectifs importants dont les objectifs de recherche
sont alors différents. Deux exemples sont impression-
nants par la dimension de la population étudiée.
Celui des travaux des chercheurs de Salt Lake City
qui ont pour objectif de constituer une gigantesque
base de données (Utah Mormon Genealogy) pour
répertorier toute la population ascendante des Mor-
mon et qui comprendrait plus de huit millions de
fiches. L’autre étude concerne la région du Saguenay,
au Québec, étudiée par une équipe pluridisciplinaire
composée d’historiens, de démographes, d’anthro-
pologues et de généticiens (Bouchard, 1990). L’ob-
jectif est d’élucider la dynamique d’une population
depuis ses origines au XVIE siécle jusqu’a nos jours, en
procédant a la reconstitution généalogique des famil-
les & partir des données de ’état civil. L’originalité
consistait en la création d’une banque de données
avec une gestion de fichiers trés performante.
L’ambition n’était pas de se limiter aux seules don-
nées démographiques, mais de faire une étude
d’histoire totale en accolant aux données démogra-
phiques des informations économiques, sociales, cul-
turelles, médicales. Cette étude, un peu comme celle
sur la population des Mormons, trouve d’ailleurs sa
motivation essentielle dans une recherche d’identité.

L utilisation du fichier de population présente
aussi I'intérét de pouvoir effectuer des comparaisons
de I’évolution d’un processus particulier dans diffé-
rentes populations. On peut prendre comme exemple
le phénoméne de la migration (diversité des popula-
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tions migrantes, des licux géographiques et des épo-
ques) ou, pour que le fichier de population reste un
outil d’analyse efficace, il peut é&tre judicieux de choi-
sir une séquence temporelle d’étude équivalente a
trois générations. Le fichier de population et son
traitement résolument quantifié ne sont que le plus
petit dénominateur commun de ce type de travail et
I’approche qualitative et la prise en compte du local
ne doivent pas &tre négligées. D’autant que l'ap-
proche comparative présente des limites. Il est par-
fois difficile d’obtenir une homogénéité des informa-
tions recueillies, condition pourtant essentielle pour
Papplication de la méthode comparative. En effet,
les populations étudiées n’ont pas toutes la méme
valeur informative dans la mesure ou la qualité de
celle-ci est dépendante de Punité géographique de
référence et les rythmes d’évolution différents éven-
tuellement constatés peuvent provenir d’un effet
d’échelle.

2. L’état civil et 1a méthode généalogique. — Dans
une étude anthropologique destinée a décrire et expli-
quer la structure et la dynamique d’une petite popula-
tion rurale au cours d’une période temporelle qui
s’étale sur plusieurs générations, Pexploitation des
informations contenues dans les actes de mariage de
I’état civil est indispensable. On peut en effet appré-
cier I’évolution de P’dge au mariage, de 'endogamie/
exogamie de naissance et résidence, de ’homogamie
socioprofessionnelle...

Les limites méthodologiques de telles études per-
mettent de constater que seules les personnes mariées
sur place sont prises en considération. D’autre part, il
n’est pas possible de mesurer I'intensité du célibat,
dont on connait pourtant le réle régulateur qu’il joue
dans I’évolution des communautés rurales occidenta-
les. Malgré ces restrictions, ’analyse des actes de
mariages reste tout de méme intéressante.
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La construction d’une généalogie est un travail
long et fastidieux, puisqu’il faut généralement effec-
tuer des recherches & travers les registres d’état civil
de différentes localités, & cause de la mobilité des
personnes. Il faut tout d’abord commencer par cher-
cher les ancétres d’un couple actuel (généalogie
ascendante) et aprés avoir retrouvé les fondateurs de
la lignée ou avoir couvert la période temporelle
choisie pour I’étude, retrouver toutes les personnes
qui sont issues des couples fondateurs (généalogie
descendante). En pratique, les étapes a franchir
s’organisent ainsi: a partir des actes de naissances
des individus qui forment le couple actuel, on releve
sur les actes les mentions marginales du mariage (ou
des divorces et mariages successifs éventuels), com-
portant les dates, lieux et nom du conjoint, pour les
périodes récentes. On note également la date et lieu
de décés s’il v a lieu. Puis on se reporte a 'acte de
mariage pour connaitre les données concernant les
parents des mariés, en particulier leur dates et lieu
de naissance, pour ensuite renouveler la méme opé-
ration et passer 4 la génération précédente. Cette
méthode permet de reconstituer une généalogie
ascendante. Si on souhaite obtenir une profondeur
généalogique importante, la recherche se complexifie,
car sur les actes de naissances, les mentions margina-
les de mariage figurent a partir de 1870 et celles de
décés ne sont notées qu’aprés la guerre de 1945.

La reconstitution de généalogies descendantes est
moins aisée, car il faut repérer la période ot chaque
couple est susceptible d’avoir eu des enfants et cher-
cher les événements possibles dans le registre des nais-
sances, sachant que les couples ont pu &tre mobiles et
avoir eu des naissances ailleurs que dans leur com-
mune de mariage ou de résidence actuelle. Un
exemple classique, dans les campagnes francaises,
avec la tendance a la résidence virilocale (la future
épouse vient habiter dans la commune de son mari).
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Dans ce cas, il n’est pas rare, lors de 'accouchement
du premier enfant, que la femme retourne dans sa
famille. 11 arrive alors que 'enfant soit déclaré dans la
commune de résidence des grands-parents maternels.
Si Phabitude est pourtant de faire des transcriptions,
ce qui correspond & 'obligation pour la commune ot
s’est passé I’événement de déclarer & la commune de
résidence des parents la naissance, cette réglementa-
tion n’a pas toujours été bien appliquée et il y a de
nombreuses omissions.

On comprend bien que cette méthode est trés difté-
rente de la méthode de reconstitution des familles de
Louis Henry laquelle, pour une méme unité territo-
riale, généralement unc paroisse ou une commune,
saisissait toutes les naissances, mariages et décés sur-
venus dans lunité étudiée sur une période de temps
déterminée. Cette méthode permet d’étudier une
population dans son cadre administratif, sans prendre
en compte la mobilité des individus, ce qui, méme
dans des populations rurales considérées comme peu
mobiles, n’était pas satisfaisant pour apprécier la réa-
lité & la fois des structures familiales (on peut étre né
dans en lieu et ne pas y résider, ou le contraire) ni
celle des lignées.

3. La liste nominative de recensement et la structure
des ménages. — Pour effectuer une étude biodémo-
graphique d’une population frangaise, un deuxiéme
document indispensable & utiliser est la liste nomina-
tive de recensement. Soulignons que I’exploitation de
cette source nous parait autant appropriée pour
apprécier les modalités de reproduction d’une popula-
tion rurale sédentaire que dans le cas de la dyna-
mique d’un processus migratoire.

Le recensement est effectué en France par période
quinquennale. Les listes sont constituées aux mémes
dates que les recensements par le personnel de mairie
des communes. Celle de 1836 est la premiére du
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genre, au plan national. Les individus sont réperto-
riés, en fonction d’un classement par ménage.

La méthode de recueil de 'information par ménage
semble la plus appropriée, car ¢lle permet de ne pas
exclure les célibataires, de mieux saisir les mobilités
individuelles, et d’effectuer une étude plus pertinente
des structures et comportements familiaux. Elle per-
met surtout d’opérer un jumelage des listes et offre
ainsi la possibilit¢ d’une étude longitudinale de la
population. On peut alors quantifier la mobilité géné-
rale au cours d’une période intercensitaire (naissances,
déces, départs et arrivées d’individus isolés et de ména-
ges). On peut également conduire une étude plus
détaillée des émigrants et immigrants selon le sexe,
Page, la profession, la situation familiale, le lieux de
résidence, et comparer chacun des deux sous-groupes
entre eux et avec la population restée sédentaire. Seu-
les sont comptabilisées dans la liste, les personnes
domiciliées dans la commune et qui y vivent habituel-
lement, qu’elles soient présentes ou non au moment du
recensement. Les renseignements portés sur les listes
sont dans I'ordre le lieu de résidence, puis le numéro
de I'individu et celui de son ménage, ses nom et pré-
noms, sa profession, son sexe et son état matrimonial
(célibataire, marié, veuf), son 4ge et enfin une colonne
observation qui peut selon le cas préciser la parenté au
sein du ménage ou bien le statut professionnel (patron
ou employé/ouvrier). D’une fagon générale, les don-
nées portées sur les listes sont plutdt faciles a recueillir,
La seule véritable difficulté, dans quelques cas peu
nombreux, est de bien repérer les liens de parenté entre
les différents membres composant un méme ménage.
L’examen des patronymes et des Adges permet d’y
remédier dans la presque totalité des cas.

Pour conduire une analyse qui soit a la fois la plus
riche en information et qui corresponde a la meilleure
photographie de la réalité économique et sociale
d’une population, le plus efficace est le recueil des
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données en prenant comme unité d’étude le ménage,
repéré par sa résidence et le patronyme de son chef. Il
suffit ensuite de relever pour chacune des personnes
constitutives de ce ménage, P4dge, le sexe, ’état matri-
monial et le lien de parenté. Cette fagon de procéder
permet ainsi ’étude de la totalité des ménages de la
population, en utilisant par exemple la typologie mise
au point par Peter Laslett (1972) dont nous explique-
rons I'intérét dans la partie consacrée aux analyses, et
offre une possibilité de pouvoir effectuer des compa-
raisons avec d’autres populations. Il y a cependant
des situations ou le choix du ménage (défini par
PINSEE comme toutes les personnes qui vivent sous un
méme toit) n’est pas le plus adapté aux conditions de
Pétude. Des recherches effectuées aupres des immigrés
maghrébins dans la ville de Marseille montrent qu’il
est difficile de dénombrer avec précision les personnes
qui constituent le ménage. La définition habituelle du
ménage ne correspond pas toujours au mode de vie
d’un ménage migrant. Une personne non domiciliée
peut y prendre la totalité de ses repas ou bien certains
enfants peuvent &tre déclarés résidents sans y dormir,
et cela sans compter les parents de passage que 'on
héberge parfois pendant de longues périodes. Dans ce
cas, le ménage immigré ne peut donc pas étre unique-
ment considéré comme une unité de résidence, mais
plutdt comme un foyer de consommation inclus dans
un réseau d’interconnaissances.

4. L’enquéte biodémographique dans les pays en déve-
loppement. — Les problématiques et les analyses res-
tent les mémes, mais les méthodes différent du fait que
ces pays ne possedent généralement pas d’état civil
dont les données soient fiables, ni de recensements
nationaux réguliers et suffisamment précis. Les démo-
graphes réalisent souvent en complément des enquétes
locales, surtout sur des populations urbaines (le monde
rural est souvent méconnu), ou bien plus spécifiques et
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générales comme les enquétes mondiales de fécondité
(WFs) ou les enquétes démographie et santé (EDS).

La seule fagon d’obtenir des données de qualité est
donc de passer par le moyen d’enquétes de terrains
directement auprés des populations. C’est ce que fait
Ianthropologue qui cherche a reproduire le schéma
d’analyse adopté dans les pays ou les sources sont fia-
bles. 1l établit une fiche afin de chiffrer le nombre
total de personnes vivant dans le ménage et leur posi-
tion respective. Il cherche a connaitre, pour chaque
membre du ménage, lidentité, I’dge, le licu de nais-
sance ainsi que les liens de parenté existant entre les
personnes qui composent cette unité de résidence. La
difficulté réside dans la détermination précise des
liens de parenté, surtout lorsqu’il y a plusieurs épou-
ses. Quel est le statut des enfants du ménage, et quels
sont leurs parents biologiques. Une autre difficulté
sera, dans des populations parfois trés mobiles,
d’évaluer la fréquence des déplacements et leur durée
(sauf en cas de trés longues absences).

Il y a aussi la question de la fiabilité du recueil des
données auprés des intéressés eux-mémes. Une
recherche destinée & mesurer ’évolution de la fécon-
dité et de la mortalité dans une région du Maroc per-
met d’illustrer cet aspect (Crognier, 1987). Les enqué-
tes avaient été congues pour réunir, en plus des
résultats démographiques et biologiques, des parame-
tres descriptifs de Uenvironnement familial des fem-
mes. Un soin particulier avait été porté a la collecte
de I'information. Les infirmiers itinérants des diffé-
rents secteurs de la province avaient ét¢é mobilisés
comme enquéteurs, étant considérés comme le per-
sonnel le plus qualifié pour collecter des informations
concernant la mortalité, puisque le plus sensibilisé a
ces questions, en méme temps qu’il avait aussi une
bonne connaissance de la population et se trouvait
reconnu par elle. Pourtant, ’examen des conditions
d’enquéte avaient mis en évidence la difficulté
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d’aborder la mort des enfants, le probléme de
P’omission (volontaire ou non) de certains décés et
I'imprécision dans la datation des événements.

5. Echelle d’étude et homogénéité de la population.
— Il s’agit de deux parameétres dont ’emploi, dans les
études de démographie anthropologique, présente
souvent quelques difficultés.

Un article introductif (Fassin, 1996) a4 un récent
numéro de la revue Prévenir sur le théme « Ville et
santé », défend I'idée qu’il faut aujourd’hui choisir le
local comme espace d’analyse et comme échelle
d’observation. 1l considére qu'une approche du local
n’empéche pas un certain degré de globalisation, et
favorise une analyse plus fine qui peut faire appa-
raitre des différences qui seraient indécelables dans
des études & plus grande échelle. En cela, il n’est pas
trés éloigné du propos de Jacques Gomila (1977) qui
montre qu'une des approches restant I'une des moins
critiquables est celle qui retient comme unité d’étude
la notion de petite communauté, définie le plus sou-
vent comme une population locale en étroite relation
avec I’écosystéme naturel. Autrement dit, il s’agit
alors d’une population de petite taille, montrant des
caractéres d’homogénéité et présentant une autarcie
économique.

L’autre difficulté concerne I’homogénéité de la
population et la place de I'individu dans le groupe.
Pour la résoudre, démographes et sociologues utilisent
I’analyse biographique qui associe le plus souvent des
données individuelles et longitudinales. 1.’idée est que
les comportements individuels ne peuvent pas étre dis-
sociés d’un contexte familial, social et culturel.

Cette approche pose en effet la question du rapport
individu/groupe. Y a-t-il plutét pouvoir du groupe sur
les individus ou bien au contraire autonomie des indi-
vidus au sein du groupe 7 Le groupe familial joue en
effet un réle important dans les trajectoires individuel-
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les. Des études de sociologie qui étudient la mobilité
sociale ou d’anthropologie qui étudient la transmis-
sion des biens ou des pouvoirs sont la pour le montrer
(Augustins, 1989). Souvent, la proximité de résidence
de I'individu et de ses proches semble un bon estima-
teur de I'intensité du lien qui existe. Cette constatation
avait déja été formulée par des anthropologues qui
avaient montré, dans un quartier londonien, que les
liens des enfants avec leurs parents n’étaient pas aussi
laches que le laisserait supposer un mode de vie
urbain, centré sur 'unité familiale et 'individualisme
ambiant généralisé. Il semblait que des liens assez forts
persistaient entre la fille et sa mére, et quils
s’expliquaient souvent par des domiciles rapprochés
qui permettaient ainsi que des rapports étroits puissent
perdurer. Les paramétres importants sont la résidence
et les liens d’alliance. On peut toutefois s’interroger si
la composition du groupe dépend uniquement de
Uimpact conjugué de la corésidence et de la parenté.
Le groupe peut s*élargir par exemple aux liens d’amitié
et dans ce cas la notion d’entourage semble plus opé-
ratoire et plus proche de la réalité que le concept de
famille, trop flou ou celui de ménage, trop restrictif
(Lelievre, 1997).

6. L’apport des méthodes qualitatives. — Pour
I’étude d’une population, deux ensembles de méthodes
apparemment opposées, mais en réalité complémentai-
res, se présentent : ce sont les enquétes par question-
naires et les méthodes qualitatives. A chacune ses
avantages, ses inconvénients et sa place dans
Porganisation des recherches. Observations et entre-
tiens permettent de décrire et d’apprécier les compor-
tements d’une fagon fine et détaillée pouvant par la
suite servir de support a 1’élaboration d’un question-
naire mettant en évidence certains points particuliers
valant la peine d’étre approfondis. L’observation par-
ticipante consiste, au fil de la vie quotidienne, & mener
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une approche de Pintérieur et de P'extérieur tout en
corrigeant le contenu des discours obtenus par entre-
tiens individuels ou collectifs. Les entretiens collectifs
avec des groupes cibles homogeénes permet d’explorer
les attitudes, croyances, opinions, préférences, valeurs
et comportements d’une population. Leur principal
avantage provient de la dynamique d’interaction entre
les participants. La récolte de récits de vie semble bien
convenir pour apprécier ’évolution au cours du temps
de certains comportements.

La migration est un bon exemple de syncrétisme
des méthodes employées, celles qui font appel a
I'exploitation des sources administratives (recense-
ments, archives d’état civil), et celles qui concernent
I'histoire transmise oralement au travers de généra-
tions successives de migrants. Elle rejoint ainsi une
double approche consistant & concevoir la migration
a4 la fois comme un phénomeéne statistique qui
s’inscrit comme un facteur de modification de
I’espace, de Péconomie et de la démographie, mais
aussi comme un ensemble de destins individuels. Tout
le probléme de Particulation entre cas « représenta-
tifs » et cas « marginaux », c’est-a~dire de la quantifi-
cation du qualitatif, se trouve dépassé si on les intro-
duit dans un ensemble. Le probléme posé est de voir
comment il est possible d’effectuer une écriture de
I’histoire d’un phénoméne social a partir de larti-
culation entre des documents administratifs porteurs
d’informations factuelles et des entretiens avec des
acteurs plus ou moins proches du processus histo-
rique que 'on veut cerner.

ITI. — Les principales analyses
en anthropologie démographique

1. Structures familiales, formation et composition du

ménage. — La plupart du temps, les études des struc-
tures familiales se basent sur une classification des
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types de ménages établie par Peter Laslett (1972). Le
terme de ménage désigne dans ce cas I'appartenance a
un lieu d’habitation et implique donc une commu-
nauté de vie. Il y a six types qui vont par ordre crois-
sant de complexité et d’effectif : ménage solitaire (per-
sonne seule veuve ou célibataire), ménage sans
structure familiale (corésidents apparentés ou non),
ménage simple ou communément appelé famille
nucléaire (couple avec enfants éventuels), famille
¢largie (famille nucléaire augmentée de membres appa-
rentés), ménage multiple (groupement de plusieurs
familles apparentées), ménage & structure indéter-
minée. La fréquence des différents types permet de dis-
cuter des modes d’organisation selon les époques et les
sociétés, en particulier pour le rapport entre le pour-
centage de familles nucléaires et de ménages multiples.

Les systémes familiaux sont difféerents selon les
régions frangaises et ils influent sur la dynamique
démographique des populations. Par exemple, dans le
sud-est de la France, région plutdt considérée comme
un pays de famille-souche, ’habitude fut toujours de
doter les filles, en les excluant alors de ’héritage, et de
privilégier un héritier parmi les garcons. Ce fonction-
nement impliquait qu’il fallait marier rapidement les
filles, de fagon a faire rentrer dans la maison une bru
qui deviendrait la conjointe de I’héritier, les autres gar-
gons apprenant par ailleurs un métier pour laisser la
place a celui a qui revenait la ferme. Il s’agit d’un sys-
téme inégalitaire et autoritaire, puisque c’est le chef de
ménage qui désigne son héritier et surtout qui conserve
la direction de I’exploitation tant qu’il le juge néces-
saire. Ce systéme présente souvent quelques dysfonc-
tionnements qui ne sont pas sans conséquence démo-
graphique, notamment sur ’Age au mariage, dont on
note une augmentation dés la fin du xvir siécle en
Haute-Provence. Une autre conséquence est aussi le
remariage fréquent chez les veufs. Dans la zone médi-
terranéenne, la régle en matiére de mariage est large-
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ment conditionnée par I’économique. Dans le Niolo
(en Corse), ol la propriété familiale est faible et ou il
existe une forte proportion de communaux, une
famille possédant de nombreux fils pourra ainsi avoir
un troupeau plus important, puisque plus de bergers
pour le garder. Cette conséquence sur la dimension de
la famille n’est pas la seule, car pour conserver le patri-
moine communal, voire méme de hameau dans cer-
tains cas, il faut exclure les étrangers et par conséquent
favoriser un type de mariage endogame.

2. La mortalité. — La mortalité est un élément fon-
damental pour I’évolution des groupes humains. Les
problématiques anthropologiques envisagent, en fonc-
tion des niveaux et modes de vie des populations,
leurs diversités de comportements en matiére de
santé. La formule déja ancienne d’un démographe
disant que « I'ignorance tue plus que la pauvreté »,
autrement dit, I'ignorance et la facon de vivre qui
Paccompagne, est encore d’actualité. Le paramétre
aujourd’hui essentiel est 'espérance de vie, dont on
observe I'augmentation constante 4 la fois dans les
pays industrialisés et ceux en développement.

Les démographes ont I’habitude de partager la vie
humaine en deux grandes périodes s’étendant pour la
premiére de la conception a Pdge d’un an, et pour la
seconde jusqu’a la mort. Cette division n’est pas arbi-
traire, car la mortalité de la premidre année, remar-
quable par son importance en nombre, apparait
comme tres liée & la mortalité totale. La mesure du
niveau de mortalité des enfants n’est toutefois pas
suffisant pour évaluer le niveau de développement
d’une population ; il faut aussi établir la liste des
déterminants de la mortalité et tenter d’en apprécier
Iimpact. Ce sont les déterminants socioculturels de la
mortalité en général et de celle des enfants en particu-
lier qui constituent sans doute 'ensemble de facteurs
le plus étudié et le mieux connu. Citons par exemple
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la dimension de la fratrie, le rang de naissance, la
résidence urbaine ou rurale, les revenus du ménage,
Pinstruction de la meére, la catégorie socioprofession-
nelle du pére, le type d’allaitement, les modalités de
sevrage, les vaccinations. 1l ne faut pas non plus
négliger les déterminants géographiques et écologi-
ques, méme si leur impact sur la mortalité est souvent
plus difficile a évaluer et encore sujet & des controver-
ses qui découlent d’un ancien débat sur le détermi-
nisme du milieu. Parmi eux, le climat peut occuper
une place prépondérante.

Etant donné qu’il existe tout un ensemble de fac-
teurs qui régissent le niveau et la structure de la mor-
talité infantile, plusieurs auteurs ont tenté d’élaborer
des modeéles de déterminants de la mortalité des
enfants. L’un des plus récent (Barbieri), reprend celui
déja établi par Mosley et Chen. Il envisage deux
grands ensembles de déterminants (ceux qui appar-
tiennent & environnement écologique et les détermi-
nants socio-économiques, culturels, politiques) qui
conditionnent ’exposition au risque de maladie. C’est
de cette exposition au risque — selon le degré de résis-
tance des populations, leur niveau de morbidite,
Pefficacité des thérapies mises en ceuvre — que dépen-
dra en dernier ressort 'intensité de la mortalité. Le
systéme de santé, dépendant des déterminants socio-
économiques, intervient dans ce schéma au plan de la
résistance des populations (infrastructures existantes
et politiques de prévention) et des actions thérapeuti-
ques développées pour les personnes malades. Il
existe continuellement des tentatives pour ¢élaborer de
nouveaux modeles, et le dernier en date prend en
compte le cadre historico-géographique, politico-
économique, communautaire et familial, sanitaire
(Tabutin, 1997).

Les anthropologues s’intéressent aux populations
des pays en développement lesquelles, engagées dans
un processus d’urbanisation et de modernisation sont
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en pleine transition démographique, et présentent
partout une diminution de leur mortalité¢ générale.
S’agissant de la mortalité infantile (c’est-a-dire des
déces des enfants de moins de un an), la méthode du
démographe J. Bourgeois-Pichat permet de séparer
les déces infantiles en deux grandes catégories: les
déces dits « endogeénes » et les décés dits « exogenes ».
Les décés « endogénes » sont définis comme le pro-
longement de la mortalité prénatale et résultent de
causes antérieures a la naissance ou de la naissance
elleeméme. La mortalit¢ endogéne provient de la
mauvaise constitution de ’embryon, d’une mauvaise
santé de la mére pendant la grossesse, ou bien encore
de difficultés liées & I’accouchement. La mortalité
« exogene » comprend I’ensemble des décés imputa-
bles au milieu dans lequel vit Penfant. Les causes exo-
génes les plus courantes sont les infections d’origines
diverses (essentiellement digestives et respiratoires),
les maladies épidémiques, les accidents et les malnu-
tritions.

Distincts par leurs causes, les déces « endogénes »
et « exogenes » se différencient également par 1’age
auquel ils frappent les jeunes enfants. Les déces endo-
génes sont concentrés sur le premier mois et les déces
exogenes s’étalent entre le premier et le douziéme
mois. On s’apercoit qu’il existe une surmortalité exo-
géne, c’est-a-dire une mortalité exceptionnelle due a
des conditions de milieu trés défavorables qui dépen-
dent de facteurs économiques, sociologiques, sanitai-
res et écologiques. Dans les zones 4 climat chaud la
« surmortalité exogéne » débute entre trois et six mois
et on Dlattribue essentiellement aux infections
d’origine alimentaire. D’ailleurs, dans les pays ou la
loi de Bourgeois-Pichat se trouve vérifiée les infec-
tions alimentaires arrivent toujours dans le groupe de
téte des causes de déces. Mais le climat agit aussi
directement sur les infections du systéme respiratoire.
Dans une étude sur la mortalité en Algérie, si les
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maladies diarrhéiques arrivent en t&te des causes de
mortalité infantile, les maladies de I'appareil respira-
toire arrivent en seconde position. En définitive, c’est
I'amélioration des conditions sanitaires, de I’hygiéne
et de la couverture médicale tout au long de la
deuxiéme moitié du xix° siecle jusqu'a la seconde
guerre mondiale, qui aura un impact sur les déces
exogenes.

On s’apergoit aussi que la surmortalité exogéne est
plus importante chez les filles que chez les garcons. Le
phénoméne de surmortalité féminine se retrouve
d’ailleurs en France jusqu’en 1930. L’explication de la
surmortalité féminine est délicate. On sait en effet, que
le rapport de masculinité est toujours légérement supé-
ricur a I'unité (il nait un peu plus de garcons que de fil-
les), mais cet avantage numérique des gargons se
trouve ensuite compensé par des déces plus nombreux
(imputables a une plus grande fragilité biologique). La
surmortalité féminine proviendrait plutdt de compor-
tements culturels. La conjugaison d’un ensemble de
facteurs irait dans le sens d’une moindre attention
portée aux filles, les exposant ainsi a un risque plus
important d’agressions du milieu et en définitive & une
probabilité plus élevée de décéder que les garcons.

3. La fécondité. — Paramétre fondamental du
renouvellement d’une population et située & linter-
face du biologique et du culturel, la fécondité est au
centre des analyses en anthropologie démographique.
En démographie, cette question est souvent abordée a
grande échelle et nécessite la construction d’indices
pour caractériser I’évolution d’une population. Ce
n’est d’ailleurs pas chose simple, comme le montre le
débat qui s’est instauré en 1990 entre démographes
francais sur la question de savoir si la population
francaise était en dessous ou au-dessus de son seuil de
renouvellement. Cette polémique portait sur 'utili-
sation de deux méthodes différentes pour calculer le
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nombre moyen d’enfants par famille : celle qui utili-
sait lindice conjoncturel de fécondité trouvait
1,8 enfant par femme et celle qui se référait a la des-
cendance finale arrivait a 2,1. Cette discussion (La
Recherche, 1990) aura eu l'avantage de mettre en
lumiere la difficulté et la complexité d’un phénoméne
fortement ancré dans le social et lié aux perceptions
du monde par chacun de nous.

Pour les anthropologues, la question des indices et
de Iévolution des effectifs de population se pose
moins que de comprendre les facteurs qui détermi-
nent les comportements en matiére de fécondité et les
variations et interactions d’un processus biologique
inscrit dans le culturel.

La base de départ est bien biologique, c’est la ferti-
lit¢ ou aptitude & concevoir pour une femme, que
Louis Henry a appelé fécondité naturelle (¢’est-a-dire
sans limitation volontaire des naissances). Différents
facteurs conditionnent lintensité de ce phénoméne :
la durée de la vie féconde (entre ’4ge d’apparition des
premiéres régles et la ménopause), la durée du temps
mort (gestation et aménorrhée postpartum), 'inten-
sité des déces intra-utérins et enfin les stérilités par-
tielles ou totales.

Toutefois, tous ces facteurs sont aussi dépendants
d’éléments culturels. Par exemple, la variabilité de
I’dge d’apparition des premiéres régles, mis & part des
facteurs génétiques selon les populations, est en rela-
tion avec le niveau de vie, I’alimentation, I'univers
familial, la résidence... Méme si on s’achemine vers
une homogénéisation de niveaux et modes de vie, des
différences notables existaient pourtant dans les pays
industrialisés il y a encore de cela une ou deux décen-
nies, ol plusieurs études montraient que les filles de
milieux économiques favorisés et résidant en milieu
urbain présentaient un 4ge d’apparition des premiéres
régles inférieur d’un an aux autres filles. Pour la
ménopause, les études actuelles sont encore insuffi-
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samment développées pour apprécier les raisons des
différences possibles. A cela, ajoutons que la durée de
vie féconde se résume parfois & une durée de vie
matrimoniale, le nombre des naissances hors mariage
restant encore trés minoritaire, et que cette durée
dépend de I’dge au mariage qui est extrémement fluc-
tuant selon les sociétés. De la méme fagon, la durée
de Taménorrhée post-partum dépend en partie de
Palimentation et présente une forte liaison avec
P’allaitement, dont on sait bien que sa pratique et sa
durée sont trés liées aux effets de mode ou de celui du
discours meédical, souvent trés changeant dans nos
sociétés, ou encore aux comportements traditionnels
dans certains pays en développement. On pense en
particulier a Pinterdit de relations sexuelles durant
’allaitement afin que le sperme ne nuise pas a la qua-
lité du lait et que cela ne soit pas préjudiciable a la
santé de Ienfant. Enfin, les stérilités partielles sont
souvent la cause, comme en Afrique de I’Ouest, de
maladies sexuellement transmissibles telles que la
syphilis. Il s’agit d’une maladie qui dépend des com-
portements adoptés par les populations en mati¢re de
prévention et de gestion de la sexualité. Les travaux
actuels des sociologues de la santé sur le sida confir-
ment bien 'impact des comportements individuels en
matiére d’épidémie comme de maladie transmissible
d’une fagon générale.

Au-deld de ces aspects sociaux du déroulement
d’une fonction biologique, il y a P'action des individus
sur la fécondité, qui se traduit par un acte volontaire
de controle ou de limitation des naissances par
emploi de méthodes contraceptives. L'un des indica-
teurs indirect pour mesurer I'impact des méthodes
contraceptives est l'intervalle entre naissances, pour
lesquels on fait 1a différence entre l'intervalle protoge-
nésique, qui s’étend du mariage a la premiére nais-
sance et les intervalles intergénésiques qui concernent
les espaces entre les naissances suivantes s’il y en a.

66




Cette séparation s’explique par le fait que I'intervalle
protogénésique varie peu selon les sociétés et les épo-
ques, les couples récemment mariés n’attendant géné-
ralement pas pour avoir un premier enfant. En
revanche, les intervalles suivants sont Pobjet de varia-
tions parfois importantes qui sont révélatrices de
comportements différents des familles. Nous en don-
nerons des exemples dans la troisiéme partie qui étu-
diera quelques populations ou situations particuliéres.

4. La migration. — Les processus migratoires pré-
sentent un caractére universel, quelque soit I’époque,
le lieu ou la population étudiée et ils ont joué un rdle
fondamental dans 1’4volution et Ihistoire de 1’hu-
manité. Quand I'homme change de milieu (c’est-a-
dire lorsqu’il effectue une migration), il lui faut en
effet s’adapter 4 de nouvelles conditions de vie.

A) La migration et ses aspects génétigues et démo-
graphiques. — S’agissant de petits groupes, la ques-
tion du changement génétique opéré par la migration
s’envisage selon quelques grands critéres : la distance
et le role éventuel de barriéres, le mariage et
I'exogamie, la direction préférentielle dans I’espace
des déplacements humains. Le role de la distance
apparait comme majeur. Mais la mesure de la corré-
lation entre la distance et les différences de fréquences
géniques dépend de lirrégularité de la distribution
geographique et surtout de données démographiques
telles que la densit¢ de leffectif des populations
concernées.

La figure 2 montre la relation qui existe entre den-
sité, taille des groupes et pourcentage d’endogamie.
Elle compare, en fonction de ces trois paramétres la
distribution de la distance entre les lieux de naissance
des conjoints, pour trois populations vivant dans des
conditions trés différentes.

La représentation de la distance entre licux de nais-
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Fig. 2. — Comparaison de la distribution des distances
entre le lieu de naissance des époux pour trois populations
(d’aprés Bodmer et Cavalli-Sforza, 1963).




sances des conjoints montre que, sur une distance
inférieure & 50 km, celle-ci diminue de fagon expo-
nentielle pour les villageois européens et africains
(avec une décroissance plus nette chez les Européens),
alors qu’elle est indépendante de la distance chez les
Pygmées. On s’apercoit aussi qu’il existe une relation
entre Deffectif de population et P’endogamie, une
population qui présente un effectif suffisant est plus
endogame qu’une population de plus faible effectif.

Pour affiner cette analyse, Bodmer et Cavalli-Sforza
ont mis en relation, dans des villages de montagne du
nord de I'Italie. I'effectif de ceux-ci avec le pourcen-
tage de personnes immigrées dans ces mémes villages.
Ils mettent en évidence que ces deux paramétres
varient de facon inversement proportionnelle, c’est-a-
dire que les villages de faible effectif accueillent de
nombreux immigrés dont le nombre diminue lorsque
les effectifs des villages croissent. Comme il s’agit en
grande partie de migrations matrimoniales et en parti-
culier de femmes qui viennent habiter au domicile du
mari, on en déduira quune population de petite taille
est contrainte de chercher des conjoints a I’extérieur
alors que cette obligation est moindre lorsque Peffectif
total est plus élevé. L’analyse des migrations matrimo-
niales aura de nombreux développements et sera trés
utilis¢ en anthropologie. Plusieurs problématiques
seront abordées. Certains tenteront de comprendre la
relation existant entre consanguinité, exogamie et dis-
tance matrimoniale. D’autres s’attacheront plutét a
décrire les modalités de la migration matrimoniale
selon la distance, dont la traduction graphique sera
elaborée pour la premiere fois par Kucheman (1967) a
partir de données recueillies sur des paroisses de
I’Oxfordshire en Angleterre.

B) Définir le mouvement des migrants. — Pour défi-
nir le mouvement, la méthode la plus usitée est celle

Y

qui emploie les matrices de migration, & condition
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que I'on admette que les migrations soient constantes
3 Pintérieur des périodes temporelles d’étude. Cela se
vérifie généralement assez bien pour des populations
historiques. Le reste du temps, la méthode n’est pas
tres fiable et les flux migratoires sont affectés par la
croissance démographique, la proximité d’autres cen-
tres et la diversification économique. Les matrices
sont des tableaux de nombres & partir desquels on
effectue des opérations. Les nombres sont appelés des
éléments et s’organisent en un tableau rectangulaire
ou ils sont rangés en ligne et en colonne. Certaines
matrices possédent des caractéristiques particulieres.
Cest le cas des matrices dites stochastiques qui se dis-
tinguent par deux aspects : les éléments qui les com-
posent sont toujours positifs ou nuls, et leur somme
en ligne est égale a 1. Ce type de matrice est trés utile
pour apprécier des phénoménes comme le processus
migratoire, ol un élément ¢ ij de la matrice repré-
sente la probabilité de passer d’un état (i) & un autre
(), les éléments situés sur la diagonale de la matrice
(a i/i) représentant alors la probabilit¢ de ne pas
changer d’état. '

Un trés intéressant et trés simple exemple d’utili-
sation de cette technique peut se trouver dans le tra-
vail de recherche de Harvey et Suter (1984) sur les iles
Feroé. Appartenant au Danemark et situées face a la
Norvége, au nord de I’Ecosse, clles sont formées de
reliefs abrupts et de caps farouches, exposées aux
vents violents et souvent noyées dans les brumes.
L’isolement a contribué a préserver les traditions de
ces populations insulaires et & y maintenir des habitu-
des de solidarité. Les conditions naturelles défavora-
bles a une extension des activités agricoles n’ont laissé
aux habitants que la possibilité de vivre & partir des
seules ressources de la mer.

Les auteurs ont voulu mesurer le degré de mobilité
des populations entre ces iles et apprécier I'évolution
de ce phénoméne dans le temps (cf. fig. 3). Pour
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Lieu Lieu de naissance des parents

de naissance

des enfants 1 2 3 4 5 6 7  Etranger Total
1 0811 0115 0014 0008 0012 0020 0011 | 0009 1.0
2 0025  0.889 0038 0009 0008 00138 001 | 0009 1.0
3 0007 0089 0789 0056 0014 0049 0032 | 0.014 1.0
4 0.008 0060 0013 0.858 0018 0023 0020 | 0000 10
5 0.016 0037 0033 0013 0.807 0040 0047 | 0008 1.0
6 0010 0048 0011 0022 0043 0.824 0027 | 0015 1.0
7 0060  0.409 0105 0030 0056 0072 0.553 | 0015 1.0

Lieu Lieu de nalssance des parents

de naissance

des enfants 1 2 3 4 .5 [ 7  Etranger Total
1 0728 0149 0014 0028 0028 0038 001t | 0003 1.0
2 0031 0862 0081 0008 0012 0031 0017 | 0.008 10
3 0.019 0.128 0.670 0.044 0.022 0.048 0.057 0.011 1.0
4 0030 0059 0028 Q786 0006 0030 0023 | o043 1.0
5 0010 0062 0036 0031 (736 0073 0036 | 0.016 1.0
6 0017 0049 0026 0019 0024 0.820 0024 | 0.021 1.0
7 0049 0272 0136 0070 0066 0411 0,288 | 0.008 1.0

Fig. 3. — Matrices de migration pour les régions des iles Faroe,
selon le lieu de naissance parents/enfants
pour les deux générations successives
(d’apres Harvey et Suter, 1984).
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atteindre cet objectif, ils ont interrogés la totalité des
enfants scolarisés (soit 1398 personnes) nés une
méme année (1960) dans toutes les iles pour connaitre
leur lieu de naissance, celui de leurs parents et de
leurs grands-parents. Ils ont ensuite organisés ces
données en des matrices stochastiques en croisant le
lieu de naissance d’une génération et celui de ses
parents pour chacune des iles. Les données ont éte
ramenées a des fréquences. Pour chaque ile on peut
voir quelle est la contribution des autres en pourcen-
tage ; par exemple si on examine les résultats d’une
ligne, on notera que sur la totalité des enfants nes
dans le 1, 81,1 % des parents y sont aussi nés, puis
11,5 % de parents sont nés dans Ille 2, 4 % dans I'lie
3, etc., et si Pon somme toutes les iles on arrive a un
total de 100 %. Cette organisation des données en une
matrice stochastique est trés suggestive a I'ceil et per-
met de bien repérer quelles sont les fles attractives et
quelles sont celles dont la population émigre. On
notera que la diagonale de la matrice est bien
Pillustration qu’il n’y a pas de changement d’état,
c’est-a-dire dans le cas qui hous intéresse que les lieux
de naissance des enfants et des parents sont identi-
ques. Ce n’est d’ailleurs pas un hasard si c’est sur
cette diagonale que l'on retrouve les plus fortes
valeurs qui correspondent & I'absence de migration
examinée a travers les lieux de naissances de deux
générations. Cela indique que la régle générale est la
sédentarité d’une génération a Pautre et que la migra-
tion d’une ile & lautre reste limitée. L’analyse des
données montre une évolution entre les deux périodes
et une mobilité accrue dans la période plus récente.
Elle montre aussi que certaines iles ont des popuia-
" tions peu mobiles et qu’a I'inverse d’autres (et en par-
ticulier celle dans laquelle se trouve la ville et le port
important) sont trés attractives et regoivent de nom-
breuses personnes originaires des fles avoisinantes.
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Chapitre II1

QUELQUES EXEMPLES

I. — Les populations
de chasseurs-cueilleurs

Ce qui a profondément marqué [Ihistoire de
Ihumanité, c’est la rupture démographique qui s’est
réalisée dans beaucoup de régions du monde au
moment de « la révolution néolithique ». Pourtant, il
existe encore de nos jours, de trés rares sociétés
humaines dont le mode de vie et les structures socia-
les nous semblent relever d’une situation antérieure a
I’économie néolithique. Ce sont les sociétés de chas-
seurs-cueilleurs. Il s’agit de groupes humains dont
Pactivité économique repose sur la chasse, la péche, le
ramassage et la collecte.

Leur étude est d’un intérét primordial pour nous
aider 4 analyser la dynamique des relations entre
populations et ressources, car le nombre de parameé-
tres & prendre en compte chez les chasseurs-cueilleurs
est beaucoup plus réduit que dans le cas de sociétés
complexes comme la notre.

1. Environnement et population.

A) Ecosystémes et densité de la population. — Si les
contraintes du milieu ne peuvent expliquer 3 elles seu-
les la structure démographique des groupes de chas-
seurs-cueilieurs, car nous savons aujourd’hui que les
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facteurs sociaux contribuent aussi au maintien de
’équilibre démographique, elles interviennent forte-
ment comme facteurs de régulation face a I’accrois-
sement potentiel de la population. Des anthropolo-
gues anglo-saxons ont montré que les facteurs
écologiques influengaient trés fortement la dimension
d’un groupe puisqu’elle dépend des ressources en
nourriture et en eau mis a sa disposition.

Les connaissances démographiques que nous pos-
sédons par Pintermédiaire de recensements de popula-
tion sont trés variables d’un groupe a l'autre. En ce
qui concerne la dimension moyenne des groupes de
chasseurs-cueilleurs, on peut retenir deux chiffres:
celui de 35 personnes pour le campement (c’est-a-dire
Punité de production économique) et celui de 500
personnes pour la bande (C’est-d-dire l'unité
d’échanges sociaux).

Si, quelque soit la nature de I’écosystéme, la
dimension et la structure du groupe par 4ge et par
sexe sont assez comparables entre populations de
chasseurs-cueilleurs, par contre, ’étendue du terri-
toire occupé, exprimée sous la forme de densité de
population, variera fortement selon les milieux.

Chez les Pygmées Bayaka, en zone tropicale, on
observe la présence d’une trentaine de personnes par
campement et la densité est de 28 personnes/100
km?. A titre de comparaison, la densité de la popula-
tion francaise est de 91/km? et pour I'Inde ou la
Chine, on obtient des valeurs régionales pouvant
atteindre 400/km?. Chez les Jivaros Shuar qui prati-
quent largement I'horticulture, et bien que résidant
en forét tropicale, on note des densités moins impor-
tantes (17/100 km?).

Lorsque l'on observe les chiffres concernant les
régions désertiques, on trouve des densités encore plus
faibles. Ainsi, pour les déserts chauds (comme celui du
Kalahari) on constate que les Dobe ! Kung ont un
effectif moyen de 25 personnes par groupe et une den-
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sité d’environ 15 personnes/100 km? (Lee, 1968). Chez
les aborigénes d’Australie, les densités paraissent
encore bien plus faibles et peuvent descendre jusqu’a
2 personnes/100 km?.

Pour les déserts froids, comme ceux de la région
des grands lacs canadiens, les densités sur les territoi-
res de chasse sont assez semblables. Il y a, par
exemple, 9 personnes/100 km? chez les Algonkians
(Hallowell, 1949). Dans l’ensemble, la densité de
population est 4 fois plus faible en milieu désertique
qu’en milieu tropical.

Ainsi, les facteurs climatiques interviennent de
fagon incontestable dans 1’équilibre démographique.
Nous savons que ’eau est un des éléments essentiel
dans la chaine trophique. En Australie, la superficie
des territoires tribaux est inversement proportion-
nelle 4 la quantité de pluie restant en surface aprés
¢vaporation (Tindale, 1953). Ceci a été confirmé par
Birdsell (1953) qui a trouvé une corrélation positive
de .80 entre la densité de population et la hauteur
des précipitations pour 123 tribus australiennes.
L’espace mnécessaire 4 un groupe de chasseurs-
cueilleurs, pour qu’il puisse assurer sa subsistance et
sa survie, est un probléme important. Mais celle de
se procurer de 'eau est une contrainte impérative.
Les ressources du milieu naturel sont des facteurs
limitant pour ’expansion du groupe (en particulier,
impossibilité technologique de transporter de I’eau)
alors que la défense d’un territoire ou du groupe
implique un nombre minimal de chasseurs et/ou de
guerriers.

Au total, trois principaux facteurs se conjuguent
afin de maintenir une faible densité démographique :
les ressources potentielles, les capacités du groupe a
se procurer ces ressources et le niveau de consomma-
tion. La relation entre ces trois facteurs a été énoncée
par Hassan (1975) dans la formule suivante :

P,= AR, E)L
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dans laquelle P, est la densité de population, R cor-
respond aux ressources potentielles (en gros la pro-
ductivité primaire nette de 1'écosysteme), E représente
les capacités des membres du groupe a obtenir
’énergie nécessaire a la survie du groupe et L son
niveau de consommation.

La variable E exprime le bilan énergétique du
groupe. Ainsi, dans le cas de l'activité cynégétique, il
vaut mieux tuer un gros gibier qu'un petit pour com-
penser la dépense énergétique occasionnée, ou encore
pratiquer la chasse collective qui offre une meilleure
stratégie alimentaire que la chasse individuelle. Cet
indice E = O/1 peut aussi se définir comme un indice
de capacité technique pour acquérir des ressources
(O = outputs, c’est-a-dire 'énergie que procure le sys-
téme au groupe humain; I=inputs, c’est-a-dire
P’énergie que le groupe doit dépenser pour se procurer
des ressources). Des études comparées ont montré que
E variait de 9,6 chez les Kung a 11,2 chez les agricul-
teurs de Gambie et qu’il atteint 53,5 chez les rizicul-
teurs chinois. Ces résultats montrent la disponibilité
énergétique importante que procure I'agriculture par
rapport a la chasse et a la cueillette, permettant ainsi
aux populations agricoles d’accroitre leur niveau de
fécondité grice a I'augmentation de leurs ressources
alimentaires disponibles (dans I’hypoth¢se ou I'on
souscrit a la théorie malthusienne). Mais cette capacité
des ressources alimentaires suffisantes dépend aussi de
la structure démographique du groupe. Wrigley (1976)
a calculé que les producteurs devaient représenter
56 % du groupe pour assurer un équilibre démogra-
phique interne. Condition qui va modeler le profil de
ia pyramide des Ages de la population (sous forme
d’un tronc) avec une forte représentation des classes
d’age actives.

Le niveau de consommation du groupe (L)
dépend de I’écosystéme et de la structure démogra-
phique du groupe. Il est directement associé a la
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dimension du groupe et aux ressources dont il peut
disposer sur le territoire qu’il occupe. Celles-ci doi-
vent d’ailleurs se situer dans un rayon de 10 km
autour du campement car au-dela de cette distance,
I’énergie dépensée n’est plus couverte par les gains
obtenus. Cette nécessité de demeurer 4 moins d’un
jour de marche des réserves de chasse et de collecte
est directement dépendante des saisons. Dans les
zones semi-désertique — comme la région du Ka-
lahari ou vivent les Bushmen - Pactivité est rythmée
par un cycle annuel qui fait généralement se succéder
trois types de situations : la période de novembre a
avril durant laquelle les points d’eau sont nombreux
et les aliments abondants, celle de mai a juillet cor-
respondant au début de la saison séche avec des ali-
ments encore abondants mais ou la vie se concentre
autour des points d’eau permanents et enfin une
période d’aolit & octobre avec des ressources alimen-
taires et des points d’eau de plus en plus rares.

B) Les contraintes de I'écosystéme sur l'équilibre
démographigue. '

a) Les ressources alimentaires. 1’état nutritionnel
est important puisqu’il constitue un des facteurs
jouant sur la physiologie de la reproduction. Les
grands types d’écosystémes au sein desquels vivent les
chasseurs-cueilleurs vont déterminer ia spécificité de
leurs activités économiques (péche, chasse, cueil-
lette...) qui vont elles-mémes répondre 4 leurs besoins
alimentaires.

Ainsi, et bien que Ie milieu leur offre une diversité
alimentaire relativement élevée, on constate que les
chasseurs-cueilleurs ont une action limitée sur celui-ci.
Par exemple, les Pygmées Aka ne consomment guére
plus d’une centaine de plantes sur les 3 000 espéces
qui existent au sein de leur environnement et ne préleé-
vent qu’une douzaine de vertébrés sur 600. Il est vrai
que les Pygmées représentent un cas particulier dans
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la mesure ou ils vivent dans un écosystéme extréme-~
ment riche et diversifié, chose assez rare chez les chas-
seurs-cueilleurs. D’ailleurs, cette richesse ne demeure
pas la propriété de quelques-uns, mais est redistribuée
A Pensemble du groupe. Des régles sociales, comme
les tabous alimentaires, réduisent les inégalités dans
PPaccés aux aliments. Ainsi, les chasseurs ne doivent
pas consommer la viande de leur propre chasse mais
la redistribuer aux autres membres du groupe (Bahu-
chet, 1979). Toutes les populations de chasseurs-
cueilleurs adoptent des tabous alimentaires ; mais ce
sont essentiellement les femmes qui en sont frappées
lors de trois événements physiologiques qui leur sont
spécifiques : les régles (premitres régles et régles
menstruelles), la grossesse et I'allaitement.

Dans d’autres écosystémes pourtant moins diversi-
fiés, I’écart entre espéces présentes et especes consom-
mées reste cependant important. Ainsi, chez les
Kung, 85 végétaux sur 200 et 19 espéces animales
sur 220 sont consommes.

b) Les régimes alimentaires. L’activité de 6 Bush-
men durant cing jours par semaine permet de nourrir
un groupe de 10 personnes, et les rations alimentaires
couvrent les besoins des individus. A titre d’exemple,
la ration alimentaire des Kung est constitué par 37 %
de viande (690 cal.), 33 % de noix Mongongo (1 290
cal.) et 30 % d’autres végétaux (190 cal.), dont les
melons et les concombres qui leur procurent de I'eau
en période séche, soit 2 170 cal. (Lee, 1969). Ce régime
alimentaire semble adapté aux besoins car leur méta-
bolisme de base (repos) nécessite 1 400 cal./j pour les
hommes et 1 100 cal./j pour les femmes. Comme les
hommes mesurent 1,57 m en moyenne pour un poids
de 46 kg et les femmes 1,47 m pour un poids de 41 kg,
on s’apercoit que leurs besoins journaliers en calories
(2 000) sont couverts. Par contre, en période d’intense
activité — comme la chasse — I’équilibre semble plus
difficile a atteindre. Sachant que les besoins énergéti-
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ques s’élevent & 200 cal./h de marche et que la chasse
nécessite souvent huit heures de marche par jour, les
besoins supplémentaires s’élévent a 1600 cal. (sans
tenir compte des variabilités interindividuelles). Le
régime alimentaire des Kung montre que, contraire-
ment a ce qui se passe chez les Pygmées, ce n’est pas la
diversité des espéces qui leur garantit une alimentation
riche, mais Iimportance quantitative d’une d’entre
elles en particulier, la noix Mongongo. D’aprés
Sahlins, des dizaines de milliers de noix sont ramas-
s€es, ce qui ne représente pourtant que la moitié des
noix disponibles.

Dans certains écosystémes comme celui des Aches,
situé dans Pest du Paraguay, certaines périodes de
'année peuvent fournir des surplus caloriques impres-
sionnants (Hill, 1984). En effet, dans leur écosystéme
forestier, les Aches s’approvisionnent quotidienne-
ment en gibier et la quantité consommée est trés régu-
liere. Ils consomment peu de végétaux, mais par
contre, ils sont sur-nutris en miel entre les mois de
décembre et février (leur consommation calorique
atteint alors 5 500 cal. en novembre).

Enfin, on a pu constater que les habitudes alimen-
taires des chasseurs-cueilleurs étaient trés sélectives ;
le choix des especes s’effectue selon quatre critéres
d’importance décroissante : le gofit, la valeur nutritive
reconnue, 'abondance et enfin la facilité pour se les
procurer.

¢) L'impact de I'environnement sur la mortalité. Le
facteur alimentaire est prépondérant dans la survie
des groupes humains. En régle générale, la mortalité
due 2 la malnutrition est un phénomeéne rare chez les
chasseurs-cueilleurs, contrairement a ce que lon
observe dans les populations d’agriculteurs-éleveurs
(au Sahel, par ex.). Généralement, chez les chasseurs-
cueilleurs, la pénurie alimentaire n’entraine pas de
grave crise démographique, mais c’est un facteur qui
limite souvent la croissance démographique en inhi-
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bant la fertilité. D’autres tacteurs — comme la guerre,
les accidents ou les épidémies — contrarient I’accrois-
sement de la taille des populations de chasseurs-
cueilleurs. L’espérance de vie & la naissance est peu
élevée et de ce fait les maladies de dégénérescence
sont peu fréquentes. Ainsi, trés peu de cancers ou de
maladies cardio-vasculaires ont été trouvés dans les
populations de chasseurs-cueilleurs que 'on a étu-
diées (2 % des déces).

Il existe bien sfir des différences selon le niveau
d’acculturation. On observe chez les Esquimaux une
augmentation des cancers du poumon suite a
I’apparition de l'usage du tabac. Le méme phénoméne
s’observe pour le diabéte. Les décés dus aux maladies
cardio-vasculaires, associés 4 une absence d’hyper-
tension, sont rares. La relation milieu/maladie est
relativement évidente dans ce cas: les populations
vivant en milieu tropical humide ont une faible
consommation de sodium. Dans le milieu polaire, la
consommation y est beaucoup plus élevée ainsi que la
pression artérielle. Pourtant les Esquimaux ne présen-
tent pas de surmortalité due aux complications car-
dio-vasculaires, prouvant ainsi la variabilité physiolo-
gique des populations.

En revanche, les accidents constituent généralement
une part importante des décés chez les chasseurs-
cueilleurs encore que de notables différences apparais-
sent selon les écosystémes. Dans les régions polaires,
les principales causes de décés par accidents sont : les
noyades, brilures, suffocations et accidents de chasse.
Entre 1900 et 1960, les décés par maladie ont régressé
de 77 4 47 % alors que les décés par accidents sont
passés de 19 a 29 %. Dans les régions tropicales, les
déces par accidents sont plus rares, et adaptation
physiologique au climat est bien meilleure.

En résumé, trois principaux facteurs protégent les
chasseurs-cueilleurs contre les maladies épidémiques :
Pisolement, la faible dimension de la population et sa
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mobilité. Dans une étude portant sur les Indiens Jiva-
ros, on a observé que les parasites intestinaux et les
maladies épidémiques (comme la fievre jaune) étaient
assez répandus dans cette population pourtant relati-
vement isolée. Dans ce cas, I'explication est a recher-
cher dans les anciens contacts des Jivaros avec des
populations d’esclaves africains qui les auraient intro-
duites. Ces épidémies affaiblissent les populations et
peuvent provoquer des maladies de malnutrition. La
mobilité est un facteur efficace de protection en
empéchant la propagation des agents infectieux ayant
besoin d’un long cycle de latence. C’est pourquoi les
Indiens Yanomami se divisent en petits groupes fami-
liaux durant les épidémies et restent isolés les uns des
autres selon le principe de la quarantaine. Cette faible
densité de population va freiner considérablement la
propagation transversale des foyers d’infection, mais
elle n’empéchera pas la propagation verticale entre
géneérations.

En revanche, les maladies infectieuses de la peau
ne sont pas rares chez les chasseurs-cueilleurs. Le pre-
mier homme blanc qui est entré en contact avec les
Aborigéne Australiens, en 1829, avait noté que de
nombreux individus étaient vérolés. Ce type de
maladie n’est pas sans conséquences sur les structures
biologiques et sociales des populations. On a observé
que les femmes qui en sont atteintes se marient plus
tardivement que les autres, et qu’elles sont souvent les
secondes ou troisiémes épouses dans les sociétés poly-
games. Les unions tardives donnant moins d’enfants,
il s’agit donc d’un facteur sélectif.

Ce phénomene sélectif n’est évidement pas le seul
au sein des populations de chasseurs-cueiileurs. Si
I'on prend par exemple le probléme de la vision, que
ce soit celui de 'acuité visuelle ou encore celui de la
dyschromatopsie (anomalies de la vision des cou-
leurs), on voit que les facteurs sélectifs prennent tou-
tes leur importance. L’acuité visuelle est assez déter-
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minante dans les groupes de chasseurs et de pécheurs
et on a remarqué que les populations africaines et
arctiques avaient une bien meilieure vision que les
populations européennes. Par contre, le daltonisme
est un handicap pour les cucilleurs ou I'effet sélectif
risque d’étre plus rapide : une erreur dans la cueillette
de baies peut entrainer une élimination rapide de
Iindividu et donc de ses génes au sein de la popula-
tion. Le taux de daltonisme dans les populations de
chasseurs-cueilleurs est en moyenne de 2 %, alors
qu’il est de 8% dans les populations européennes.
Chez les Esquimaux d’Alaska, on a trouvé seulement
1% de daltoniens parmi les individus non métissés
alors que les enfants issus d’unions mixtes présentent
un taux de daltonisme de 6,5 %.

2. Les paramétres démographiques dans les popula-
tions de chasseurs-cueilleurs. — Les populations de
chasseurs-cueilleurs adoptent-elles des comportements
malthusiens ? Pour parvenir a un équilibre, les popu-
lations disposent de deux principaux facteurs régula-
teurs : un contrdle de la natalité ou une élimination
d’une partie de la population. Les réponses des popu-
lations humaines, y compris celles des chasseurs-
cueilleurs vont dépendre de facteurs culturels, eux-
mémes influencés par les contraintes du milieu. De ce
fait, il existe une grande variabilité de situations entre
populations.

A) Les caractéristiques démographiques.

a) La fécondité. Les études effectuées sur les Bush-
men Kung ont montré comment Palimentation pou-
vait inftuencer la fécondité. En effet, on a pu consta-
ter que les conceptions étaient minimales en juin et en
aofit, périodes ol les apports caloriques et protéiques
sont aussi les plus faibles (Wilmsen, 1979).

D’autre part, sachant que l’allaitement nécessite
1000 calories supplémentaires par jour en plus de
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Pénergie nécessaire au déplacement, un déficit calo-
rique durant trois ou quatre années consécutives peut
faire baisser le niveau de fécondité (Howell, 1979).
L’age auquel survient les régles est un facteur physio-
logique qui influence la fécondité. Ce facteur dépend
des conditions de milieu en général et de lalimen-
tation en particulier. A partir d’une étude effectuée
sur un échantillon d’environ 150 filles et sur une
période de dix ans, Howell a montré que 1’dge des
premiéres régles des jeunes filles Kung se situerait
dans une tranche d’4ge comprise entre 15 et 17 ans et
la premiére naissance entre 18 et 22 ans. Mais ce fac-
teur semble dépendre autant de facteurs génétiques
gqu’environnementaux puisque chez certaines tribus
d’Aborigénes australiens, les Yanomami ou les Esqui-
maux d’Asie ont constate un 4ge aux premieres régles
plus précoce.

b) L’intervalle intergénésique. 1L’espacement des
naissances est un autre facteur conditionnant la fécon-
dité des femmes. Dans une population qui n’utilise pas
de moyens contraceptifs modernes, ce paramétre va
fortement influencer la descendance finale des couples.
Dans I'ensemble, les espaces intergénésiques sont éle-
vés chez les chasseurs-cueilleurs. Chez les Pygmées
Bayaka, la lactation dure entre deux et trois ans, et les
naissances ont lieu tous les'quatre ans. Pour les Kung,
des données plus précises sont fournies par Howell
concernant un échantillon de femmes ménopausées,
donc en fin de reproduction :

Intervalle protogénésique 3,9 ans
Dernier intervalle 4,6 ans
Intervalle moyen 4,1 ans

>

Une femme ne peut pas étre enceinte tant que son
dernier-né n’est pas capable de marcher seul pour des
déplacements qui peuvent &tre assez longs (soit vers
Page de 4 ans). Chez les Yanomami, moins mobiles,
Uintervalle génésique moyen est plus bas; 3,4 ans
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(Chagnon, 1974). Dans les populations de chasseurs-
cueilleurs, un espacement des naissances d’au moins
trois ans semble une contrainte démographique
imposée par le mode de production.

En plus des facteurs biologiques, certains groupes
mettent en ceuvre des contraintes sociales pour
réduire la natalité. Chez les Asmat de Nouvelle-
Guinée, il existe un tabou des relations sexuelles
pendant les deux années qui suivent la naissance
d’'un enfant (Townsend, 1980). Chez les Djuka de
Nouvelle-Guyane, les régles d’abstinence postpartum
sont trés strictes (cité par Wrigley, 1969); il s’agit
d’une méthode fréquemment employée pour limiter
les naissances. Cette abstinence sexuelle est perfor-
mante parce que régie par de nombreux tabous.
Chez les Jivaros, la régulation des naissances
s’appuie sur des tabous de relations sexuelles qui
apparaissent lors de toute une série de pratiques
sociales : guerre, chasse, chamanisme, construction
de canoé... On y rencontre aussi 'utilisation de plan-
tes contraceptives. Enfin, les maladies comme la
malaria ou la tuberculose se révélent aussi &tre un
facteur d’abaissement du niveau de fertilité en
accroissant l'intervalle intergénésique ou en provo-
quant la stérilit¢ (M.-C. Elroy, 1989).

¢) La mortalité infantile. Chez les Kung,
I'intervalle intergénésique assez ¢elevé (3 & 5 ans) cor-
respond a un nombre de 8 naissances pour les fem-
mes ayant achevé leur vie féconde. La morta-
lit¢ infantile est élevée puisque seuls 4,7 enfants
survivent.

Deux sortes de facteurs vont généralement influen-
cer le taux de mortalité infantile, ceux liés a ’action
du milieu (comme les maladies) et les facteurs sociaux
(tels que les conditions d’accouchement, l'infan-
ticide...). La mortalité infantile totale atteint 200 %o
(entre 0 et 1 an), et la mortalité juvénile 140 %o (entre
1 et 5 ans). Chez les Esquimaux Ammassalimiut, la

84




mortalité infantile est surtout d’ordre endogene. Les
modifications des conditions d’accouchement ainsi
que la vraisemblable régression de l'infanticide fémi-
nin ont abaiss¢ le taux de mortalité infantile
de 180 %0 a 120 %o, entre 1900 et 1960 (Robert-
Lamblin, 1981-1982).

d) Le taux de reproduction et de croissance. Pour
quune population ait un taux de croissance positif,
il faut que le taux de natalité soit supéricur au taux
de mortalité, ce qui n’est pas toujours le cas dans les
populations de chasseurs-cueilleurs. A titre d’exem-
ple, chez les Kung, le taux brut de reproduction est
de 2,3 enfants par femmes et le taux de reproduction
net est de 1,07 filles par femme. Ces éléments de la
reproduction humaine conjugués aux données de
mortalité induisent généralement un taux de crois-
sance proche du zéro (cf. fig. 4).

Le probléme de la densité de population parait
essentiel. Ainsi, une population de chasseur comme
celles des Hadza de PEst africain qui pourrait sem-
bler proche des Kung par le mode de vie en differe
fortement par la réponse apportée aux pressions
exercées par I’environnement. On constate une pyra-
mide des ages différentes de celles des Kung, induite
par une fertilit¢ différentielle significative: 4,7
enfants par femmes chez les Kung et 6,15 chez les
Hadza. Le faible taux de croissance chez les chas-
seurs-cueilleurs pourrait aussi s’expliquer par des
capacités physiologiques plus faibles par rapport
a d’autres populations. Ainsi, chez les Hazda,
Pintervalle génésique n’est guére plus élevé que celui
des Kung, mais le sevrage est plus précoce d’un an
et peut expliquer la difference en matiere de fécon-
dité. De plus, la période de fertilité semble plus
longue chez les Hadza que chez les Kung et parait
corrélée — A taille égale — & une charge pondérale
plus importante chez les femmes Hadza (Blurton-
Jones, 1992).
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Intervalle génésique

Aménorrhée 10 mois
Durée avant la conception 3 mois
Intervalle entre conception et naissance 9 mois
Total 22 mois
Intervalle entre naissances vivantes

Intervalle génésique 22 mois
Taux de mortalité feetale 12%
Taux de stérilité 12%
Intervalle entre naissances vivantes 27,3 mois

Début de la période de fertilité féminine

Age des premilres régles 15 ans

Stérilité de "adolescence 1 an

Age du début de la période fertile 16 ans
Durée de la période reproductive

Espérance de vie féminine a la naissance 29 ans

Age du début de la période fertile 16 ans

Durée de vie reproductive 13 ans
Nombre de naissances vivantes par femmes

Durée de vie reproductive 13 ans

Intervalle entre naissances vivantes 27,3 mois

Taux de mortalité maternelle 10 %

Nombre de naissances vivantes par femme 4,7 enfants
Nombre d’enfants utiles par femme

Nombre de naissances vivantes par femme 4,7 enfants

Taux de mortalité infantile 50 %

Nombre d’enfants utiles par femme 2,35 enfants

Taux de croissance annuel de la population 0,73%

Fig. 4. — Estimation de la croissance potentielle
des populations de chasseurs-cueilleurs
(d’apres Hassan, 1975).

B) Les facteurs culturels. — C’est davantage par
Iintermédiaire de comportements sociaux que par
I'action directe du milieu que va s’établir I’équilibre
entre la taille de la population et les ressources dont
elle dispose. Au rapport naissances/déces, va se rajou-
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ter ’émigration et Pimmigration qui prennent des for-
mes variables selon les sociétés. Ces migrations peu-
vent se faire sous forme volontaire comme le mariage
et Padoption, ou de force comme la capture de pri-
sonniers qui sont généralement des femmes. Des
exemples ont été fournis par Bunzel (1938) au sujet
d’Indiens d’Amérique du Nord pour lesquels 'inté-
gration de prisonniéres & I’économie matrimoniale
était un moyen important de pratique exogame.

De nombreuses régles sociales vont fournir des
réponses aux contraintes écologiques. La premiére
consiste a se débarrasser de ce qui remettrait en cause
I’équilibre démographique du groupe. C’est pourquoi
on assiste 4 des éliminations d’individus non actifs
(les trés jeunes et les trés Agés). Comme I'explique
Sahlins (1980), ces individus ne perturbent pas
’équilibre du groupe par la surcharge alimentaire que
leur présence occasionne, mais parce qu’ils diminuent
les capacités de mobilité de celui-ci.

a) L’infanticide. Bien que ce comportement soit
fréquemment décrit par les anthropologues parmi les
populations de chasseurs-cueilleurs, les statistiques
sont toujours extrémement difficiles & établir dans la
mesure ol les gouvernements et les missionnaires se
sont attachés 2 les supprimer officiellement (pour
prouver Dlimpact de la modernité et de I’évan-
gélisation). C’est par I’étude des sex-ratio qu’il est
possible de mettre Iinfanticide différentiel en évi-
dence.

FEn régle générale, les critéres présidant a 1élimi-
nation des nouveau-nés s’avérent variables d’une
société de chasseurs-cueilleurs a l'autre. Par ordre
décroissant, ce sont d’abord les nouveau-nés mal for-
més qui sont éliminés systématiquement, puis sou-
vent, un des deux jumeaux, et parfois une partie des
enfants de sexe féminin. Les explications ne sont pas
univoques mais on constate par exemple, que dans
bon nombre de sociétés, la naissance simultanée de
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2 enfants est vécue comme quelque chose d’anormal
et de mauvaise augure en rappelant la dimension ani-
male de ’homme : « Seuls les animaux portent plus
d’un rejeton & la fois. »

Des différences de comportements s’observent
entre sociétés. Si chez les Esquimaux Netsinik
I’infanticide des filles est trés élevé, par contre, chez
les Kung comme d’ailleurs chez les Pygmées Mbuti, i
est trés faible (moins de 1 %) et semble é&tre indépen-
dant du sexe et ne s’appliquer qu’aux enfants mal for-
més. Chez les récolteurs de Sago en Nouvelle-Guinée,
les filles dont la naissance survient trop rapidement
apres celle de ’enfant précédent sont éliminées. Dans
cette population, le nombre moyen de naissances est
de 5,3 enfants et la mortalité infantile y est trés élevée
avec un taux de 430 %o dont 110 %o sont attribués a
I'infanticide. Deux fois plus de filles que de gargons
sont éliminées. Dans cette population, 85% des
apports caloriques proviennent du sagoutier. Or, con-
trairement & des populations comme les Aborigénes
australiens et les Esquimaux, ol les hommes en tant
que chasseurs et pécheurs sont les plus actifs, chez les
cueilleurs de Sago, ce sont les femmes qui remplissent
la fonction économique principale (une femme peut
récolter en un jour de quoi nourrir 17 personnes). La
disparition des enfants en bas Age par infanticide est
élevée ce qui conduit & s’interroger sur les moyens de
gérer 'adéquation optimale entre population et res-
sources. Il existe deux hypothéses concernant 'infan-
ticide des filles. La premiére postule qu’il s’intégre
dans une politique démographique a court terme
visant & réduire la taille de la population en éliminant
les individus les moins utiles; la seconde explique
qu’il s’agit plutdét d’une stratégie sur le long terme
dont Pobijectif est de réguler le taux net de reproduc-
tion. Dans d’autres populations, on peut aussi obser-
ver des sex-ratio déséquilibrés. Ainsi, chez les Abori-
génes australiens, Birdsell a trouvé un sex-ratio
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de 150 % dans un ensemble de 1 194 familles (Bird-
sell, 1973), montrant que 15 % des filles ont &té élimi-
nées 4 la naissance. Dans ce cas précis, 'intensité de
Pinfanticide féminin est déterminé par la dimension
de la fratrie puisque davantage de filles sont éliminées
dans les familles nombreuses (le sex-ratio atteint
260 % au sein des fratries de plus de 5 enfants).

D’autres facteurs, comme les structures sociales
jouent aussi un rdle. Dans le cas des Indiens
d’Amérique du Sud, on observe des différences inter-
ethniques. La comparaison des comportements en
matiére d’infanticide entre les Yanomami et les Jiva-
ros est donnée dans le tableau suivant :

Yanomami Jivaros
Enfants mal formés ++ ok
2° jumeau - -+
Filles + -

Légende : — infanticide absent ; + infanticide occasionnet ;
++ infanticide systématique.

Pour ces deux ethnies, ce sont les pratiques guerrié-
res associées au type de résidence qui vont influencer
le type d’infanticide. Ainsi, chez les Jivaros, il n’y a
pas d’infanticide féminin parce que la résidence est
matrilocale, les filles procurant des gendres (le sex-
ratio est de 85 % chez les adolescents). Par contre
chez les Yanomami ou la résidence est patrilocale le
sex-ratio est de 142 %.

D’autres exemples concernant le poids du culturel
sur 'infanticide peuvent étre cités, comme celui des
Esquimaux Caribou chez lesquels davantage de nou-
veau-nés masculins seraient éliminés en raison du
nombre peu important de chasseurs nécessaires pour
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Péquilibre social du groupe. Ceci apparait dans la
transformation du sex-ratio 4 la naissance de 165 %
en un sex-ratio de 80 % chez les adolescents. Inverse-
ment, dans d’autres sociétés Inuits, lorsqu’il y a sur-
nombre de filles et un besoin plus élevé de chasseurs,
certaines réponses culturelles autres que l’infanticide
ont été trouvées. Chez les Esquimaux Ammassa-
limiut, on a observé des «changement de sexe»,
c’est-a-dire que certaines filles sont élevées comme
des garcons et remplissent une partie de la fonction
sociale de ceux-ci en devenant chasseurs (Robert-
Lamblin, 1978).

b) La mortalité sociale. La mortalité sociale, outre
Pinfanticide, revét généralement les formes suivantes :

— le géronticide : les personnes dgées sont tuées ou
se suicident (Fsquimaux).

— Pinvalidicide : élimination des sujets invalides ;

— la guerre : elle accroit le taux de mortalité chez les
jeunes hommes, mais peut étre en partie com-
pensée par la prise de captifs ;

— le rituel : sacrifice et cannibalisme ;

— les décés attribués a la magie et & la possession : la
mort est due 4 une perte de nature psychologique
de la volonté de vivre.

Cette mortalité sociale contribue surtout a la régu-
lation démographique de presque toutes les popula-
tions de chasseurs-cueilleurs. Néanmoins, des diffé-
rences importantes sont observables d’une population
a 'autre. Dans un groupe peu belliqueux, comme les
Kung, les morts violentes ne représentent que 5 a
10% des décés (meurtres, accidents, infanticides)
alors que les maladies infecticuses et parasitaires
représentent 80 % et les maladies de dégénérescence
10 %. Dans une population trés guerrié¢re comme celle
des Yanomami, la cause principale de décés des hom-
mes est la guerre (cf. fig. 5) et les décés pour causes
« magiques » sont aussi importants que ceux dus aux
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maladies épidémiques (Chagnon, 1974). Ii convient de
souligner que les décés dus & la guerre sont vécus
comme naturels alors que les autres formes de déces,
et principalement les épidémies, apparaissent comme
résultant d’une violation de tabous.

Les phénoménes d’acculturation vont modifier la
répartition des causes de décés. On a pu étudier cette
répartition pour deux groupes de Jivaros (les Shuar et
les Aguaruna) en fonction de leur isolement par rap-
port a d’autres sociétés. Dans le groupe trés isolé,
36 % des décés des hommes adultes sont dus a des
morts violentes, alors que chez les autres, ce type de
déces ne représente que 16 %. En revanche, dans le
second groupe, la sorcellerie cause 53 % des déces
masculins.

Village Village
Shamatari Namovei-teri

Informations Hom-  Fem- Hom-  Fem-
Jfournies mes mes mes mes
Causes « naturelles » 0 0 0 2
Epidémies 32 78 72 81
Dysenterie 1 1 14 5
Guerre 52 5 44 9
Duels 1 1 5 0
Tuée par le mari 0 0 0 1
Morsure de serpent 1 3 4 2
Accouchement 0 0 0 1
Infection respiratoire 1 5 3 0
Hayaheri (douleur

abdominale) 0 1 6 1
Vieillesse 7 4 8 3
Sorcellerie 27 11 15 5
Chute d’arbre 1 0 1 0
Hekura (possession) 6 5 13 20
Rougeole 0 1 0 0

Fig. 5. — Causes des déces chez les Yanomami
selon leur niveau d’acculturation
(d’aprés Chagnon, 1974).

91




La guerre, en plus des réductions démographiques
quelle opére, s’associe & un certain nombre de prati-
ques sociales assurant la cohésion du groupe. Nous
pouvons citer I’endo-cannibalisme des Yanomami qui
consiste 4 enterrer a lintérieur de soi-méme un
membre de sa famille mort au combat. Les cendres
du mort sont mélangés avec des fruits et mangés. Les
Yanomami sont des guerriers pratiquant les rapts de
femmes dans les tribus ennemies, ils associent la mort
des veuves des guerriers & ’endo-cannibalisme, afin
que celles-ci ne soient pas capturées par ’ennemi. Du
fait de leur veuvage, ces femmes deviennent moins
protégées et leur capture pourraient en faire des
meéres dont les enfants deviendraient des ennemis
(résidence patrilocale). Les papous de Nouvelle-
Guinée pratiquent aussi ’endo-cannibalisme, mais
d’une maniére différente en consommant la cervelle
du mort aprés ’avoir fait bouillir. La fonction sym-
bolique demeure la méme. L’endo-cannibalisme des
papous provoque une maladie, le Kuru. De toute
facon, le cannibalisme, quei que soit sa forme, n’a
iamais de finalité alimentaire. Signalons a ce sujet une
simulation « écologique » de Dornstreich (1974) mon-
trant la valeur nutritionnelle du cannibalisme qui,
selon cet auteur serait théoriquement une bonne sira-
tégic alimentaire dans les zones moyennement peu-
plées de Nouvelle-Guinée. Pour un groupe del00 per-
sonnes, la consommation de 10 adultes par an
compenserait I’apport protéique obtenu par un éle-
vage de porc. En revanche, la pratique de la chasse
«aux tétes » que 'on rencontre chez les Marind de
Nouvelle-Guinée a une répercussion plus importante
sur le plan démographique. Van Der Kroef (1952) a
calcule que, pour répondre aux normes sociales,
15 000 guerriers doivent tuer 15 000 ennemis dans les
autres tribus. On se doute que cette pratique guerriére
engendre autant d’actions de vengeance qui ne feront
quamplifier les destructions de populations.
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Un modéle pourrait exprimer ia dynamique bio-
culturelle de la régulation démographique construit &
partir de données recueillies sur les Eipo de Nouvelle-
Guinée. Bien que ces derniers ne soient pas chasseurs-
cueilleurs (ils sont horticulteurs et éleveurs de porc),
le modéle s’applique bien aux populations de chas-
seurs-cueilleurs (cf. fig. 6).

¢) L'impact du changement. C'est généralement au
contact d’autres sociétés que s’effectue une accéléra-
tion de la transformation du mode de vie. Ce contact
peut étre progressif ou brutal. Dans le cas d'un
contact avec des peuples colonisateurs, la transforma-
tion s’est souvent soldée par une destruction de la
population concernée. Citons les Indiens d’Amérique
du Nord et du Sud, les Aborigénes d’Australie (forte-
ment massacrés en 1870) ou ceux de Tasmanie (le
dernier est décédé en 1878).

La destruction s’effectue souvent de maniere indi-
recte. En Australie, ’économie de subsistance des
Aborigénes reposait sur la consommation de grami-
nées sauvages et de petits marsupiaux (70 % de
Palimentation). L’introduction du mouton et du
lapin, conjuguée a la destruction systématique des
kangourous et des émeus par les blancs, ont déstruc-
turé 1’écosystéme. La conjonction de ces deux phéno-
menes (extermination de la population et déstructura-
tion de Iécosystéme) ont réduit la population
aborigéne de 300 000 en 1878 a 60 000 en 1930 (Fra-
ser, 1986). Trés peu de groupes ont pu s’adapter aux
brutales modifications sociales et écologiques. Citons
les Guarakis du Paraguay devenus voleurs de bétail
ou les Esquimaux qui se sont intégrés dans des cir-
cuits commerciaux en pratiquant la vente de produits
trés recherchés (fourrures). Il s’agit d'un cas ou le
contact avec d’autres populations a permis de renfor-
cer activité de chasse. La raison est d’ordre pure-
ment économique, car un chasseur gagne le double
d’un employé pour un temps de travail moindre.
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Fuacteurs biologiques Facteurs culturels

Puberté tardive
(premiéres régles
vers 17 ans)

Premiére conception tardive (généralement aprés
20 ans) = Raccourcissement de la période reproductive

Fréquence des relations
sexuelles peu élevée
(estimée a une fois

par semaine)

Faible chance de conception

Allaitement durant plus de trois Post-partum coitus
ans (les régles reviennent taboo (durant
aprés quinze mois) deux trois ans)

Faible chance de conception
Infanticide
Faible nombre d’enfants
Infanticide féminin
préférentiel
Diminution de la population féminine

Déceés naturels (maladie,
accident, vieillesse)

Diminution de la population

(mortalité masculine plus élevée Déces au combat
que la mortalité féminine)

Diminution de la population

(mortalité masculine plus élevée Suicide
que la mortalité féminine)

Diminution de la population

(mortalité féminine plus élevée Meurtre des « sorciéres »
que la mortalité masculine)

Diminution de la population

(mortalité féminine plus élevée
que la mortalité masculine)

Fig. 6. — Modeéle de la régulation démographique
dans les populations de chasseurs-cueilleurs
(d’aprés Mc Elroy et Townsend, 1989).
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En général, I’aspect le plus important du change-
ment chez les chasseurs-cueilleurs est le passage du
nomadisme a la sédentarisation. Les conséquences de
ce changement ont pu prendre des formes de déstruc-
turation extrémes comme chez les Iks d’Ouganda. Ces
chasseurs-cueilleurs ont été chassés de leur région tra-
ditionnelle de chasse par le gouvernement. Cette rup-
ture avec leur mode de vie traditionnel a provoqué
une déstructuration sociale trés importante. La survie
est devenue une affaire uniquement individuelle et
toutes les valeurs du groupe ont été abandonnées, ce
qui s’est manifesté, entre autre, par un refus de nour-
rir les vieillards et les enfants. L’impact démogra-
phique du passage du nomadisme a la sédentarisation
peut d’ailleurs &tre modélisé (fig. 7).

La régulation démographique des populations de
chasseurs-cueilleurs s’effectue par une fécondité

SEDENTARISATION

Changement de régime alimentaire

Croissance des filles plus précoce

Abaissement de {'age des régles

Abaissement de I'dge & la premidre naissance

y
Diminution des intervalles génésiques Diminution de la mortalité infantile

Accroissement de la fécondité j

Accroissement de la population + 3% / an

Fig. 7. — Modele de Paccroissement démographique aprés la phase de
sédentarisation.
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[ Non-agriculteurs
B Agriculteurs

Population (%)

Taux de fortilité

Fig. 8. — Comparaison du pourcentage de distribution
de la descendance finale entre différentes populations
d’agriculteurs et de non-agriculteurs (chasseurs-cueilleurs)
(d’aprés Bentley, 1993).

moyennement élevée, comprise entre celles des popula-
tions des pays industrialisés (2 & 3 enfants) et des
populations de cultivateurs du Tiers Monde (6 a 8
enfants), conjuguée a une forte mortalité. Le contact
de plus en plus fréquent de ces populations avec
d’autres entraine un phénoméne général de déstructu-
ration de ces groupes. La sédentarisation entraine de
moins bonnes réponses adaptatives du groupe aux
maladies et une diminution de l'infanticide sélectif, ce
qui minimise les pressions de ’environnement sur le
groupe. Les populations de chasseurs-cueilleurs qui
n’ont pas été détruites (cf. supra), dont le taux de
croissance démographique était proche de zéro lors-
qu’elles pratiquaient le nomadisme, vont augmenter
sous l’effet de la sédentarisation (fig. 8). Leur rythme
de croissance atteindra alors celui des populations
d’agriculteurs.

II. Les populations rurales des pays
en développement ; Pexemple africain

Le comité sur la population du National Research
Council a réalisé une série d’études synthétiques (sous
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les auspices d’un groupe d’experts composé de démo-
graphes, anthropologues et biologistes) destinée a
faire le point sur la dynamique des populations afri-
caines subsahariennes, a partir des données issues des
enquétes EDS (enquétes démographie et santé). Six
rapports ont été publiés qui analysent respectivement
la fécondité des adolescentes, les pratiques en matiére
de contraception, la santé et la mortalité des jeunes
enfants, ’économie et ses effets démographiques et
enfin deux monographies, 'une sur le Kenya et
Pautre sur le Sénégal. En effet, en Afrique, les démo-
graphes ont eu des difficultés pour obtenir des don-
nées de qualité avant les enquétes EDs. Malgré tout,
celles-ci ne sous-estiment pas les nombreuses difficul-
tés qui persistent, telles que 'imprécision des dates de
naissances ou les erreurs dans I’échelonnement des
naissances. Les recherches mettent partout en évi-
dence une diminution de la mortalité générale et
infantile, une amorce de la baisse de la fécondité seu-
lement dans certains pays ou régions et quelques évo-
lutions dans les comportements matrimoniaux. Ces
résultats ne permettent cependant pas de dégager de
tendances dont les conséquences semblent encore dif-
ficiles a cerner avec précision.

Nous sommes au début du deuxiéme stade de la
transition démographique (amorce du déclin de la
fécondité) et I’analyse des modalités d’évolution du
mariage et de la fécondité, qui requiert le concours de
spécialistes de différentes  disciplines, s’inscrit
assez bien dans une approche d’anthropologie démo-
graphique.

1. Les déterminants de la nuptialité. — En Afrique,
il est difficile d’envisager ’dge au mariage comme
une variable dont la mesure peut s’interpréter facile-
ment. Il y a plusieurs stades dans le chemin que par-
courent deux individus avant de se marier et qui
s’échelonne généralement sur plusieurs années. Cette
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complexité est bien entendu un handicap pour
obtenir des données précises et facilement interpré-
tables. La compréhension de lévolution dun tel
phénoméne implique alors une approche d’anthro-
pologie démographique, & partir de petites popula-
tions, et se situe au croisement de méthodes quanti-
tatives et qualitatives.

Une étude réalisée par Gilles Pison (1997) sur les
Peul Bandé de Bandiagarra (zone de Bandafassi, sud-
est du Sénégal, prés de la frontiére guinéenne)
exploite des données recueillies sur 25 villages, d’un
effectif total de 4 100 personnes en 1985. La réparti-
tion par classe d’age et par sexe montre qu’au-dela de
20 ans les femmes sont plus nombreuses que les hom-
mes. L’écart est de 20% en moyenne. Dans cette
région de Bandafassi, comme d’ailleurs un peu par-
tout en Afrique, il existe de fortes variations des com-
portements matrimoniaux et des naissances prénup-
tiales. Si I’on examine ’dge moyen au mariage et celui
a la premiére naissance on constate de fortes différen-
ces entre les ethnies qui résident dans cette zone. Les
femmes Peuls se marient 4 16,6 ans et elles ont leur
premiére naissance 4 17,9 ans alors que le phénomene
est plus tardif chez les Malinkés avec respectivement
de 19,4 et 20,6. En revanche, chez les Bediks, les ages
au mariage et & la premidre naissance sont de 19
et 192, Ces chiffres mettent bien en évidence
I'importance des naissances hors mariage pour le pre-
mier enfant et montrent que la question de I'dge au
mariage comme déterminant de la fécondité n’est pas
toujours un paramétre fiable dans les analyses. Dans
cette région, la polygamie est importante puisqu’il y a
1,8 femme mariée pour un homme marié. L’écart
d’age au premier mariage est de dix ans, les femmes
se mariant en moyenne a 15 ans et les hommes a
25 ans. Le remariage des hommes s’effectuant
entre 25 et 45 ans. D’une fagon générale les ruptures
d’unions sont nombreuses (26 % des femmes divor-
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cent dans les trois premieres années de leur union),
mais elles sont quasiment toujours suivies d’un rema-
riage. Le célibat définitif est donc faible dans cette
population et le délai de remariage est généralement
court, que ce soit aprés veuvage ou divorce. Le 1évirat
est également trés courant chez ces agriculteurs Peuls-
Bandé. Pour ces populations islamisées, le temps
d’attente pour un remariage est codifié & quatre mois
et dix jours Une caractéristique de cette population
est le mariage apparenté, en particulier celui de
I'homme avec sa cousine croisée matrilatérale (fille du
frére de la mére).

Si la relative stabilit¢ de la polygamie s’explique
par la perpétuation de comportements traditionnels,
elle est également trés liée a un systéme démogra-
phique. La polygamie correspond au fait que certains
hommes mariés ont plusieurs femmes et que toutes les
femmes n’ont quun seul mari. Il y a pourtant égalité
numérique entre les sexes qui ne sont pas affectés dif-
féremment par des guerres ou des migrations. Il n’y a
donc pas d’excédent de femmes dans la population, le
choix des femmes ne se fait pas particuliérement dans
les populations voisines et le célibat masculin est trés
faible. En fait, la seule explication plausible est méca-
nique. C’est parce qu’il y a écart d’dge au mariage
important entre les deux sexes qu’il peut y avoir poly-
gamie. Le deuxiéme élément favorisant est le fort
pourcentage de remariage des femmes aprés veuvage.
Ce processus fonctionne d’autant mieux que la popu-
lation est jeune et qu’il y a un grand potentiel de fem-
mes mariables, et qu’il existe parfois une émigration
masculine doublée d’une surmortalité masculine
(Pison, 1985).

Il est intéressant de remarquer que ces résultats ne
différent pas vraiment de ceux d’une enquéte en cours
au sud du Cameroun, réalisée sur I’'ensemble de treize
villages appartenant a la zone géographique de la
boucle du fleuve Ntem, prés de la frontiére de la
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Guinée équatoriale. La zone d’étude releve adminis-
trativement de ’arrondissement de Ma’an (petit chef-
lieu de 658 habitants) situé dans le département du
Ntem. Il s’agit d’une région faiblement peuplée (envi-
ron 2 hab./km? RGP 1987) ou les populations prati-
quent Dessartage comme agrosystéme forestier de
zone tropicale humide. Cette zone de transition allie
fa forét, dégradée le long des axes routiers par
Poccupation humaine persistante, et la culture
cacaoyére. La population de la région s’étire donc le
long de I'unique piste reliant tous les villages au chef-
liew d’arrondissement (Ma’an). Elle se compose de
deux ethnies, les Ntumu et les Mvae appartenant au
méme groupe linguistique. L’intercompréhension lin-
guistique, P'utilisation des mémes référents rituels et
symboliques ainsi que les mariages mixtes et la proxi-
mité résidentielle permettent de ne pas faire de dis-
tinction entre ces deux ethnies. Les villages sont géné-
ralement monoclaniques et constitués de plusieurs
hameaux. Les populations pratiquent le mariage de
type exogamique 2 résidence virilocale.

Les villages ont des effectifs trés inégaux, allant de
23 personnes pour Akom (le plus petit) a 271 per-
sonnes pour Mvilimengale (le plus grand). La popu-
lation comprend 1674 personnes dont 847 de sexe
masculin (50,6 %) et 827 de sexe féminin (49,4 %),
réparties en 225 ménages. Il s’agit d’une population
jeune puisque 45,9 % des personnes ont moins de
15 ans, ce qui correspond aux normes trouvées habi-
tuellement dans les pays en développement ayant
une fécondité élevée.

La répartition de la population par classes d’4ge et
sexe (pyramide des populations) fait apparaitre un
déficit populationnel aprés 25 ans, plus prononcé
pour les hommes entre 35 et 50 ans, que I'on peut
attribuer a effet des migrations.

Parmi la population de plus de 15 ans, on cons-
tate qu’il y a 54 % d’hommes célibataires pour seule-
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ment 41,5 % chez les femmes. Ce résultat traduit les
comportements polygames d’une fraction de la
population, qui est a été estimée a 16 %. Quelques
éléments permettent de caractériser les unions. 1 4ge
moyen des hommes au premier mariage est de
25,1 ans et celui des femmes de 19,1 ans lorsqu’elles
se marient avec un conjoint célibataire. En revanche,
le remariage des hommes se situe & une moyenne de
39 ans. Si 'on examine I’écart d’Age moyen au pre-
mier mariage, il est de six ans. Mis 4 part la plus
faible proportion de mariages polygynes et ’Age au
mariage des femmes plus tardif (d’ailleurs peu perti-
nent vu que la quasi-totalité des femmes ont des
naissances prénuptiales), les différences sont peu
sensibles.

Méme s’il est difficile de comparer deux popula-
tions qui vivent dans des conditions écologiques dis-
semblables, on notera toutefois que les comporte-
ments généraux en matiére de nuptialité sont assez
proches et que la question de I’entrée dans la vie
matrimoniale et féconde ne semble pas présen-
ter d’évolution notable qui pourrait influencer la
fécondité.

Les données sur ces deux populations appellent
quelques remarques- plus générales concernant le
mariage africain, que nous avons empruntées a Van
de Walle (1996). Pour les démographes la nuptialité
est intéressante uniquement parce qu’elle peut avoir
une incidence sur la fécondité. Dans les populations
de fécondité naturelle (ce qui est encore largement le
cas en Afrique), ils considerent que ’Age au premier
mariage va influer sur la durée d’exposition au risque
de grossesse et en fin de compte sur la descendance
finale. Cela est vrai a condition qu’il n’y ait pas, ou
trés peu, de naissances illégitimes avant le mariage.
Ce qui n'est pas ou plus le cas en Afrique
aujourd’hui. Il faut en effet noter I'importance des
activités sexuelles prénuptiales. Dire qu’il existe un
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recul de I’Age au mariage n’est pas suffisant car il est
souvent compensé par des unions libres, souvent
fécondes. A propos du mariage, il faut aussi savoir
qu’il existe une grande diversité de types d’union:
coutumier, religieux, civil... Il faut également tenir
compte des périodes de concubinage, souvent nom-
breuses et diverses, ainsi que des périodes de veuvage,
des remariages, de la pratique du lévirat et enfin de la
polygynie.

Ces différents éléments montrent que le mariage
doit &tre abordé de fagon quantitative (par les
démographes) et de facon qualitative (par I’anthro-
pologue). De plus Pextréme diversité des comporte-
ments rend les comparaisons difficiles. A cela se
rajoute comme partout sur le continent, la question
de la fiabilité des dates, surtout s’il s’agit d’enquétes
rétrospectives. Il est donc nécessaire de pouvoir
effectuer des études anthropologiques fines pour
pouvoir apprécier la réalit¢ de ce phénomeéne.
L’examen des résultats des Enquétes Démographie-
Santé (EDS) montre que Iimpact de I'Age au premier
mariage sur la fécondité semble faible, voire méme,
inexistant. Par contre, & terme on peut trés bien
imaginer que la sexualité prénuptiale pourrait aussi
servir de période d’essai pour la contraception. En
effet, les jeunes femmes peuvent avoir intérét a retar-
der leur premiére naissance pour continuer leurs étu-
des. Ces différents aspects sont complexes et méri-
tent une attention soutenue car c’est leur analyse qui
permettra d’apprécier la possible évolution des
populations africaines mais cela nécessitera de relier
données statistiques et résultats anthropologiques.

2. La gestion de la fécondité. — La discussion sur
I'importance de la notion d’Age pour I'explication de
la polygamie renvoie 4 un autre exemple qui montre
en quoi les fondements culturels d’une population
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peuvent avoir des traductions sur sa structure démo-
graphique.

Les systémes d’dges semblent les plus répandus et
c’est seulement en Afrique de PEst que I’on rencontre
des systémes générationnels. L’exemple des Meru-
Tigania-Igembe du Kenya (Peatrick, 1994) est intéres-
sant en ce sens qu’il met bien en évidence la difficulté
de fonctionnement d’un groupe qui aujourd’hui serait
organisé selon un systéme générationnel. L’auteur
décrit avec précision les différents degrés que tout
individu doit franchir entre sa naissance et sa mort et
les conséquences et limites de fonctionnement d’un tel
systéme.

L’une des conséquences est celle montrant I'impact
de ce systeme sur la démographie du groupe. En effet,
chez les Meru, les processus biologiques sont dépen-
dants de l'organisation sociale du groupe et une
femme ne peut procréer qu’aprés avoir subi son ini-
tiation pour entrer dans la catégorie reconnue. Toute
grossesse antérieure a cette initiation ne pouvant étre
acceptée aux yeux de la communauté, il y avait néces-
sairement avortement ou méme infanticide. De la
méme fagon, I'initiation tardive des filles qui doivent
entrer dans la catégorie des initiants puis des futures
épouses, suivie souvent d’une période de réclusion,
favorise le mariage tardif des femmes et donc diminue
d’autant la période de fécondabilité de la femme
socialement reconnue. Dans le méme esprit, dés que
Painé d’une famille avait lui-méme des enfants, cela
obligeait sa mére a mettre un terme 4 sa descendance,
ce qui est encore une raison supplémentaire pouvant
influer sur la descendance finale des familles. Ce sys-
téme présente des limites qui sont en liaison avec des
approches démographiques. Par exemple, la corres-
pondance entre I’dge réel et la catégoric d’ap-
partenance était parfois difficile 4 réaliser et pouvait
méme aller jusqu’a provoquer la remise en cause des
classes d’ages.
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Avec six enfants par femme en moyenne, la fécon-
dité en Afrique subsaharienne reste la plus élevée du
monde. C’est la seule région du monde qui n’a pas
encore connu de baisse générale de la fécondité, forte-
ment conditionnée par la culture et les situations de
développement économique. Dans ces pays, I’dge pré-
coce du mariage et son intensité favorisent une forte
fécondité légitime, d’ailleurs souvent compensé par
une mortalité élevée. Ce qui est intéressant, au-dela
de la simple mesure du recul de I'’dge au mariage
comme premier élément de la phase 2 de la transition,
c’est d’y associer des explications qui relevent
d’interactions complexes entre les comportements
individuels et I’environnement socioéconomique. Pour
reprendre les exemples cités dans la partie précédente,
on relévera un indice synthétique de fécondité (1SF) de
6,2 pour la période 1981-1991 dans la population de
Bandafassi et de 5,7 en 1997 dans la population du
Ntem.

Lorsque la femme se marie jeune, quelle a un
enfant rapidement et qu’elle poursuit sa vie génésique
sans interruption jusqu’a la ménopause, on comprend
bien pourquoi la fécondité est élevée. En I’absence de
contraception, seules les périodes d’aménorrhée et
I'importante durée d’allaitement allongent les inter-
valles entre naissances et réduisent un peu la dimen-
sion de la descendance possible des femmes. L’usage
de la contraception est encore trés faible, et il a pour
objectif d’allonger la durée entre les grossesses. A
I’inverse, la diminution de la durée de ’allaitement se
répand plus rapidement et son action sur Ies-
pacement des naissances, loin d’8tre compensé par
lusage de contraceptifs, provoque plutdt une aug-
mentation de la dimension de la famille. Par exemple,
dans le Ntem, si les préservatifs sont connus de la
population, une enquéte préliminaire montre qu’ils
sont trés peu utilisés et souvent pour des motifs qui
ne concernent pas la limitation des naissances. Les
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quelques utilisateurs sont plutdt les hommes qui, pen-
dant la période d’allaitement de leur femme, préférent
Putilisation de ce moyen a l’abstinence. Un autre
motif concerne I'usage que peuvent en faire les hom-
mes dans la fréquentation des prostituées ou d’autres
partenaires, car il existe dans cette population une
forte mobilité sexuelle.

Il 'y a en fait une multiplicité de facteurs qui tous
concourent 4 maintenir un niveau élevé de fécondité.
Par exemple, Paul Pascon (1986) défend le point de
vue qu’il existe, dans une société rurale et/ou tradi-
tionnelle, & un moment donné, une liaison trés étroite
entre les comportements de procréation et 1’organi-
sation de la production. Il émet ’hypothése que dans
des sociétés soumises au poids des facteurs d’environ-
nement naturels et qui n’ont pas atteint un fort
niveau de développement technologique, une fécon-
dité élevée et un mode d’organisation familiale basé
sur le nombre et la solidarité est la seule réponse pos-
sible pour que ces populations puissent vivre au
mieux. Autrement dit, pour. produire plus, il faut
avoir plus de bras a sa disposition. Et méme si le
nombre de personnes & nourrir est plus important, le
groupe a larrivée est gagnant, car une forte fécondité
doit I'aider a asseoir sa puissance.

Le cas du temps d’utilisation de P'eau destiné a
Pirrigation est exemplaire. Dans une plaine comme le
Haouz, aux environs de la ville de Marrakech (sud
marocain), le climat et la qualité des sols empéchent
toute agriculture productive en ’absence d’irrigation.
Seules les terres irriguées peuvent permettre une pro-
duction agricole, mais les possibilités d’accés a Peau
sont réduites et il existe souvent un systéme
d’irrigation par des moyens traditionnels. Ce sont
des canaux qui desservent I’ensemble des terres mises
en cultures des différents propriétaires et exploitants.
Ce qui est important, c’est le temps d’utilisation de
P’eau réparti entre chaque agriculteur, en fonction de
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la dimension de sa famille ou de la taille de son
groupe. Donc, avoir beaucoup d’enfants, c’est obte-
nir un temps plus important pour irriguer ses terres,
avoir ainsi la possibilité de travailler de plus grandes
surfaces agricoles et en dernier ressort avoir un
volume de production plus important. D’ailleurs,
tous les exemples vont dans ce sens, comme
attribution de terres en fonction de la taille du
groupe.

Cette relation entre la dimension de la famille n’est
d’ailleurs pas une spécificité des pays en développe-
ment, puisque dans les populations rurales occidenta-
les des siécles précédents, il existait une différence
dans la taille de la famille (ou du groupe domestique)
des agriculteurs selon qu’ils étaient métayers, fermiers
ou propriétaires. Les métayers avaient intérét a avoir
des familles nombreuses dans le but d’accroitre la
production et donc leurs revenus, a opposé des pro-
priétaires dont I'intérét est de limiter leur descendance
s’ils ne veulent pas trop morceler leur patrimoine.

Un autre exemple pris au Maroc montre cependant
la primauté des facteurs culturels sur le niveau écono-
mique. Dans une étude sur Marrakech, les attitudes
et comportements en matiére de soins apportés au
jeune enfant ont été examinés selon les groupes pro-
fessionnels. Quatre groupes ont été choisis : tertiaire,
artisans/commercants, ouvriers, divers. Une définition
limitative des professions du tertiaire a été retenue, ne
comprenant que les carriéres des services publics, de
Penseignement et des banques. Dans un pays ou la
situation de I’emploi est aléatoire, elles se démarquent
de ’ensemble des autres professions par leur caractere
permanent et représentent un groupe social en déve-
loppement rapide. Par contre, les professions de
Partisanat et du commerce, habituellement classées
dans le secteur tertiaire, ont été considérées comme
un groupe particulier. En effet, dans un centre urbain
comme Marrakech, elles correspondent 4 une activite
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traditionnelle exercée par un nombre important
d’individus formant un ensemble social nettement
défini et cependant trés différent des autres catégories
du tertiaire. Si la définition classique des groupes pro-
fessionnels avait été respecté, le comportement démo-
graphique moderne des femmes du secteur tertiaire,
par l'absence de surmortalité exogéne, n’aurait pas
¢été mis en évidence. On notera que les groupes tertiai-
res et artisans-commergants, bien que les plus proches
et les plus favorisés sur le plan économique, différent
considérablement dans leurs comportements. Les
femmes dont le conjoint exerce une profession du ter-
tiaire accouchent plus fréquemment a I’hépital et
allaitent leurs enfants moins longtemps que les fem-
mes du groupe artisan-commercant. Ce résultat
illustre parfaitement I'influence des mentalités et des
habitudes culturelles qu’il serait dommageable de
négliger dans ce type de travaux.

3. La mortalité infantile et le réle du milien. — La
dynamique bioculturelle ne peut s’appréhender en
dehors du contexte particulier constitué par le milieu
dans lequel les sociétés vivent et se reproduisent.
D’une part, le milieu contraint ’lhomme a des adapta-
tions biologiques, mais d’autre part, ’lhomme modifie
son environnement qui, de contrainte, devient licu
d’intégration. Cela est d’autant plus net chez les
populations vivant dans des milieux naturels plut6t
hostiles pour I’homme et qui n’ont souvent pas
d’importants moyens technologiques a leur disposi-
tion. Ce sont évidemment des situations que I’on
retrouve dans les pays en développement.

Examinons I'impact des conditions de milieu et des
comportements des populations sur la démographie et
Pétat de santé des populations, dans la zone d’El
Azzouzia, située en limite de la ville de Marrakech
(Maroc) qui est la zone d’épandage des eaux usées de
la ville et de sa zone industrielle. Dans une enquéte sur
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la mortalité infantile effectuée a partir de questionnai-
res auprés des femmes qui venaient en consultation
dans les différents dispensaires de la ville, les résultats
ont montré qu’au-dela d’un chiffre moyen du taux glo-
bal de mortalité infantile (77 %o), il y avait des difté-
rences notables selon les quartiers de la ville. En parti-
culier, les chiffres les plus élevés (122 %o) concernaient
le dispensaire de Semlalia, situé dans un quartier qui
pourtant ne présentait pas de conditions particuliére-
ment défavorables. Une étude plus approfondie per-
mit de s’apercevoir qu’une fraction des femmes qui
consultaient a ce dispensaire venaient de la zone conti-
gué d’El Azzouzia, située 4 I'extérieur des limites de la
municipalité. Une étude plus détaillée, effectuée sur
cette zone (Hilali, 1986) permit d’expliquer cette situa-
tion singuliére. La zone d’épandage d’El Azzouzia (sur
19 km?) offrait, dans une région aride et aux sols de
mauvaise qualité, deux avantages pour y faire de
I’agriculture : celle d’avoir d*une part de 'eau en quan-
tité suffisante pour irriguer les terres (3 000 ha de ter-
res irriguées), et d’autre part une eau riche en maticres
organiques (et donc tenant lieu d’engrais) pour obtenir
de meilleurs rendements de productions. Cette zone
inhabitée vit, en peu de temps, I'installation de pay-
sans immigrés venus de zones rurales plus défavori-
sées. Ils fondérent ainsi plusieurs douars (d’un effectif
total de 2 200 personnes) et pratiquérent une culture
maraichére qui pouvait facilement trouver acquéreur
sur les marchés auprés de la clientéle citadine. Le
revers de la médaille de cette relative aisance écono-
mique était que ces populations vivaient dans de mau-
vaises conditions sanitaires, car la zone n’était pas des-
tinée a accueillir des habitations et donc pas viabilisée.
Les conditions d’insalubrité (absence d’eau potable et
d’électricité, proximité des puits et des latrines, proxi-
mité des hommes et du bétail) additionnées aux com-
portements encore trés traditionnels d’une population
restée trés rurale dans ses activités autant que dans ses
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mentalités expliquent le risque important d’exposi-
tion des jeunes enfants (ceux les plus exposés aux
agressions du milieu environnant) et en conséquence
le fort taux de mortalité infantile relevé dans cette
population.

Un autre exemple (Boukir, 1995) illustre les rela-
tions entre la campagne et la ville. A partir d’un ques-
tionnaire d’enquéte soumis a 263 ménages de la
Meédina de Fés, et d’un questionnaire complémentaire,
destiné a apprécier les motifs de la migration des
ruraux en ville, le chercheur fait un état des lieux de la
structure démographique, culturelle et socioécono-
mique de la population de la ville de Fés. Il analyse
avec précision les mécanismes qui ont présidé au phé-
nomeéne de « densification de la Médina » et fait ainsi
apparaitre toute 'ampleur des conséquences sur les
conditions de vie des résidents. Puis il traite de la ques-
tion de I'eau dans la ville et fait ressortir le déficit en
eau potable, les difficultés d’extension du réseau et les
problémes posés par. I’évacuation des eaux usées et
leurs conséquences sur le milieu. La croissance démo-
graphique accompagnée d’investissements limités pour
une population mal informée, a entrainé des dégrada-
tions des conditions d’assainissement et d’alimentation
en eau et par conséquent de I'environnement sanitaire
et hygiénique. Il évalue les conséquences d’un environ-
nement dégradé sur la santé des populations, en parti-
culier sur la mortalité des enfants. La mortalité par
diarrhée est mesurée et Papproche de la perception de
cette affection par les femmes est analysée, ce qui
montre une fois de plus le poids des facteurs culturels.

ITI. — Les populations rurales occidentales :
Pexemple de Chéteauponsac

Dans le monde rural européen, les études d’anthro-
pologie s’appuyent sur quelques principes essentiels,
en particulier sur le fait que Porganisation sociale
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s’ordonne autour des processus de reproduction et de
dévolution des biens (Augustins, 1989). En effet, les
principes de filiation et d’alliance qui sont appliqués
dans les sociétés exotiques sont différents dans les
sociétés rurales occidentales. Ce n’est plus la parenté
qui conditionne la transmission patrimoniale, mais
plutdt Pinverse : U'héritage et le patrimoine qui lui
sont associés permettent d’expliquer le mode de per-
pétuation du lignage dans les sociétés paysannes
européennes en favorisant les alliances au sein des
réseaux de parenté.

Lune des caractéristiques des campagnes euro-
péennes est le phénoméne du dépeuplement qui s’est
généralisé au lendemain de la premi¢re guerre mon-
diale. C’est la conséquence de I’exode rural et de la
baisse réguliére de la natalité dans les campagnes qui
est apparue dés le xix° siecle. Cette baisse de la fécon-
dité est associée a deux facteurs principaux : ’dge au
premier mariage et le taux de célibataires, auquel se
rajoutait, en cas de «crise» démographique, un
niveau de mortalité élevé qui libérait souvent des ter-
res. Cette disponibilité de terres favorisait a son tour
des unions plus nombreuses qui allaient augmenter la
natalité générale et permettre de revenir 4 un état
d’équilibre. Si ’ancien régime s’est caractérisé a la
fois par un nombre restreint de mariages et par un
nombre important de naissances illégitimes, le début
du x1x° siécle voit donc apparaitre une maitrise de
plus en plus importante de la fécondité légitime
associée 4 une diminution du célibat.

Pour illustrer notre propos, nous avons choisi de
prendre comme exemple la population du canton de
Chateauponsac (Haute-Vienne). Cette population,
essentiellement agricole, dominée par la petite pro-
priété, s’est caractérisée, jusqua la fin du xix° sicle,
par une pratique trés importante de la migration sai-
sonniére. Ce caractére ancien, puisqu’on en reléve la
trace depuis le xur siécle, a forgé la mentalité de
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nombreuses générations de paysans limousins. Cette
migration était une réponse adaptative aux pressions
démographiques et économiques et durait de mars a
novembre. Elle conduisait une majorité d’hommes
jeunes et valides issus du monde paysan vers les
grands centres urbains en développement pour y exer-
cer les métiers du batiment. En augmentant les res-
sources des familles, cette pratique migratoire accrois-
sait la taille de la population en favorisant la
multiplication des couples. Cette réduction du célibat
a permis un plus grand accés des femmes a la fécon-
dité légitime. Le pouvoir économique supérieur dont
Jjouissaient les migrants avait une grande influence
dans les stratégies matrimoniales et sur la valeur des
dots. La structure sociale de cette population agricole
fut duale jusqu'a la fin des années 20. A une hié-
rarchie sociale proprement agricole composée de
petits propriétaires, de métayers, de journaliers et de
domestiques agricoles, s’ajoutait la palette des métiers
du batiment (magons, paveurs, charpentiers, cou-
vreurs...) répartis eux-mémes selon une hiérarchie
interne 4 chaque corporation puisque I'on pouvait
commencer comme manceuvre et devenir chef de
chantier, voire méme petit entrepreneur. Les migrants
se recrutaient principalement dans les familles de
petits propriétaires qui étaient d’ailleurs majoritaires
dans le canton.

Cette migration temporaire ne servait pas unique-
ment 4 frouver une activit¢é économique pour la
population active masculine excédentaire. En plus
du pouvoir économique qu’elle procurait, elle est
devenue un rite de passage a caractére social auquel
on devait se plier pour jouir d’un certain prestige
auprés des autres restés au village. Cette double hié-
rarchie permettait des ascensions sociales chez les
magons migrants, promotions qui pouvaient étre plus
rapides qu’en milieu rural ou la transmission patri-
moniale passait obligatoirement par la mort du pére
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ou par l'entrée «en gendre» dans sa belle-famille.
Ainsi, I'exploitation agricole demeurait un élément
structurant de la vie sociale locale. Il est d’ailleurs
possible d’avoir une bonne estimation de 'amplitude
de la migration grice aux méthodes indirectes que
représentent I’analyse des variations saisonniéres de
mariages et de naissances. En effet, la migration tem-
poraire laisse des traces dans les caractéristiques
démographiques d’une population. Certains phéno-
menes, comme la nuptialité ou la fécondité, sont lar-
gement affectés par le rythme de ces déplacements.
Les mariages se pratiquaient lors des retours des
magons, durant les mois de janvier, février et mars.
Coutume saisonniére de mariages et mois de concep-
tions durant la période hivernale révelent le mode
particulier d’organisation de la société limousine.

1. Les structures familiales. — Pour ’anthropologie
démographique, I'unité d’étude fondamentale est la
famille. En milieu rural plus qu’ailleurs, la famille
constitue une unité reposant & la fois sur des liens de
parenté, de production et de consommation. La
famille est un concept ancien en sciences sociales et il
en est méme un des éléments constitutifs, puisque ce
sont les monographies familiales réalisées par des
enquétes directes, qui avaient été choisies par F. Le
Play et la Société d’économie sociale comme méthode
la plus appropriée plus analyser les sociétes. La
famille paysanne, en particulier celle organisée en
famille-souche ou trois générations cohabitent,
semble figée dans des attitudes invariables. Elle repré-
sentait le « modéle organisationnel parfait » (Le Play,
1871). Certaines parties du sud-ouest et du centre de
la France ont conservé durablement ce type d’or-
ganisation familiale. Sans toutefois pouvoir €tre tota-
lement assimilée aux communautés taisibles du centre
de la France, la famille-souche limousine présente des
caractéristiques différentes de celle du Sud-Ouest,
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principalement en ce qui concerne I'identification de
la famille & la maison. En Limousin, ’héritier ou le
gendre ne prend pas le nom de la maisonnée, comme
cela peut-&tre le cas dans les baronnies pyrénéennes
(cf. Fauve-Chamoux, 1987). Pour le reste, elle est
identique et comprend un couple de parents, un des
enfants avec son conjoint (I’héritier), les enfants de
ceux-ci et éventuellement un frére ou une sceur de
Phéritier.

Il faut bien connaitre ce type d’organisation fami-
liale pour comprendre Porganisation de la société
rurale limousine, car elle influence directement
Pactivité économique agricole, la migration tempo-
raire, le mode de transmission du patrimoine, le sys-
ttme dotal, le choix du conjoint, le nombre
d’enfants...

2. Les comportements reproductifs. — La structure
de la famille associée au mode de faire-valoir sont les
principaux facteurs explicatifs des comportements
reproductifs du monde rural.

A) L’dge au mariage. — L’Age au premier mariage
est considéré comme un facteur important par les
démographes dans la dynamique reproductive de la
population car il marque le début de la vie féconde des
couples. Les historiens démographes avaient souvent
surestimé le rdle de ce facteur en pensant que le
mariage tardif des femmes devait jouer un role régula-
teur essentiel dans les cas de fécondité non dirigée. A
Chéteauponsac, on n’observe pas de différences signi-
ficatives d’Age au premier mariage entre les hommes
migrants et les hommes sédentaires pour 'ensemble du
XIx® siecle (25,9 ans et 26,0 ans). Par contre, on cons-
tate un allongement général de I’Age au mariage tout
au long du x1x® siécle (21,4 ans pour les agriculteurs
en 1800 et 26,1 ans en 1900). Cette tendance souligne
une difficulté d’installation de plus en plus prononcée
pour les hommes. Ils demeurent plus longtemps
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magons, se marient plus tardivement et perturbent
I’ensemble du marché matrimonial en freinant la cir-
culation des dots. L’Age au premier mariage des fem-
mes suit la méme tendance que celle des hommes
durant la premiére moitié du x1x° siécle, puis s’abaisse
trés rapidement jusqu’a la fin du siécle, surtout chez
les épouses de migrants (22,5 ans & 20 ans).

Ce phénoméne d’accroissement de ’dge au mariage
pour les hommes semble assez spécifique a la région,
car ce n’est pas le cas dans d’autres régions frangaises.
L’Age au mariage des femmes limousines, déja consi-
déré comme précoce au XVIIL siécle, continue de 1’étre
au X1x° siecle. Pour ’ensemble de la région, il se situe
entre 20 et 24 ans alors qu’il varie de 21,5 a 27,5 ans
pour Iensemble de la France durant la méme période.
De nos jours, ’Age au mariage chez les agriculteurs de
Chiteauponsac s’est abaissé de deux ans entre les deux
derniéres générations, que ce soit pour les hommes ou
pour les femmes. L’4ge au premier mariage des agri-
culteurs de Chateauponsac continue a &tre précoce
(21,6 ans contre 23,1 ans pour I’ensemble des agricul-
teurs frangais), phénomeéne que 'on peut mettre en
relation avec l'accés rapide des jeunes agriculteurs
limousins & la direction de I'exploitation.

B) La fécondité. — Les agricultrices n’adoptent pas
de comportements féconds homogenes et des diftéren-
ces importantes apparaissent entre populations rura-
les. Ainsi, une étude comparative entre deux popula-
tions rurales vivant au Mexique et en Gréce fait-elle
apparaitre des profils trés contrastés. Seul le tiers des
femmes rurales grecques de la commune Stira dans
I'ile d’Elvia ont plus de 2 enfants alors que le tiers des
femmes mexicaines de Chimchila dans la province du
Yucata (Mexico) en ont plus de 6 (cf. fig. 9). Le travail
féminin, 1’éducation, la culture ou encore [ap-
propriation des moyens de production expliquent la
variabilité de la fécondité.
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Femmes Mayas Femmes Grecques

(N=102) (N=91)
Nombre
d’enfants
vivants N % Yocum. N % % cum.
0 3 2,9 2,9 3 33 33
1 12 11,8 14,7 7 7,7 11,0
2 7 6,9 21,5 48 52,7 63,7
3 14 13,7 35,3 22 24,2 37,9
4 15 14,7 50,0 6 6,6 94,5
5 11 10,8 60,8 2 2,2 96,7
6 10 9,8 70,6 2 2,2 98,9
7 12 11.8 82.4 98,9
8 11 10,8 93,2 1 1,1 100,0
9 3 2,9 96,1
10 3 2,9 99
11 1 1,0 100
Total 102 100 100 91 100 100,0

Fig. 9. — Comparaison de la distribution du nombre d’enfants
vivants chez des femmes Mayas et Grecques (d’aprés Beyene, 1989).

Dans la population agricole de Chateauponsac, le
rythme des naissances chez les femmes vivant au début
du x1x° siécle était assez constant tout au long de leur
vie féconde et leur taux maximal de reproduction se
situait dans la classe d’4ge 25-29 ans. Jusqu’en 1879, la
morphologie de la fécondité va conserver la méme
forme : le taux maximum se situe toujours dans la
classe d’age 25-29 ans, méme si la valeur de celui-ci est
de plus en plus basse. A partir de 1880-1899, c’est la
classe 20-24 ans qui présente un taux maximal, mar-
quant ainsi un rajeunissement de '4dge a la fécondité et
un raccourcissement de la durée de vie féconde. C’est
en réalit¢ la diminution de la mortalité infantile qui per-
met d’atteindre plus rapidement le nombre total
d’enfants souhaités. La comparaison de la variation des
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taux de fécondité entre générations et suivant les classes
d’Age confirme bien les modalités de la baisse du niveau
de fécondité : entre les générations 1800 et 1820, celui-ci
décroit dans toutes les classes d’age. Entre les généra-
tions 1840 et 1860, la fécondité chute dans les classes
d’age les plus élevées alors que dans le méme temps, elle
augmente dans les classes d’4ge les plus jeunes. Ce phé-
nomeéne va s’amplifier jusqu’a la génération 1900. Puis,
3 partir de cette date, la diminution de la fécondité tou-
chera ’ensemble des femmes.

L’4ge moyen a la premiére naissance est assez bas, il
suit d’environ un an et demi en moyenne I’dge au pre-
mier mariage de la femme et demeure assez constant
au cours du temps. Par contre, ’age a la derniére nais-
sance diminue réguliérement du début du XIX® siécle a
nos jours (dix ans d’écart 4 la derni¢re naissance
entre 1800 et 1960) alors que le phénoméne inverse
s’observe dans d’autres régions. Ce résultat traduit
d’une part, un contrdle trés important de la fécondité
et d’autre part, un désir de concentrer la période de
reproduction sur les années qui suivent le mariage.

C) Les intervalles intergénésiques. — Nous avons
déja constaté au cours du temps une relative stabilité de
la durée de l'intervalle proto-génésique de la popula-
tion rurale de Chiteauponsac. La méme constatation
peut &tre faite pour les intervalles intergénésiques.
Néanmoins, une analyse plus fine laisse apparaitre cer-
taines nuances. Si 'on compare les périodes 1820, 1880
et 1920 (périodes prises comme exemples et correspon-
dant respectivement 3 la premiére moitié du XIx° siecle,
3 la deuxiéme moitié du XIx° siécle et a la premiére moi-
tié du xx° siécle), on constate pour la premiére période
que la constitution d’une famille de 6 enfants s’effectue
sur une durée de cent quatre-vingt mois soit environ
cinquante mois de moins que pour les générations 1880
et 1920 qui ont besoin respectivement de deux cent
trente et deux cent vingt et un mois. Les deux premiéres
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naissances s’effectuent sur une période assez semblable
pour ces trois générations mais les intervalles suivants
se raccourcissent pour les générations les plus récentes,
marquant ainsi une volonté d’avoir des enfants sur un
laps de temps plus rapproché.

D) La descendance finale. — Pour qu’une popula-
tion assure son autoreproduction, elle doit avoir un
nombre de naissance égal de génération en généra-
tion. Mais les ressources mises & la disposition de
chaque génération ne doivent pas subir de fluctua-
tions trop importantes (le terme ressources est pris ici
au sens large: alimentation, éducation, travail...).
Dans le cas contraire, en cas de crise, il y aura soit
diminution de la fécondité, soit émigration si le
niveau de fécondité demeure constant.

A Chéiteauponsac, le nombre de naissances vivan-
tes par femme ne fait que diminuer depuis le début
du x1x° siécle, passant de 5,5 en 1800 a 2,9 en 1950.
Cette diminution met en évidence la transformation
de la société paysanne, en soulignant d’une part,
I'indépendance existant entre ressources et niveau de
fécondité, et d’autre part, la relation entre la diminu-
tion du nombre de grossesse et le faible taux de mor-
talité infanto-juvénile. La baisse de la mortalité peut
se décomposer en trois phases : une premiére qui va
de 1800 & 1839 avec un fort rythme de diminution,
puis un ralentissement du rythme de décroissance
entre 1840 et 1899 et enfin, a partir de 1900, la reprise
d’un rythme de diminution plus rapide. Cette ten-
dance influence le rythme de constitution des fratries.
Les familles nombreuses étaient importantes au début
du x1x° siécle avec une fratrie dominante a 5-
6 enfants., Dés 1820, les familles de 3-4 enfants
deviennent majoritaires. A partir de 1920, la famille
de 1-2 enfants sera la plus fréquente et deviendra
quasi exclusive a partir de 1960.

On remarque que la natalité est légérement plus
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élevée dans les familles a héritier masculin dans la
seconde moitié du x1x°¢ siécle. On peut avancer
Pexplication que les hommes sont moins absents dans
ces familles que dans les familles avec une fille héritiére
(car dans ce cas, les maris sont deux fois plus souvent
migrants et donc absents neuf mois par an durant envi-
ron dix ans de leur vie). Cette hypothese est confirmée
par la différence observée dans la descendance finale
entre femmes de sédentaires et femmes de migrants.
Les derniéres ont une fécondité plus basse alors que la
variance du nombre d’enfants est beaucoup plus régu-
liére dans les familles-souches avec héritier.

3. Les familles agricoles aujourd’hmi. — La
démarche analytique préconisée par 1’anthropologie
démographique est particuliérement performante pour
comprendre les relations existant entre variables
démographiques et comportements familiaux. A
Chéateauponsac, les jeunes couples d’agriculteurs affir-
ment leur désir d’indépendance face & une structure
familiale jugée trop pesante. Le maintien (famille-
souche) ou abandon (famille nucléaire) du mode de
vie familial traditionnel correspond 4 des comporte-
ments démographiques spécifiques. Si ’4ge au premier
mariage des agriculteurs est indépendant de la struc-
ture familiale dans laquelle ils vivent, il est associé, par
contre, a Iintervalle protogénésique et a la fécondité.
Parmi les couples 4gés (fig. 10), I'intervalle protogéné-
sique est assez long (31,7 mois) dans les familles com-
plexes mais il est associé 4 un nombre total d’enfants
plus élevé que dans les familles nucléaires. Ainsi, on
constate chez les couples d’agriculteurs cohabitant
avec des parents capables de s’occuper de leurs petits-
enfants que cette situation les encourage a avoir des
conceptions moins précoces et pourtant plus nom-
breuses. Cependant, pour la derniére génération
d’agriculteurs vivant au sein de familles complexes,
Pintervalle protogénésique est devenu beaucoup plus
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court que celui des agriculteurs appartenant a des
familles nucléaires.

Le nombre d’enfants du couple semble li¢ 4 la
structure et 4 la dimension actuelle de la famille. La
famille nucléaire comprend 3,7 personnes en moyenne
dont 2,16 enfants et la famille-souche 5,8 personnes
dont 2,45 enfants.

Type de famille

Variables démographigues Nucléaire  Multiple
Age au mariage (mari)
+45 ans 26,5 25,2
—45 ans 23,7 23,9
Age au mariage (femme)
+45 ans 22,5 22,1
—45 ans 20,5 20,7
Intervalle protogénésique (en mois)
+ 45 ans 19,6 31,7
—45 ans 20,0 15,9
Nombre d’enfants ‘
+ 45 ans 3,00 2,57
-~ 45 ans 2,16 2,45

Fig. 10. — Relations entre la structure familiale
et le comportement démographique.

Aujourd’hui, le nombre d’enfants du couple n’est
plus influencé par ’dge au mariage de ’épouse comme
¢’était le cas lors des siécles passés. Les femmes de
45 ans qui se sont mariées & ’dge de 20 ans n’ont pas
eu plus d’enfants que celles qui se sont mariées
aprés 25 (2,6 enfants en moyenne pour les premiéres
et 2,7 pour les secondes). En revanche, la durée de
Pintervalle protogénésique peut avoir des incidences
sur la dimension de la descendance finale du couple.
En général, un intervalle court, associé 4 un 4ge au
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mariage assez bas, implique un nombre d’enfants
important. Chez les couples les plus jeunes, dge au
mariage plus précoce se conjugue a un délai de
conception postnuptiale plus court. Il en résulte un
avancement de la premi¢re naissance de deux années
par rapport a celle des couples plus 4gés. La consé-
quence de cet abaissement de la durée de Pintervalle
protogénésique se traduit par un léger accroissement
du rythme des naissances chez les couples les plus jeu-
nes : 2,48 enfants chez les femmes de moins de 45 ans
en dix ans de mariage contre 2,24 enfants chez les
autres. Le mode de faire-valoir peut encore influencer
la dimension de la fratrie. Les petits propriétaires ont
davantage d’enfants que les fermiers, ce qui n’est pas
paradoxal si on sait que les potentialités de reprise de
Pexploitation sont plus élevées chez les fermiers et que
les enfants de petits propriétaires sont davantage con-
traints de quitter 1’agriculture.

Les forts niveaux de corrélation observables entre
le faible nombre d’enfants, la fréquence de familles
peu nombreuses et une absence de mortalité infantile
ne sont pas surprenantes puisqu’elles sont toutes la
marque de l'apparition du modéle « moderne » de
reproduction. Si la relation entre diminution du
nombre d’enfants et diminution de la mortalité infan-
tile demande a &tre approfondie, les autres corréla-
tions offrent peu d’intérét dans la mesure ol elles ne
font que confirmer des processus démographiques
bien connus. Par contre, ’dge au premier mariage de
la femme, Pespacement entre le mariage et la pre-
miére naissance, ainsi que Pespacement entre la pre-
mic¢re et la seconde naissance sont 4 la fois indépen-
dants entre eux et de tous les autres facteurs. Le
contrble de la fécondité était donc trés performant. Il
ne passait pas par les mécanismes mis en place dans
les populations préindustrielles dites a fécondité
« naturelle » : 4ge tardif au premier mariage ou main-
tient d’intervalles génésiques assez longs et constants
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durant la vie féconde des femmes. En fait, ce qui est
remarquable, c’est que les femmes ne se sont pas
mises a accroitre systématiquement la durée de
chaque intervalle intergénésique pour réduire leur
nombre d’enfants. Tout semble indiquer qu’elles exe-
rcaient depuis longtemps un contrdle rigoureux de
leur fécondité. Elles donnaient naissances au nombre
d’enfants souhaité puis stoppaient leur vie féconde.
Ce contrdle de la natalité est confirmé par ’analyse
de I’dge des femmes & leur derniére naissance en fonc-
tion de la parité. Il a tendance 4 diminuer, mais il est
faible et confirme bien une ancienneté du contréle de
la fécondité. Ce qui n’empéchait pas les « accidents »,
C’est-a-dire ces naissances survenues tardivement
comme l’atteste parfois la longueur du dernier inter-
valle génésique chez certaines femmes. En suivant les
transformations qui affectent de petites populations,
I’anthropologie démographique met en évidence a la
fois le maintien et le changement de comportements
entre générations. Ainsi, le monde rural n’est pas
homogene dans ses attitudes, et ¢’est surtout la mobi-
lit¢ des hommes qui a marqué les populations rurales.
Les historiens ont souvent pensé que le dépeuplement
des campagnes francaises avait comme cause princi-
pale un exode rural ancien qui aurait attiré les élé-
ments les plus jeunes ou les plus vigoureux vers les
villes. Cet exode est bien connu pour le Limousin 2
partir de 1914, mais, avant cette date, la migration
des hommes était de nature temporaire et constituait
une solution originale d’adaptation économique
et sociale aux conditions environnementales. C’est
cette forme de migration qui a permis paradoxale-
ment le maintien en place d’une population nom-
breuse dans une région a faibles ressources agri-
coles. Ce phénoméne parait général, comme le
confirme, par exemple, la migration temporaire ob-
servable aujourd’hui dans certaines régions monta-
gneuses d’Afrique.
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