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Présentation : -Je suis en charge des contenus du site Web et des réseaux sociaux.

- Etje donne aussi des formations aux doctorants sur la maitrise de leur identité
numérique.

- Je ne suis pas médecin, mais bibliothécaire.

- Je voulais remercier le Dr Seguy de m’avoir invité pour cette présentation.
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J’en profite pour faire au passage un peu de publicité pour la BIU Santé. Que vous
connaissez peut-étre.

- La plus importante bibliotheque de santé de France, nous avons toutes les theses
d’exercice de médecine soutenues en France.

- Apparence de musée, mais lieu de recherche contemporain.

- La BIU Santé n’est pas réservée aux Parisiens, mais a vocation a desservir les
chercheurs de toute la France, avec un large panel de services a distance.

- Nous aidons les chercheurs a toutes les étapes de leurs travaux : recherches
d’articles et de données, aide a la publication, aide a la valorisation des résultats, et
donc utilisation des réseaux sociaux pour la recherche.



| Introduction

1 | Les réseaux sociaux : une mine
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d’informations pour les chercheurs I nte ret d es reseaux
2 | Se mettre en avant, soi et ses travaux

3 | Le cas particulier des publications SOCiaux en reCherChe

4 | Des espaces de dialogue

5 | Choix a faire et précautions

| Conclusion

ervés par Thomas Huang (Source : Flickr

Réseaux sociaux souvent vus comme des gadgets, utilisés pour poster la photo de
son dernier déjeuner ou discuter de Lady Gaga.

- Mais si on pense bien, ce sont avant tout des outils taillés pour trouver, utiliser et
diffuser de I'information.

- Et trouver, utiliser et diffuser de I'information sont des taches familieres quand on
fait de la recherche.

- Plusieurs degrés d’implication possibles : LIRE LE PLAN

- De quels réseaux sociaux sera-t-il question ici ?

Déja les réseaux sociaux généralistes, les plus connus, que vous pouvez utiliser pour
la recherche

+ des réseaux sociaux professionnels (LinkedIn)

+ des réseaux sociaux propres aux chercheurs, les réseaux sociaux académiques
(ResearchGate)



Vous pouvez déja récolter des informations, de maniére passive.

- Posture du sous-marin. Vous observez en faisant surface de temps en temps.

- Utilisation professionnelle pour le chercheur : faire de la veille sur son domaine de
prédilection.

Actualités de votre domaine, dernieres publications, les activités d’autres chercheurs,
de votre spécialité ou non.



N Hercberg Serge @HercbergS - 11 h v
6 Une étude réalisée dans 12 pays (12000 sujets) et publiée dans Nutrients

comparant 5 logos nutritionnels montre que #NutriScore est le logo le plus
efficace pour aider les consommateurs a classer correctement les aliments selon
leur qualité nutritionnelle.

Objective Understanding of Front-of-Package Nutrit...
Front-of-Package labels (FoPLs) are efficient tools for
increasing consumers’ awareness of foods’ nutritional
quality and encouraging healthier choices. A label’s des
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Nicolas Rousseau @nicolas2karott - 11 h v
¥ Syndrome métabolique: une bactérie intestinale I'aggrave ift.tt/2NMvSoR

#BeHealth #nutrition

Syndrome métabolique: une bactérie intestinale I'a...

I \l Une bactérie intestinale serait plus abondante dans le

¥ microbiote en cas d'alimentation riche en graisses. Quel
- est son réle dans le syndrome métabolique?

@) 3 1 B . )

#PullYourselfUp @Tan_Phat98 - 17 min v
' Je vous recommande fortement ce livre pour tous ceux qui sont intéressés par la

nutrition, il est facile 3 lire et bien illustré ! i #coaching #nutrition #santé

#healthyfood #wellness #musculation #fitness #teamshape

Cette veille peut se faire via les réseaux sociaux généralistes, que vous connaissez

tous :

Qui proposent des moteurs de recherche sur leurs contenus.

- Exemple de recherche sur le terme Nutrition sur Twitter,

- le systeme des hashtags, mots-clefs choisis par les utilisateurs. Fonctionne aussi
sur FB et autres réseaux.

- #nutrition, international, mais beaucoup de fitness et de conseils alimentaires... pas

forcément la meilleure solution si cette thématique vous intéresse.

- Des outils existent pour organiser votre veille : Twitter Curator ou autres.
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#ESE

#Guidelines

European Society of Endocrinology Clinical Practice Guidelines on the
management of adrenocortical carcinoma in adults, in collaboration with the
European Network for the Study of Adrenal Tumors Groupe d'étude destiné au personnel médical
....... — Moyen de partage et... Afficher la suite

Groupe d'étude

D’autres réseaux généralistes, comme Facebook, permettent aussi de trouver des
communautés plus fermées, par exemple des groupes de discussion.

- On trouve des groupes sur tous les sujets, dans lesquels on échange des
informations.

- Ici un groupe sur I'endocrino.
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Fellowship grant. had a paper accepted in
another to M

and just submitted

Event Caffeine  Creatine  Nitrate  B-Alanine  Bicarbonate
Sprints: 100m, 100m Hurdles,
110m Hurdles and 200m
Sustaned Sprints: 400m and p D
400m Hurdles
Middie Distance: 500m, Tendances pour vous
1500m, 3000m and Steeple v v v P
Chase Brésil
Long Distance: (5000, k Tweet
0000m, Cross-Country, 20km
Race Walk, Half Marathon, v v #MondayMotivation
Marathon, S0km Race Walk 7 k Tweets
and MountamnUlra Rumnung) :
Jumps and Throws: (High #BourdinDirect
Jump, Long Jump, Trple Tweet
Jump, Pole Vault, Discus v N )
Throw, Hamemer Throw 8
Javelin Throw and Shot Puf) #HRDWorldSummit
Multi-Events: (Heptathlon v v #VigilanceOrange
and Decathlon) 1245 Tweets
#RTLMatin
Qo 0 3 69 8 !
Jair Bolsonaro
u ol 2 retweeté 506 k Tweets
Jamie Whitfield t v #VirginTonic
Been a big week - finished and submitted my {G Postdoctoral
#GGRMC

#Indonésie

En plus des recherches ponctuelles sur un theme, sur un mot-clé

- Vous pouvez aussi vous abonner aux comptes des revues de votre domaine, ou a
des institutions

pour les dernieres actualités et les articles
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An interesting manuscript from the team of
Pedro Fernandez-Salguero on the
involvement of the in the regulation of

polyploidy ! Amino acid and
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De plus en plus souvent, vous pourrez vous abonner a d’autres chercheurs actifs sur
ces réseaux.

Qui partagent leur veille, leurs lectures, leurs publications




@ UMR-S 1124 Tweets Abonnements  Abonnés Jaime Listes
1124 Vous suit 2545 333 297 1175 13

Tweets Tweets & réponses Médias

UMR-S 1124

@1124Umr Vous suit UMR-S 1124 @1124Umr -2 h v
La pollution de I'air tue 600 000 enfant: — f
Laboratoire de recherche en Toxicologie, A posutionde 1aiitue S

Pharmacologie et Signalisation Cellulaire
- Inserm/ Université Paris Descartes

©
&

Inscrit en octobre 2015

La pollution de I'air tue 600 000 enfants par an

Dans un rapport inédit, 'OMS alerte sur ce risque aigu pour la santé et pour
le développement des enfants.

QO T = Q 8
13 UMR-S 1124 a retweeté
I" Inserm ile-de-France @Inserm|DF - 12 oct. v
l -z_l L'équipe est 3 la recherche d'un stagiaire intéressé par la
"

communication dans le domaine de la recherche biomédicale !

Cette présence en ligne peut se faire a un niveau individuel, ou au niveau méme des
structures de recherche.

- Un exemple de labo : UMR 1124 en exemple, sont présents au congres aussi.

- Plus qu’une recherche ponctuelle sur un mot-clé, faire ainsi de la veille va vous
permettre de faire jouer la sérendipité :

Voir passer des informations a la marge, filtrées et recommandées par vos pairs, que
VOus n‘auriez peut-étre pas remarquées par ailleurs.
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Et puis vous avez les réseaux sociaux académiques.

- Des sortes de Facebook, mais qui regroupent des fonctions utiles aux chercheurs, en
premier lieu la veille sur des sujets ou le partage de publications.

- Le plus connu en biomédical : ResearchGate.

Academia : plus gros mais sciences humaines

Un challenger plus jeune : Microsoft Academic

11



Enteral nutritional therapy of inpatients: clinical and nutritional outcomes
Article

Fernanda Gongalves Guidetti Homelis Daniely Nakayama Karin Rios Perpétuo - [...]
Natalia Baraldi Cunha

Abstract Background Enteral nutritional therapy (ENT) has the principle of maintaining or recovering
the nutritional status of individuals who cannot or unable to feed them the oral diet. The aim of this
study was to verify the clinical and nutritional outcome of patients on ENT during the period of 1

Dow ad Recommend Follow  Share

New therapeutic vision of Nutrition in dermatology: Integrative Nutrition
Article
# Veronica Di Nardo T. Lotti

Many skin disorders have been associated with nutritional deficiencies, as well as many skin disorders, have been
associated to diet-related immune mechanisms. The food can be a source of beneficial substances for healt, that
act in very precise ways on the body and the functioning of each individual cells, tissues and organs. This article

Regquest full-text Recommend Follow Share

Nutrition sensitive agriculture to achieve better nutritional outcomes
Article

Prakash Shetty

Ces RSA spécialisés dans les publications scientifiques,

- Celles mises en ligne par leurs membres (puisque vous pouvez déposer vos PDF).

- Vous pouvez aussi en profiter pour partager des écrits non terminés : systemes de
relecture et corrections collaboratives,

- Permet de partager des résultats négatifs ou des papiers refusés par revues

- Moteurs de recherche qui fouillent également dans des bases bibliographiques
externes (PubMed, IEEE, Biomed Central).

- Méme utilisé pour revues systématiques.

12



aChn'sWells
genome2015 that is Lorne Genome
wrapped up - thank you Ann Voss
WEHI! research for a fabulous
conference.

Aliaksei Holik
Looking forward to reading Joanna Wysocka's paper on neural crest
enhancer biases between humans and chimps #genome2015

Chris Wells

genome2015 Wysocka proposes that we
are self-domesticated apes :) neural crest
differences seen in other domesticated
species.

Outre les actualités et des articles, vous trouverez sur les réseaux sociaux tout ce qui

touche a la vie du chercheur :

- Annonces de congres.

- De plus en plus souvent, vous avez sur Twitter ce qu’on appelle des livetweets

- un Hashtag donné en début de séance. / Interactions avec les autres participants
pendant le congres

- Suivre a distance ou en différé. / Compilation aprés coup

13



@ Cancéropdle CLARA y
Colloque, 30 nov.-1er dec., Paris
#Cancer Actualité de la recherche en nutrition

Appel a com/inscriptions gratuites:
bit.ly/2xzuxNE

Réseau National Akmentation Cancer Recherche

imace o1 VPR Pag

3 Retweets 5 J'aime 9 ‘ ‘ = @ .

Appels a communications, annonces de colloques
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[Actu] Un appel a projets transnationaux

sur la résistance antimicrobienne bientot
lancé anr.fr/GOis1 #AMR @)jpiamr

& View translation
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Appels a projets, ici de 'ANR
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A9s. Anne-Claire Durand

® o Suivre v

1%’ @nutriac

Appel a candidatures nutrition &
comportement alimentaire : Prix de Projets de
Recherche de I Instltut B DeIessert

iImentati -Sd orq/2017/04/instit

5 Retweets 4 J'aime (’ " 9 0 9 o IE
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Appel a candidatures et pour des prix.
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Santa Cruz Biotech ' SantaCruzBio - 15 hrs

Check out our new #CRISPR Double Nickase Plasmids! #knockout #gene
#research #science

scbt.com/crispr-cas9_sy...

(RISPR

Double Nickase

#Plasmids

View photo

Ou choses trés concrétes, comme promotions pour le labo.

TRANSITION

- En dehors de la veille sur vos sujets, vous pouvez exploiter les données publiques
exposées sur les médias sociaux comme sujets d’étude a part entiere.

- De maniere passive toujours, sans interaction, « recherche observationnelle ».

- Exemple connu des recherches en temps réel sur les épidémies saisonniéres qu’on
peut suivre en fonction des contenus échangés sur les réseaux

17
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J'aimerai trouver des jeunes qui ont la méme
maladie que moi, la Leucémie Myeloide
Chronique (LMC). J'ai besoin de discuter,
d'accepter et d'avancer dans ma vie. Svp
retweetez un max ¢ ,

WD T L0 OEPL LU
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Vous trouverez notamment beaucoup de patients qui parlent de leurs pathologies.
- On sait par exemple le role des médias sociaux pour les troubles de I'alimentation
(anorexie),

- De plus en plus de recherches scientifiques qui sont effectuées sur ces données
personnelles publiées en ligne.

- Twitter par exemple = 500 millions de tweets par jour, big data

18



Social Media Analytics for Healthcare Insights
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Why choose Symplur?

Des outils pour aider chercheurs a exploiter ces énormes quantités de données

générées par les médias sociaux,
- Pour le traitement statistique des données échangées.
- Ex. Symplur. / Une 40¢ d’exemples sur PubMed, mais d’autres outils de ce type

existent.



2. Se mettre en avant,
soi et ses travaux

Le plus intéressant, quand vous ne vous contentez pas d’une présence passive.
- Présence active.

- Car Les réseaux sociaux permettent d'étre visible.

- PUISQUE leurs contenus sont bien indexés sur les moteurs de recherche.

20
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Tous

Xavier Coumoul | UMR-S 1124

umrs1124 biomedicale.parisdescartes.fr/nos...2/xavier-coumoul/ v Traduire cette page

Xavier Coumoul, Professor of Biochemistry and Toxicology (University Paris Descartes, PRES), has
worked for many years on the molecular effects of

Xavier Coumoul (@coumoulx) | Twitter
https:/Awitter.com/coumoulx?lang=fr v Traduire cette page

The la @coumoulx). Professeur des Universités - #Toxicology
#Biochemistry / #Metabolism / #Nutrition / #AhR / Dioxins

Tweets from Xavier Coumoul

Xavier Coumoul | Professeur des Universités | Paris Descartes, CPSC ...
https://www.researchgate.net/profile/Xavier_Coumoul2 v

Xavier Coumoul of Paris cartes, CPSC, Paris (Paris 5)
ce and Molec

with expertise in: Xenobiology

Neuroscie gy. Read 81 publications, and

Bibliographie de Xavier Coumoul - Dunod
https:/Amwww.dunod.com/livres-xavier-coumoul v

Quvrages publiés par Xavier Coumoul : les derniéres parutions et sa bibliographie aux éditions Dunod

Xavier Coumoul - Professeur des Universités - Université Paris ...
https:/fr.linkedin.com/in/xavier-coumoul-b8074110 v Traduire cette page

Découvrez le profil de Xavier Coumoul sur LinkedIn, la plus grande communauté professionnelle au
monde. Xavier indique 2 postes sur son profil. Consultez le

Je reprends I'exemple de mon chercheur de Paris Descartes. Si on tape son nom, on
le retrouve (Twitter, ResearchGate, LinkedIn).

Et donc, quelqu’un qui cherche des informations sur vous il peut trouver des comptes
de réseaux sociaux.

Sauf que si vous n’y étes pas il va tomber sur :

- Des informations vous concernant mais produites pas d’autres que vous (et sur
lesquelles vous n’avez pas la main) ;

- Pire, des informations qui ne vous concernent pas : homonymes.

Probleme d’'un médecin qui demandait le consentement de parents d’enfants
décédés pour la publication d’une étude.

21



in Q Recherche

Her Life & Health - Les pilules chang le corps rapid 1t et en toute sécu

Peter Janiszewski, Ph.D. - 1er 2 Allergan
Medical Science Liaison at Allergan {2 voir les coordonnées
Région de Toronto, Canada 8& Volr les relations (+ de 500)

Scientist, writer, and musician with an insatiable curiosity, boundless drive, and the ability to perform a
number of roles simultaneously. Motivated by new ideas, complex problems, and working towards
targets. Thrives best in a fast-paced environment with high performance standards. Effective communi...

The Skinny on Fat Weight loss among metabolically
B @ healthy obese men and women:....

Ca peut étre aussi un chasseur de téte : outils systématiquement utilisés par les
recruteurs.

- Notamment les RSProfessionnels de type LinkedIn ou Viadeo

- Sortes de Facebook professionnel.

- Pas spécialement destiné aux chercheurs, contrairement aux RSA

- Un exemple de profil de chercheur canadien.

22



in Q Recherche

Expérience

Medical Science Liaison

Allergon

Allergan

« Provide accurate and up-to-date medical education to healthcare professionals

« Organize and facilitate scientific advisory boards with national key opinion leaders (KOLs)

« Work with external vendors to execute medical communication projects

« Train specialty sales representatives

« Collaborate with Market Access to provide clinical and economic value information to payers and
HTA decision makers

« Work in partnership with Clinical Operations to manage company-sponsored post-marketing
(Phase IV) study (e.g. clinical site initiation, data monitoring)... Voir plus

Science Blogger

Public Library of Science

nov. 2008 - Aujou u Vans

- Co-created and contribute to a medical blog and podcast with +1700 current subscribers
dedicated to educating the public about the science behind obesity, weight loss, fitness and
exercise.

- Rated one of top 13 obesity blogs of 2013; most trafficked blog on PLOS Blogs Networ... Voir p

Member of the Board of Directors
- Ontario Pharmaceutical Marketing Association

CV en ligne, expérience

23



Formation

Queens

Queens

Queen's University
Doctor of Philosophy (PhD), Kinesiology and Health Studies

Activités et associations : 2007-2009 School of Kinesiology and Health Studies

Academic Council Graduate Student Representative, 2007-2008 Graduate Seminar

Planning Committee, 2006-2007 Founder and Co-Chair, Canadian Obesity Network
Students/New Professionals Group (CON-SNP)

Queen's University
Master's of Science, Kinesiology and Health Studies

Western University
Bachelor of Arts Honors, Kinesiology

La formation...

24



Compétences et recommandations

(4) Medical Affairs

() Advisory Boards

(+) koL Development - 4

Recommandations

Regues (2 C

a john ashkenas
enior Editor at SCRIPT

Daniel McGowan

Voir plus ~

Recommander Peter

Systeme de recommandations

25



Réalisations

’] 6 publications

2 langues

Centres d'intérét

IC Axon
axon

'1 Brent L. Saunders [@
<

Nature Research (Publishing)

Professional Medical / Scientific W...

Medical Information & Communica...

MedComms Networking

Et enfin, publications et centres d’intérét.

Institutions peuvent publier des offres d’emploi sur ces réseaux, qui ne sont pas

réservés aux chercheurs, mais que vous pouvez aussi utiliser.

26



?E‘ ;yrllgressy Suivre v

Nous proposons une offre en CDD pour un
poste d'ingénieur d'études au sein de I'i'Sm2 a
compter du Ter octobre. Profil analyse et
synthése organique. Urgent ! A diffuser
largement. Merci d'avance @ism2_fr salaire
brut 1775€/mois

16 Retweets 4 J'aime G ? -~ ﬁ ‘ mo " o

@) 11 16 = O 4 8

Vous pouvez vous-méme utiliser les réseaux sociaux généralistes, pour recruter, ou
pour vous renseigner sur des candidats...

TRANSITION

- Quand on est chercheur, se mettre en avant, ce n’est pas seulement mettre en avant son
CV, mais aussi ses recherches.

- 'Y compris les recherches en cours, pour bénéficier de I’aide et des conseils de vos pairs
sans attendre la publication finale.

27



. _sapiensapiens_ « S‘abonner

_sapiensapiens_ Repost @hlablab
#MoiChercheur @_sapiensapiens_
#merciNadineJeanFrancoisNicolaslsaGuoHua
“Ou comment transformer de la paille en
bouteille plastique” Mon travail consiste 3
valoriser le sucre d'origine non alimentaire
(déchets agricoles) en molécule cible en
présence de CO2 sous pression. Une fois
obtenue, cette molécule est la base des
matieres plastiques 100 % végétales de
demain! @: @hlablab

oQd A

8 Jaime

J’en profite pour parler au passage des réseaux sociaux de partages d’images et de
vidéos : Pinterest, Instagram, YouTube...

- Mais encore peu d’utilisations dans un cadre de recherche.

- Surtout pour communication, pédagogie, et plut6t la vulgarisation.

- Un exemple sur Instagram. Concours autour des theses #MoiChercheur. Lancé par
I'agence toulousaine de communication SapienSapiens.

28



@ En Direct du Labo m

Bonjour, ici @brusicor02, assistant ingénieur
dans I'équipe @BioCIS a la @Pharma_UPSud.
Cette semaine, c'est moi qui animerait ce
compte pour vous parler de mon quotidien
de technicien d'analyse RMN.

L S "

Autre exemple de communication autour de ses recherches en cours, via Twitter : le
compte En Direct du labo.

- But de tous ces partages : étendre votre sphére habituelle, faire tomber les
barriéres disciplinaires.

- A une époque ou l'on fonctionne par projets, ou I'on demande aussi aux
universitaires de savoir communiquer sur leurs travaux, pour les justifier.

- S'ouvrir aussi vers des communautés plus larges : journalistes pour vulgarisation,
décideurs et financeurs, industriels, ou directement le grand public.

- Sur le long terme, peut vous permettre de décrocher de nouvelles opportunités, de
collaborations, de financements, de communication, etc.

29



Un point important : le partage des publications sur les réseaux sociaux.

30



A nontoxic transduction enhancer enables highly efficient lentiviral transc $ Q

Tous mages Actualités Vidéo Shopping

Articles universitaires correspondant aux termes A nontoxic transduction
enhancer enables highly efficient lentiviral transduction of primary
murine T- and hematopoietic stem cells

lentivirus-mediated gene therapy with hematopoietic Neschadim

of CCRS in primary human hematopoietic cells using a Sather

of small interfering RNA to the central nervous system - Kumar

A Nontoxic Transduction Enhancer Enables Highly Efficient Lentiviral ...
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6125771/ - Traduire cette page

aolt 2018 - Lentiviral vectors have emerged as an efficient, safe therapeutic tool for gene therapy
based on hematopoietic stem cells (HSCs) or T cells. ... The optimized protocol combines low toxicity
and high transduction efficiency

A nontoxic transduction enhancer enables highly efficient ... - Cell Press
https:/mwww.cell.com/molecular-therapy.../S2329-0501(18)30079-... - Traduire cette page

/ aolit 2018 - A nontoxic transduction enhancer enables highly efficient lentiviral transduction of
primary murine T- and hematopoietic stem cells. Marianne

A Nontoxic Transduction Enhancer Enables Highly Efficient Lentiviral ...
https://www.researchgate.net/publication/...S1...S1/.../mmc1.pdf - Traduire cette page

A Nontoxic Transduction Enhancer Enables Highly. Efficient Lentiviral Transduction of Primary
Murine T Cells and Hematopoietic Stem Cells. Marianne Delville

Intérét de partager ses publications sur les réseaux : assurer leur visibilité :

Ici exemple d’un titre d’article cherché sur Google : ResearchGate en 3¢ position.

- Les articles partagés sur les réseaux vont bénéficier d’une trés bonne visibilité dans
les moteurs de recherche.

- Un article trés partagé sur les réseaux a plus de chances d’étre visible et donc d’étre
cité. Des études le prouvent.
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Recherche d'articles scientifiques en
psychologie

Bonjour.

Je n'ai pas réussi a récupérer sur Pans Descartes ces 2 articles

- Reissing ED, Binik YM, Khalifé S. Does Vaginismus exist ? A critical
review of litteratureJ Narv Ment Dis. 1999; 187: 261-274

- Rosenbaum T. An integrative mindfulness-based approach to the
treatment of women with sexual pain disorder and anxiety : promoting
autonomy and mind/body connection. Sexual and relationship therapy
2013; 28: 20-28

Est-ce que quelqu'un les aurait ?

Merci

E Liem Binh Luong Nguyen

Salut

Je dois préparer un topo sur le "Big Data et maladies infectieuses” (oui
vaste question). Est ce que vous avez des bouquins/articles de références
incontournables? Julien L Pham Olivier Mangin Cecile Monteil. N'hésitez
pas a suggérer des focus importants que des infectiologues doivent
savoir! (je pensais moi a I'utilisation en génétique/bioinfo. en transmission
médecine personnalisée)

F,
icanhazpdf please? "Chapter 2 Single-molecule imaging in live cell using goid
nanoparticles” doi:10.1016/bs. mcb.2014.10.002

rapha@liv.ac.uk

ﬁ Any chance | could get this pdf? pnas org/content/112/3/... #icanhazpdf

g icanhazpdf link springer comvarticle/10.375... doi:  10.3758/BF03327890
Thanks!

(@) springer sem

Empirical scaling of common verbal phrases associated with numerical
[

One hundred eighty-eight Ss gave numerical probability estimates for each of

41 probability-related words and phrases. While the responses were reasonably
consistent, asymmetry between mirror-image ph

ir Internet

Sans compter que les réseaux sociaux sont aussi trés utilisés pour les échanges de
documents (#lcanhazpdf, groupes FB)

et encore plus avec les réseaux académiques qui sont basés sur les PDF



© SHERPA/ReMEO

Search - Publisher copyright policies & self-archiving

One journal found when searched for: brain research

Jounal: Brain Research (ISSN: 0006-8993, ESSN: 1872-6240)
ROMEO: This is a ROMEQ green journal

Paid OA: A paid open access option is available for this journal

Author’s Pre-print: J author can archive pre-print (ie pre-refereeing)
Author's Post-print: J author can archive post-print (ie final draft post-refereeing)

Publisher’s Version/PDF: 3C author cannot archive publisher's version/PDF

General Conditions:
« Authors pre-print on any website, including arXiv and RePEC
« Author's post-print on author's personal website immediately
« Author’s post-print on open access repository after an embargo period of 12 months
« Permitted deposit due to Funding Body, Institutional and Governmental policy or mand
« Author's post-print may be used to update arXiv and RepEC
« Publisher's version/PDF cannot be used
« Must link to publisher version with DOI
« Author's post-print must be released with a Creative Commons Attribution Non-Commu

Mandated OA: (Awaiting information)
Paid Open Access: Open Access
Copyright: Unleashing the power of academic sharing - Sharing_Policy - Sharing_and Hosting Policy FAQ
Updated: 01-Jul-2016 - Suggest an update for this record
Link to this page: http://www.sherpa ac uk/romeo/issn/0006-8993/

Published by: Elsevier: 12 months - Green Poiicies in RoMEO

Si vous choisissez de partager vos publications, faites attention a ce que vous avez le
droit de faire.

- Sherpa Romeo pour savoir quelle version vous pouvez partager (en général le
preprint ou le postprint).

- Le mieux étant bien s(ir de publier directement en Open Access — ce qui n‘implique
pas forcément de payer a la publication, les bibliothécaires peuvent vous renseigner
sur ces systemes.

- Diffuser ses travaux en ligne assure, paradoxalement, la paternité de vos
recherches. Plagiat plus facile en ligne, mais beaucoup plus détectable.




ol 57.39 - DM, DSc, FRS, FMedSci, FRCP, FCCP, FERS

Percentile:

RG Score

57.39

Top h cited research:

. . Global Strategy for the Diagnosis,
h-index h-index Management, and P ion of Chronic
"I 7 9 ‘I 7 0 Obstructive Pulmonary Disease: GOLD

Executive Summary
excluding self-citations Article :

Si vous partagez vos articles sur les réseaux sociaux, ceux-ci vont vous fournir des
données de bibliométrie.

- Combien de fois votre article a été lu / téléchargé / cité (et par qui)

- H-index, par exemple sur ResearchGate
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Nutrition Clinique et Métabolisme (NUTR
CLIN METAB)

Publisher: Elsevier

Journal description

Nutrition Clinique et Métabolisme is the journal of the French-speaking Society of
Enteral and Parenteral Nutrition. Associating clinicians, biologists, pharmacists, and
fundamentalists, the articles presented in the journal concern man and animals, and
deal with organs and cells. The goal is a better understanding of the effects of
artificial nutrition and human metabolism. Original articles, general reviews, update
articles, technical notes and communications are published, as well as editorials
and case reports. In French.

RG Journal Impact: 0.09 *

*This value is calculated using ResearchGate data and is based on average citation counts from
work published in this journal. The data used in the calculation may not be exhaustive.

RG Journal impact history

2018 RG Journal impact Available summer 2019
2015 RG Journal impact 0.09
2014 RG Journal impact 0.21
2013 RG Journal impact 0.19

Plus classique, facteur d’impact des revues de votre domaine :
https://www.researchgate.net/journal/0985-
0562 Nutrition Clinigue et Metabolisme




& Altmetric

Tweeted by 377

Reddited by 1

Mentioned in 11 Google+ posts
Picked up by 23 news outlets
On 71 Facebook pages

On 5 videos

52 readers on Mendeley
0 readers on Connotea
1 readers on CiteULike

View details on Altmetric's website

Mais facteur d’'impact décrié.

- Des scientifiques tentent de mettre en place des métriques plus fiables, dont
certaines reposent justement sur la visibilité des articles sur les réseaux sociaux :
- Altmetric, le plus connu, reposant en partie sur les réseaux sociaux.

- Commencent a étre pris en compte (UK) pour I'évaluation de la recherche.




4. Des espaces
de dialogue

Au-dela de la veille et de la mise en avant de votre CV, vos travaux et vos publications

Lintérét premier des réseaux sociaux, comme leur nom l'indique, c’est dialoguer, et
réseauter, comme disent nos amis québécois



Suivre v

ﬁ ChristinaChauvenet ®

@CChauvenet

#phdchat @AcademicChatter
@pubhealthjobsuk @PhDForum @UKSBM |
will be in England in August, and looking to
make some professional connections in
#nutrition #foodpolicy #plantbased research,
particularly related to interventions and

behavio(u)r change. RTs appreciated.
© Traduire le Tweet

Entretenir des contacts IRL ou en créer

- Pouvoir contacter des collegues jamais rencontrés sans forcément avoir leur mail.
- Sans limite de temps ou d’espace.

- De maniere horizontale, sans hiérarchie : possibilité de discuter avec des experts
(prix Nobel).
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Jean-Marie Vailloud
‘ @grangeblanche m v
#pharmatoctoc avez-vous une idée de ce
qu’est ce comprimé? Merci+++

12:05 - 4 oct. 2018

3 Retweets 1Jaime ‘% . ‘?

QO s s g Q1 ()

- Poser des questions entre pairs

- Sut Twitter, avec des systemes de hashtags ou la mention “pleaseRT” pour
une diffusion au-dela de votre réseau habituel.

- Questions plus complexes : Chercheuse dont les cultures de cellules ne
prenaient pas. A lancé un appel a I'aide sur Facebook.

Des collegues qu’elle ne connaissait pas ont pu l'aider.
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Question Asked a year ago v

Terun Desai
al

Can someone explain how cyanidin-3-glucoside
equivalents are calculated for total anthocyanin
content?

Can someone explain how cyanidin-3-glucoside equivalents are calculated for total

anthocyanin content?

Anthocyanins  Polyphenols  Phytochemistry  Food Science  Nutrition

Phenolic Compounds

Recommend Follow Share v

All Answers (6)
6-} Catherine Tsang v
Added an answer
by

The anthocyanins are calculated as cyanidin-3-glucoside equivalents, mg/L, using the
equation:

AxMWxDFx103/ex|

where A = (A520nm - A 700nm) pH 1.0 - (A 520nm - A 700nm) pH 4.5; MW

(molecular weight) = 449.2 g/mol for cyanidin-3-glucoside (cyd-3-glu); DF = dilution

factor (1:10); | = path length in cm; & ( = 26900 molar extinction coefficient, in L - mol-1
em-1, for cyd-3-glu; and 103 = factor for conversion from g to mg.

Reads @ 467

Followers L9012
Answers 1486
Recommendations o1

Similar questions and discussions

Does anyone know a reliable method to measure
h in content with ?

Question | 32 answers

@ Elisa Grafia

Does anyone know how to measure the
anthocyanin content in leaves with
spectrophotometric method?

Question | 9 ar

@ Mohamad Padri

Does anyone know the pH-differential method?

Question | 5answers

@ Chiao-Yi Chang

Et sur RSA : poser des questions auxquelles les personnes peuvent répondre.

Tout cela beaucoup plus rapide que les échanges académiques classiques.



Suivre v

@ Volunteers_weneedyou

Have you ever thought about taking part in a
paid clinical trial?

Healthy adults aged 18-65 can apply to join
our team of paid volunteers at any time - you
don’t have to wait for the right trial for you to
be on our website.

Apply today - goo.gl/Pzsgyy
#Nottingham

& Tra

F ¥l

@
2 ‘9-\5‘ f
X

On y pense moins souvent : les réseaux permettent aussi d’interagir avec les
patients, pas seulement les pairs.

- En plus de I'observation passive que j'ai déja évoquée

- Déja des patients peuvent vous repérer sur les réseaux sociaux et prendre contact
avec vous

- Peut vous servir pour rentrer en contact avec des patients.

+ Recruter des patients pour une étude
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patientslikeme’ Signir Join now!

Living better starts here.

Welcome to PatientsLikeMe
Find answers, support and a path forward with people
like you.

Join now

600,000+ 2,800+ 100+ 43+ million

& @k

Heal together Ask questions Take charge

Ou des réseaux sociaux propres aux patients, ouverts aux interactions avec les
médecins :
- PatientsLileMe
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ENSEMBLE PLUS FORTS FACE A LA MALADIE

J'échange, je m'informe et je contribue aux avancées médicales

Exemple : cancer. diabéte.

Voir toutes les fiches maladies

QUE PUIS-JE FAIRE SUR CARENITY ?

£ c &

- ou Carenity en France

- Ala base pour trouver des patients qui souffrent de la méme pathologie et
échanger

- Patients peuvent étre avertis d’essais cliniques en rapport avec leur pathologie,

- Réseaux sociaux : on peut toucher une population beaucoup plus large que dans un

essai clinique, dans tous les pays

- Et c’est beaucoup moins cher et plus rapide ! (en argent économisé pour voyage et

envoi postaux, en temps aussi)
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5. Choix a faire et
précautions

Choisir le réseau ou étre présent en fonction de vos objectifs et des différents

niveaux d’implication qu’on a évoqués

- Parlez autour de vous pour savoir sur quel(s) réseau(x) sont vos pairs / amis.

- Les algorithmes des réseaux vous feront aussi des suggestions de comptes a
suivre.

Cultiver son identité numérique demande du temps :

- A minima, méme pour une présence passive, réserver des comptes sur certains

réseaux qui vous semblent intéressants, avec votre vrai nom

- Une photo, toujours la méme sur les différents sites (pour opportunité).

- Choix de la langue.

- Probléeme du mélange privé-public : Plutét deux profils, méme si contraire aux

conditions d’utilisation.
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ALLYOUR DATA
ARE BELONG TOUS

Des précautions a prendre propres aux réseaux sociaux académiques.

Les RSA vont donc tenter de récupérer au maximum vos données (carnet d’adresses

: mails a vos co-auteurs / Vos publications

- Vous cédez beaucoup de droits sur vos données et vos publications (pas OA)

Risques sur le long terme :

* De plus en plus de services payants

* Les éditeurs qui font retirer les PDF

* Quelle pérennité pour ces réseaux en cas de rachat ? Ex. de Biomed Experts,
racheté et fermé par Elsevier, malgré un million de membres.
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Suivre v

LA VDN par La Voix du Nord @

#fieldworkfail : des scientifiques partagent
leurs droles de galeres de terrain sur la toile

vdn.lv/AFpp5v

)

Attention au respect de la vie privée, la votre et celle des autres, notamment les
patients :

- Aspects commerciaux, brevets

- Engager I'image institution, obligation de réserve

- Quand vous partagez des données en ligne, partir du principe que tout peut étre lu
et sorti de son contexte, trés rapidement.

- Avez-vous envie qu’on se souvienne de vous comme le scientifique qui tire la queue
du zebre sur Twitter ?




@ Chlof’ Deshéyes Suivre v

"Un bol de chips équivaut a huit morceaux de
sucre" Michel Cymes via #RTL- soit plus de
sucre que de chips dans un bol !! Confusion
glucides et sucres #nutrition #fakenews
i .

VIDEO - Michel Cymes prévient : "Un bol de chips équivaut a huit morceaux ...

Le médecin Michel Cymes évoque la roublardise du sucre, un aliment qui se cache
absolument partout sans qu'on en soit forcément informé. Pour vous aider, il est venu

e T T I TT-

(|

- Beaucoup de fake news, notamment dans le domaine de la nutrition

- Possibilité de faux profils en ligne.

- Et puis aussi des biais propres aux réseaux, a prendre en compte

- Algorithmes qui filtrent publications, vous ne voyez pas tout (Facebook, un peu
Twitter)

- On recrute pas les mémes catégories de patients en live ou sur les réseaux

- Si vous utilisez les réseaux pour une étude : risque que les patients parlent entre eux

- Méthodologies particulieres a mettre en place, propres a ces outils.




Pour conclure : un équilibre a trouver

- Réseauter demande du temps, et de la constance / régularité.

+ risque d’un trop plein d’informations ou de distraction,

- Bénéfices a espérer plutot sur le long terme, voir cela comme un investissement,
qui vous fera gagner du temps ensuite.

- Vous pouvez faire carriére sans étre présent en tant que chercheur sur les réseaux,
mais vous risquez de vous priver de certaines opportunités.

A vous de trouver votre équilibre, juger si le jeu en vaut la chandelle.

- Les bibliothéques peuvent aider pour tout cela !
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Merci pour
votre attention

:o' ®
Journées
.ij' Francophones
‘e .. de Nutrition

Nice, 28 novembre 2018

Absence de conflits d’intéréts déclarés par

I'intervenant : @@@
BY NC SA
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